
対象 講座名 対象・定員・費用 申込〆切等

青少年
親子トライ&ゴー
（後期）

市内在住か通学する小
学校1～3年生とその保
護者
抽選15組

9月7～24日に、市HPで

子育て
すくすく子育て応援講
座（後期）

市内在住の2～3歳とそ
の保護者
抽選12組

9月9日までに、直接または
Eメールで

成人
聴いて読む名作
「朗読で宮沢賢治に
触れる午後のひととき」

対市内在住か通勤通
学する18歳以上の人
抽選35人

9月24日までに、直接また
は電話、Eメール、市HPで

成人
きらきらセミナー
「miya(ミヤ)シリーズ」

市内在住か通勤する20
歳以上の人
先着20人
先着5人の無料の託児
あり
￥500

9月3日午前9時から、直接
または電話、Eメールで

　

青木ひろこさん（朗読家）の
朗読鑑賞と朗読体験

10月15日（木）
午後1時30分～3時30分
北生涯学習センター（若草3丁目）

平石生涯学習センター（平石地区市民センター）　☎ 028-660-1964　Mail:u2215@city.utsunomiya.tochigi.jp

カクテルのまちUtsunomiya
9月30日（水）
午前10時～正午
平石生涯学習センター（下平出町）

北生涯学習センター（北市民活動センター）　☎ 028-621-7745　Mail:u47090004@city.utsunomiya.tochigi.jp

西生涯学習センター（西市民活動センター）　☎ 028-648-7480　Mail: u47090002@city.utsunomiya.tochigi.jp

①せかいはともだち
②はつめい王エジソンのひみ
つ

①10月24日（土）②11月28日（土）
午前10時～正午
全2回
西生涯学習センター（西一の沢町）

南生涯学習センター（南市民活動センター）　☎ 028-645-0006　Mail: u47090003@city.utsunomiya.tochigi.jp

①こずくまちゃんとワクワク歌あ
そび
②親子で楽しむリズムヨガ
③親子でボールあそび

①10月7日(水)②11月11日(水)③12月9日(水)
午前10時～11時30分
南生涯学習センター（江曽島2丁目）

概　　要 日時・会場

・・・生涯学習センター講座のご案内 9月号・・・

※生涯学習センターの講座は，原則として宇都宮市に在住又は在勤（在学）の方を対象としています。

※講座の詳細や申し込み方法などについては，各生涯学習センターにお問い合わせください。（月～金，8：30～17：15）

（令和8年8月25日現在）

皆様のご参加をお待ちしています！

宇都宮市の各生涯学習センターでは，様々な講座を開催し，

市民の皆様の「学び」を応援しています。どの講座も参加費は無料！

（ただし，材料費等の実費をいただく場合があります。）
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