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教えてイイトコ
ウ　ツ　ノ　ミ　ヤ

1宇都宮餃子会理事兼
事務局長の鈴木章弘さ
んから説明を受ける2
人気店の餃子が一堂に
味わえる3宇都宮餃子
会に加盟する店舗のう
ち、5店舗の餃子を味
わえる「来らっせ」の常
設店舗の店内。

本
文
中
に
記
載
が
な
い
も
の
は
、
原
則
と
し
て
、
対
象
＝
ど
な
た
で
も
、
費
用
＝
無
料
、
申
込
＝
不
要
（
定
員
の
記
載
が
あ
り
申
込
の
記
載
が
な
い
も
の
も
、
当
日
、
直
接
会
場
へ
）
。
　
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
　
＝
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
　
＝
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、
　
＝
出
張
所
、

　
＝
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
　
＝
う
つ
の
み
や
表
参
道
ス
ク
エ
ア
、
　
＝
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
　
＝
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
。
　
＝
申
込
時
に
記
載
す
る
基
本
項
目
は
、
催
し
名
・
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
電
話
番
号
・
人
数
。
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楽
し
む
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に

　
　
　
　
さ
ら
な
る
高
み
を
目
指
し
て

瑞
穂
野
中
学
校

　
川
又
　
玲れ

瑛い

さ
ん

5
月
に
行
わ
れ
た
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
の
ボ
ル
ダ
リ
ン

グ
ユ
ー
ス
日
本
選
手
権
ユ
ー
ス

B
に
お
い
て
、
見
事
、
優
勝
を

成
し
遂
げ
た
川
又
さ
ん
。
「
昨

年
の
世
界
ユ
ー
ス
で
優
勝
し
た

こ
と
が
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
な
っ

て
い
た
け
れ
ど
、
優
勝
で
き
て

ほ
っ
と
し
た
」
と
大
会
を
振
り

返
り
ま
す
。

小
学
2
年
生
の
頃
、
テ
レ
ビ

で
競
技
を
見
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
、
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ジ
ム
に

通
い
始
め
た

川
又
さ
ん

。

身
長
が
伸
び
、

力
が
つ
い
て

く
る
に
つ
れ

て
、
競
技
の

面
白
さ
を
よ

り
感
じ
る
よ

う
に
な
り

、

次
第
に
実
力

が
開
花
し
て

い
き
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
、

数
多
く
の
大

会
に
参
加
し

、
う
れ
し
い
思
い

も
悔
し
い
思
い
も
し
て
き
た
と

い
う
川
又
さ
ん
。
「
幅
広
い
経

験
を
さ
せ
て
く
れ
た
ク
ラ
イ
ミ

ン
グ
は
、
自
分
を
成
長
さ
せ
て

く
れ
る
も
の
」
だ
と
言
い
ま

す
。
ま
た
、
自
身
の
強
み
を

「
大
会
で
も
練
習
と
同
じ
よ
う

に
力
を
発
揮
で
き
る
と
こ
ろ
」

と
分
析
し
な
が
ら
、
常
に
楽
し

む
気
持
ち
を
持
ち
続
け
る
こ
と

で
、
結
果
も
つ
い
て
き
て
い
る

と
振
り
返
り
ま
す
。

「
今
後
の
目
標
は
、
8
月
に

行
わ
れ
る
世
界
ユ
ー
ス
で
の
2

連
覇
、
そ
し
て
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

出
場
」
と
、
さ
ら
な
る
高
み
を

目
指
し
、
川
又
さ
ん
の
挑
戦
は

続
き
ま
す
。

外国人の皆さんに宇都宮のイイトコを訪れてもらいました

今回のテーマは「餃
ギョーザ

子」

今回、私が訪れたのは、宇都宮餃子会直営の来らっせ

本店。宇都宮にはたくさんの種類の餃子がありますが、

ここでは、宇都宮餃子会に加盟する店舗の餃子を一度で

たくさん楽しむことができるんですよね。今回は、４種

類の焼餃子を食べました。

それぞれ、具はもちろん、皮の厚みや焼き方が違い、

一口食べると、良い香りと食感が楽しめます。宇都宮の

餃子は、しそや明太子が入っていたり、野菜たっぷりの

餃子があったりとバリエーションが豊富で奥が深いです

ね。外がカリッと、中がふんわりしている食感は、フラ

ンス人がよく食べるバゲットと似ていて、フランス人が

喜ぶと思います。さっぱりしたシャンパンやワインとも

相性が良いみたいですよ。

フランスでも、数年前から餃子店が増えているみたい

ですし、餃子を通して日本や宇都宮のことを知るきっか

けになればと思います。私も、友人が遊びに来たら来らっ

せに連れていきます。

今、輝いている市民

「餃子」について、7月8日（日）午後7時15分〜7時25分とちぎテ
レビ「教えてイイトコUTSUNOMIYA」（再放送）で放送します
（48ページ参照）。併せてご視聴ください。

今回のゲストページ番号
1014236 ドゥ・シャザール・

　マイエル・ギヨムさん
（フランス）

フランスオルレアン出身。24歳

で留学のため、宇都宮へ。現在は、

市内でフランス語教室「シャザー

ル」を営む。好きなものは、歴史・

映画・餃子・チョコレートなど。

好きな日本語は「がんばります」。
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◎北宇都宮駐屯地（宇都宮飛行場）　■夜間飛行訓練　▽期日　7月2～5･9～12･17～19･23～26･30･31日、
8月1･2日。時刻は午後9時ごろまでを予定しています。なお、天候などにより実施日・時刻を変更するこ
とがあります▽内容　ヘリコプターの飛行訓練。■その他　飛行場周辺（宇都宮市内）でのドローン、ラ
ジコン飛行機などを飛行させることは、航空法により禁止されています。問陸上自衛隊北宇都宮駐屯地☎
(658)2151


