
９月１４日（金） 午後 6 時 30 分～午後８時 30 分 

「今から役立つ 暮らしとお金」 

～ 現実直視！マネープランを考える ～ 

野村證券株式会社 投資情報部証券学習開発課   

課長  田中 政広 氏 

 8 月３１日（金） 午後 6 時 30 分～午後８時 30 分 

「 気 持 ち の 片 づ け 術 」  

～ どんな感情も科学的に鎮められる！ ～ 

作新学院大学 経営学部 教授  笠原 彰 氏 

 

 

 

 

会場：宇都宮市民プラザ 6 階 多目的ホール 

宇都宮市馬場通り４丁目１番１号 うつのみや表参道スクエア 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 受 講 料：無料 

◆ 受講対象 : 宇都宮市に在勤・在住の方（主に４０代～５０代） 

◆ お申込み：電話・ＦＡＸ・メール（講座名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・年齢） 

       〒 320-0806 宇都宮市中央 1-1-13 

         中央生涯学習センター 4 階 人材かがやきセンター 

    ＴＥＬ ０２８－６３２－６３３２ 

         ＦＡＸ ０２８－６３２－６３３６ 

  メール manabee＠city.utsunomiya.tochigi.jp 

                                      メールはこちらから 

オトナ世代を楽しむために 
～未来を拓く 週末サプリメント～ 

平成 30 年度人材かがやきセンター主催講座 
（案３） 

★ 定員：３０名（抽選） ★ 申込み締切日：８月２０日 



宇都宮市民プラザ アクセス 

  ＪＲ宇都宮駅からバス約 5 分「馬場町二荒山前」下車  

  東武宇都宮駅から徒歩約 10 分   

※ 無料駐車場はございませんので公共交通機関をご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＦＡＸ申込用紙  オトナ世代を楽しむために 

氏名（ふりがな） 

 

住所 

〒 

電話 

 

年齢 
 

FAX ０２８－６３２－６３３６ 

県 庁 

東
武
宇
都
宮
駅 

市役所 

二荒山神社 

 
Ｊ
Ｒ
宇
都
宮
駅 

Ｎ 

赤
門
通
り 

うつのみや表参道スクエア 

（うつのみや市民プラザ） 

（案３） 


