
いちご一会とちぎ国体・とちぎ大会 宇都宮市実行委員会



ユ ウ ケ イ 武 道 館

日環アリーナ栃木メインアリーナ

日環アリーナ栃木屋内水泳場

日環アリーナ栃木屋内水泳場

日環アリーナ栃木屋内水泳場

カンセキスタジアムとちぎ

栃木県グリーンスタジアム

宇都宮市河内総合運動公園陸上競技場

宇都宮市屋板運動場庭球場

栃木県総合運動公園テニスコート

日環アリーナ栃木メインアリーナ

宇 都 宮 市 体 育 館

日環アリーナ栃木サブアリーナ

ユ ウ ケ イ 武 道 館

宇 都 宮 清 原 球 場

栃木県総合運動公園硬式野球場

宇 都 宮 競 輪 場

栃 木 県 ラ イ フ ル 射 撃 場

栃木県総合教育センター

栃 木 県 警 察 学 校 射 撃 場

カンセキスタジアムとちぎ

宇 都 宮 市 清 原 体 育 館

宇 都 宮 市 体 育 館

宇 都 宮 清 原 球 場

栃木県総合運動公園硬式野球場

ユ ウ ケ イ 武 道 館

開催概要

目　　的

第77回国民体育大会
広く国民の間にスポーツを普及し，スポーツ精神

を高揚して国民の健康増進と体力の向上を図り，

併せて地方スポーツの振興と地方文化の発展に

寄与するとともに，国民生活を明るく豊かにするこ

とを目的としています。

「いちご」の生産量が半世紀にわたって日本一の栃木県。「いちご王国」で行われる国体に参加するすべての

人々が，県民の心のこもったさまざまなおもてなしに出会い，交流を深めることで新たな夢や感動が生まれ

ることを目指します。

アスリートたちが夢に向かって突き進む姿は，大会に参加する全ての人に感動を与えます。その感動をレガ

シーとして，未来の人づくり，地域づくりにつなげていきたいという願いが込められています。

第22回全国障害者スポーツ大会
障がいのある選手が競技等を通じてスポーツの

楽しさを体験するとともに，人々が障がいに対し

て理解を深め，障がいのある方の社会参加の推進

に寄与することを目的としています。

愛　　称

スローガン

マスコットキャラクター

いちご一会とちぎ国体・とちぎ大会

マスコットキャラクター「とちまるくん」



発刊にあたって

いちご一会とちぎ国体・とちぎ大会

宇都宮市実行委員会会長

宇都宮市長　　佐 藤 栄 一

　1980 年（昭和 55 年）の第 35 回国民体育大会「栃の葉国体」以来，42 年ぶりに栃木

県で開催されました第 77 回国民体育大会「いちご一会とちぎ国体」，本県では初めての

開催となりました第 22 回全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」は，コロ

ナ禍においての開催となりましたが，「夢を感動へ。感動を未来へ。」のスローガンのも

と，全国各地から選手・監督の皆様をはじめ，多くの大会関係者，観覧者の皆様をお迎

えし，数多くの出会いと感動，思い出を残し，盛況のうちに幕を下ろしました。

　本市におきましては，いちご一会とちぎ国体の正式競技 13 競技，特別競技 1競技の

ほか，デモンストレーションスポーツ 3競技，また，いちご一会とちぎ大会の正式競技

5競技，公開競技 1競技を開催し，全日程を無事に終了することができました。

　これもひとえに，市民の皆様をはじめ，両大会の準備・運営に御尽力を賜りました関

係機関や団体など，多くの皆様の御支援と御協力の賜物と厚く御礼申し上げます。

　両大会期間中は，市内の各種学校や地域の皆様に制作していただいた，花プランター

や都道府県応援のぼり旗による会場装飾のほか，本市ゆかりの銘菓のふるまいや郷土料

理によるおもてなし売店の設置，協賛企業と連携したオリジナルの伝統工芸宮
みや

染
ぞ

め手ぬ

ぐいの記念品贈呈，JR宇都宮駅や JR雀宮駅における市民協働による歓迎イベントの開

催など，全国から訪れた多くの方々を市民総参加のおもてなしでお迎えし，大好評を博

することができました。

　この報告書は，両大会に向けて取り組んできた軌跡や大会期間中の選手・スタッフの

活躍の様子などを記録し，後世に永く伝えるために制作したものです。両大会が多くの

方々に支えられ，見守られながら開催されたことを感じ取っていただければ幸いです。

　今後は，両大会で得られた貴重な経験や市民総参加で取り組んだおもてなしの活動を，

本市のスポーツ振興をはじめ，より一層魅力的なまちづくりにつなげていきたいと考え

ております。

　結びに，両大会の開催に向けて長期間にわたり，御尽力を賜りました関係各位に改め

て感謝申し上げますとともに，出場された選手の皆様のますますの御活躍を祈念申し上

げ，発刊にあたっての御挨拶といたします。　

開催概要

開催競技別会場マップ，開催競技会会期

発刊にあたって
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いちご一会とちぎ国体の本番に向け，宇都宮市内の各競技会場でリ

ハーサル大会が行われました。参加者への体調管理チェックシートの

提出義務付けや，入口での検温，会場内の消毒などの感染症拡大防止

対策を講じ，コロナ禍での国体開催を想定した課題の洗い出しを行い

ました。

リハーサル大会

〔体操競技〕検温所

〔テニス〕大会主催者あいさつ

〔テニス〕

〔バスケットボール〕実施本部　朝のミーティング

〔剣道〕座席のコロナウイルス対策 〔柔道〕会場の準備

〔柔道〕審判員 〔体操競技〕

〔バスケットボール〕競技結果の作成

〔バレーボール〕

〔バレーボール〕立ち入り禁止の対応

〔剣道〕〔高等学校野球（軟式）〕検温所

〔バレーボール〕車を誘導する係員

〔体操競技〕競技補助員の高校生　　　　　　　　

〔高等学校野球（軟式）〕弁当の検査

〔体操競技〕係員による準備 〔バスケットボール〕〔高等学校野球（軟式）〕
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全国から訪れる選手・監督や一般観覧者を美しいまちでお迎えするため，花いっぱい運動及びクリーンアップ運

動を行いました。

花いっぱい運動では，小学生や競技会場周辺の市民の皆様とともに，応援メッセージを記載した花プランターを

約3,000基作成し，競技会場を装飾しました。

クリーンアップ運動では，地元の商店街や高校と連携し，中心市街地の清掃活動を行いました。

飛鳥未来きずな高校と連携した清掃活動

自治会・ボランティアの方々と競技会場へ設置する花プランターを作成 マリーゴールドを植える中央小学校の児童

競技会場において，花がら摘みを行うボランティア 応援メッセージが記載された花プランター

競技会場を彩る花プランター のぼり旗とともに花プランターが選手を後押し

花いっぱい運動・クリーンアップ運動

宇都宮白楊高校生徒によるJR宇都宮駅前の装飾 宇都宮中心商店街活性化委員会と県・市事務局員による中心市街地の
清掃活動
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選手・監督に，宇都宮市の伝統工芸品である「
み

宮
や

染
ぞ

め手ぬぐい」を参

加記念品としてお渡ししました。民間事業者2者による企画・デザイ

ン制作，市民によるデザイン投票，中学生によるメッセージ記入， 障が

い者支援施設による梱包作業など，多くの方々に関わっていただきな

がら，市民協働により記念品を制作しました。

バレーボールの選手

応援メッセージ付きの参加記念品

軟式野球の選手

①数ある色の中から記念品の色を選定 ②のり付け ③染めの伝統的な工程
 「注染」

④のりを洗い流す工程 ⑤干し ⑥丁寧なたたみ作業

中学生（25校）による手書きのメッセージの記入 応援のメッセージ

■国体デザイン手ぬぐいの一般販売

■記念品の制作

■メッセージの記入と梱包作業

障がい者就労支援施設による記念品の梱包作業

民間事業者２者や中川染工場による販売品お披露目の様子
（左からいちご一会とちぎ国体・とちぎ大会宇都宮市実行委員会事務局 桐原事務局長，
   ㈱中川染工場 中川代表取締役，㈲リストリクト 伊勢代表取締役，㈱新潮プレス 萩原営業課長） 好評につき一般販売された宮染め手ぬぐい

一般販売用の宮染め手ぬぐい
★

記念品のデザインが好評だったことから，宇都宮市内８店舗で国体デザイン手ぬ

ぐいの一般販売が実現しました。

参加記念品
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全国から訪れる選手・監督などを歓迎するため，市内の芸術関連学校の学生や中学生が都道府県応援のぼり旗を

制作しました。方言や特産物，観光名所が盛り込まれており，各都道府県らしさのあるデザインとなりました。また，

延期・中止となり開催が叶わなかった鹿児島県鹿児島市と三重県四日市市，名張市からも本市に応援のぼり旗が引

き継がれ，競技会場に装飾しました。

中学生による制作 本大会（バスケットボール会場）

三重県四日市市からの引き継ぎ式

三重県名張市からの引き継ぎ式

四日市市ののぼり旗 鹿児島市ののぼり旗

名張市ののぼり旗　        

各地の特徴を活かしたデザイン

宇都宮メディア・アーツ専門学校による制作

文星芸術大学による制作 感謝状贈呈式（令和２年度）

完成したのぼり旗と記念写真 みんなで制作

先催市のぼり旗の紹介パネル

リハーサル大会（柔道会場）

■芸術関連学校による都道府県応援のぼり旗の制作（令和２年）

■中学生による都道府県応援のぼり旗の制作（令和４年）

■先催市都道府県応援のぼり旗の引き継ぎ

都道府県応援のぼり旗
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市内の高校，大学，専門学校など様々な学校と連携し，国体開催への機運を醸成するとともに，国体を機に宇都

宮市を訪れる方々をおもてなししました。

宇都宮工業高等学校の生徒が，いちご一会とちぎ国体・とちぎ大会までの

日数をカウントするカウントダウンボードを制作しました。カウントダウン

ボードは，建築技術を用いた技巧で組み立てられており，電光掲示板の部分

は，プログラミングによりGPSを利用した残日数カウントに加え，本市開催競

技の紹介もされています。

完成したカウントダウンボード きょうたいぶ

筐体部

デザイン部

■カウントダウンボードの制作（宇都宮工業高等学校）

宇都宮共和大学の学生が中心となり，簗瀬地区まちづくり推進協議会など，

関係団体の協力を得ながら，JR宇都宮駅で国体おもてなしイベント「ペデフェ

ス！」を開催しました。

子どもたちととちまるくんによる国体ダンスの披露

とちぎ地元の酒で乾杯フェスタ実行委員会による地ビー
ルや地酒の飲み比べブース

簗瀬地区まちづくり推進協議会栗原会長と宇都宮共和大学
の学生

「宇都宮ジャズ協会」による駅ピアノ設置栃木県のリアル姉妹ユニット「Lovin & S」によるステージイベント

制作に対する感謝状贈呈式 南図書館で展示した競技別プログラムの表紙デザイン

■ペデフェス！（宇都宮共和大学）

宇都宮大学の学生が美術分野専攻ならではの技術を活かし，各競技（８競技）の競技別プログラム表紙デザインを制作しま

した。一目見ただけでその競技だとわかる競技ごとの特徴を捉えた迫力あるデザインであるとともに，宇都宮市の観光名所や

観光資源等が盛り込まれた本市らしさのあるデザインが完成しました。

■競技別プログラム表紙デザインの制作（宇都宮大学）

官学連携
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国体開催前の節目となる時期に合わせて，市民参加のイベントを開催しました。各種イベントでは，ステージ

イベントのほか，広報啓発グッズの配布を実施し，多くの方に参加いただきました。

節目イベント

999日前イベント 500日前イベント

2年前イベント

■９９９日前イベント（カウントダウンボード点灯式）

令和２年1月6日に開催999日前を記念して，国体開催までの日数をカウ

ントダウン形式で表示するカウントダウンボードを宇都宮市役所本庁舎へ

設置しました。中央小学校の児童，一条中学校の生徒のダンスや歌などで点

灯式を盛り上げました。

■２年前イベント

令和２年11月1日に北関東最大のジャズイベント「MIYA・JAZZ  INN（ミ

ヤ・ジャズイン）」において，国体開催2年前を記念するイベントを実施しまし

た。国体の紹介のほか，シンガーソングライターのサトウヒロコさんや宇都宮

白楊高校ダンス部による国体イメージソング「いちご一会」が披露されました。

■500日前イベント

国体開催500日前の節目となる令和3年5月5日に，テニスの競技会場の1つである屋板運動場において，令和3年3月にクラブ

ハウスなどの整備が完了したことを記念し，競技団体と連携して，記念式典をはじめとするテニスのイベントを開催しました。
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令和４年７月３日，デモンストレーションスポーツ「３x３」の開催に合わせて，炬火イベントを開催しました。

イベントでは，炬火名入賞者の表彰式から始まり，「３x３」参加者が火打石を使って採火（火起こし）を行い，炬火名

入賞者３人から市長のトーチに火を渡し，最後は炬火台に“宇都宮市の火”が灯されました。

炬火台に灯された“宇都宮市の火”の名称は，宇都宮市立姿川第一小学校６年生・
よ

過
ぎあ

足
し

さゆりさんが命名した「いちご

一会で思いをつなぐ雷都の火」に決定し，いちご一会とちぎ国体総合開会式で県内他市町の火と合わせ，カンセキスタ

ジアムとちぎに灯され，選手たちを見守るシンボルとなりました。

火起こしの様子 トーチに火を灯す様子

炬火イベント

■表彰式
市内小学校（5・6年生）1，463人から炬火命名の

応募があり，入賞者3人に表彰を行いました。

■採火（火起こし）
とびやま歴史体験館職員のサポートのもと，「3×3」に参加する

小学生12人が火起こしにチャレンジしました。

■集火

入賞者３人から火を受け取った市長が炬火台に点火し， “宇都宮市の火” が

誕生しました。

■うつのみや花火大会

“宇都宮市の火”である「いちご一会で思いを

つなぐ雷都の火」が誕生したことを記念し，炬

火ＰＲ動画を制作しました。

令和4年8月14日に開催された「うつのみや花火大会」におい

て，国体開催を祈念し，“宇都宮市の火”を種火とした国体花火

を打ち上げました。

炬火ＰＲ動画
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国体開催に向けて，競技会場をはじめ，JR宇都宮駅や中心市街地など市内各所にPR・歓迎装飾を実施し，全国か

ら訪れる選手・監督や一般観覧者を温かく迎えました。

歓迎装飾（まちなか）

JR宇都宮駅西口広告塔 旧パルコ壁面 JR宇都宮駅東口の矢羽サイン

旧パルコガラス面

1階市民ホール

河内総合運動公園 宇都宮市体育館 清原体育館

ロータリー掲揚ポール 行政情報センター

JR宇都宮駅西口ペデストリアンデッキ

JR宇都宮駅東西自由通路 大通り

ろまんちっく村

■競技会場等

■市役所本庁舎

■中心市街地・駅
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全国から訪れる選手・監督や一般観覧者を歓迎するため，競技会場に，歓迎のぼり旗や本市の生徒・学生が制作

した都道府県応援のぼり旗，先催市から引き継がれた都道府県応援のぼり旗など約2,000本を装飾しました。また，

花プランターや市民運動を紹介するパネルも設置しました。

日環アリーナ栃木(体操，水泳，バスケットボール）

宇都宮清原球場(野球） 栃木県総合教育センター体育館(ライフル射撃)

栃木県グリーンスタジアム(サッカー）

宇都宮市河内総合運動公園陸上競技場(サッカー)

市民運動を紹介したパネル(栃木県ライフル射撃場)

栃木県総合運動公園硬式野球場(野球)

先催市から引き継いだ都道府県応援のぼり旗 鹿児島市，四日市市，本市ののぼり旗を並べたフォトスポット

歓迎装飾（競技会場）
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