
 

 

 

 

 

 

対象： 市内に在住，通勤，通学している２０代～４０代の方及び大学生  

定員： ３０名（人数が多い場合は抽選） 

場所： ①②中央生涯学習センター５階 人材かがやきセンター研修室 

    ③クライミングジムＦＬＡＳＨ （※詳細は裏面） 

費用： 無料（③のみボルダリング体験の保険料として２２７円いただきます。） 

申込み：直接，電話，はがき，FAXまたはメールで必要事項を明記の上，１０月４日（木）

までに人材かがやきセンターまで（※郵送の場合は１０月４日必着） 

 ～人を想う 社会を想う パンの底力～ 

那須高原のパン屋から生まれた奇跡 

講師：株式会社パン・アキモト 

取締役営業本部営業部長なんでも係  

秋元 信彦 氏 

～注目の五輪新種目 宇都宮から世界へ～ 

スポーツクライミング・ボルダリング体験 

 

講師：クライミングジムＦＬＡＳＨ 

代表 安間 佑一 氏  

   安間 義之 氏 

 

朝の愉快な学びの世界，覗いてみない？ 

 
①１０月１２日（金） ６：００～７：３０ 

≪講話≫ 

②１０月１９日（金） ６：００～７：３０ 

≪講話・試食体験≫ 

③１０月２６日（金） ６：００～７：３０ 

≪講話・ボルダリング体験≫ 

★忙しくて学びの時間を作るのが難しい…！ 

そんなあなたにお勧めです！ 

 

普段は聞けない魅力的な講話や体験が盛りだくさん！ 

 

 

 

～誰もが知る魅力的な飲食ブランド～ 

宇都宮を中心とした「食」のまちおこし 

講師：株式会社ダイニングファクトリー 

代表取締役社長／ＣＥＯ 

人見 洋二郎 氏 

 

企画・運営  

morning learning 企画委員 

（モラニン） 

 

カフェト● 

鳥放● 

焼肉モン●ター 

最長保存期間は

３７ヶ月！ 

世界を驚かせた

パンの缶詰 

安間佐千選手 

楢崎選手も 

通った・・・！ 


