
対象者
・栃木県外に在住し、宇都宮市に移住することを検討している方
※観光目的の参加はご遠慮ください。

参加費 無料 ※無料となる項目は各プランによって異なります。
※集合場所までの旅費・交通費、行程に含まれない飲食費、その他個人負担は含まれません。
※レジャー・観光等に係る経費や旅行傷害保険料等については参加者の自己負担となります。

【参加条件】
<全コース共通> ■本体験参加終了後、参加報告書やレポートの提出が可能な方 ※提出いただいたレポートに不備等が見受けられた場合、再度ご提出をお願いする場合がございます。
※提出期限までに体験レポート(報告書)を提出いただけなかった場合、本事業参加にかかった費用を全額請求する場合がございます。　■体験内容や体験中に撮影した写真について、
市が行う広報等に活用することを許諾いただける方
<テレワークプラン限定> ■体験レポートの提出に加え、「テレワーク(仕事)」及び「観光・レジャー(余暇)」の体験状況写真の提出にご協力いただける方
<お試し移住プラン限定> ■「宇都宮市移住定住相談窓口～miya come～(ミヤカム)」での移住相談をしていただける方

実施
団体

〒321-2118 宇都宮市新里町丙254番地
（道の駅うつのみやろまんちっく村内）
栃木県知事登録旅行業第 2-677号

　主　催　：宇都宮ブランディングアライアンス (事務局：都市ブランド戦略課内)
企画・運営：株式会社ファーマーズ・フォレスト
　　　　　　(えにしトラベル 宇都宮本社営業所)

選べる2コース ≪5プラン≫

コース

01 「日帰り見学コース」
①子育て世帯向けプラン②ご夫婦・単身の方向けプラン③オーダーメイドプラン

申込方法
コチラから専用フォーム
へアクセス、必要事項を
入力のうえお申込みくだ
さい。

申込方法
コチラから専用フォーム
へアクセス、必要事項を
入力のうえお申込みくだ
さい。

申込方法
コチラから専用フォーム
へアクセス、必要事項を
入力のうえお申込みくだ
さい。

実施期間 2026年3月31日●火 まで
<受付締切>希望日の10日前 16時まで

お問い合わせ・お申込み

 専用WEBフォームよりお申込みください

えにしトラベル<予約受付センター>
080-3506-3409
受付時間▶10:00～16:00(火曜日定休)

お問い合わせ

お申込み

▶添乗員付き専用タクシーで市内巡り(無料 )
プラン内容

▶市内コワーキングスペースでのテレワーク
　（必須、施設使用料：無料）
▶市内ホテル宿泊 (朝食付 )1 泊 2日(無料 )
▶レジャー、観光体験コンテンツ(選択必須・有料 )

プラン内容

▶添乗員付き専用タクシーで市内巡り(参加必須・無料 )

▶市内ホテル宿泊 (朝食付 )1 泊 2日(無料 )
▶レジャー、観光体験コンテンツ(選択必須・有料 )

プラン内容

対象者
対象者 対象者

県外在住の
  方限定

参加費
無料

暮らし体験
みや

みや暮らし
体験とは

宇都宮市に移住を考えている方に
日帰り～1泊2日で実際に
宇都宮市を訪れ、宇都宮市で
の暮らしをイメージいた
だく体験事業です。

▶宇都宮市への移住を具体的に検討している栃木県外在住の方
▶事前に「miya come」や「宇都宮
　市役所 都市ブランド戦略課」に移
　住相談を行った方又は「日帰り見
　学コース」に参加した方

お客様が希望する地域や施設などを巡るオーダーメイドのプラン

▶テレワークを活用してお仕事をしている方
▶栃木県外在住の方▶栃木県外在住の方

①子育て世帯向けプラン▶子育て関連施設やレジャー施設を中心に
　　　　　　　　　　　　巡るプラン
②ご夫婦・単身の方向けプラン▶商業施設などを中心に巡るプラン
③オーダーメイドプラン▶お客様が希望する地域や施設などを巡る
　　　　　　　　　　　　オーダーメイドのプラン

みや暮らし体験専用WEBサイトはコチラ

コース

02 ④テレワークプラ
ン　　　　　　　　　　　　　⑤お試し移住プラン

「お試し移住コース」

利用可能数
1世帯につき 1回まで

利用可能数
1世帯につき 1回まで

利用可能数
1世帯につき 2回まで



■その他、「ゴルフ場手配」「プロスポーツ試合観戦」など日程・希望・条件に合わせてご案内いたします。

車

交通
手段

有 (無料 )市営駐車場

うつのみやシティガイドと大谷町散策
大谷町を知り尽くすベテランガイドと一緒に、大谷町の徒歩散策

路線バス
①「JR宇都宮駅西口6番」より乗車、又は②「東武駅前」バス停より乗車
■乗車バス：大谷・立岩行き (①約30分、②約20分 )「大谷観音前」下車

東北自動車道 宇都宮 ICより国道293号経由8km(約 10分 )

<基本コース>□ ガイド 1名￥1,000( 施設入場料等は別途 )  □ 月・水・金 午前 10:00 ～ 12:00
・午後 13:30 ～ 15:30 □ 大谷寺参道～大谷寺 (拝観 ) ～大谷景観公園～大谷資料館 (入館 ) ～亀岩・兜岩・
ラクダ岩 等 ※大谷寺 (大人￥500・中学生￥200・小学生￥100) 大谷資料館 (大人￥800・小中学生￥400)

場所 大谷町 集合場所 大谷コネクト「ビジターセンター」 駐車場の有無

車

交通
手段

有 (無料 )専用駐車場

現役採掘場にて「大谷石文化」体験 <KANEHON>

大谷町内の現役採掘場で、大谷石文化に触れる各種体験

路線バス ①「JR宇都宮駅西口6番」より乗車、又は②「東武駅前」バス停より乗車
■乗車バス：大谷・立岩行き (①約30分、②約20分 )「立岩」下車

東北自動車道 宇都宮 ICより国道293号経由8km(約 10分 )

□ <基本>大人：￥800～、小学生 :￥700～※各種体験により異なる □ 土・日・祝 午前 10:00～
16:00　□ <基本>採石場見学ツアー (40分 ) に、下記の体験の追加が可能 (追加代金要 ) 
□ 石窯ピザ焼き体験 (40分・￥1,300)、大谷石ものづくり (クラフト )体験 (40 分・￥3,000) 等

場所 大谷町 集合場所 KANEHON 駐車場の有無

車

交通
手段

有 (無料 )専用駐車場

道の駅でパン焼き体験
人気「パン工房」の職人さん直伝！ホッカホッカの焼きたてパンが食べられる体験

路線バス ①「JR宇都宮駅西口8番」より乗車、又は②「東武駅前」バス停より乗車
■乗車バス：ろまんちっく村行き (①約35分、②約25分 )「ろまんちっく村」下車
東北自動車道 宇都宮 ICより国道293号経由3km(約 5分 )

□ 1 組￥1,500(3 名まで )  □ 日曜日 ( 不定期①または②)、午前 11:00 ～、午後13:00 ～　□ ①生地から作る米粉パン
焼き体験 ※所用時間は約 2時間 30分 ( 作業時間：約 90分・焼き上げ時間 60分 )　□ ②パンの成型＆まき窯パン焼き
体験 ※所要時間は 1時間程度 ≪他参加者もある体験：家族参加も多く地元住民や参加ファミリーと触れ合う機会にも≫

場所 新里町 集合場所 ろまんちっく村 駐車場の有無

車

交通
手段

有 (無料 )専用駐車場

里山野あそび隊☆ふれあい自然塾
インストラクターと季節に応じた自然体験。お子様と一緒に親子で楽しめます

路線バス
①「JR宇都宮駅西口8番」より乗車、又は②「東武駅前」バス停より乗車
■乗車バス：ろまんちっく村行き (①約35分、②約25分 )「ろまんちっく村」下車

東北自動車道 宇都宮 ICより国道293号経由3km(約 5分 )

□ 大人・小人 (同額 )￥1,500 ～ □ 土・日曜日 (不定期 )、午前 10:00 ～、午後 13:00 ～
□ 森の散策＆拾った木の実や葉っぱを使ったクラフト体験 等々
≪他参加者もある体験：家族参加も多く、地元住民や参加ファミリーと触れ合う機会にも≫

場所 新里町 集合場所 ろまんちっく村 駐車場の有無

車

交通
手段

有 (無料 )専用駐車場

若山農場にて竹林散策＆各種体験
宇都宮市を代表する映えスポットで、癒しの竹林散策のご案内 (各種体験の追加手配も可 )

路線バス
①「JR宇都宮駅西口8番」より乗車、又は②「東武駅前」バス停より乗車
■乗車バス：関東バス52・56・58系統 (①約30分、②約25分 )「若竹の杜若山農場」下車

東北自動車道 宇都宮 ICより国道293号経由3km(約 5分 )

□ 竹林散策：大人￥750、小人￥500、未就学児￥250 + 各種体験料  □ 年中無休 (年末年始を除く )9:00 ～ 17:00※最終
受付は閉園時間の 30分前  □ ライトアップ (土・日・祝 )：日没～ 20:00※別途、上記料金の追加が必要  □ 収穫体験：筍
狩り (4月中旬～ 5月初旬頃 )、ブルーベリー狩り (7月～ 8月 )  □ その他体験：竹林でハンモック、竹工作 等もあります。

場所 宝木本町 集合場所 若山農場 駐車場の有無

車

交通
手段

有 (無料 )　　　　専用駐車場

宇都宮動物園 < チケット手配 >
前売りチケット購入 (ろまんちっく村 )→宇都宮動物園

路線バス

「ろまんちっく村」東北自動車道 宇都宮 ICより国道293号経由3km(約 5分 )
→「宇都宮動物園」国道293号・日光街道 (国道119号 )経由4km(約８分 )

□ 前売り入園券：大人￥1,400、小人￥700（通常：大人￥1,600、小人¥800）
□ 年中無休 9:00 ～ 17:00
□ 動物園・遊園地※別途乗り物料金は必要　※夏季限定プールも別途料金が必要

場所 上金井町 集合場所 チケット購入(ろまんちっく村) 駐車場の有無

A  ・  B 有 (無料 ) A  専用 P　B  市営 P

交通
手段

無　
宇都宮のナイトコンテンツ体験
「カクテルバー」「ジャズバー」のお席を手配いたします。

JR宇都宮駅、東武宇都宮駅、
駅近くのホテルより徒歩圏内で
案内予定

<ジャズバー>□ 予算￥3,000 ～ □ 演奏開催日 (主に金・土 )、20:00 頃～※手配店により異なります。
<カクテルバー>□ 予算￥3,000 ～ □ 毎日 18:00 ～※手配店により異なります。
≪ 予約のみとなりますので、お店では各自で自由にオーダーをして精算となります。≫

場所 市街地 集合場所 各店舗 駐車場の有無

A　ベルテラシェ大谷
B　lapis08

車

交通
手段

大谷石クラフト体験
大谷町内の観光施設で大谷石クラフト体験

路線バス
①「JR宇都宮駅西口6番」より乗車、又は②「東武駅前」バス停より乗車
■乗車バス：大谷・立岩行き (①約30分、②約20分 )「大谷観音前」下車

東北自動車道 宇都宮 ICより国道293号経由8km(約 10分 )

場所 大谷町 集合場所 駐車場の有無

A  ￥880～※各種体験により異なる □ 毎日 (火曜除く) 10:00～16:00間で 約30分 □ 石絵体験、石
貼り体験、デコパージュコースター体験、カエル色付け体験　B  ￥1,600～※各種体験により異なる 
□ 木・金 13:00～17:00、土・日・祝 11:00～17:00 □ ハンダごてを使って蝋を溶かして色付けする大谷石アート体験 約40～50分

A BA ろまんちっく村→ B  宇都宮動物園 間は、乗り換えが必要なので、　  →
間 (4km・約8分 )はタクシー利用 →「宇都宮駅」まで路線バス利用の案内

A B→

交通
手段

無
うつのみやシティガイドと市街地散策 <駅西側コース> <駅東側コース>

宇都宮を知り尽くすベテランガイドと一緒に、まちなかを徒歩で散策します。

JR宇都宮駅、東武宇都宮駅、
駅近くのホテルより徒歩圏内

□ ガイド 1名￥1,000( 施設入場料等は別途 ) □ 毎日、9:00 ～ 16:00 の間で約 2時間
□ JR 宇都宮駅西側：松が峰教会、二荒山神社、宇都宮城址、市役所、県庁 等、時間にあわせてご案内。
※散策中にバス等を利用する場合：ガイド分のお支払いも必要となります。

場所 市街地 集合場所 コースにより異なる 駐車場の有無

交通
手段

無
うつのみやシティガイドとLRT乗車体験&市街地散策
宇都宮を知り尽くすベテランガイドと一緒に、LRT 乗車＆まちなかを徒歩で散策します。

JR宇都宮駅、
駅近くのホテルより徒歩圏内

□ ガイド 1名￥1,150( ガイド LRT乗車代含む )※施設入場料等は別途 □ 毎日、9:00 ～ 16:00 の間で約 2時間
□ JR 宇都宮駅東側：LRT乗車 ( 乗り方案内 )、ブレックスアリーナ、駅東公園 等、時間にあわせてご案内。
※LRT乗車料金は各自で支払い (現金・交通系 ICカード )

場所 市街地 集合場所 コースにより異なる 駐車場の有無

選べるコンテンツ暮らし
体験みや ・申し込みをいただいてからの手配となりますのでご希望に沿え

　ない場合もございます。

・各コンテンツはすべて有料 ( 現地支払い／一部：事前支払い )
　となります。

・各コンテンツとは別に、各コース 1日目には下記のご参加が
　必須となります。( 無料 )
　④「テレワークプラン」：市内コワーキングスペースでのテレワーク
　⑤「お試し移住プラン」：ご希望の地域や施設をタクシーで巡るオー
　　ダーメイドツアー

【ご注意】

プラン④「テレワークプラン」、プラン⑤「お試し移住プラン」では
体験期間中に宇都宮市の魅力を体験いただくため、次のレジャー・
観光等の体験コンテンツの選択が必須となります。
お好きなコンテンツをお選びください。


