
地元の農産物をおいしく食べよう

11月は地産地消強化月間

消費者と生産者との架け橋に
宇都宮の農産物を
より身近に感じてほしい

JAうつのみや　営農部　総合販売課
　　　　　　　　　課　　長　大塚　昇さん（右）
　　　　　　　　　販売担当　森　大地さん（左）

えきの市場（JR宇都宮駅ビル1階）に精米機を設置
新たにこんな取り組みも！

　お米は、玄米の状態で保存をすることで、酸化を防ぎ、新鮮でおいしい状態
を保つことができます。この度、えきの市場にも精米機を設置し、その場で玄
米を精米して購入することが可能になりました。
　えきの市場は、利便性の高いJR宇都宮駅ビルに立地しているので、会社や
出張の帰りなど、思い立った時に立ち寄ることができます。また、１㎏ごとに量り
売りをしているため、少量から気軽に購入できます。ぜひ、お立ち寄りください。
▽営業時間　午前10時～午後8時（1月1日を除く）。

情報発信中
▽インスタグラム　旬の農産物や
イベント情報などを写真とともに
紹介しています。インスタグラムで
「農業王国うつのみや」と検索して
ください。
▽アグリファンクラブ　旬の農産
物やイベント情報など、宇都宮の
食と農に関する楽しい情報をメー
ルマガジンにて紹介しています。宇
都宮の農業を応援したい人ならど
なたでも入会できますので、詳しく
は、農業王国うつのみや　 をご覧
ください。
▽宇都宮ケーブルテレビ　旬の農
産物を紹介する番組「いただき
宮っす」を放映しています。詳しく
は45ページをご覧ください。

HP

　地元で採れた農産物を地元で食べる
ことを「地産地消」と言います。流通が発
達した現在では、さまざまな地域の農産
物が簡単に手に入るようになりましたが、
私たちの住む宇都宮市でも、安全・安心
でおいしい農産物が生産されています。
　この機会に、宇都宮の農産物について
改めて考えてみませんか。

　JAうつのみやでは、地産地消を推進する取り組みの
一つとして、市内スーパーなどにインショップ（※）を設
けています。私たちは、多くの人が日常的に使うスー
パーの中に宇都宮の農産物コーナーを作ることで、
もっと多くの市民の皆さんに宇都宮の農産物をより身
近に感じてもらいたいと思っています。
　私たちが直接インショップと関わることで、どのような
農産物に需要があるのかなどを感じ、より消費者に対し
て地元の新鮮な農産物を提供できるようになりました。
また、生産者の顔が見えることで安心して購入してもら
えると思っています。市民の皆さんに宇都宮の農産物を
知ってもらい、食べてもらうことで、生産者の皆さんのや

る気の向上や、次の作付の励みにもつながります。
　私たちは、これからもインショップなどのさまざまな取り
組みを通して、消費者と生産者をつなぐ架け橋のような
役割を担っていきたいと考えています。そして、より一層、
宇都宮の農産物を市民の皆さんに手に取っていただけ
るよう、取り組んでいきたいと思います。ぜひ、皆さんも、
宇都宮の生産者の応援団になってください。

宇都宮のお米を食べていますか?
　本市は全国的にも水田面積率が高く、約１万ha
の広大な水田でおいしいお米が生産されていま
す。新米が出回っているこの季節、ぜひ宇都宮の
お米を味わってみてください。
■みやおとめ　コシヒカリの中でも食味値が75
点以上のお米です。
▽食味値とは　アミロース、たんぱく質、水分などの成分を分析器
で測定したもの。100点満点で表し、数値が高いほどおいしいお米
となります。一般には70点前後が標準とされます。
■ゆうだい21　宇都宮大学が育成した品種。コシヒカリより甘味
や粘りが強く、良食味です。一部コンビニのお弁当などに使われる
など、冷めてもおいしいお米です。
■特別栽培米　一般的な栽培より化学肥料の窒素成分量と農薬
使用を制限（５割以下）した環境に配慮したお米です。
　これらのお米が買える場所について、詳しくは、JAうつのみや総
合販売課☎（670）８２８２へお問い合わせください。また、
ゆうだい21について、詳しくは、市　 をご覧ください。HP
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地元の農産物をおいしく食べよう

11月は地産地消強化月間

消費者と生産者との架け橋に
宇都宮の農産物を
より身近に感じてほしい

JAうつのみや　営農部　総合販売課
　　　　　　　　　課　　長　大塚　昇さん（右）
　　　　　　　　　販売担当　森　大地さん（左）

えきの市場（JR宇都宮駅ビル1階）に精米機を設置
新たにこんな取り組みも！

　お米は、玄米の状態で保存をすることで、酸化を防ぎ、新鮮でおいしい状態
を保つことができます。この度、えきの市場にも精米機を設置し、その場で玄
米を精米して購入することが可能になりました。
　えきの市場は、利便性の高いJR宇都宮駅ビルに立地しているので、会社や
出張の帰りなど、思い立った時に立ち寄ることができます。また、１㎏ごとに量り
売りをしているため、少量から気軽に購入できます。ぜひ、お立ち寄りください。
▽営業時間　午前10時～午後8時（1月1日を除く）。

情報発信中
▽インスタグラム　旬の農産物や
イベント情報などを写真とともに
紹介しています。インスタグラムで
「農業王国うつのみや」と検索して
ください。
▽アグリファンクラブ　旬の農産
物やイベント情報など、宇都宮の
食と農に関する楽しい情報をメー
ルマガジンにて紹介しています。宇
都宮の農業を応援したい人ならど
なたでも入会できますので、詳しく
は、農業王国うつのみや　 をご覧
ください。
▽宇都宮ケーブルテレビ　旬の農
産物を紹介する番組「いただき
宮っす」を放映しています。詳しく
は45ページをご覧ください。
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　地元で採れた農産物を地元で食べる
ことを「地産地消」と言います。流通が発
達した現在では、さまざまな地域の農産
物が簡単に手に入るようになりましたが、
私たちの住む宇都宮市でも、安全・安心
でおいしい農産物が生産されています。
　この機会に、宇都宮の農産物について
改めて考えてみませんか。

　JAうつのみやでは、地産地消を推進する取り組みの
一つとして、市内スーパーなどにインショップ（※）を設
けています。私たちは、多くの人が日常的に使うスー
パーの中に宇都宮の農産物コーナーを作ることで、
もっと多くの市民の皆さんに宇都宮の農産物をより身
近に感じてもらいたいと思っています。
　私たちが直接インショップと関わることで、どのような
農産物に需要があるのかなどを感じ、より消費者に対し
て地元の新鮮な農産物を提供できるようになりました。
また、生産者の顔が見えることで安心して購入してもら
えると思っています。市民の皆さんに宇都宮の農産物を
知ってもらい、食べてもらうことで、生産者の皆さんのや

る気の向上や、次の作付の励みにもつながります。
　私たちは、これからもインショップなどのさまざまな取り
組みを通して、消費者と生産者をつなぐ架け橋のような
役割を担っていきたいと考えています。そして、より一層、
宇都宮の農産物を市民の皆さんに手に取っていただけ
るよう、取り組んでいきたいと思います。ぜひ、皆さんも、
宇都宮の生産者の応援団になってください。

宇都宮のお米を食べていますか?
　本市は全国的にも水田面積率が高く、約１万ha
の広大な水田でおいしいお米が生産されていま
す。新米が出回っているこの季節、ぜひ宇都宮の
お米を味わってみてください。
■みやおとめ　コシヒカリの中でも食味値が75
点以上のお米です。
▽食味値とは　アミロース、たんぱく質、水分などの成分を分析器
で測定したもの。100点満点で表し、数値が高いほどおいしいお米
となります。一般には70点前後が標準とされます。
■ゆうだい21　宇都宮大学が育成した品種。コシヒカリより甘味
や粘りが強く、良食味です。一部コンビニのお弁当などに使われる
など、冷めてもおいしいお米です。
■特別栽培米　一般的な栽培より化学肥料の窒素成分量と農薬
使用を制限（５割以下）した環境に配慮したお米です。
　これらのお米が買える場所について、詳しくは、JAうつのみや総
合販売課☎（670）８２８２へお問い合わせください。また、
ゆうだい21について、詳しくは、市　 をご覧ください。HP
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※大型店の売り場に、小規模の独立した店舗業態の売り場を設置すること。
◎この特集についての問い合わせは、農林生産流通課☎(632)2842へ。


