
　情報収集に交流、休憩に食事と、
さまざまな用途で皆さんの生活のす
ぐそばにある宮カフェは、10年目に
突入。
　宮カフェで、見て、触れて、味わって、
宇都宮の良さを再確認しませんか。
問宇都宮ブランド推進協議会（広報広聴課内）

☎（632）2129
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気軽に立ち寄って！
情報発信と触れ合いの場

商品の9割が
宇都宮産！

　餃子や大谷石の関連商品、カクテル・地酒はもちろん、市内
有名店のパンが日替わりで並ぶなど、宇都宮の商品が充実して
います。宇都宮のお土産を買うなら、まずはここをのぞいてみ
ませんか。

宇都宮アンテナショップ
宮カフェ1階 @m

iyaアット　ミヤ

齋藤テルさん（中河原町）

買う

８割が女性客！若い女性に人気沸騰！
宇都宮の食材をふんだんに使用した
人気メニューが充実

　宮カフェ２階のHills Cafeでは、宇都宮産の農産物や
地元大学で生産された生乳を使用して作られたモッツァ
レラチーズを使ったメニューが大人気（右の写真）。宇都
宮の食材のおいしさを再確認できます。

宮カフェ2階 Hil
ls Cafe

ヒルズ　 カフェ

食べる
ワークショップや
ツアーに参加して
宇都宮の魅力を体験！体験する

見る

▽営業時間　午前10時～午後7時。
カフェ・お惣菜などのラストオーダー
は午後6時30分。
問＠miya☎(666)8938

Data

▽営業時間　午前11時～午後11時。
ラストオーダー＝フード午後10時、ドリ
ンク午後10時30分。
問Hills Cafe ☎(666) 8785

Data

12月は自分で取った竹でオリジナル門松作り体験

12月は自分で取った竹でオリジナル門松作り体験

とろ～りとろけるおいしさ

とろ～りとろけるおいしさ

大人は
　カクテルも♪

朝採りの新鮮な
野菜もたくさん
朝採りの新鮮な
野菜もたくさん

店長 川又瑞穂さん 赤上伸一さん（真岡市）

紺野真由さん・髙橋真帆さん
(市内通学・鹿沼市)

　地元の野菜や食材が多く、街なかに
あって来やすいのでほぼ毎日来ています。
　自分たちで食べるものを買うのはもち
ろん、市外のお友達へのお土産にも喜
ばれる商品がたくさんあっていいですね。

　市外に住んでいますが、宮カフェ
にはよく来ます。ブレックスファンな
ので、飲食物を買って、店内でスク
リーンに流れるブレックスの映像を見
ながらゆっくりするのが好きです。
　街なかでも落ち着けるところがい
いですね。

　みんなで楽しく体験すること
～！その他のイベントも載っ
てる42ページも
見てね～♪
　宮カフェホーム
ページもチェック！ ▲宮カフェ

　１階の情報発信コーナー・コミュニティースペースでは、店
内で購入した商品の飲食ができます。また、餃子・ジャズ・カ
クテルなどを紹介した、さまざまな観光パンフレット（部数に
限りがあります）やイベント開催情報を手に入れることができ
ます。市内のプロスポーツチームのトークショーなどのイベン
トも開催し、皆さんの交流と憩いの場になっています。

ギョーザ

check!
餃子のプリントシール機で
記念撮影！ SNSにアップも
　撮影背景とシールデザ
インシートが豊富で、撮影
した画像はスマートフォン
などで取得できます。
　店内を楽しんだ後は、
宮カフェに来た記念に、思
い出の写真を残しません
か。

ミヤリー

　アンテナショップというと、都内のイメージ
がありますが、宮カフェは宇都宮の街なかにあ
ります。まずは、市内の人に宇都宮を再認識し
てもらい、もちろん市外の人にも宮カフェで宇
都宮の良さを発見してもらえたらうれしいです。
　ここ宮カフェから、宇都宮の魅力を発信して
いきます。

　今、友達の間で宮カフェのチーズ
フォンデュやチーズドックが話題な
んです。宮カフェは入りやすいし、
ここでしか食べられないメニューが
たくさんあって、何よりおいしい！
また来たいです。
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話題の
チーズドッ

グ

　大谷石を使用したオリジナル小物作りや、好きな食材を使ったオ
リジナルジェラート作り体験など、子どもから大人まで楽しめる
ワークショップを定期的に開催しています。
　また、自分で収穫した旬な食材でおいしいご飯を作るツアーや、
体験を通して宇都宮の魅力を再発見できるツアーなどの人気ツアー
も不定期開催。詳しくは、@miya ☎(666) 8938へお問い合わせく
ださい。

▲餃子タッカルビ

（江野町2-11）

各地域の
企画展

も開催
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◎テレビで市の新鮮情報を　■ようこそ宇都宮市のデータ放送へ（とちぎテレビ）　リモコンの「d」ボタ
ンで市の情報がいつでもご覧になれます。■教えてイイトコUTSUNOMIYA（とちぎテレビ）　本放送は、
毎月第4金曜日、午後7時～ 7時10分。再放送は、毎月第2日曜日、午前10時30分～ 10時40分。■いただ
き宮っす（宇都宮ケーブルテレビ）　毎月第４月曜日から１週間。午前9時45分、11時45分、午後2時45分、
4時45分、6時45分、8時45分、10時45分。問広報広聴課☎（632）2028
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特
集
③

◎ラジオで市の新鮮情報を　■うつのみやインフォメーション（栃木放送）　毎週月曜日、午前10時15分～
10時20分。12月31日は市長出演、午前10時15分～10時25分。■ウィークエンドうつのみや（栃木放送）　
毎週金曜日、午後0時35分～0時40分。■宇都宮プライド「愉快なラジオ」（エフエム栃木）　毎週金曜日、
正午～午後0時49分。12月28日は市長出演、午後0時5分～0時15分。■未来はじまる宇都宮（コミュニティ
FM「ミヤラジ」）　毎週水曜日、午前11時〜11時15分。12月26日は市長出演。問広報広聴課☎（632）2028




