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本
文
中
に
記
載
が
な
い
も
の
は
、
原
則
と
し
て
、
対
象
＝
ど
な
た
で
も
、
費
用
＝
無
料
、
申
込
＝
不
要
（
定
員
の
記
載
が
あ
り
申
込
の
記
載
が
な
い
も
の
も
、
当
日
、
直
接
会
場
へ
）。
　
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
　
＝
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
　
＝
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、
　
＝
出
張
所
、

　
＝
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
　
＝
う
つ
の
み
や
表
参
道
ス
ク
エ
ア
、
　
＝
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
　
＝
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
。
　
＝
申
込
時
に
記
載
す
る
基
本
項
目
は
、
催
し
名
・
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
電
話
番
号
・
人
数
。

HP

区

参

コ

活

項目

出

涯

利用者の声

い
き
い
き
70
？

何
そ
れ
？

い
き
い
き
70

高
齢
者
専
用
バ
ス
乗
車
券

　
70
歳
以
上
の
人
が
申
請
で
き

る
お
得
な
バ
ス
乗
車
券
で
す
。

路
線
バ
ス
の
他
、
地
域
内
交
通

で
も
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す

（
７
ペ
ー
ジ
表
参
照
）。

地
域
の
足
　地
域
内
交
通

　
路
線
バ
ス
や
鉄
道
で
の
移
動

が
困
難
な
地
域
で
、
車
を
運
転

で
き
な
い
人
の
移
動
手
段
を
確

保
す
る
た
め
、
地
域
の
皆
さ
ん

が
運
営
主
体
と
な
っ
た
乗
り
合

い
の
公
共
交
通
「
地
域
内
交
通
」

の
導
入
が
進
ん
で
い
ま
す
。

　「
地
域
内
交
通
」
は
、
ス
ー

パ
ー
や
病
院
・
銀
行
な
ど
、
生

活
に
必
要
な
施
設
を
回
る
他
、

路
線
バ
ス
や
鉄
道
に
乗
り
継
ぐ

た
め
の
移
動
手
段
と
な
る
も
の

で
す
。予
約
に
応
じ
て
自
宅
と

各
施
設
を
ド
ア
・
ツ
ー
・
ド
ア

で
結
ぶ「
デ
マ
ン
ド
方
式
」を
中

心
に
運
行
し
て
い
ま
す
。ユ
ニ

バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
車
両
な
ど

を
活
用
し
、
運
賃
は
１
回
（
片

道
）当
た
り
原
則
300
円
で
す
。現

在
、
清
原
・
瑞
穂
野
・
国
本
な

ど
13
地
区
で
運
行
し
て
い
ま
す

（
７
ペ
ー
ジ
表
参
照
）。

問
交
通
政
策
課
☎（
632
）２
１
３
３

　
以
前
は
、
街
な
か
に
出
掛
け

る
た
め
に
「
い
き
い
き
70
高
齢

者
専
用
バ
ス
乗
車
券
」
の
バ
ス

カ
ー
ド
を
利
用
し
て
い
ま
し

た
。主
人
が
脳
梗
塞
を
患
い
、
車

の
運
転
が
難
し
く
な
っ
た
こ
と

を
き
っ
か
け
に
、
最
近
は
地
域

内
交
通
を
利
用
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
最
初
は
バ
ス
停
で
乗
る
も
の

だ
と
勘
違
い
し
て
い
た
の
で
、

玄
関
ま
で
迎
え
に
来
て
く
れ

て
、
目
的
地
ま
で
乗
せ
て
い
っ

て
く
れ
る
の
は
驚
き
ま
し
た

し
、と
て
も
便
利
で
す
ね
。

　
城
山
孝
子
号
の
運
賃
は
片
道

300
円
。通
常
で
も
安
い
の
に
、
さ

ら
に
「
い
き
い
き
70
高
齢
者
専

用
バ
ス
乗
車
券
」も
使
え
ば
も
っ

と
お
得
で
す
し
、ち
ょ
っ
と
し
た

外
出
に
も
利
用
で
き
る
の
で
、助

か
っ
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
皆
さ
ん
に
も
利
用
し
て

ほ
し
い
で
す
ね
。

歳以上の皆さん70
お得にお出掛けしていますか？

　高齢者の皆さんが外出しやすくなるよう、そのきっかけづくりとして、本市ではお得な
バス乗車券を用意しています。今年度分の申請は３月末までです。ぜひご利用ください。

１
０
０
０
円
で

約
５
０
０
０
円
分

利
用
で
き
る

バ
ス
乗
車
券
よ！

ち
ょっ
と
ち
ょっ
と！

動
け
る
の
に

ず
っ
と
家
に
い
た
ら
、

楽
し
い
こ
と
も

な
い
し
健
康
に
も

よ
く
な
い
わ
よ！

1

2

円分が約5,000 1,000円で！

いきいき70高齢者専用バス乗車券
（※）

ページ番号
1004277

■内容　4月～翌年3月に1度、下の表①～⑰の中から
1つ、約5,000円分のバス乗車券を1,000円（※）の負担
で交付。なお、⑤～⑰は地域内交通の利用登録が必要
です。
■対象　市内に住所があり、3月31日までに70歳以
上の人。
■申込　健康保険証など申請者本人を確認できるも

のと、負担金1,000円（※）をお持ちの上、直接、下の表
の受付窓口へ。
　なお、郵送での申し込みや、②～⑰を各受付窓口の
　 以外で申し込みをした場合、後日助成券を自宅に郵
送します。
■その他　詳しくは、高齢福祉課☎（632）2360へ。

区

地域内交通
（②を除く） 受付窓口回数乗車券

（④を除く）

■地域内交通

②上河内地域路線バス

③④清原さきがけ号

⑤板戸のぞみ号

⑥城山孝子号

⑦みずほの愛のり号

⑧くにもとふれあい号

⑨篠井はるな号

100円券×50枚

③150円券×34枚
④定期乗車券（3カ月）

300円券×17枚

150円券×34枚

300円券×17枚

300円券×17枚

300円券×17枚

上河内

清原

城山

瑞穂野

国本

篠井

⑩わくわくとみや号

⑪よこかわいきいき号

⑫おでかけ
　ちゅんちゅん号
⑬かみかわち
　愛のりユッピー号

⑭さぎそう河内号

⑮ひらり号

⑯とよさとまほろば号

⑰清南スマイル号

300円券×17枚

300円券×17枚

100円券×50枚

300円券×17枚

300円券×17枚

150円券×34枚

150円券×34枚

150円券×34枚

富屋

横川

雀宮

上河内

河内

平石

豊郷

清原

高齢福祉課（市役所2階）、保健と福祉の相談（市役所1階）、
各　  ・

バス乗車券の種類 受付窓口
■バスカード

出区
①関東自動車・JRバス関東の2社共通高齢者専用
　バスカード（5,000円）

70歳になる誕生日
前でも申請できます
か？

Q

A

代理で申請はできま
すか？

Q

A

乗車券は、家族も利
用できますか？

Q

A

今年度分はいつま
でに申請をすれば良
いですか？

はい。3月31日まで
に70歳を迎える人
は、誕生日の前でも
申請することができ
ます。

はい。ただし、同一住
所の親族に限りま
す。それ以外の人は、
委任状が必要です。
※申請に来る人の本人を確認
できるものをお持ちください。

いいえ。いきいき70
高齢者専用バス乗
車券は高齢者専用
なので、本人以外は
利用できません。

3月31日までにお願
いします。なお、平成
31年度分の申請は
4月1日から開始し
ます。

Q

A

よ く あ る 質 問

区

区

区

区

区

区

区

区

区

区

区

区

区

区

伊沢さん（駒生町）

城山孝子号を利用する

え
ー！

す
ご
い！

そ
れ
な
ら
確
か
に

気
軽
に
出
掛
け

ら
れ
る
ね！

で
し
ょ！

久
し
ぶ
り
に

街
な
か
に
遊
び
に

出
掛
け
よ
う
よ！

「
い
き
い
き
70

バ
ス
乗
車
券
」は

申
請
し
た
？

3

最
近
、何
だ
か
出
掛
け
る
の
も

面
倒
に
な
っ
ち
ゃっ
た
な
あ
。

で
も
、何
だ
か
き
っ
か
け
も
無
く
て…

…

4

※④のみ2,000円。

（④のみ2,000円）

▽写真協力　宇都宮市講座企画・運営ボランティアスタッフ「ともしび」の皆さん
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特
集
③

ペ
ー
ジ
番
号
を
市

　の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
で
入
力
し
て
み
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う
。

関
連
ペ
ー
ジ
が
見
ら
れ
る
よ
。
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■内容　4月～翌年3月に1度、下の表①～⑰の中から
1つ、約5,000円分のバス乗車券を1,000円（※）の負担
で交付。なお、⑤～⑰は地域内交通の利用登録が必要
です。
■対象　市内に住所があり、3月31日までに70歳以
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、何
だ
か
出
掛
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面
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に
な
っ
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な
あ
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で
も
、何
だ
か
き
っ
か
け
も
無
く
て…

…

4

※④のみ2,000円。

（④のみ2,000円）

◎県行政書士会による市民公開講座と無料相談会　▽日時　2月16日(土)午後1時30分～ 4時▽会場　市
総合コミュニティセンター (明保野町)▽内容　相続・遺言・終活についての講演と個別相談(希望者のみ)。
問県行政書士会☎(635)1411、広報広聴課☎(632)2022


