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お
知
ら
せ

サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ

(

屋
板
町)
の
体
育
館
が

一
時
利
用
停
止
に
な
り
ま
す

　

空
調
設
置
工
事
の
た
め
、
令
和
２
年

１
月
〜
４
月
上
旬
（
予
定
）
ま
で
、
体

育
館
の
利
用
を
停
止
し
ま
す
。
な
お
、

体
育
館
以
外
は
通
常
通
り
利
用
で
き
ま

す
。ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
☎（
656
）１
４

５
８飛

山
城
写
真
展

作
品
募
集

▼
展
示
期
間　
11
月
23
日
〜
令
和
２
年

１
月
26
日
。

▼
展
示
場
所　
と
び
や
ま
歴
史
体
験
館
。

▼
募
集
内
容　
飛
山
城
史
跡
公
園
や
と

び
や
ま
歴
史
体
験
館
に
ち
な
ん
だ
写

真
。
1
人
２
点
ま
で
。

▼
規
格　
カ
ラ
ー
ま
た
は
白
黒
の
六
つ

切
り
か
、
A4
の
単
写
真
。

▼
申
込
期
限　
11
月
16
日
（
必
着
）。

▼
申
込
方
法　
と
び
や
ま
歴
史
体
験
館
、

文
化
課
（
市
役
所
12
階
）、清
原

（
清

原
工
業
団
地
）
に
置
い
て
あ
る
応
募
用

紙
に
必
要
事
項
を
書
き
、
作
品
裏
面
に

貼
り
、
直
接
ま
た
は
送
付
で
、
〒
321－

3236
竹
下
町
380

－

１
、
と
び
や
ま
歴
史
体

験
館
「
飛
山
城
写
真
展
」
係
☎（
667
）

９
４
０
０
へ
。

「
宇
都
宮
の
歴
史
と
文
化
財
」
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が

一
時
利
用
停
止
に
な
り
ま
す

ID 1021457
　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
の
た
め
、
11
月
30
日

〜
12
月
中
旬
ま
で
、「
宇
都
宮
の
歴
史

と
文
化
財
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
利
用

を
停
止
し
ま
す
。
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
後
の

ア
ド
レ
ス
は
変
更
URL1

と
な

り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
文
化
課
☎（
632
）２
７
６
６

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

森
の
コ
ン
サ
ー
ト

出
演
者
募
集

　

市
で
は
令
和
２
年
度
の

「
シ
テ
ィ
ホ
ー
ル
ふ
れ
あ
い

コ
ン
サ
ー
ト
」（
市
役
所
１

階
市
民
ホ
ー
ル
）、「
森
の

コ
ン
サ
ー
ト
」（
長
岡
町
・

宇
都
宮
美
術
館
）
の
出
演
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

▼
募
集
内
容　
室
内
楽
、
合
唱
ま
た
は

そ
れ
に
準
ず
る
も
の
。

▼
そ
の
他　
詳
し
く
は
、
市
文
化
会
館

URL2

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
文
化
会
館
☎（
636
）２
１
２
１
、

文
化
課
☎（
632
）２
７
６
７

URL1　https://utsunomiya-8story.jp/
URL2　http://www.bunkakaikan.com/
URL3　http://kamikawachi.webcrow.jp/

おめでとう20歳の門出　成人式は令和2年1月12日（日）　　 ID 1006529
問生涯学習課☎（632）2678

■時間
▼ 午前開催　午前10時～正午（受け付けは
午前9時30分～）。
▼ 午後開催　午後2時～ 4時（受け付けは午
後1時30分～）。
■会場　市 でご確認ください。
■対象　平成11年4月2日～平成12
年4月1日に生まれた人。
■案内状　11月1日現在で市内に住民登録を
している人に、11月中旬に案内はがきを送付。
■その他　市内に住民登録をしていない人は
下の通り申し込みください。
▼申込期限　令和2年1月9日（必着）。
▼ 申込方法　生涯学習課（市役所13階）、各

・ に置いてある新成人該当届（市 か
らも取り出し可）に必要事項を書き、直接
または送付・ファクス・Eメールで、〒320
－8540市役所生涯学習課 （632）2675、
u4606@city.utsunomiya.tochigi.jpへ。

▲市

\地域をあげて新成人を祝い励まそう/
成人式事業への協賛募集　 ID 1014557

　市では、毎年多くの協賛をいただき、中学校区ご
とに特色ある「地域交流事業」を行うなど、地域を
あげて成人式の実施に取り組んでおり、各中学校区
実施委員会がご協力のお願いに伺うことがあります
ので、ご理解ご協力をお願いします。
　また、電話やEメールでも受け付けています。
▼ その他　協賛者名については、成人式会場や市
に掲載します。詳しくは、生涯学習課へお問い合
わせください。

成人式は令和2年1月12日（日）　　成人式は令和2年1月12日（日）　　
問生涯学習課☎（632）2678

▲ 宇都宮の歴史
と文化財



35

文
化
・
教
養

ス
ポ
ー
ツ

ID 1000000

本文中に記載がないものは、原則として、対象＝どなたでも、費用＝無料、申込＝不要。 ＝ホームページ、 ＝Ｅメールアドレス、 ＝地区市
民センター、 ＝出張所、 ＝生涯学習センター、 ＝申込時に記載する基本項目は、催し名・郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。

各番号を市 のトップページで入力すると関連ページが見られます

催
　
し

田
原
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

（
上
田
原
町
）
で
名
画
鑑
賞
会

「
ナ
ミ
ヤ
雑
貨
店
の
奇
蹟
」

ID 1012845▼
日
時　
11
月
24
日（
日
）午
後
２
時
〜
。

午
後
１
時
15
分
開
場
。

▼
定
員　
先
着
320
人
。

問
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
☎（
638
）５
７

０
４絶

景
羽
黒
山
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

▼
日
時　

12
月
８
日（
日
）午
前
８
時

30
分
〜
９
時
受
け
付
け
。
荒
天
中
止
。

▼
会
場　
上
河
内
（
中
里
町
）ス
タ
ー

ト
・
ゴ
ー
ル
。

▼
内
容　
羽
黒
山
コ
ー
ス
（
10
㎞
）、

大
杉
コ
ー
ス
（
８
㎞
）、せ
せ
ら
ぎ
コ
ー

ス
（
５
㎞
）。

▼
費
用　
大
人
１
０
０
０
円
、
中
学
生

以
下
400
円
（
保
険
料
な
ど
）。

▼
申
込
期
限　
12
月
２
日
（
必
着
）。

▼
申
込
方
法　
上
河
内

に
置
い
て
あ

る
申
込
用
紙
（
上
河
内
地
域
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
URL3

か
ら
も
取
り
出
し
可
）
に

必
要
事
項
を
書
き
、
直
接
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
・
は
が
き
（
希
望
の
コ
ー
ス
名
・

を
明
記
）
で
、
〒
321－

0414
中
里
町
181

－

３
、
上
河
内
歩
け
歩
け
実
行
委
員
会

（
上
河
内

内
）
☎（
674
）３
１
３
１
、

（
674
）３
１
３
９
へ
。

わ
く
・
わ
く
ア
ー
ト

イ
ン

コ
ン
ク
ー
ル
in
う
つ
の
み
や

２
０
１
９　
入
賞
作
品
巡
回
展

ID 1017140▼
期
間
・
会
場　
11
月
８
〜
10
日
＝
と

ち
ぎ
健
康
の
森
（
駒
生
町
）。
11
月
15

〜
17
日
＝
梵
天
の
湯
（
今
里
町
）。
11

月
19
〜
21
日
＝
済
生
会
宇
都
宮
病
院

（
竹
林
町
）。
11
月
29
日
〜
12
月
１
日
＝

東
武
宇
都
宮
百
貨
店
（
宮
園
町
）。
12

月
６
〜
８
日
＝
ベ
ル
モ
ー
ル
（
陽
東
６

丁
目
）。
12
月
13
〜
15
日
＝
南
図
書
館

（
雀
宮
町
）。

▼
内
容　
障
が
い
の
あ
る
人
の
ア
ー
ト

コ
ン
ク
ー
ル
で
入
賞
し
た
絵
画
や
造
形

物
な
ど
の
巡
回
展
。

問
障
が
い
福
祉
課
☎（
632
）２
２
２
９

シ
テ
ィ
ガ
イ
ド
街
中
ツ
ア
ー

ぐ
る
っ
と
一
周
宇
都
宮
城

ID 1015780▼
日
時　

11
月
28
日（
木
）午
前
９
時

30
分
〜
正
午
。
雨
天
中
止
。

▼
コ
ー
ス　
清
水
門
〜
大
手
門
跡
〜
松

が
峰
門
跡
〜
英え

い
巌が
ん
寺じ

跡
〜
地
蔵
堂
門
〜

亀
井
の
水
〜
下
河
原
門
〜
中
河
原
門
〜

今い
ま
小こ
う
路じ

門
跡
〜
三
日
月
堀
跡
〜
宇
都
宮

城
址
公
園
。
約
５
㎞
を
徒
歩
で
移
動
。

▼
定
員　
抽
選
15
人
。

▼
費
用　
500
円
（
参
加
費
な
ど
）。

▼
申
込
期
限　
11
月
11
日
（
必
着
）。

▼
申
込
方
法　
往
復
は
が
き
の
往
信
に

コ
ー
ス
名
、
参
加
者
全
員
の

・
年
齢

を
、
返
信
に
代
表
者
の
郵
便
番
号
・
住

所
・
氏
名
を
書
き
、
〒
321－

0141
さ
つ
き

１
丁
目
10

－

16
、
う
つ
の
み
や
シ
テ
ィ

ガ
イ
ド
協
会
☎
０
９
０（
５
４
１
１
）

８
６
６
７
へ
。

問
観
光
交
流
課
☎（
632
）２
４
３
７

芸
術
の
秋
を
楽
し
も
う

新
聞
ち
ぎ
り
絵
の
展
示

in
旧
篠
原
家
住
宅

▼
日
時　
11
月
19
〜
24
日
、
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
。24
日
は
午
後
３
時
ま
で
。

問
新
聞
ち
ぎ
り
絵
サ
ー
ク
ル
☎
０
８
０

（
８
４
４
６
）３
０
７
２
、
旧
篠
原
家
住

宅
☎（
624
）２
２
０
０

教
室
・
講
座

帝
京
大
学
宇
都
宮
キ
ャ
ン
パ
ス

（
豊
郷
台
１
丁
目
）
で

地
域
を
学
ぶ

ID 1016163▼
日
時　

11
月
30
日（
土
）午
前
９
時

〜
正
午
。

▼
内
容　
宇
宙
開
発
の
歴
史
と
利
用
に

つ
い
て
学
び
、
小
型
人
工
衛
星
打
ち
上

げ
実
験
室
を
見
学
す
る
。

▼
対
象　
市
内
在
住
か
通
勤
通
学
す
る

18
歳
以
上
。

▼
定
員　
抽
選
40
人
。

▼
申
込
期
限　
令
和
2
年
１
月
13
日（
必

着
）。

▼
申
込
方
法　
直
接
ま
た
は
電
話
・
は

が
き
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
（

・

年
齢
を
明
記
）
で
、
〒
320－

0072
若
草
３
丁

目
12

－

25
、
北

☎（
621
）７
７
４
５
、

（
622
）７
０
９
３
、

u47090004
@
city.utsunom

iya.tochigi.jp

へ
。

日本遺産「大谷石文化」
構成文化財をめぐる
ウオークラリー

ID 1017071

▼ 日時　11月16日（土）午前９時
30分～午後３時30分。受け付けは
午前11時まで。荒天中止。
▼ 受付場所　まちかど広場（中央１
丁目）。
▼ チェックポイント　二荒山神社、
ダイニング蔵おしゃらく、宇都宮
聖ヨハネ教会、旧篠原家住宅、星
が丘の坂道、興禅寺。
▼ 定員　先着200人（小学生以下は
保護者同伴）。
▼申込期限　11月13日。
▼ 申込方法　電話またはファクス・
Ｅメール（参加者全員の ・年
齢を明記）で、文化課☎（632）
2768、 （632）2765、 u4607
@city.utsunomiya.tochigi.jpへ。

▼ その他　文化財に関する説明や景
品もあります。
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教
室
・
講
座

河
内
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー

（
中
岡
本
町
）
で

冬
の
宮
の
祭
り
を
楽
し
む

ID 1019005▼
日
時　

11
月
16
日（
土
）午
後
１
時

30
分
〜
３
時
。

▼
内
容　
池
田
貞
夫
さ
ん
（
宇
都
宮
伝

統
文
化
連
絡
協
議
会
顧
問
）
に
よ
る
、

梵
天
祭
り
や
冬お

た
り
や
渡
祭
・
春お
た
り
や
渡
祭
、
神か
ぐ
ら楽

な
ど
市
内
で
開
催
さ
れ
る
祭
り
の
内
容

や
見
ど
こ
ろ
を
学
ぶ
講
座
。

▼
対
象　
市
内
在
住
者
。

▼
定
員　
先
着
30
人
。

▼
申
込
開
始　
11
月
12
日
。

▼
申
込
方
法　
電
話
で
、
伝
統
文
化
連

絡
協
議
会
事
務
局
（
文
化
課
内
）
☎

（
632
）２
７
６
８
へ
。

サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ

（
屋
板
町
）
で

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
教
室

1
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
　
ク
リ

ス
マ
ス
教
室

▼
日
時　

12
月
１
日（
日
）午
前
10
時

〜
正
午
。

▼
費
用　
２
０
０
０
円
（
材
料
費
）。

▼
定
員　
先
着
25
人
。

2
サ
ン
・
ア
ビ
カ
ッ
プ
卓
球
大
会
（
硬

式
シ
ン
グ
ル
ス
・
ラ
ー
ジ
ダ
ブ
ル
ス
）

▼
日
時　

12
月
７
日（
土
）午
前
９
時

〜
午
後
２
時
。

▼
定
員　
先
着
100
人
。

3
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
　
正
月

教
室

▼
日
時　

12
月
28
日（
土
）午
前
10
時

〜
正
午
。

▼
費
用　
３
０
０
０
円
（
材
料
費
）。

▼
定
員　
先
着
35
人
。

■
対
象　
障
が
い
の
あ
る
人
を
優
先
。

■
申
込
開
始　
11
月
３
日
午
前
９
時
。

■
申
込
方
法　
直
接
ま
た
は
電
話
、フ
ァ

ク
ス
（

を
明
記
）
で
、
サ
ン
・
ア
ビ

リ
テ
ィ
ー
ズ
☎
・
（
656
）１
４
５
８
へ
。

ド
リ
ー
ム
プ
ー
ル
か
わ
ち

（
白
沢
町
）
で
水
泳
教
室

大
人
向
け
基
礎
コ
ー
ス

▼
日
時　
令
和
２
年
１
月
15
日
〜
３
月

４
日
の
毎
週
水
曜
日
、
午
後
３
時
10
分

〜
４
時
。
全
８
回
。

▼
内
容　
水
慣
れ
か
ら
ク
ロ
ー
ル
な
ど
、

水
泳
の
基
礎
を
学
ぶ
。

▼
対
象　
市
内
在
住
か
通
勤
す
る
18
歳

以
上
。

▼
定
員　
抽
選
15
人
。

▼
費
用　
２
６
６
０
円
（
参
加
費
）。

▼
申
込
期
限　
11
月
23
日
。

▼
申
込
方
法　
往
復
は
が
き
の
往
信
に

を
、
返
信
に
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏

名
を
書
き
、
〒
329－

1102
白
沢
町
１
７
９

１

－

３
、
ド
リ
ー
ム
プ
ー
ル
か
わ
ち
☎

（
673
）０
２
１
２
へ
。

秋
を
楽
し
も
う

古
賀
志
山
ハ
イ
キ
ン
グ

健
脚
コ
ー
ス

▼
日
時　

11
月
24
日（
日
）午
前
８
時

50
分
〜
午
後
２
時
。
雨
天
中
止
。

▼
コ
ー
ス　
市
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ

ナ
ル
（
福
岡
町
・
集
合
）
〜
長
倉
山
〜

北き
た

主し
ゅ

稜り
ょ
う

線
〜
は
り
だ
け
〜
Ｐ
540
（
標

高
540
ｍ
）
〜
斑は
ん
根ね

石い
し
山や
ま
〜
班
根
石
沢
〜

入
山
林
道
〜
市
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ

ナ
ル
（
解
散
）。
約
６
㎞
。
池
田
正
夫

さ
ん
（
古
賀
志
山
を
守
ろ
う
会
代
表
）

に
よ
る
解
説
付
き
。

▼
定
員　
先
着
25
人
。

▼
費
用　
１
０
０
０
円（
昼
食
代
な
ど
）。

▼
申
込
期
間　
11
月
６
〜
15
日
。

▼
申
込
方
法　
電
話
で
、
市
サ
イ
ク
リ

ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル
☎（
652
）４
４
９
７
へ
。

目
的
・
体
力
に
応
じ
た
運
動
で

あ
な
た
の
健
康
を
応
援
し
ま
す

ス
ポ
ー
ツ
健
康
体
力
相
談

▼
日
時　
12
月
４
・
18
日（
水
）、
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
。

▼
会
場　
ブ
レ
ッ
ク
ス
ア
リ
ー
ナ
宇
都

宮
（
元
今
泉
５
丁
目
・
市
体
育
館
）。

▼
定
員　
各
先
着
12
人
。

▼
費
用　
1
回
500
円
（
受
講
料
）。

▼
申
込
開
始　
11
月
５
日
午
前
９
時
。

▼
申
込
方
法　
電
話
で
、
市
ス
ポ
ー
ツ

振
興
財
団
☎（
663
）１
６
１
１
へ
。

市スケートセンター（城南3丁目）で
ヨガとフラダンス

1心とカラダを整える　しなやか麗し美容ヨガ
▼ 期日　①11月７・14・21・28日。
全4回。②12月5・12・19日。
全3回。
▼ 時間　午前9時45分～ 10時
45分。
▼ 内容　H

ヒ ロ ミ
iromiさん（ヨガイ

ンストラクター）による、骨
盤矯正、正しいウオーキング方法、顔ヨガ、
姿勢矯正など、心と体を整えて、美と健康
につなげるヨガレッスン。
▼費用　①3,200円②2,400円（参加費）。
2楽しくフラを踊りませんか　フラダンス教室

▼ 期日　①11月29日②12月6・
13・20日。全3回。
▼ 時間　午前10時30分～ 11
時30分。
▼ 内容　近藤晶子さん（モアナ・
レア・フラスタジオ講師）か
ら、楽しくフラダンスを基礎
から学ぶ。

▼費用　2,400円（参加費）。①は無料体験。
■対象　19歳以上の女性。
■定員　各先着15人。
■申込開始　11月3日午前10時。
■申込方法　直接または電話で、市スケート
センター☎（655）6817へ。

▲Hiromi さん

▲近藤晶子さん


