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緑が丘地区 双葉１丁目自治会 

 

 

 

双葉１丁目自治会（江曽島ロータリ

ーを含む）は素晴らしい生活環境に恵

まれた町です。 

①「ふれあい・いきいき・ふたばサ

ロン」事業を中心にして連合自治会の

諸事業に積極的に参加し，主要な役割

を担っております。 

②平成 30年より市内で先駆け「ふた

ば生活支援ふれあいセンター」を立ち

上げ，一人暮らし高齢者への支援活動

を行っております。 

③「野菜農園」を開設して，高齢者

と子どもたちが四季折々の野菜の収

穫を楽しんでいます。 

④将来の自治会活動の担い手として

の若手育成のため，青年部を立ち上げ

自治会活動の若い力として活躍し，地

域内の活性化に寄与しています。 

以上が自治会紹介の概要ですが，具

体的内容（詳細）については下記のと

おりです。 

【具体的内容】 

①ふれあい・いきいき・ふたばサロ

ン事業 

 

自治会の各種施策を円滑に推進す

るために，一年間を通して施策ごとに 

 

責任者，担当者，予算を決めて，一つ

の事業と位置づけ実施しています。施

策は月一回を基準に，連合自治会の施

策とも合わせて「流しそうめん」「盆

踊り教室」「ふるさと祭り」「敬老会祝

賀会」「各種演奏会」等々を行い，誰

もが自由に参加して楽しめる場にし

ています。 

 

②一人暮らし高齢者への生活支援活動 

 

宇都宮市が推奨する「一人暮らし高齢

者への生活支援」活動を円滑に推進させ

るために，平成 30年 10月 1日に「ふた

ば生活支援ふれあいセンター」を他の自

治会の協力を得て立ち上げました。体の

不自由な高齢者に対して，「草刈り」「ご

み捨て」「買い出し」「傾聴」等々生活に

係わる簡易な作業を行って既に 100 件

を超える実績を上げています。 

地域の皆さんからは，安心して生活が

できると大変感謝され喜ばれています。 

 

③交流の場「野菜農園」を開設 

 

平成 29年 4月に自治会館の隣接用地

を，会館の地主さんから無償で提供して

いただき，地主さんの「記念農園」とし

て開設しました。自治会としては農園運

「ふたば生活支援ふれあいセンターが高齢者の生活を支援」 

●加入世帯数：２２７世帯  ●加入率：６３．０％ 

活動内容 
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営を円滑に行うために 「農園運営委員

会」を設置し，四季折々の野菜を栽培し

て，収穫期には子どもたちと高齢者が収

穫を楽しんでいます。 

 

 

④自治会組織に「青年部」を設置 

 

将来の自治会活動の担い手としての

若手育成のため，平成 24 年に青年部を

立ち上げ現在 20 数名の部員で構成され，

自治会活動の若い力として活躍し地域

内の活性化に寄与しています。特に，連

合自治会主催の「各種スポーツ大会」「体

育祭」「ふるさと祭り」や自治会主催「流 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しそうめん」等の活動の原動力になって

います。 

また，近々災害時における一人暮らし

の高齢者への「一声かけ実践活動」を計

画しております。 

なお，今年度から「青年部」の名称を

「成年部」に改めました。 

 

 

我が自治会の弱点であるこの問題で

ありますが，現在集合住宅（アパートな

ど）建設はありませんが，従来から大小

合わせて２０棟を超える集合住宅があ

り，この住民の加入に苦慮しております。 

今まで，家主への協力依頼や，自治会

活動への参加要請，また「自治会資源物

の回収」を各戸に配り，この資源物回収

活動を仲介に顔の見える付き合いを行

っています。 

今後，加入率を上げることは難題では

ありますが，当面，加入率 70％（25 戸

増）を目指し努力したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加入率について 

 


