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　令和元年10月に発生した台風第19号で被災

された皆様に、心からお見舞い申し上げます。

　いつ発生するか分からない災害。今回の特

集では、改めて、自らの身を守るための備え

と、地域の人たちが相互に助け合うために取

り組んだ内容について、紹介します。

　もしもの時に、自分や大切な家族を守るた

めに、何ができるのかを考えてみませんか。

問危機管理課☎(632)2052

自ら備え、共に守る
も
し
も
の
時
は

　 
今
日
か
も
し
れ
な
い
自助

自分と家族の安全は

自分で守る

（防災の基本）

公助
消防・警察などの

行政機関による

防災活動

共助
自主防災組織など

地域住民が相互に

助け合う

　

令
和
元
年
台
風
第
19

号
は
、
日
本
各

地
で
甚
大
な
被
害
を
引
き
起
こ
し
ま
し

た
。
本
市
で
は
、
１
５
８
０
件
の
住

家
・
非
住
家
被
害
（
令
和
元
年
12

月
９

日
時
点
）
が
発
生
し
、
今
で
も
生
活
の

再
建
に
取
り
組
ん
で
い
る
人
が
い
ま

す
。

　

地
震
や
台
風
、
洪
水
な
ど
の
自
然
災

害
の
発
生
数
は
年
々
増
加
し
て
い
る
と

と
も
に
、
大
規
模
化
す
る
傾
向
に
あ
り

ま
す
。

　

今
回
の
災
害
の
経
験
を
踏
ま
え
、
い

つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
自
然
災
害
へ

の
準
備
と
心
構
え
が
必
要
で
す
。

　

災
害
の
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た

め
の
取
り
組
み
に
は
、「
自
助
」「
共
助
」

「
公
助
」
と
い
う
考
え
方
が
あ
り
ま
す

が
、
防
災
の
基
本
は
「
自
助
」
で
す
。

　

自
然
災
害
の
発
生
時
に
も
慌
て
ず
、

的
確
な
対
応
が
で
き
る
よ
う
、
も
し
も

の
時
の
避
難
行
動
に
つ
い
て
、
家
族
で

確
認
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ

の
上
で
さ
ら
に
「
共
助
」
に
取
り
組
む

こ
と
で
、
自
分
と
家
族
以
外
の
人
や
地

域
な
ど
、
多
く
の
人
命
を
守
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

予
想
を
超
え
る
自
然
災
害

経
験
に
基
づ
く

「
自
助
」
と
「
共
助
」
を

特 集

防災
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今
年
度
の
県
政
世
論
調
査
に
よ
る

と
、
県
民
の
約
７
割
が
自
宅
近
く
の
避

難
所
と
安
全
な
避
難
経
路
に
つ
い
て

知
っ
て
い
ま
し
た
が
、
避
難
勧
告
・
指

示
な
ど
の
意
味
や
、
発
令
さ
れ
た
際
に

取
る
べ
き
行
動
に
つ
い
て
知
っ
て
い
る

人
は
、
約
３
割
で
し
た
。

　

全
国
的
に
大
規
模
災
害
が
相
次
ぐ

中
、
本
市
で
も
自
然
災
害
の
発
生
段
階

に
応
じ
て
、
避
難
勧
告
・
指
示
な
ど
を

発
令
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
実
際
に

ど
の
よ
う
な
行
動
を
と
れ
ば
良
い
の
か

分
か
ら
な
い
と
い
う
人
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
（
上
の
図
参
照
）
。

　

台
風
第
19

号
の
際
に
も
、「
ど
こ
に

避
難
す
れ
ば
い
い
で
す
か
」「
最
寄
り

の
避
難
所
が
開
い
て
い
ま
せ
ん
」
と
い

う
問
い
合
わ
せ
が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。

　

今
回
は
、
日
ご
ろ
の
準
備
や
心
構
え

に
加
え
、
台
風
第
19

号
を
乗
り
越
え
る

た
め
に
、
地
域
が
一
体
と
な
っ
て
取
り

組
ん
だ
事
例
も
紹
介
し
ま
す
。

　

家
族
や
自
身
の
身
に
危
険
が
迫
っ
た

時
に
、
ど
の
よ
う
な
行
動
を
取
れ
ば
良

い
の
か
、
こ
の
機
会
に
改
め
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

避
難
勧
告
・
指
示
や

発
令
時
に
取
る
べ
き
行
動
な
ど
を

知
っ
て
い
る
人
は
県
民
の
約
３
割

　風水害の際は、浸水想定区域の外に出ることが

重要です。逃げ遅れないように、早めに行動してく

ださい。また、危険ですので、河川や水路、田んぼ

などの様子を見に行かないでください。

ID 1020787

警戒レベルの　　段階55

警　戒
レベル5

警戒レベル

すでに災害が
発生している状況

警　戒
レベル1

警　戒
レベル2

警　戒
レベル3

警　戒
レベル4

取るべき行動

災害の心構えを高める
▼テレビやラジオなどで最新の気象情報を確認
▼非常持出品の点検　など

避難行動を確認
▼避難所や避難経路を再確認
▼ハザードマップで危険箇所の再確認 など

などと

その支援者は避難、他の住民は準備

命を守るための
最善の行動を取る

高齢者 乳幼児障がい者

全 員 避 難

避難情報など
警戒レベル1・2は気象庁が発表
警戒レベル3～5は市町が発令

早期注意情報

洪水注意報

大雨注意報

避難準備・

高齢者等避難開始

避難勧告

避難指示（緊急）

災害発生情報

警戒レベル相当情報
国土交通省・気象庁・県が発表

▼大雨警報

▼洪水警報

▼氾濫警戒情報など

▼氾濫発生情報

▼大雨特別警報など

▼氾濫危険情報

▼土砂災害警戒情報

　　　　　　　など

警戒レベル  で速やかに避難を！4

　いざという時に慌てないよう、避難所や避難行動の確認や非常時持出品の準備などをしておきましょう。

■‌‌わが家の防災マニュアルを確認（10ページ参照）

▼非常持出品の準備。

▼停電、断水への備え。

■情報の入手手段の確保（12ページ参照）

▼テレビ、ラジオ、防災情報メール。

■ハザードマップの確認（13ページ参照）

▼浸水想定区域などの確認。

▼‌‌アンダーパス（周りより低く冠水しやすい場所）な

ど、危険箇所の確認。

▼避難所・避難経路の確認。

■家の周りの保全

▼側溝、排水溝、水路の清掃など。

特集

 防災

もしもの時の準備

災害に備える
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た
。

　

災
害
時
に
は
、
公
共
施
設
で
あ
れ

ば
、
ど
こ
で
も
避
難
所
に
な
る
と
思
っ

て
い
る
人
も
い
ま
す
が
、
水
害
の
場

合
、
公
共
施
設
自
体
が
浸
水
想
定
区
域

内
に
あ
る
場
合
は
避
難
所
に
な
ら
ず
、

災
害
の
発
生
状
況
に
応
じ
て
段
階
的
に

開
設
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
地
域

性
を
理
解
し
、
災
害
が
起
こ
る
前
に
き

ち
ん
と
、
い
く
つ
か
の
避
難
所
を
把
握

し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

東
地
域
で
は
日
ご
ろ
か
ら
、
地
域
へ

の
声
掛
け
や
定
期
的
な
研
修
会
を
開
催

し
、
災
害
に
関
す
る
周
知
啓
発
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
今
回
の
台
風
が
来
る

３
週
間
ほ
ど
前
に
も
洪
水
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
を
活
用
し
た
研
修
会
を
実
施

し
、
約
100

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
防
災
訓
練
も
定
期
的
に
行
っ

て
い
ま
す
が
、
昨
年
は
約
300

人
が
参
加

し
、
小
中
学
生
も
50

人
ほ
ど
来
ま
し
た
。

　

家
庭
内
で
も
、
災
害
時
に
は
ど
ん
な

対
応
を
と
る
か
、
連
絡
が
と
れ
な
い
↖

　

田
川
に
近
い
東
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
周
辺
は
、
洪
水
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
で
浸
水
想
定
区
域
内
に
あ
り
ま

す
。

　

今
回
は
、
台
風
接
近
と
と
も
に
雨
量

が
増
し
、
田
川
の
水
位
も
上
昇
し
て
き

た
の
で
、
も
し
か
し
た
ら
溢い

っ

水す

い

す
る
か

も
し
れ
な
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

　

市
の
避
難
指
示
が
出
た
後
は
、
多
く

の
人
が
浸
水
想
定
区
域
外
の
昭
和
小
学

校
へ
避
難
を
し
ま
し
た
が
、
自
力
で
避

難
を
す
る
の
が
難
し
い
、
高
齢
者
や
障

が
い
が
あ
る
人
（
要
配
慮
者
）
な
ど
は
、

地
域
で
協
力
し
て
昭
和
小
学
校
ま
で
車

で
搬
送
し
ま
し
た
。

　

今
回
、
東
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
に
も
30

人
ほ
ど
が
避
難
し
て
き
ま

し
た
が
、
浸
水
想
定
区
域
内
で
避
難
所

に
は
な
ら
な
い
こ
と
を
伝
え
、
や
は
り

昭
和
小
学
校
ま
で
車
で
移
送
し
ま
し↖

東地域に学ぶ 共助

　
東
地
域
は
、
田
川
に
隣
接
す
る
地
域
で
、
今
回
の
災
害
で
は
多
く
の
世

帯
が
床
上
浸
水
す
る
な
ど
、
大
き
な
被
害
を
受
け
た
地
域
の
一
つ
で
す
。

　
し
か
し
、
地
域
の
連
携
や
日
ご
ろ
の
活
動
に
よ
り
、
住
民
同
士
が
声
を

掛
け
合
う
な
ど
、
迅
速
な
避
難
対
応
が
で
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
な
ぜ
か
、

地
域
で
で
き
る
共
助
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
台
風
第
19
号
の
際
に
は
、
地
域
と
し

て
ど
の
よ
う
な
対
応
を
し
ま
し
た
か
。

―
地
域
の
公
共
施
設
へ
避
難
し
て
き
た

人
へ
の
対
応
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

―
迅
速
で
的
確
な
対
応
が
と
れ
た
の
は

な
ぜ
で
す
か
。

　「わが家の防災マニュアル」（各 ・ に

置いてある他、市 でも閲覧可）を活用し、

日ごろから複数の避難場所を確認しておきま

しょう。また、安全な立地にある家族や友人

の家に避難させてもらうことも効果的です。

ID 1003235

安心できる地域づくり

東地区自主防災会　

事務局長　薄井 邦紘さん

東地区連合自治会　

会長　小島 弘義さん

東塙田六区自治会　

会長　北村 正
ただし

さん

その他の質問

Ｑ.避難所にペットと避難したい場合は？

　ペットとの同行避難の際は、ケージやキャリーバッ

グ、ペットフードなどを必ずお持ちください。

ケース１

Q 早めに避難したい。最寄りの避難所が開いて
いない場合はどうすればいいの？

令和元年台風第19号で多かった

質問にお答えします

Q&A
災害に備え

今日からできる

よくある

自助
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場
合
は
ど
こ
に
避
難
を
す
る
か
を
普
段

か
ら
話
し
合
っ
て
お
く
こ
と
が
大
切
で

す
。

　

私
た
ち
も
、
田
川
が
溢
水
し
た
場
合

の
対
応
に
つ
い
て
事
前
に
話
し
合
っ
て

い
た
た
め
に
、
速
や
か
に
対
応
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

30

年
ほ
ど
前
ま
で
は
、
釜
川
が
氾
濫

し
、
市
内
に
多
く
の
被
害
が
出
て
い
た

こ
と
や
、
平
成
27

年
９
月
関
東
・
東
北

豪
雨
で
は
、
こ
の
地
域
で
も
田
川
の
水

位
が
上
昇
し
、
避
難
勧
告
が
発
令
さ
れ

た
こ
と
が
教
訓
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

浸
水
被
害
が
あ
っ
た
場
合
、
ど
の
よ

う
な
被
害
が
あ
る
か
、
自
分
た
ち
の
住

ん
で
い
る
地
域
の
ど
こ
が
危
険
な
場
所

か
、
実
際
に
経
験
し
て
い
る
か
ら
こ

そ
、
地
域
の
皆
さ
ん
に
浸
水
の
危
険
性

や
事
前
対
策
の
重
要
性
を
伝
え
る
こ
と

が
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

自
然
災
害
の
猛
威
は
、
年
々
ひ
ど
く

な
っ
て
い
る
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。
い

ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
、
皆
さ
ん
が
落

ち
着
い
て
対
応
で
き
、
互
い
に
助
け
合

え
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
周
知
啓
発
に

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

―
な
ぜ
、
そ
れ
ほ
ど
熱
心
に
取
り
組
ん

で
い
る
の
で
す
か
。

災害時要援護者支援制度
　避難支援を希望する（登録制）要援護者に対

し、日ごろから声掛け見守り活動を行うととも

に、あらかじめ地域で支援者や避難場所を決めて

おき、災害発生時に、避難支援者が避難誘導など

を行います（下の図参照）。

■対象　在宅で生活しているおおむね65歳以上の高

齢者や障がい者などのうち、災害の発生時に自力での

避難が困難で、避難支援を希望する人（要援護者）。

▼要介護3以上の高齢者。

▼‌‌ひとり暮らし高齢者等安心ネットワーク事業の

見守り対象者。

▼身体障がい者手帳1・2級所持者。

▼療育手帳Ａ・Ａ1・Ａ2所持者。

▼精神障がい保健福祉手帳１級所持者。

▼障がい者福祉サービスを受けている難病患者など。

■申込方法　各申込先に置いてある申込書（市

からも取り出し可）に必要事項を書き、直接ま

たは送付で、〒320-8540市役所保健福祉総務課

（市役所２階）☎（632）2919、〒320-8540市

役所高齢福祉課（市役所２階）☎（632）2356、

〒320-8540市役所障がい福祉課（市役所１階）

☎(632)2673へ。

■非常持出品　必ず備えたいグッズ

　避難するときに持ち出す最低限の必携品。すぐに取り出せる場所に保

管しましょう。

■備蓄品　災害後の生活グッズ

　災害復旧までの数日間を自活するためのもの。少なくとも災害後3日

分は準備しましょう。

　飲料水は1人

1日3ℓが目安。

ペットボトルな

どがよい。

□飲料水
　アルファ米、レト

ルトのごはん、イン

スタント食品、梅干し、チョコレートや

アメなどの菓子類など。

□非常食品

　卓上こんろ、携帯こ

んろ、固形燃料など。

ガスボンベの予備も

忘れずに。

□燃料
　生活用水（風呂・やかん・ポットなどに

水を入れておく）。毛布、寝袋、使い捨

てカイロ、ろうそく、新聞紙、布製ガムテ

ープ、キッチン用ラップ、自転車など 。

□その他の生活用品

　現金、預貯金通帳、印鑑、免許

証、権利証書、健康保険証など。

□貴重品

　予備電池は多めに用意。

□携帯ラジオ

　ばんそうこう、傷薬、包帯、胃腸

薬、解熱剤、目薬など。持病のある人

は常備薬。

□応急医薬品

　缶詰、栄養補助食品など、調理せずにその

まま食べられる物。ミネラルウォーターなど。

□非常食品

　できれば1人に1個。

予備電池も含む。

□懐中電灯

　上着、下着、靴下などの衣類、軍手、

ティッシュペーパー、雨具、ビニール

袋、生理用品、紙おむつなど。

□その他の生活用品

―
今
後
の
活
動
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ

さ
い
。

自力避難が困難な人を

地域ぐるみで助け合う仕組み

要援護者

（避難支援希望者）

登録申込
（個人情報提供の同意）

地域での活動

申込書
（兼台帳）

災害発生時

避難誘導・安否確認

平常時

▼声かけ、見守り
▼地域内要援護者の把握

台帳の作成・
更新

市役所

避難支援者の選任と
避難場所の選定依頼

避難支援者など
について報告地域の力が

頼りになります

避難支援者 地区支援班

日ごろの備えとしてどんな物を準備しておけば安心なの？

ID 1003245

ID 1000000

本文中に記載がないものは、原則として、対象＝どなたでも、費用＝無料、申込＝不要。 ＝ホームページ、 ＝Ｅメールアドレス、 ＝地区市
民センター、 ＝出張所、 ＝生涯学習センター、 ＝申込時に記載する基本項目は、催し名・郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。

各番号を市 のトップページで入力すると関連ページが見られます

Q ID 1003235

東地域コミュニティセンターでは、災害に備え、さまざまな防災訓練を行っています。

1アトラクション2応急手当て訓練3焚き出し訓練4ダンボールベッドの体験。

特集

 防災

1 2

3 4
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消
防
団
で
分
団
長
を
務
め
る
福
井
さ
ん
も
、
今
回
の
災
害
で
自
宅
が
床
上
浸
水

の
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
し
か
し
、
消
防
団
員
と
し
て
、
常
日
ご
ろ
か
ら
の
活
動

や
訓
練
で
得
た
知
識
を
生
か
し
、
今
回
の
災
害
で
は
住
民
へ
の
情
報
伝
達
や
避
難

誘
導
な
ど
に
貢
献
し
ま
し
た
。

　
災
害
が
起
き
た
時
の
、
い
ざ
と
い
う
と
き
の
備
え
な
ど
に
つ
い
て
、
心
掛
け
て

い
る
こ
と
や
円
滑
な
避
難
誘
導
が
で
き
た
秘
訣
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

る
住
居
な
ど
に
注
視
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
団
員
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
一
番
大
切
に
し
て
い
て
団
結

力
が
強
い
の
で
、
い
ざ
と
い
う
時
に
す

ぐ
に
対
応
で
き
ま
す
し
、
地
域
情
報
の

共
有
化
が
図
ら
れ
て
い
る
の
で
、
的
確

な
対
応
が
と
れ
る
の
で
す
。

　

日
ご
ろ
か
ら
地
域
の
人
た
ち
の
自
宅

を
訪
問
し
て
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
や
防

災
マ
ニ
ュ
ア
ル
、
防
災
ラ
ジ
オ
、
避
難

所
な
ど
の
情
報
に
つ
い
て
、
周
知
を
し

て
い
る
の
で
、
自
然
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
も
と
れ
ま
す
し
、
消
防
団
に
つ

い
て
も
信
頼
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
今
回
の
避
難
誘
導
で

は
、
地
域
の
人
た
ち
も
た
く
さ
ん
協
力

し
て
く
れ
ま
し
た
。
み
ん
な
で
助
け
合

う
気
持
ち
が
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で

す
し
、
本
当
に
助
か
り
ま
し
た
。

　

ゲ
リ
ラ
豪
雨
や
台
風
な
ど
に
よ
る
↖

　

田
川
の
水
位
上
昇
が
、
目
に
見
え
て

分
か
っ
た
の
で
、
避
難
指
示
が
出
さ
れ

た
後
は
、
す
ぐ
に
消
防
団
員
で
手
分
け

し
て
、
周
辺
の
家
を
訪
問
し
て
避
難
所

に
避
難
す
る
よ
う
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　

そ
の
時
は
膝
下
辺
り
の
水
位
で
し
た

が
、
逃
げ
遅
れ
た
人
が
い
な
い
か
を
確

認
す
る
た
め
、
再
度
１
時
間
後
に
巡
回

を
し
た
時
に
は
、
も
う
腰
ほ
ど
の
高
さ

ま
で
水
位
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
だ
灯
り
の
点
い
て
い
る
家
を
訪
問

し
ま
し
た
が
、
す
で
に
避
難
所
ま
で
の

移
動
は
危
険
だ
と
分
か
っ
て
い
た
の

で
、
家
の
２
階
に
上
が
る
、
垂
直
避
難

を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

日
ご
ろ
の
訓
練
に
加
え
、
地
域
の
情

報
を
熟
知
し
て
い
る
た
め
で
す
。

　

特
に
、
日
常
の
生
活
や
見
回
り
を
し

て
い
る
と
き
な
ど
は
、
高
齢
者
や
障
が

い
者
な
ど
、
要
配
慮
者
が
住
ん
で
い↖

―
な
ぜ
素
早
い
対
応
が
と
れ
た
の
で
す
か
。

―
地
域
に
密
着
し
た
日
ご
ろ
の
活
動
と
は
。

―
今
後
、
災
害
に
備
え
ど
の
よ
う
な
対

応
を
す
れ
ば
良
い
で
す
か
。

消防団に学ぶ 共助

災害に強い地域づくり

―
台
風
第
19
号
の
際
に
は
、
消
防
団
と
し

て
ど
の
よ
う
な
対
応
を
さ
れ
た
の
で
す
か
。

　災害が発生した場合には、随時、

市　やツイッターで気象情報や避

難情報を発信します。 ▲ツイッター登録は
　こちらから

テレビ

市ホームページ・ツイッター

ラジオ

防災情報メール

　災害時、とちぎテレビなどを視聴中に、リ

モコンのｄボタンを押すと、データ放送で災

害情報などを見ることができます。

　レディオベリーやミヤラジ、栃木放送などで、

気象情報や避難情報などを放送します。防災

ラジオもご活用ください（13ページ参照）。

　事前登録をすれば、災害時の避

難情報や避難所開設情報が自動で

携帯やパソコンに送信されます。 ▲登録は
　こちらから

ID 1003249

ケース２

宇都宮市の情報発信方法

　災害時には、テレビの「デー

タ放送」や、緊急告知付き「防

災ラジオ」、「防災情報メール」

などで、避難情報や避難所開

設情報などをお知らせしま

す。

　その他、市 やツイッター

などでも随時、情報を発信し

ます。

災害時に、どのよう
に情報を得ることが
できるの？

市消防団　第８分団

分団長　福井 規
の り

悦
よ し

さん

Q
台風第19号で多かった

Q&A



13

特

集

②

7

雨
量
が
、
年
々
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

予
想
外
の
対
応
が
必
要
に
な
る
こ
と

も
あ
る
の
で
、
自
分
は
大
丈
夫
だ
と
思

わ
ず
、
防
災
グ
ッ
ズ
の
準
備
や
避
難
場

所
の
把
握
な
ど
、
日
ご
ろ
の
準
備
や
心

構
え
が
大
切
で
す
。

　

１
９
９
５
年
１
月
17

日
に
起
き
た
阪

神
・
淡
路
大
震
災
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

　

テ
レ
ビ
で
被
害
の
状
況
を
見
て
、
自

分
で
も
何
か
で
き
る
の
で
は
な
い
か
、

少
し
で
も
知
識
が
あ
れ
ば
、
人
助
け
が

で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
た

と
こ
ろ
、
ち
ょ
う
ど
知
り
合
い
に
誘
わ

れ
て
入
団
し
ま
し
た
。

　

災
害
か
ら
地
域
の
皆
さ
ん
を
守
る
こ

と
が
で
き
た
時
や
、
感
謝
し
て
い
た
だ

い
た
と
き
は
、
消
防
団
と
い
う
仕
事
の

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　

消
防
団
員
を
25

年
務
め
て
い
ま
す

が
、
災
害
現
場
に
は
、
全
く
同
じ
状
況

と
い
う
も
の
は
存
在
し
ま
せ
ん
。
災
害

が
発
生
し
た
時
を
想
定
し
た
日
ご
ろ
の

訓
練
や
地
域
に
密
着
し
た
活
動
を
怠
る

こ
と
な
く
、
こ
れ
か
ら
も
、
地
域
の
人

の
安
心
・
安
全
な
生
活
の
た
め
、
消
防

団
の
活
動
に
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

―
福
井
さ
ん
に
と
っ
て
消
防
団
の
や
り

が
い
は
何
で
す
か
。

消防団員を募集中

問消防局総務課☎（625）5504

　消防団員は、自分たちのまちは自分たちで守る

という郷土愛護の精神に基づき、地域防災活動の

リーダーとして活躍しています。

▼‌‌‌入団資格　市内在住の18歳以上で、心身ともに

健康である人。

▼身分　非常勤特別職の地方公務員。

▼‌‌待遇　年額報酬、出動手当、公務災害補償、共済

制度、退団報償金、被服の貸与など。

▼‌‌その他　消防団について、詳しくは、市 をご

覧ください。

―
な
ぜ
消
防
団
に
入
っ
た
の
で
す
か
。

地域を守る

　防災についての出前講座を開催しています。自

治会やサークルなど少人数での申し込みも可能で

す。詳しくは、市 をご覧になるか、危機管理課☎

(632)2052へ。

講座名 内容

宇都宮市の防災
災害に対する日頃の備えや

避難方法などの講話

みんなで避難所作戦

会議

災害時の避難所開設・運営

を体験するワークショップ

地域のハザードマッ

ピング

災害時を予測し、避難経路な

ど確認するワークショップ

マイタイムラインで

避難の作戦づくり

災害状況に対応した自分の

防災行動の計画を作るワー

クショップ

ID 1000000

本文中に記載がないものは、原則として、対象＝どなたでも、費用＝無料、申込＝不要。 ＝ホームページ、 ＝Ｅメールアドレス、 ＝地区市
民センター、 ＝出張所、 ＝生涯学習センター、 ＝申込時に記載する基本項目は、催し名・郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。

各番号を市 のトップページで入力すると関連ページが見られます

自宅が浸水想定区域内なのか知りたい。
問河川課☎(632)2682、農業企画課☎(632)2474

　市では、台風や大雨などにより浸水被害が発生する恐

れのある地域や被害の程度を予想し、市民の皆さんが速

やかに避難できるよう、ハザードマップを作成していま

す。ハザードマップを活用し、被災時の危険レベルや避

難場所を確認しましょう。詳しくは、河川課または農業

企画課へお問い合わせください。

■ハザードマップの種類

▼洪水ハザードマップ。

▼土砂災害ハザードマップ。

▼農業用ため池ハザードマップ。 ID 1018908

防災ラジオ購入補助制度
ID 1019013

　大規模な災害が発生したときや、発生する恐れが

あるときに自動で電源が入り大音量で流れる、緊急

告知付き防災ラジオの購入を補助します。

▼‌‌対象　携帯電話などを持たない、世帯全員（単身

者は本人）が70歳以上の人または視覚・聴覚障が

いのある人など。

▼‌‌その他　申込方法など、詳しくは、

各 ・ に置いてあるパンフレット

または市 をご覧になるか、危機

管理課☎(632)2052へ。

販売価格の
約4分の3を補助

ID 1021326

ご利用ください出前講座
ID 1002831

Q

ID 1003241

▲農業用ため池
　ハザードマップ

▲洪水・土砂災害
　ハザードマップ

特集

 防災

消防団ではさまざまな防災訓練や、消防団員募集の活動を行っています。1水防

訓練2文化財火災消防訓練3市総合防災訓練4消防団員募集の広報活動。

1 2

3 4
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