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宇
都
宮
の
自
然
と
交
通

宇都宮の歌
う た

「宇都宮の歌」は，

宇都宮市のホームページで

聞くことができます。

JASRAC 出 1912855-901
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わたしたちのまち

自然が
　いっぱいのまち

みりょくが
　あふれるまち

文化が
　息づくまち

宇都宮って，どんな

まちなんだろう？
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宇都宮

歴
れ き

史
し

が

　豊
ゆ た

かなまち

未来に
　はばたくまち

共働き子育てしやすい街ランキング

全国１位（2018年度）

全国 SDGｓ先進度調査

第３位（2018年度）

わたしたちの故
ふる

郷
さと

，

宇都宮について学習して

いきましょう！！
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※

SDGs先進度　　　　　　　　　　　　　（658市区中）

　このランキングは，S
エスディージーズ

DGs（持続可能な開

発目標）の実現に向けた取り組みについて，

経済，社会，環境の３つの側面における74

の指標を得点化し，集計されたもので，こ

れまでの宇都宮市の持続可能なまちづくり

に向けた取り組みが高く評価されました。

　また，宇都宮市は，2019年に内
ない

閣
かく

府
ふ

から

「SDGs未来都市」に選定されています。

財政健全度　　　　 　　　（人口50万以上の都市28市中）

　都市の財政状態について，支出が収
しゅう

入
にゅう

の

範
はん

囲
い

内におさまっているか（収支），外部環

境の変化があっても柔
じゅう

軟
なん

に対応できるか

（弾力性），支出を税収でまかなえているか

（財政力），税収には安定した裏
うら

づけがある

か（財政基
き

盤
ばん

），財政上の負
ふ

担
たん

を将
しょう

来
らい

世代に

先送りしていないか（将来負担）の５つの項

目について算出した「財政健全度」におい

て，高い評価を得ています。

住みよさ　　　　　　　　　（人口50万以上の都市28市中）

　医療，福
ふく

祉
し

の充
じゅう

実
じつ

度などを示す「安

心度」，主に買い物の利便性を示す「利

便度」，居住環境の整備具合などを示

す「快適度」，財政力や住民の経
けい

済
ざい

的

豊かさを示す「富
ふ

裕
ゆう

度」，住居のゆと

りや持ち家比率を示す「住居水準充実

度」，５つの項目すべてにおいて高い

評価を得ており，現在の指標において

も，引き続き高い評価を得ています。

共働き子育てしやすい街2018《総
そう

合
ごう

編
へん

》（143市区中）

　子どもが病気のときでも

安心できる病児保育や豊
ほう

富
ふ

な経験と専門性をあわせ持

つ宮
みや

っこ子育てコンシェル

の子育てサロンへの配置を

はじめ，パパやママがこ

まったときに手助けとなる

さまざまな事業を展
てん

開
かい

して

おり，なかでも保育所への

入りやすさや中学生までの

医
い

療
りょう

費
ひ

無料化など，安心し

て子どもを出産し，子育て

できる環
かん

境
きょう

を整えているこ

とが高い評価を得ています。

住んで良
よ

し，働いて良
よ

し，宇都宮市は100年先も持続可能な都市として高く評価されています。

宇都宮

ここが，すごいぞ！

宇都宮市の実力

※日経DUAL×日本経済新聞社「自治体の子育て支援制度に関する調査」（2018年）より

※東洋経済新聞社「都市データパック」（2013 ～ 2017年）より

※東洋経済新聞社「都市データパック」（2019年）より

※日経リサーチ「全国市区サステナブル度・SDGs 先進度調査」（2018年）より
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餃子のまち

　宮っこは餃子が大好きです。

１世帯当たりの年間購
こう

入
にゅう

額が

2010年まで15年連続日本一，

2013年，2017年にも日本一

の座
ざ

を獲
かく

得
とく

しています。

　また，毎年秋には，県外か

らも多くの観光客が訪
おとず

れる

“宇都宮餃子祭り”が開
かい

催
さい

され，

餃子のまち宇都宮の恒
こう

例
れい

イベ

ントとなっています。

カクテルのまち

　バーテンダー全国大会で優
ゆう

勝
しょう

者を数多く輩
はい

出
しゅつ

するなど，

宇都宮には国内屈
くっ

指
し

の実力派

バーテンダーたちがそろって

いて，カクテルを飲めるお店

もたくさんあります。

ジャズのまち

　世界的なジャズプレイヤー

の渡
わた

辺
なべ

貞
さだ

夫
お

さんをはじめ，数

多くのジャズプレイヤーを生

み出しているまちです。市内

には，ジャズのライブを開いた

り，ジャズ音楽を流したりして

いるお店がたくさんあります。

　宇都宮市をホームタウンとして活動しているプロス

ポーツチームは３チームあります。３チームは，試合な

どでのパフォーマンスを通して，市内外の人たちに夢や

感動を与えるとともに，経済の活性化，青少年の健全育

成や地域への貢
こう

献
けん

など，宇都宮市全体にさまざまな効果

をもたらしています。

栃
とち

木
ぎ

S
エス

C
シー

（サッカー）

　宇都宮市に本
ほん

拠
きょ

地
ち

を置いた最初のプロスポーツチーム

です。1953年に栃木教員サッカークラブとして発
ほっ

足
そく

し

ました。

　1994年に「栃木サッカークラブ」と改
かい

称
しょう

し，栃木

県を代表するサッカーチームとして活動してきました。

2009年からJ
ジェイツー

2に参戦し，J
ジェイワン

1昇
しょう

格
かく

を目指して戦ってい

ます。

宇都宮ブレックス（バスケットボール）

　2007年６月に「栃木ブレッ

クス」として発足しました。

2009 -2010シーズンには

J
ジェイ

B
ビー

L
エル

初優勝を果
は

たし，日本の

新たなトップリーグである

Ｂ
ビー

リーグが始動した2016 -

2017シーズンには，初代王

者にかがやきました。2019

年７月に現在のチーム名称

になりました。

宇都宮ブリッツェン（自転車ロードレース）

　2009年１月に日本で初の地
ち

域
いき

密着型プロ自転車ロー

ドレースチームとして発足しました。「宇都宮を日本一

に」を掲
かか

げ，全国を舞
ぶ

台
たい

に戦っています。

　2018シーズンでは団体総合優勝を果たしました。毎

年10月に開催のジャパンカップでは，地元チームとし

てレースを盛
も

り上げています。

　宇都宮市は，アジア最高位

の自転車ワンデイロードレー

ス「ジャパンカップサイクル

ロードレース」の開催地であ

ることなどをいかし，人や環

境に優
やさ

しい自転車を活用した

取り組みを進めています。

　自転車走行空間の整備や，

レンタサイクル事業の実
じっ

施
し

，

宮
みや

サイクルステーションの運

営，自転車の駅の設置など，

全国に誇
ほこ

れる「自転車のまち

宇都宮」を目指しています。

餃
ぎ ょ う

子
ざ

・カクテル・　ジャズのまち プロスポーツのまち

自転車のまち
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