
宇都宮市避難所開設・運営ガイドラインの使い⽅ 
 

宇都宮市避難所開設・運営ガイドラインは、本編を中⼼とした⽤途別４種類の冊⼦で構
成する。 

 
 宇都宮市避難所開設・運営ガイドライン（感染症対策編）

令和 2 年 7 ⽉作成
感染症が収束していない状況下で災害が起きた時に、市職員は

もちろん、避難所となる施設の管理者や地域(⾃主防災会・⾃治会
等)の⽅などが、感染防⽌対策を踏まえた避難所を開設・運営する
ことができるよう、時系列ごとに必要な情報を掲載する。なお、
様式集や資料編などを参照する形式で構成する。 

 宇都宮市避難所開設・運営ガイドライン（本編）
令和 2 年３⽉作成

災害が起きた時に、市職員はもちろん、避難所となる施設の管
理者や地域(⾃主防災会・⾃治会等)の⽅などが、すぐに避難所を
開設・運営することができるよう、時系列ごとに必要な情報を掲
載する。本編は、様式集や資料編などを参照する形式で構成する。

 様式集 
避難所で使⽤・配布する様式の例を掲載する。 
掲載例）避難所でのルール（掲⽰⽤） 

避難所利⽤者を登録する様式 
    市災害対策本部に報告する様式 など 

 資料編 
 避難所を運営する際に気をつけなければいけないことや、避難
所⽣活で配慮が必要な⼈への対応⽅法など、参考となる資料を掲
載する。 

 避難所運営委員会 及び 各運営班の業務 
避難所運営委員会や各運営班など、避難所運営に携わる⼈々が

⾏う業務の内容やポイントを、委員会や班ごとに掲載する。 
避難所運営委員会及び各運営班の業務は、本編や様式集、資料

編などを参照する形式で構成する。 
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 運営の流れを確認︕



＜使い⽅の例＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

まずはコレを⾒る︕
宇都宮市避難所開設・

運営ガイドライン 
（感染症対策編） 

様式集 

避難所で使える 
様式がほしい

避難所運営委員会 
及び 

各運営班の業務 

運営を⼿伝ってくれる
⼈に、業務内容が 

わかるものを配りたい 

資料編 

避難所運営で
気をつけなければ 
いけないことを 
もっと知りたい

 
保管するときは… 

 
以下を１セットにして

ファイルやバインダーに
綴じて、備えておく。 

 
（各避難所の避難所⽤備
品ケースに備えておく） 
 
１ ガイドライン 

（感染症対策編） 
２ 様式集 
３ 資料編 
４ 避難所運営委員会 

及び各運営班の業務 

（本編） 


