
 

  
 

「おうちあそび」では、ご家庭でお子さまと気軽に遊べる情報を提供していきます。 

第３８弾は，「タコさんのシャワーとこま」です。ペットボトル１本で，２つのおもちゃができ

るよ♪ 

 

令和３年８月２５日 
子ども未来課発行 

＜企画：ゆうあいひろば＞ 

作り方（タコさんのシャワー） 

 

①ペットボトルのカットするところに 

２箇所
か し ょ

（底
そこ

と本体
ほんたい

）に、しるしをつける。 

②ペットボトルの底
そこ

と本体
ほんたい

をカッター（はさみ）で切
き

る。                 

本体
ほんたい

の切り口
き り く ち

のまわりをビニールテープで巻
ま

く。 

【材料
ざいりょう

・用意
よ う い

するもの】 

・ペットボトル１本  ・つまようじ１本  ・タックシール  ・カッター  ・はさみ    

・目打ち
め う ち

   ・スズランテープ  ・ビニールテープ  ・マジック（油性
ゆ せ い

）  ・絵の具
え の ぐ

 

 

 

本体
ほんたい

 底
そこ

 

本体
ほんたい

 

底
そこ

 

✂
 

✂
 

【注意：はさみを使
つか

う場合
ば あ い

は、どこか一箇所
い っ か し ょ

にカッターを差
さ

し、はさみの切り口
き り く ち

を作
つく

ろう！】 

※底
そこ

は、こまでつかうよ！  



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

～色
いろ

水
みず

の作
つく

り方
かた

～ 

空
から

のペットボトルやプラスチックコップなどの透明
とうめい

な容器
よ う き

に水
みず

と好
す

きな色
いろ

の絵の具
え の ぐ

を入れて、  

混
ま

ぜたら完成
かんせい

！ 

④タックシール（まるい形
かたち

のシール）で目
め

・くち・

ほほのシールを貼り
は  

、かおをつくる。 

 

 

③左右
さゆう

の切り口
き り く ち

にあなをあけ、スズランテープを 

とおし、はじをしばり持ち手
も ち て

をつくる。     

⑤目打ち
め う ち

（アイスピックやきりなどでも代用
だいよう

できます） 

でキャップのまわりにたくさんあなをあける。 

テープの長
なが

さは、３０㎝程度
て い ど

 

 

できあがり！ 

 

タコさんの頭
あたま

から水
みず

を 

入
い

れる 

色
いろ

水
みず

を 

入
い

れても 

楽
たの

しいよ 

タックシールが 

ないときは、 

マジックで 

かいてみてね！ 

ペットボトルに水
みず

をいっぱい入
い

れると、 

あなからタコさんの手
て

のように水
みず

がでてくるよ！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

宇都宮市  

子ども未来課 健全育成グループ 

☎０２８－６３２－２９４４ 

いろんな色のタコさんシャワーとこまを作ってみ

よう！ 

カッターや目打ちを使うときは，必ず大人といっ

しょに使ってね！ 

次回も，お・た・の・し・み・に♪ 

作り方（こま） 

 

①ペットボトルの底
そこ

をマジックでぬる。 

  

今回
こんかい

は、内側
うちがわ

からぬったよ！ 

自分
じ ぶ ん

の好
す

きな色
いろ

をぬってみよう♪ 

②真ん中
ま ん な か

に目
め

打ち
う ち

であなをあける。 

 

 

③あなにつまようじをとおして、できあがり！ 

 

 

 

☆拡大図
か く だいず

☆ 

 

つまようじをつまんで回
まわ

すと、きれいな色
いろ

がみえるよ！ 

 

 

 


