
 

 

 

 

  

「おうちあそび」では、ご家庭でお子さまと気軽に遊べる情報を提供していきます。 

第３３弾は，「紙コップクラッカーを作ろう」です。 

【材料
ざいりょう

・用意
よ う い

するもの】 

・紙
かみ

コップ 1つ ・わりばし 1本 ・輪
わ

ゴム 1つ ・アルミホイル（はがきくらいの大きさ）  

・マジック（シールなど） ・ハサミ ・えんぴつ ・ぼんてん 

・つまようじ（とがったえんぴつなどでも○） ・ハサミ ・セロハンテープ 
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＜企画：白沢児童館＞ 

作り方 

 
①   紙

かみ

コップの底
そこ

の中心にボールペン

などで穴
あな

をあける。 

② 紙
かみ

コップのふちを 8等分
とうぶん

して，その点
てん

から

3㎝の線
せん

をかく。 

③ 線
せん

にそってハサミで切
き

る。 ④ 切
き

り込
こ

んだ内側
うちがわ

に模様
も よ う

をかく。 

 （外側
そとがわ

にシールなどをはってもよい） 

完成 

⑤ えんぴつでくるくると巻
ま

いて

丸
ま

める。 

⑥ わりばしを 3㎝の長
なが

さに切
き

る。 

  ※ハサミで切
き

ることが，むずかしい時
とき

は大人
お と な

の方
かた

に，たのみましょう。 

✂
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アルミホイルを引いてはなすと，中に入ってい

るものが飛び出すよ！ 

次回も，お・た・の・し・み・に♪ 

⑧ 輪
わ

ゴムを紙
かみ

コップの中
なか

から，穴
あな

にとおす。 

 （先
さき

の細
ほそい

い物
もの

で押
お

し出
だ

す。） 

⑨ アルミホイルを半分
はんぶん

に折
お

って，さらに半分
はんぶん

に折
お

る。 

⑦ わりばしに輪
わ

ゴムを巻
ま

く。 

⑩ 折
お

ったアルミホイルを輪
わ

ゴムに通
とお

し，輪
わ

ゴムとともに巻
ま

いていく。 

（内側
うちがわ

） （外側
そとがわ

） 

半分
はんぶん

 さらに半分
はんぶん

 

ぼんてんや切った 

紙などを入れる 
 


