
③透明か半透明の袋に

まとめて入れる 

※ごみ袋は二重にしない。 

 

 

宇都宮市のごみは５種１３分別ですが、 

そのうち資源物は９分別となっています。 

資源物の日に、分別ごとに別々の袋で 

ごみステーションにお出しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

牛乳やジュースなどの、 

内側が白い紙パック 

※内側がアルミ箔の紙パックは焼却ごみです。

     
 

紙パック 

プラスチック製容器包装を分けよう！ 

 

肉や魚、惣菜などの、 

色や模様のない食品トレイ 

※ 再び白色トレイなどに再生します。 
※ 納豆パックはプラスチック製容器包装です。

 
 

 

白色トレイ 

 
プラスチック製容器包装 

商品の中身を出したり食べたり

して不要になる、プラスチック

製の容器及び包装 

①袋などは広げて 

食べかすを落とす 

②汚れている容器やボトルなどは 

軽くすすぎ乾かす 

※ キャップやポンプは外して出す。 

ごみ減量課 電話 028-632-2414 FAX028-632－3316  

②ふき取るか

乾かす 
①軽くすすぐ ③透明か半透明の 

  袋に入れる 

①軽くすすぐ ②切り開き 

乾かす 

③ひもで十字に 

しばるか、透明か 

半透明の袋に入れる 

食器洗いや風呂の残り

湯につけおくと汚れが

落ちやすくなります 

（出し方） 

資 源 物 と な る

「プラスチック

製容器包装」は，

このマークが 

目印だよ！  

③透明か半透明の袋に 

まとめて入れる 

※ ごみ袋は二重にしない。 

※「果物などのネット」「無地のレジ袋」「スーパーなどにあるロール状連続袋」は、

識別マークの表示はありませんが、プラスチック製容器包装です。 

分別に困った

ら，アプリを

使ってね！ 

↓ごみ分別アプリ配信中です↓ 

（注意）「Android」は、Google Inc.（グーグルインク） の商標または登録商標です。 
「iPhone」は、Apple Inc.（アップルインク）の商標です。 

色や模様の 

あるトレイ 

発泡スチロール 

製の緩衝材 

ネット 

など※ キャップ ボトル カップやパック 
フィルムや 

ラップ 

（例） 

袋  
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下記のものは「プラスチック製容器包装」とは別の分別でお出しください。 

 

① プラスチック製の商品そのものや、商品を包んでいないもの 
「プラ」の識別マークがついていません。「焼却ごみ」で出してください。 

 

 

 

 

 

ペットボトル識別マークがついています。資源物「ペットボトル」で出してください。 

 

   

③汚れが落としにくいもの 
「プラ」の識別マークがついていても、汚れが落としにくいものは「焼却ごみ」で出して

ください。※ただし、汚れやべとつきが取れればプラスチック製容器包装として出せます。 

 

 
 
 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

   
 
 
 
 
 
 

 

■商品を包んでいないもの 

家庭で使ったラップ、クリーニングの袋など 

 

歯磨き粉、マヨネーズのチューブ 

食用油、ソースの容器など 

■商品そのもの 

おもちゃ、ＣＤ及びケース、バケツ、ストロー、

ポリタンクなど 

「プラスチック製容器包装」に入れないで！ 

ご 質 問 に お 答 え し ま す 

キャップやラベルを外し、ペットボトルだけ

をまとめて出してください。 

Q：なぜ、プラスチックの商品そのものは 

資源物として収集しないの？ 
A：容器包装に使われている主なプラスチック

は約１０種類ですが、一方で製品に使われる主

なプラスチックは２０種類以上にのぼるため、

リサイクルのシステムが構築されていません。

そのため、本市ではリサイクルのシステムがあ

る容器包装だけを分別収集を実施しています。

Q：「紙」マークは何の意味があるの？ 
A：紙製容器包装識別マークです。「紙」マーク

がついていても、においの強い洗剤や線香の箱

や、防水加工してあるヨーグルトの容器などは、

資源物ではなく「焼却ごみ」で出してください。

Q：食品トレイのラップについている値段の

紙シールは、取らなくてはならないの？ 
A：はがしづらければそのまま出してください。

Q：酸やアルカリを使用した洗剤容器は？ 
A：使用上の注意事項に従い、使い切ってから

水ですすいで出してください。ただし、酸性・

アルカリ性が高く、水ですすぐときに不安があ

るものは使い切って「焼却ごみ」で出してくだ

さい。 

Q：ポテトチップスの袋は内側に油膜が残る

けど、そのまま出していいの？ 
A：食べかすを取って、ティッシュで軽く拭い

て出してください。 

 ・使い捨てライター、電子たばこ、乾電池、スプレー缶は「危険ごみ
．．．．

」です。 

混入すると、火災事故や作業員の怪我にもつながり大変危険です。 

「プラスチック製容器包装」には「危険ごみ」を混ぜないようお願いします。

注意！ 


