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本市で開催しているイベントなどは、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐため、内容が変更になる場合があります。

詳しくは、各イベント問い合わせ先へ、お問い合わせください。

URL1　https://www.blitzen.co.jp
URL2　https://www.tochigisc.jp

中心市街地

■ウイークエンドシネマ「愛妻物語」　▼日
時　9月12日午後2時～。午後1時40分開
場▼定員　先着30人▼申込　8月10日午
前11時から、電話で。

■企画展「妖精の
国へようこそ！　実
は知らない？　妖
精のコト」　▼期間
　9月6日まで▼内
容　身近なところから妖精世界まで、さま
ざまな場所にいる妖精を紹介するパネル展。
■井村君江名誉館長によるギャラリートー
ク　▼日時　8月1日午後1時～2時▼内容
　「妖精とは⑴」についてのお話。
■読み語り会　▼日時　8月22日午後1

時30分～2時▼内容　おしゃべり妖精の会
（ボランティア団体）による絵本の読み語り。

■ジェラート作り体
験教室　▼日時　
8月29日午後4時
～5時▼内容　好
きな素材を入れて、
オリジナルジェラー
トを作る。カフェドリンク付き▼定員　先着
5人▼費用　500円（材料費）▼申込　直接
または電話で。
■大谷石ワークショップ　▼日時　毎日、
午前10時～午後6時▼内容　大谷石にカ
ラフルなろうを溶かしてオリジナル小物を
作る（所要時間1時間）。カフェドリンク付き
▼費用　1,100円（材料費）▼申込　直接
または電話で。

■お菓子作り教室　▼日時　8月30日午
前10時30分～＝スコーン作り、午後2時～
＝シフォンケーキ作り▼費用　各3,500円

（材料費）▼定員　各先着6人▼申込　電
話で。
オリオンスクエア
　大規模改修工事により、9月末まで利用
休止になります。なお、10月以降の利用に
ついては、管理事務所へお問い合わせくだ
さい。
問オリオンスクエア管理事務所（午前9時～
午後7時）☎(634)1722
宇都宮城址公園

■清明台2階を特
別開放　▼日時
　8月16日午前
11時～午後2時。
雨天中止。
問公園管理課☎(632)2989

宇都宮アンテナショップ「宮カフェ」（江野町）
☎（666）8938

妖精ミュージアム（うつのみや表参道スク
エア5階）☎（616）1573

市民プラザ（うつのみや表参道スクエア5
・6階）☎（616）1540

子どもと出掛けよう
◀ゆうあいひろば・各児童館・
　あそぼの家イベント情報

■ハッピーサマーウイーク　▼期間　8月
1～7日▼内容　手作り工作のプレゼント
▼対象　乳幼児～小学生▼定員　各先着
50人。

岡本児童館（下岡本町）☎（673）2006

■折り紙で扇子　▼日時　8月18～23日、
午前10時30分～午後4時▼定員　先着
30人。
■貝殻でクリップ作り　▼日時　8月25～
30日、午前10時30分～午後4時▼定員　
先着30人。

白沢児童館（白沢町）☎（671）0404

■紙コップでトコトコペンギン作り　▼日
時　8月4～8日、午前10時30分～午後4
時▼対象　幼児以上▼定員　先着30人。
■アイスけん玉作り　▼日時　8月9～14
日、午前10時30分～午後4時▼対象　幼
児以上▼定員　先着30人。

田原児童館（上田原町）☎（672）4001

■ウオータービーズ遊び　▼日時　8月4
～9日、午前10時30分～午後4時▼対象　
幼児以上▼定員　先着30人。
■クッションシートd

デ

eグライダー作り　▼
日時　8月11～14日、午前10時30分～午
後4時▼対象　幼児以上▼定員　先着30人。
各児童館の休館日　8月1・3・10・15～17・
24・29・31日。

あそぼの家（今泉町）☎（663）3245

■泡が出るバスボム作り　▼日時　8月4・
5日、午後1時30分～午後3時▼対象　幼
児親子・小学生▼定員　各先着10人。
■読み聞かせ　▼日時　8月17・28日、午
前11時30分～正午▼対象　未就園児親子。
■ペットボトルで水鉄砲作り　▼日時　8
月20日午前10時30分～正午▼対象　未
就園児親子▼定員　先着5組。
休館日　8月2・9・10・16・23・30日。

ゆうあいひろば（馬場通り4丁目・うつのみ
や表参道スクエア6階）☎（616）1570

　各施設とも、新型コロナウイルス感染
症の拡大防止対策として、正午～午後1
時は閉館し、遊具の消毒を行っています。
　なお、閉館時間も1時間早めています。

■子育てサロン

8月の行事▶

▼8月の行事は市 をご
覧ください。

子育てサロン 検 索

◀宮っこ子育て応援なび
▼子育て情報満載の「宮っ
こ子育て応援なび」もご覧
ください。

宮っこ子育て応援なび 検 索



49

行ってみよう 見てみよう 施設のイベント

ID 1000000

本文中に記載がないものは、原則として、対象＝どなたでも、費用＝無料、申込＝不要。 ＝ホームページ、 ＝Ｅメールアドレス、 ＝地区市
民センター、 ＝出張所、 ＝生涯学習センター、 ＝申込時に記載する基本項目は、催し名・郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。

各番号を市 のトップページで入力すると関連ページが見られます

図書館
中央（明保野町7-57） ☎（636）0231
東（中今泉3丁目5-1） ☎（638）5614
南（雀宮町56-1） ☎（653）7609
上河内（中里町182-1） ☎（674）1123
河内（中岡本町3397） ☎（673）6782

https://www.lib-utsunomiya.jp/

視聴覚ライブラリー
☎（638）5704

http://www.ucatv.ne.jp/～u_avl/

東図書館
1日本映画劇場「土と兵隊」　▼日時　8月
8日午前10時～、9日午後2時～▼定員　
各先着30人。
220世紀名画座「硫黄島の砂」　▼日時　
8月8日午後2時～、9日午前10時～▼定員
　各先着30人。
3アニメ映画会「ちびまる子ちゃん　先生
の家に遊びに行こう」他3作品　▼日時　8
月10日午前10時30分～と午後1時30分
～の2回▼定員　各先着20人。
■その他　▼各会場で氏名・電話番号の
記入と、マスクの着用をお願いしています
▼各上映開始の30分前から整理券を配布

します。
問視聴覚ライブラリー☎（638）5704

河内図書館
■夏の夜の演奏会　琵琶できく ふるさと
の物語　▼日時　8月24日午後6時～7時

▼内容　森山遊
ゆ う

英
え い

さん（薩摩琵琶奏者）に
よる、薩摩琵琶の演奏▼定員　先着30人。

休館日　中央＝8月7・14・18・21・28日、
東・南・上河内・視聴覚ライブラリー＝8月3・
11・17・20・24・31日、河内＝8月20日。

市役所1階 市民ホール（8月）

■3～7日
▼宇都宮ボランティア協会活動紹介。
問市ボランティアセンター☎(636)1285
■11～14日
▼平和啓発パネル展。
問男女共同参画課☎(632)2343
■17～21日
▼うつのみや花火大会歴代ポスター展示。
問観光交流課☎(632)2437
▼いけばな作品展示。

問文化課☎(632)2762
■24～28日
▼自然の緑写真コンテスト入賞作品展示。
問グリーントラストうつのみや☎(632)2559
▼百人一首パネル展。
問文化課☎(632)2746
■8月31日～9月4日
▼健康増進普及月間パネル展。
問健康増進課☎(626)1126
▼屋外広告物の日ポスター展示。
問建築指導課☎(632)2573
▼地域スポーツクラブパネル展。
問スポーツ振興課☎(632)2738

http://www.utsunomiya-sponavi.or.jp/

スポーツを楽しもう

1エアロビクス　▼日時　8月4・11・18・
25日、9月1日。午前10時～11時と午後7
時30分～8時30分の2回▼内容　有酸素
運動とストレッチ体操でシェイプアップ。
2エンジョイトレーニング　▼日時　8月
6・20・27日、9月3日。午後1時30分～3時
▼内容　有酸素運動や筋力アップ運動。
3ズンバ　▼日時　8月7・21・28日、午
後1時30分～2時30分▼内容　ラテン系
音楽によるダンスエクササイズでシェイプ
アップ▼定員　各先着50人。
4いきいきスポーツ倶楽部　▼日時　8月
4・11・18・25日、9月1日。午後1時30分～
3時▼内容　シニアのための手軽にできる

やさしいスポーツで無理なく健康づくり。
明保野体育館（明保野町）会場☎（632）6381

5明保野エアロビクス　▼日時　8月6・
20・27日、9月3日。午前9時45分～10時
45分▼内容　有酸素運動とストレッチ体操
でシェイプアップ▼定員　各先着15人。
■費用　500円（参加費）。
■持ち物　運動に適した服装・室内専用の
運動靴。1245はヨガマットか大判のバ
スタオル。
■申込　開始時間の20分前から、直接、各
会場へ。
■その他　子ども連れの参加は不可。なお、
参加を希望する人に新型コロナウイルス感
染症の感染予防対策をお願いしています。
　詳しくは、宇都宮スポーツナビ をご
覧になるか、市スポーツ振興財団☎(663)
1611へ。

ブレックスアリーナ宇都宮（元今泉5丁目・
市体育館）会場☎（663）1611

スポーツ施設で各種スポーツ教室 8月のプロスポーツ試合日程
問都市魅力創造課☎(632)2460

■宇都宮ブリッツェン（期日・
大会名）
▼8日　宇都宮クリテリウム
▼9日　宇都宮ロードレース。
詳しくは、8ページをご覧になるか、宇都宮
ブリッツェン URL1をご覧ください。
問宇都宮ブリッツェン☎（611）3993
■栃木SC（ホームゲーム・県グリーンス
タジアム）・日時・対戦相手
▼2日午後6時～、アルビレッ
クス新潟▼12日午後7時30
分～、ファジアーノ岡山▼16
日午後6時～、愛媛FC▼23日午後6時～、
アビスパ福岡。詳しくは、栃木SC URL2

をご覧ください。
問栃木SC☎（600）5555

宇都宮競輪（8月）

東戸祭1丁目2-7　☎（625）0100
 http://www.utsunomiya-keirin.jp

■場外発売
▼2日まで＝富山記念。
▼2～4日＝取手FⅠ。
▼  6～8日＝富山FⅠ。
▼7～10日＝函館GⅢ（ナイター）。
▼9～11日＝青森FⅠ、広島FⅠ。
▼12～16日＝オールスター名古屋（GⅠ）。
▼14～16日＝静岡FⅠ。
▼18～20日＝立川FⅠ。
▼22～24日＝福井FⅠ。
▼22～25日＝松戸記念（ナイター）。
▼24～26日＝弥彦FⅠ。
▼27～30日＝小田原記念。

●

●電気店 ●白楊高

ブレックスアリーナ宇都宮
（市体育館）

駅東公園プール●

東図書館
視聴覚ライブラリー
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本市で開催しているイベントなどは、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐため、内容が変更になる場合があります。

詳しくは、各イベント問い合わせ先へ、お問い合わせください。

URL1　http://www.tochigift.com/

■ふれあい動物園あにまるパーク　▼日
時　8月31日
まで。月・木・金
曜日、午前11
時～午後4時、
土・日曜日、祝
休日＝午前10
時～午後5時。
荒天中止▼内
容　リクガメ、
ウサ ギ 、モ ル
モット、フクロウなどとの触れ合い。おやつ
あげや手乗せ体験など▼費用　大人600
円、子ども(3～9歳以下)500円、親子券
1,000円（入場料）。おやつあげ＝1回200
円（参加料）。
■パン焼き体験　▼日時　8月9・23・30
日、午前11時～と午後1時～の2回▼内容
　生地から作る本格的なパン作り▼定員・
費用など　各先着5組（1組3人まで）。1組
1,000円（参加費）▼申込　電話で、ろまん
ちっく村へ。

■お盆の切り花フェア　▼日時　8月8～
16日、午前8時30分～午後4時▼内容　菊
やカーネーションなどの切花や季節の花の
即売会。

■米粉パン作り体験　▼日時　8月16日
午前11時～と午後1時～の2回▼内容　
生地から作る本格的なパン作り▼定員・費
用　各先着5組（1組3人まで）。1組1,000円

（参加費）▼申込　電話で、ろまんちっく村
へ。
■温水プールアグリスパ施設見学会　▼
日時　8月27日午前11時～と午後2時～
の2回▼内容　温水プールアグリスパの施
設見学と年間会員の案内。1回お試し券を
プレゼント▼定員　各先着10人▼申込　
電話で、ヴィラ・デ・アグリ☎(665)8181へ。
■温水プールアグリスパ営業中　▼時間
　午前10時～午後9時。

■村の収穫体験　▼日時　毎日、午前10
時30分～と午後1時30分～の2回。午前9
時から受け付け開始▼定員　各先着10人
▼費用　500円（参加費）。雨天・生育状況
により、中止の場合あり。
■季節の地ビール販売中　ビール好き

な宇都宮市出身双子のラッパーP.O.Pと
ろまんちっく村クラフトブルワリーのコラ
ボビール。パッションフルーツ、メロンを感
じるトロピカルなアロマに、軽やかで爽快
な口当たり。後から追いかけてくる深みの
ある苦みが心地よい数量限定ビールです。
▼その他　詳しくは、トチギフト URL1を
ご覧ください。

■夏の涼麺フェア　夏に食べたい「涼麺メ
ニュー」が勢ぞろい。飲食店自慢のオリジナ
ル麺をご賞味ください。
▼期日　8月16日まで▼会場　各飲食店。

道の駅うつのみや ろまんちっく村
新里町丙254　☎（665）8800

 http://www.romanticmura.com/
休園日　なし。

■市保健センター☎(627)6666
▼毎週水曜日、10日。
■環境学習センター☎(655)6030
▼毎週月曜日。
■梵天の湯☎(674)8963
▼毎月第1・第3木曜日。
■冒険活動センター☎(669)2441
▼なし。
■茂原健康交流センター☎(654)2815、
とびやま歴史体験館☎(667)9400、旧篠
原家住宅☎(624)2200、うつのみや遺跡
の広場☎(659)0193、上河内民俗資料館
☎(674)3480
▼3・11・17・24・31日。

各施設の休館日（8月）公園

八幡山公園（塙田５丁目）☎（624）0642
http://hatimanyama.jp/

■スタンプラリー　▼期間　8月30日まで。
午前9時～午後5時▼内容　４カ所（宇都宮
タワー・ゴーカート・動物舎・秘密の場所）達
成した先着300人に記念品贈呈▼対象　
中学生以下。
■宇都宮タワーで天体写真展　▼期間　8
月30日まで、午前9時～午後4時30分。
■アドベンチャーＵのせせらぎ水路に水が
流れます　▼期間　9月6日まで、午前9時
～午後4時。雨天中止。
■動物の飼育体験　▼日時　8月10日午
前9時～午後2時▼内容　動物と触れ合い、

飼育を体験する▼対象　小学生以上▼定
員　先着10人▼費用　1,200円（参加費）
▼申込　8月6日午後４時までに、電話で、
八幡山公園管理事務所へ。
■緑の相談会　▼日時　8月16日午前10
～正午▼内容　庭木に関する相談会。
■ペットの飼い方相談とウサギの抱っこ体
験　▼日時　8月20日午前11時～正午と
午後2時～3時の2回。
■宇都宮タワーとゴーカートの営業時間を
午後5時まで延長　▼期間　8月30日まで。
■宇都宮タワーライトアップ　▼期間　
8月1～16日、午後7時～9時。詳しくは、3
ページをご覧ください。
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市文化会館
明保野町7-66　☎（636）2121

 http://www.bunkakaikan.com

※駐車台数に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。
※文化会館西側の道路は、土・日曜日、祝休日を除いて駐車禁止。
※車椅子席をご希望の人は、お問い合わせください。

休館日　8月3・17日
会館プレイガイドの営業は午前9時～午後7時。ただし8月18・19日は午後5時まで。

アザレアシンフォニーシリーズ

東京フィルハーモニー交響楽団演奏会
「ブラームスはお好き？」Vol.4

指揮：大井剛史（本県出身）
バイオリン：依田真宣（東京フィル コンサートマスター）
チェロ：宮田大（本市出身）

■演奏予定曲目　▼詩人の恋（シューマン作曲）他。

■演奏予定曲目
オール・ブラームス・プログラム
▼ハイドンの主題による変奏曲。
▼バイオリンとチェロのための二重協奏曲。
▼交響曲第４番。
※曲目は変更になる場合があります。

11月3日(火・祝)　午後4時開演
全席指定　S席4,000円　A席3,000円
　　　　　B席2,000円　C席1,000円

大ホール8月29日（土）発売開始 ※当初の発売日より変更となっています。

※CNプレイガイド。※未就学児入場不可。
※C席は市文化会館プレイガイドのみの取り扱い。

宮田大依田真宣大井剛史

© K.Miura © 大窪道治 © M.Yamashiro

宇都宮美術館
長岡町1077　☎（643）0100

（643）0895　  http://u-moa.jp/

　8月16日は「家庭の日」です。
　高校生以下の家族と同伴した大学生・一
般の企画展観覧料は半額、高校生以下は無
料になります。
■ 企 画 展「メ
スキータ」
▼期間　8月
3 0 日まで ▼
費 用 　 一 般
1,000円、高
校・大 学 生
800円、小・中
学 生 6 0 0 円
(観覧料)▼そ
の他　同時開

催予定の「第13回宇都宮エスペール賞　
伊藤遠平展」は延期になりました。詳しくは、
宇都宮美術館 をご覧ください。
■学芸員によるギャラリートーク
▼  日時　8月8・22日、午後2時～▼その他

　企画展チケットが必要です。
■企画展「ミロコマチコ　いきものた
ちはわたしのかがみ」関連事業　L

ラ イ ブ

IVE 
P
ペ イ ン テ ィ ン グ

AINTING「海を混ぜる」
▼日時　9月13日午後2時～4時▼内容　
ミロコマチコさん（ 画 家 ）とh

ハ ル カ

a r u k a
n

ナ カ ム ラ

akamuraさん（音楽家）によるライブペイ
ンティング▼定員　抽選60人▼申込　は
がきまたはファクスで、参加者全員の ・
年齢を書き、8月31日(必着)までに〒320-
0004長岡町1077、宇都宮美術館「ミロコ
展　イベント係」へ。抽選結果は全員に通知
します。
■第1回コレクション展「生きられた場所／
生きられる場所」

▼期間　11月29日まで。
■森のコンサート「渕

ふ ち

岡
お か

涼　サクソフォンミ
ニリサイタル　初秋を彩る欧州の調べ」
▼日時　9月5日午前11時～正午▼内容　
渕岡涼さん（サックス奏者）と井上千裕さん
(ピアノ奏者)によるミニリサイタル▼定員
　抽選80人▼申込　往復はがきの往信に
参加者全員の を、返信に代表者の郵便
番号、住所、氏名を書き、8月15日(必着)ま
でに、〒320-0004長岡町1077、宇都宮美
術館「森のコンサート係」へ。抽選結果は全
員に通知します。
■観覧料
　市内在住か通学する高校生以下の人は
無料(宮っ子の誓いカードまたは学生証の
提示が必要)。20人以上の団体で2割引き。
身体障がい者手帳、療育手帳、精神障がい
者保健福祉手帳の交付を受けている人、お
よび障がい者を介護する人1人の観覧料は
無料。

サミュエル・イェスルン・デ・メスキー
タ《ヤープ・イェスルン・デ・メスキー
タの肖像》 1922年 個人蔵 Photo: 
J&M Zweerts

歌う海賊団ッ！コンサート
「一緒に新しい冒険へ！」

ドイツリート連続演奏会Vol.2
ピアノ：大場俊一　ソプラノ：朴瑛実　バリトン：成瀬当正

11月29日(日)

入場料　500円

11月23日(月・祝)　午後1時30分開演
全席自由　3,000円

大ホール

小ホール9月1日（火）発売開始

※  未就学児入場不可。 朴瑛実大場俊一 成瀬当正

　新型コロナウイルス感染症の感染防
止対策として、入場制限を行う場合があ
ります。詳しくは、宇都宮美術館 をご
覧ください。

※  3歳以上有料。ただし、3歳未
満でも座席を使用する場合
は有料。

※  発売日・開演時間など、詳し
くは、市文化会館へお問い
合わせください。

休館日　8月3・11・17・24・31日。


