
第34回

高齢者よい歯の表彰式

80歳以上で20本以上自分の歯が
ある方を表彰します。

８０２０運動を推進しています
８０歳で自分の歯を２０本残しましょう

《募集期間》  令和８年９月　１日（火）から

　　　　　　  令和９年１月３０日（土）まで

《応募資格》  宇都宮市内に住所があり、申し込み当日、　　

　　　　　　  ８０歳以上で２０本以上ご自分の歯がある方

《応募方法》  宇都宮市歯科医師会会員の歯科医院に

                        お申し込みください。

《表彰式》　   令和９年６月５日（土）予定
　　※表彰式の詳細については、令和９年５月頃、受賞される方へ通知いたします。

《問合せ先》   宇都宮市保健所健康増進課　 ☎６２６－１１２６

          　  　　（一社）宇都宮市歯科医師会   ☎６２５－６０６０
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