
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
manabee@city.utsunomiya.tochigi.jp 

生涯学習課では，子どもとのより良い接し方などについての 

『おやがく相談』を実施しています！ 

“誰に” “どこで” 相談するの？ 

◆お知らせ◆ 

宇都宮市教育委員会事務局 生涯学習課 家庭教育・地域人材グループ 

※メールのタイトルは「おやがく相談」とお書きください。 

※本文に，お名前，ご住所，相談したい内容などをお書きください。 

☎ ０２８－６３２－２６４８ （月～金：１０時～１7 時） 

『おやがく相談』に関する お申し込み・お問い合わせ先 

“何を”相談できるの？ 

●気軽に，お話をしましょう 

・ 子育てについて思っていること，子どもとの接し方で悩んでいることなど，まずはご相談ください。 

・ 市で作成している子育てに関する情報誌や，楽しいイベント情報などもお届けします。 

●「おやがく担当者」と「家庭教育ボランティア」の１～２名でお伺いします。 

● 平日の１０時～１６時の時間帯にお伺いします。相談場所は，ご自宅，または，ご自宅以外の場所 

でも大丈夫です。ご相談ください。 

たとえば，子育てをしていて， 
このような悩みを感じたことのある方 

一度，私たちとお話をしてみませんか？ 

ついつい 
大きな声で 
怒ってしまう… 

いつも 
困らせる 

ことばかり 
するのは 

どうして…？ 

おやがく相談 
ＱＲコード 
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