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URL1　https://www.tochigisc.jp
URL2　https://www.blitzen.co.jp

　本市の施設や開催しているイベントなどは、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐため、休館日・開館時間や開催状況・開
催内容が変更になる場合があります。
　詳しくは、各施設またはイベント問い合わせ先へお問い合わせください。

東図書館
■日本映画
劇 場「 一 人
息 子 」　 ▼
日時　9月
1 7 日 午 前
1 0 時 ～ と
18日午後2時～の2回▼定員　各先着50
人。
■20世紀名画座「カサブランカ」　▼日時　
9月17日午後2時～と18日午前10時～の2
回▼定員　各先着50人。
■アニメ映画会「ドナルドダックのどんぐり
騒動」他3作品　▼日時　9月19日午前10
時30分～と午後1時30分～の2回▼定員
　各先着50人。

■その他　上映開始の30分前から整理券
を配布。受け付けで、検温・氏名・電話番号
の確認をします。
問視聴覚ライブラリー☎（638）5704
南図書館

■南図書館
公式キャラ
クターみな
みちゃんへ
のメッセー
ジを募集　
▼内容　9月29日に誕生日を迎える「みな
みちゃん」へのメッセージを募集。メッセー
ジは南図書館ギャラリーで展示▼応募企画
　A3まで▼応募期間　9月24日午後8時
まで▼応募方法　館内エントランスの募集
箱へ▼その他　メッセージは9月25・26日
に展示します。
■南図書館リサイクル市　▼日時　10月
8日＝①午前11時～11時30分②午後1時
～1時30分③午後2時～2時30分④午後
3時～3時30分⑤午後4時～4時30分⑥午
後5時～5時30分、10月9日＝⑦午前10時

～10時30分⑧午前11時～11時30分⑨
午後1時～1時30分⑩午後2時～2時30分
⑪午後3時～3時30分▼内容　図書館で
不用になった本や雑誌を販売▼定員　各
先着50人▼価格　大型本＝1冊200円、単
行本1冊100円、雑誌・文庫・児童書＝1冊
50円。ただし、1人1回30冊まで▼申込　9
月8日午前10時から、直接、南図書館へ。整
理券を配布。
河内図書館

■かわち図
書館まつり
　▼日時　
10月3日午
前 9 時 3 0
分～午後3
時30分▼内容　工作ワークショップ、模擬
店（焼き菓子や軽食などの販売）、本のおた
のしみ袋▼その他　本を借りた先着200人
にミヤリー缶バッジをプレゼント。
休館日　中央＝9月3・10・17・21・24日、
東・視聴覚ライブラリー・南・上河内・河内＝
9月6・13・16・21・27日。

▼長期休館に伴う案内　休館明けの講義
室の利用、宇都宮美術館友の会、ポイント
カード・展覧会無料観覧券など、詳しくは、美
術館 をご覧ください。

宇都宮美術館
長岡町1077　☎（643）0100

（643）0895　  http://u-moa.jp/

　改修のため令和4年秋（予定）まで休
館します。休館中は、レストラン・ミュー
ジアムショップ・講義室も利用できませ
ん。■市保健センター☎(627)6666

▼毎週水曜日、20・23日。
■茂原健康交流センター☎(654)2815
▼6・13・21・27日。
■環境学習センター☎(655)6030
▼毎週月曜日。

■梵天の湯☎(674)8963
▼2・13～17日。
■冒険活動センター☎(669)2441
▼毎週月曜日。
■とびやま歴史体験館☎(667)9400、旧
篠原家住宅☎(624)2200、うつのみや遺
跡の広場☎(659)0193、上河内民俗資料
館☎(674)3480
▼6・13・21・24・27日。

各施設の休館日（9月）
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図書館 中央（明保野町7-57） ☎（636）0231
東（中今泉3丁目5-1） ☎（638）5614
南（雀宮町56-1） ☎（653）7609
上河内（中里町182-1） ☎（674）1123
河内（中岡本町3397） ☎（673）6782

https://www.lib-utsunomiya.jp/

視聴覚ライブラリー
☎（638）5704
中今泉3丁目5-1（東図書館内）

http://www.ucatv.ne.jp/～u_avl/

■各図書館

おはなし会の案内▶
▼各図書館では、毎月おはな
し会を開催しています。詳しく
は、図書館 をご覧ください。

中心市街地
妖精ミュージアム（うつのみや表参道スク
エア5階）☎（616）1573

■井村君江名誉館長によるギャラリートー
ク　▼日時　10月2日午後1時～2時▼内
容　妖精や文学についてのお話▼定員　

先着20人▼申込　9月27日午後3時から、
電話で。
■市民ギャラリー　▼期間　9月10～12
日＝想像と創造のアトリエ（フラワーデザ
イナーグループG

グ ラ ン ツ

LANZ）、9月24～26日、
10月1～3日＝子どもたちの展覧会（アトリ
エH

ホ ー ジ ョ ー

OJO）▼定員　先着20人。
休館日　9月6日。
市民プラザ（うつのみや表参道スクエア5
階）☎（616）1540

■市民プラザの多目的ホールは廃止しま
す　ゆうあいひろば（うつのみや表参道ス
クエア6階）の拡張に伴い、多目的ホールの
利用・貸し館を9月30日で終了します。

宇都宮アンテナショップ「宮カフェ」（江野町）
☎（666）8938

■大谷石ワークショップ　▼日時　毎週金
曜日、午後3時～5時▼内容　大谷石にカラ
フルなろうを溶かしてオリジナル小物を作
る（所要時間1時間）。カフェドリンク付き▼
費用　1,500円（材料費）▼申込　直接ま
たは電話で。



49 本文中に記載がないものは、原則として、対象＝どなたでも、費用＝無料、申込＝不要。 ＝地区市民センター、 ＝出張所、
＝生涯学習センター、 ＝申込時に記載する基本項目は、催し名・郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。
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行ってみよう 見てみよう 施設のイベント

宇都宮スポーツナビ
http://www.utsunomiya-sponavi.or.jp

スポーツを楽しもう

1エンジョイトレーニング　▼日時　9月
2・9・16・30日、午後1時30分～3時▼内容
　有酸素運動や筋力アップ運動。
2ズンバ　▼日時　9月3・10・24日、10
月1日。午後1時30分～2時30分▼内容　
ラテン系音楽によるダンスエクササイズで
シェイプアップ▼定員　各先着60人。
3エアロビクス　▼日時　9月7・14・21・
28日、午前10時～11時▼内容　有酸素運
動とストレッチ体操でシェイプアップ。
4いきいきスポーツ倶楽部　▼日時　9月
7・14・21・28日、午後1時30分～3時▼内
容　シニアのための手軽にできるやさしい
スポーツで無理なく健康づくり。
5ダンスエクササイズ（ズンバ）　▼日時
　9月7・14・21・28日、午後7時30分～8時
30分▼内容　ラテン系音楽によるダンス
エクササイズでシェイプアップ。
明保野体育館（明保野町）会場☎（632）6381

6明保野エアロビクス　▼日時　9月2・9・
16・30日、午前9時40分～10時40分▼内
容　有酸素運動とストレッチ体操でシェイ

プアップ▼定員　各先着16人。
雀宮体育館(南町)会場☎(655)0058

7雀宮エアロビクス　▼日時　9月3・10・
24日、10月1日。午前11時～正午▼内容　
有酸素運動とストレッチ体操でシェイプアッ
プ▼定員　各先着24人。
8雀宮ズンバ　▼日時　9月1・8・15・22
日、午前11時～正午▼内容　ラテン系音楽
によるダンスエクササイズでシェイプアッ
プ▼定員　各先着24人。
■対象　16歳以上の人。
■費用　各500円（参加費）。
■持ち物　運動に適した服装・室内専用の
運動靴。13467はヨガマットか大判の
バスタオル。
■申込　開始時間の20分前から、直接、各
会場へ。
■その他　子ども連れの参加は不可。参加
者には、新型コロナウイルス感染症の感染
予防対策をお願いします。
　詳しくは、宇都宮スポーツナビ を
ご覧になるか、市スポーツ振興財団☎
(663)1611へ。
清原体育館(清原工業団地)会場☎(667)1227

　大規模改修工事により、9月末（予定）ま
で利用休止になります。

ブレックスアリーナ宇都宮（元今泉5丁目・
市体育館）会場☎（663）1611

スポーツ施設で各種スポーツ教室 9月のプロスポーツ試合日程
問都市魅力創造課☎(632)2736

■栃木SC（ホームゲーム）日時・対戦相
手・会場
▼5日午後6時～、
レノファ山口FC(県
グリーンスタジア
ム)▼18日午後6
時～、水戸ホーリー
ホック(カンセキス
タジアムとちぎ)。
詳しくは、栃木SC公式 URL1をご覧くだ
さい。
問栃木SC☎（666）0615
■宇都宮ブリッ
ツェン（期日・大
会名）
▼11日　JCL山
口ながとクリテ
リウム（山口県）
▼12日　JCL秋吉台カルストロードレース

（山口県）。詳しくは、宇都宮ブリッツェン
公式 URL2をご覧ください。
問宇都宮ブリッツェン☎（611）3993

市役所1階 市民ホール（9月）
■3日まで
▼健康増進普及月間パネル展。
問健康増進課課☎(626)1126
▼屋外広告物の日ポスター展示。
問建築指導課☎(632)2573
■6～10日
▼  国体・障害者スポーツ大会地域巡回展示

パネル展。
問総務広報課☎(678)6953
■13～17日
▼もったいない月間パネル展示。
問環境政策課☎(632)2409
▼自殺予防パネル展。
問保健予防課☎(626)1114

■21～24日
▼宇都宮鳶

とび

木
き

遣
や

り衣装・道具などの展示。
問文化課☎(632)2764
■22～30日
▼結核予防週間におけるパネル展示。
問保健予防課☎(626)1114
■9月27日～10月1日
▼  自然と親しむ絵画コンクール入賞作品展

示。
問グリーントラストうつのみや☎(632)25
　59
■その他
　いずれも、最終日は早めに終了する場合
があります。

宇都宮競輪（9月）
東戸祭1丁目2-7　☎（625）0100

 http://www.utsunomiya-keirin.jp

■本場開催
▼18～20日＝東京中日スポーツ杯（FⅠ）。
■場外発売
▼13～15日＝富山FⅠ、岸和田FⅠ。
▼14～16日＝西武園FⅠ。

▼17～20日＝共同通信社杯（GⅡ）岐阜。
▼23～26日＝青森記念。
▼25～27日＝豊橋FⅠ。
▼27～29日＝取手FⅠ。
▼  9月30日～10月3日＝平塚記念。

公園
八幡山公園（塙田５丁目）☎（624）0642

http://hatimanyama.jp/
■ペットの飼い方相談とウサギの抱っこ体
験　▼日時　9月20日午前11時～正午と
午後2時～3時の2回。
■乗馬体験　▼日時　毎週土・日曜日、祝
休日＝午前11時～正午と午後1時～2時の
2回▼対象　3歳以上の未就学児▼費用　
1周200円。
■宇都宮タワーのライトアップ　▼期間　
9月17～23日。詳しくは、19ページをご覧
ください。
休園日　宇都宮タワー、ゴーカート　9月
6・13・21・27日。
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URL1　https://enishi-travel.jp/whats/
URL2　https://www.romanticmura.com/brewery/
URL3　http://www.tochigift.com/

　本市の施設や開催しているイベントなどは、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐため、休館日・開館時間や開催状況・開
催内容が変更になる場合があります。
　詳しくは、各施設またはイベント問い合わせ先へお問い合わせください。

好評販売中

9月11日（土）発売9月4日（土）発売

9月25日（土）発売

アザレアシンフォニーシリーズ
東京フィルハーモニー交響楽団演奏会

「ボヘミアの風が…」Vol.1

市文化会館 開館40周年記念

市文化会館 開館40周年記念

市文化会館 開館40周年記念

T
ザ

HE N
ニュースペーパー

EWSPAPER

平
たいら

 常
じょう

×宮田 大
「H

ハムレット

amlet」（2021年新演出）
脚本・演出・美術・人形操演　平 常
音楽構成・チェロ　宮田 大

11月23日(火・祝) 午後4時開演
全席指定 Ｓ席5,000円 Ａ席4,000円 Ｂ席3,000円
　　　　 Ｃ席2,000円 Ｕ-18席1,000円(3階席のみ)

12月19日(日) 午後4時開演
全席指定 4,500円

12月4日(土) 
午後3時開演
全席指定 4,500円

12月25日(土) 午後4時開演
全席指定　5,000円

※未就学児入場不可。※CNプレイガイド。
共催：とちぎテレビ

※一部エリアに隣と1席ずつ空けた
　「ゆったり席」を設けます。
※ゆったり席は、市文化会館プレイ
　ガイドのみの取り扱い。
※未就学児入場不可。
※CNプレイガイド。

市文化会館 明保野町7-66　☎（636）2121
 http://www.bunkakaikan.com

※駐車台数に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。
※文化会館西側の道路は、土・日曜日、祝休日を除いて駐車禁止。
※車椅子席をご希望の人は、お問い合わせください。
※  新型コロナウイルス感染症対策のため、座席を空けて販売する場合

があります。また、連番での座席の確保が難しい場合があります。
休館日　9月6・21日。
会館プレイガイドの営業は午前9時～午後7時。ただし、9月7日は午後5時まで。

大ホール

大ホール

小ホール

小ホール

※Ｓ・Ａ席のみ、エリア後方に隣と1席ずつ空けた「ゆったり席」を設けます。
※Ｃ席・Ｕ-18席・ゆったり席は市文化会館プレイガイドのみの取り扱い。
※未就学児入場不可。※ＣＮプレイガイド。

※未就学児入場不可。
※ＣＮプレイガイド。
協力：東京文化会館

■パンづくり体験　▼日時　9月19・26日、
午前11時～と午後1時～の2回▼内容　パ
ンの生地の成形とパン焼きを楽しむ。19日
は、生地(米粉)から作る本格的なパン教室
▼定員　各先着5組(1組3人まで)▼費用
　1組1,000円（参加費）▼申込　電話で。
■里山ゆるんぽ倶楽部　秋の花＆

アンド

平安の
色探し　▼日時　9月19・23日、午前10時
～正午と午後1時～3時の2回▼内容　ガイ
ドの案内で秋の野花を観察しながら、季節
を色に例える「雅な自然の見方」と、着物の
配色に使われた色彩コーディネート法を学
ぶ▼定員　各先
着10人▼費用　
各1,500円（参加
費）。3歳～小学
生は800円▼申
込　電話で。
■里山野あそび隊　虫むし探検・野原の忍
者を探そう　▼日時　9月20・26日①午前
10時～11時②午前11時30分～午後0時

30分③午後1時30分～2時30分。荒天中
止▼内容　草木に隠れた昆虫を探し出し観
察。昆虫の生態や正しいつかみ方などを学
ぶ▼定員　各先着3組▼費用　1,000円。
保護者は600円▼その他　3歳～小学3年
生は保護者同伴▼申込　電話で。
■温水プール「アグリスパ」施設見学会　
▼日時　9月21日午前11時～と午後2時
～の2回▼内容　アグリスパの施設見学と
年間会員の案内。体験チケットを1枚プレゼ
ント▼定員　各先着20人▼申込　電話で、
ヴィラ・デ・アグリ☎(665)8181へ。
■旬の味覚収穫と石窯でピザ焼き体験　
▼期日　9月26日▼内容　農園で収穫し
た旬の食材をのせたピザを、ろまんちっく
村の石窯で焼く体験▼定員　先着10人
▼費用　大人＝3,000円、小学生以下＝
2,000円▼その他　詳しくは、えにしトラベ
ル URL1または、電話で、☎(689)8782へ。
■季節の地ビール「律之助物語　麦笛」9月
11日発売　ビール麦の父といわれる田村

律之助の故郷、栃木市の皆さんと共にビー
ル麦から造り上げた新作ビールです▼価格
　1本560円（330ml）、6本セット4,360円

（税込）▼その他　詳しくは、ろまんちっく
村ブルワリー URL2をご覧ください。
■季節の地ビール販売中　ろまんちっく村
ブルワリーでは、地元農林業の振興と地産
地消を推進し、県産・市産の麦芽を使用し
た、こだわりのビールを造っています。定番
商品の他、その季節だけの限定商品を販売
しています▼その他　詳しくは、トチギフト

URL3をご覧ください。
■ドッグラン　小
型犬専用ドッグラン

（テニスコート約
2面分）、小型犬・
中型犬兼用（テニスコート約3面分）、中型
犬・大型犬兼用（テニスコート約6面分）を受
付不要・無料で利用できます。事前に、必ず
利用規定をご確認の上、ご利用ください。詳
しくは、ろまんちっく村 をご覧ください。

道の駅うつのみや ろまんちっく村
新里町丙254　☎（665）8800、体験予約☎（615）7730

 https://www.romanticmura.com/ 休園日　9月14日。

◀ろまんちっく村

photo Kazuyoshi Shimomura
（AGENCE HIRATA)

初演　東京文化会館（2016 年）

©K.Miura

ⓒ Daisuke Omori

小曽根 真
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バースデー
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O
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クラシック

LASSIC×J
ジャズ

AZZ

指揮　大井剛史　フルート　さかはし矢波

■演奏予定曲目
▼ドップラー　ハンガリー田園幻想曲
▼スメタナ　「我が祖国」よりモルダウ
▼ドヴォルザーク　スラヴ舞曲集より　 他



51 本文中に記載がないものは、原則として、対象＝どなたでも、費用＝無料、申込＝不要。 ＝地区市民センター、 ＝出張所、
＝生涯学習センター、 ＝申込時に記載する基本項目は、催し名・郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。

4
行ってみよう 見てみよう 施設のイベント

子どもと出掛けよう ◀ゆうあいひろば・各児童館・
　あそぼの家イベント情報

　改修のため、令和4年3月31日まで臨時
休館します。
問子ども未来課☎（632）2344
岡本児童館（下岡本町）☎（673）2006
■紙皿で「お月見」壁飾り作り　▼日時　
9月14～21日、午前10時30分～午後4時
30分▼定員　先着20人。
■紙粘土でカラフルキノコ作り　▼日時　
9月24～30日、午前10時30分～午後4時
30分▼定員　先着20人。
■バルーンアート教室　▼日時　10月12
日午前10時30分～11時30分▼対象　小
学3～6年生▼定員　先着8人▼申込　9
月14日午前10時から、電話で。
白沢児童館（白沢町）☎（671）0404
■乳幼児親子クラブ（ラッコクラブ）　▼日

時　10月1日、11月5日、12月2日。午前
10時30分～11時▼対象　首の据わった0
～2歳児とその保護者▼定員　先着6組▼
申込　9月14日午前10時から、電話で。
■ベビーケア　▼日時　10月8日午前10
時30分～11時30分▼対象　首の据わっ
た0歳児とその保護者▼定員　先着6組▼
申込　9月15日午前10時から、電話で。
■科学で遊ぼう　▼日時　10月13日午前
10時30分～正午▼内容　ビー玉転がしと
摩擦電気▼対象　5歳～小学生。未就学児
は保護者同伴▼定員　先着12人▼申込　
9月16日午前10時から、電話で。
田原児童館（上田原町）☎（672）4001

■メッセージカード作り　▼日時　9月14
～17日、午前10時30分～午後4時30分▼
定員　先着20人。
■親子ヨガ　▼日時　10月28日午前10
時30分～11時30分▼対象　1～3歳児と
その保護者▼定員　先着10組▼申込　9
月28日午前10時から、電話で。
各児童館の休館日　9月4・6・13・18～20・
23・27日。
あそぼの家（今泉町）☎（663）3245

■十五夜工作　▼日時　9月14日午前10
時30分～正午▼対象　未就園児とその保

護者▼定員　先着5組。
■小麦粉粘土を作って遊ぼう　▼日時　9
月22日午後2時～3時30分▼対象　幼児
～小学生。幼児は保護者同伴▼定員　先着
10人。
休館日　9月5・12・19・20・23・26日。

　各施設とも、新型コロナウイルス感染
症の感染防止対策として、正午～午後1
時は閉館し、遊具の消毒を行っています。
　なお、閉館時間も1時間早めています。
また、入場制限を行う場合があります。

ゆうあいひろば（馬場通り4丁目・うつのみ
や表参道スクエア6階）☎（616）1570

■子育てサロン

9月の行事▶
▼9月の行事は市 をご
覧ください。

子育てサロン 検 索

◀宮っこ子育て応援なび
▼子育て情報満載の「宮っ
こ子育て応援なび」もご覧
ください。

宮っこ子育て応援なび 検 索

目指せ「宇都宮」博士！クイズの答え
こたはか せめ ざ う つ の み や

目次（表紙裏）で出題したクイズの答え合わせをしよう！
ひょう し うらもく じ しゅつ だい こた あ
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にもったいない運動市
し

民
みん

会
かい

議
ぎ

を設
せつ

立
りつ

し、市
し

民
みん

一
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にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

や活
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動
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の中
なか

で、人
ひと

やものを大
たい

切
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にする「もったいない」の心
こころ

を持
も

ち、行
こう

動
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に
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く「マイ
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マ イ

y 運動」や食
しょく

事
じ

の際
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は残
のこ

さず食
た

べきる「もったいない残
のこ
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運動などがあります。
　現

げん

在
ざい

、もったいない運動市民会
議では、9 月

がつ

のもったいない月
げっ

間
かん

に合
あ

わせて、オンラインイベントを
開
かい

催
さい

しています。詳
くわ

しくは、6・7ペー
ジをご覧

らん

ください。

　梨
なし

の「にっこり」は、栃
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いく

成
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した品
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で、甘
あま
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強
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く、果
か
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じゅう

もたっぷりで、シャリッとした食
しょっ

感
かん

が魅
み

力
りょく

です。
　最

さい

大
だい

の特
とく

徴
ちょう

はその大
おお

きさで、「幸
こう

水
すい

」の 2 ～ 3 倍
ばい

、重
おも

さ１k
キログラム

g を超
こ

えるものもある超
ちょう

大
おお

玉
だま

の品
ひん

種
しゅ

です。10 月 中
ちゅう

旬
じゅん

から旬
しゅん

を迎
むか

えるにっこりは、日
ひ

持
も

ちもし、お正
しょう

月
がつ

まで楽
たの

しむことができるため、贈
おく

り物
もの

としても人
にん

気
き

があります。
　実
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は、宇都宮は梨
なし

の一
いち
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こう
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ほう

水
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」な
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に

本
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梨
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が多
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培
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されています。秋
あき

の味
み

覚
かく

の印
いん

象
しょう

が
強
つよ

い梨
なし

ですが、宇都宮では、7 月から 11 月まで楽
たの

しむこ
とができます。
　また、本

ほん

市
し

の生
せい

産
さん

者
しゃ

には「G
ギ ャ ッ プ

AP（農
のう

業
ぎょう
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産
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てい
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理
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）」
の認

にん

証
しょう

を受
う

けている
人もいます。詳しくは、
14 ページをご覧くだ
さい。
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１の答え 2もったいない運
う ん

動
ど う

問題２の答え 3にっこり

4

▲ブランド農産物に貼られるシール




