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※ 1　保育士・保健師・司書・栄養士の合計。※2　国体の体制整備に必要な人員は平成 31年度の増員分から計画対象職員数の対象外。※3　給与
月額とは、給料および職員手当の合計額。※ 4　一般行政職は、窓口業務などに従事する事務職員、設計・監理業務などに従事する技術職員。※ 5　
技能労務職は、清掃作業員・道路補修作業員など。※ 6　早期退職特例措置として、2～ 45%の加算あり。※ 7　医師の支給割合は、16%・1人。

　市では、宇都宮市人事行政の
運営等の状況の公表に関する条例

（平成17年条例第3号）を制定し
ています。同条例第4条第1項の規
定に基づいて、次の通り公表します。

採　用
■採用試験の実施状況（令和2年度実績）

試験区分 受験者
数（人）

最終合格
者数（人）

aエ イ ジge22-29 451 75
自己アピール 8 1
age30-40 169 11
age18-21 50 7
資格職（※1） 98 21
身体障がい者対象 2 1
育休代替任期付 18 14
業務期限任期付 40 19
一般任期付 4 3
消防職 218 13
■採用人数　220人
▼行政職　178人（試験121人、選

考13人、再任用44人）。
▼技能労務職　23人（再任用23人）。
▼消防職　19人（試験13人、再任

用6人）。
■退職者数　171人
▼定年　80人。
▼早期退職　18人。
▼普通　26人。
▼再任用満了　30人。
▼その他　17人。

人　数
■定員適正化計画の進捗状況
▼目標　令和3年度3,250人。

年度 全職員数 計画対象
職員数（※2）

令和3年度 3,293人 3,233人
令和2年度 3,286人 3,248人
平成31年度 3,272人 3,257人

給　与
■人件費（令和2年度普通会計決算）

311億8,395万円（人件費率10.9％）。
■給与費（令和3年度普通会計予算）

211億4,695万円（給料118億8,6
89万円、職員手当34億8,887万
円、期末・勤勉手当57億7,119万
円）。
■平均給与月額（※3）・給料月額・年齢

区　分 一般行政職 技能労務職

平均給与月額 40万9,641円 35万6,409円

平均給料月額 32万3,875円 31万  959円

平均年齢 41.8歳 55.2歳

■初任給（令和3年4月1日現在）

区　分 試験区分 初任給 2年後の給料

一般
行政職
（※4）

大学卒
age22-29 18万8,700円 20万2,400円

age30-40 23万1,500円 24万3,500円

高校卒 age18-21 16万  100円 17万1,700円

技能
労務職
（※5）

中学卒 —— 14万6,100円 15万4,900円

■期末・勤勉手当（令和2年度実績）

4.45月分
▼期末手当　2.550月分（6月期

1.300月分、12月期1.250月分）。
▼勤勉手当　1.900月分（6月期

0.950月分、12月期0.950月分）。
■退職手当（令和3年4月1日現在）

勤続
年数

支給率 平均支給額
（令和2年度
支給実績）自己都合 早期（※6）

・定年

20年 19.6695月分 24.586875月分
自己都合

396万円
早期
2,027万円
定年
2,081万円

25年 28.0395月分 33.27075月分

35年 39.7575月分 47.709月分

最高
限度額 47.709月分 47.709月分

■地域手当（令和3年4月1日現在）

▼東京都特別区支給割合　20％・5人。
▼宇都宮市支給割合（※7）　6％・3,294人。
■時間外勤務手当（令和2年度実績）

▼支給総額
　14億4,111万9,741円。
▼職員1人当たりの平均支給額　

43万6,703円。

■特別職の報酬（令和3年4月1日現在）

職 報酬等月額
市長 106万2,000円
副市長 86万4,000円
議長 76万0,000円
副議長 67万4,500円
議員 63万6,500円
▼期末手当　4.45月分（令和2年度

支給割合）。

その他
■勤務時間など（令和3年4月1日現在）

▼勤務時間　午前8時30分～午後
5時15分。

▼休日　祝休日、年末年始（12月
29日～翌年1月3日）。

▼週休日　土・日曜日。
■分限・懲戒（令和2年度実績）

▼分限処分者数　54人（休職54人）。
▼懲戒処分者数　4人。
■研修（令和2年度実績・延べ受講者数）

▼行政職・技能労務職　1,142人
（自己研修81人、所属研修79
人、基本研修982人）。

▼消防職　282人（学校教養44人、
一般教養238人）。

■人事評価（人事評価制度・令和3年4月1日現在）

▼行政職・消防職　目標管理を用い
た業績評価と標準職務遂行能力
を用いた能力評価を柱とする人
事評価を実施。

▼技能労務職　仕事の量と質の項
目において評価する業績評価と
標準職務遂行能力を用いた能力
評価による人事評価を実施。

■福利厚生（令和2年度実績）

▼健康管理事業　定期健康診断3,2
　  31人、各種がん検診1,565人、

特殊健康診断522人、予防接種
など443人、健康相談723人、健
康教育974人。

▼公務・通勤災害　7件（公務4件、
通勤3件）。

▼共済組合（県市町村職員共済組
合）　職員の年金制度、健康保険
制度などを実施。

▼職員互助会　会員の給付・福祉
その他厚生に関する事業を実施。

人事行政の
運営等の状況

問人事課☎（632）2074

市職員は 3,293 人

ID 1010656
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文
化
・
教
養

ス
ポ
ー
ツ

本文中に記載がないものは、原則として、対象＝どなたでも、費用＝無料、申込＝不要。 ＝地区市民センター、 ＝出張所、
＝生涯学習センター、 ＝申込時に記載する基本項目は、催し名・郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。

お
知
ら
せ

冒
険
活
動
セ
ン
タ
ー
の

Ｓ
Ｎ
Ｓ
ア
カ
ウ
ン
ト
を

開
設
し
ま
し
た

ID
　
開
所
か
ら
26
年
目
を
迎
え
、
施
設
や

園
内
の
様
子
、
イ
ベ
ン

ト
情
報
な
ど
を
発
信
す

る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
開
設
し
ま

し
た
。
ぜ
ひ
「
い
い
ね
」

や
「
フ
ォ
ロ
ー
」
を
お

願
い
し
ま
す
。

▼
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
ア
カ
ウ
ン
ト

＠utsunom
iya_bouken

▼
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ア
カ
ウ
ン
ト

Bouken U
tsunom

iya

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

図
書
館
利
用
カ
ー
ド
と
し
て

利
用
で
き
ま
す

ID
　
10
月
１
日
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
図
書
館
利
用
カ
ー
ド
と
し
て
利
用

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
希
望
す
る

人
は
、
マ
イ
キ
ー
ID
（
17
ペ
ー
ジ
の
記

事
参
照
）
を
設
定
後
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
と
図
書
館
利
用
カ
ー
ド
を
お
持

ち
の
上
、
図
書
館
窓
口
で
利
用
開
始
の

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
各
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
図
書
室
な
ど

で
も
利
用
で
き
ま
す
が
、
利
用
開
始
手

続
き
は
図
書
館
窓
口
の
み
で
行
い
ま
す
。

▼
そ
の
他　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で

自
動
貸
出
機
や
Ｗウ

ェ

ブ
ｅ
ｂ
サ
ー
ビ
ス
、
座

席
予
約
シ
ス
テ
ム
は
利
用
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
引
き
続
き
、
図
書
館
利
用
カ
ー

ド
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
中
央
図
書
館
☎（
636
）０
２
３
１

市
ス
ケ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
城
南
３
丁
目
）

10
月
１
日
オ
ー
プ
ン

ID

■
期
間　
令
和
４
年
５

月
15
日
ま
で
。

■
時
間　
平
日
＝
午
後

１
時
～
７
時
。
土
・
日

曜
日
、
祝
休
日
＝
午
前

９
時
～
午
後
５
時
。

■
休
場
日　
10
・
11
月
、
令
和
４
年
４
・

５
月
の
毎
週
水
曜
日
。
12
月
30
日
～
令

和
４
年
１
月
１
日
。

■
費
用　
左
の
表
の
通
り
。
た
だ
し
、

市
内
在
住
か
通
学
す
る
高
校
生
以
下
の

人
は
、「
宮
っ
こ
の
誓
い
カ
ー
ド
」
や

学
生
証
な
ど
の
提
示
で
滑
走
料
が
無
料

と
な
り
ま
す
。た
だ
し
、貸
し
靴
は
有
料
。

■
そ
の
他

▼
大
会
な
ど
に
よ
り
利
用
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

▼
け
が
防
止
の
た
め
、
手
袋
を
着
用
し

て
く
だ
さ
い
。
手
袋
の
着
用
が
無
い
場

合
は
、滑
走
で
き
ま
せ
ん
。
手
袋・ニ
ッ

ト
帽
な
ど
を
ご
用
意
の
上
、
安
全
な
服

装
で
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

問
市
ス
ケ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎（
655
）６
８ 

１
７

文化・教養・スポーツ

▲フェイスブック ▲インスタグラム

若者が主役　ご利用ください
青少年活動センター「トライ東」（今泉町）

問トライ東☎(663)3155
　青少年活動センターは、若者たちが自分らし
く過ごせる場として、市内在住か通勤通学する
小学生から35歳未満の若者が優先して利用でき
る施設です。
　体育館やテニスコートなどを利用できる他、
講座やイベントを実施しています。
1毎週水・土曜日は青少年デー
　中高生が優先的に施設を使用できるよう、無
料で施設を開放しています。①テニスコート＝
毎週水曜日、午後１時～９時。雨天中止②体育
館＝毎週水・土曜日、午後５時～９時。
▼その他　中学生の利用は午後７時まで。
2夜間の空いている時間を無料開放
▼�対象　中学生以上35歳未満の登録利用証を
持っている人。
▼開放場所　講堂、テニスコート、体育館。
▼�その他　中学生の利用は午後７時まで。空き
状況など、詳しくは、インスタグラムをご覧
になるか、直接または電話で、トライ東へ。

3学生応援　自習室を開放
　利用予約が入っていない会議室な
どを、勉強用の自習室として開放し
ています。空き状況など、詳しくは、
直接または電話で、トライ東へ。
4ロビーでくつろげます
　本館ロビーには、フリーW

ワ イ
i- F
ファイ
iス

ポットやボードゲームコーナー、マ
ンガコーナー、ピアノなどを設置し
ています。自分のペースでゆっくり
過ごすことができます。
5公式ＳＮＳで情報を発信中
　トライ東 URLの他、インスタグラ
ムやフェイスブックでイベント情報
などを発信しています。ぜひご覧ください。
■その他　マスク着用（運動時は不要）と事前
の検温のご協力をお願いします。
URL　https://www.tochigiymca.org/try_east/

料金表

券種 一般
（高校生以上） 中学生以下

滑走券 760円 370円

貸靴券 310円 150円

回数券
（６回分） 3,800円 1,850円

定期券 2万3,560円 1万1,470円

▲トライ東

▲インスタグラム

▲フェイスブック

税
・
産
業
・
雇
用
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文化・教養・スポーツ

教
室
・
講
座

読
書
推
進
講
座

源
氏
物
語
へ
の
い
ざ
な
い

古
代
的
物
語
の
世
界

ID▼
日
時　
10
月
30
日
、
11
月
６
・
13
日
。

午
後
２
時
～
３
時
30
分
。
全
３
回
。

▼
会
場　
中
央
図
書
館
（
明
保
野
町)

。

▼
内
容　
津
島
昭
宏
さ
ん
（
國
學
院
大

學
栃
木
短
期
大
学
准
教
授
）
に
よ
る
講

話
。

▼
定
員　
先
着
25
人
。

▼
申
込
開
始　
10
月
５
日
午
前
９
時
30

分
。

▼
申
込
方
法　
電
話
で
、
中
央
図
書
館

☎（
636
）０
２
３
１
へ
。

日
本
遺
産
「
大
谷
石
文
化
」

ス
ト
ー
リ
ー
伝
え
方
講
座

ID 1021498▼
期
日　
11
月
13
・
27
日
、
12
月
11
日
、

令
和
４
年
１
月
16
日
。
全
４
回
。

▼
会
場　
市
内
各
所
。

▼
内
容　
日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た「
大 

谷
石
文
化
」
の
ス
ト
ー
リ
ー
や
構
成
文

化
財
を
解
説
・
案
内
す
る
た
め
の
講
座
。

▼
定
員　
抽
選
30
人
。

▼
費
用　
１
５
０
０
円
（
受
講
料
）。

▼
申
込
期
限　
10
月
22
日
午
後
５
時
。

▼
そ
の
他　
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く

は
、
大
谷
石
文
化
公
式
URL1

を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
文
化
課
☎（
632
）２
７ 

６
６サ

ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ

（
屋
板
町
）
で

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
教
室

ID1
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
（
和
の
巻
き
バ
ラ

プ
レ
ー
ト
）
教
室

▼
日
時　

11
月
25
日（
木
）午
後
１
時

～
３
時
。

2
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
（
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー

タ
オ
ル
ハ
ン
ガ
ー
）
教
室

▼
日
時　

12
月
23
日（
木
）午
後
１
時

～
３
時
。

3
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
（
ア
イ
ビ
ー
の
ペ

ン
＆ア

ン
ドメ

モ
ホ
ル
ダ
ー
）
教
室

▼
日
時　

令
和
４
年
１
月
27
日（
木
）

午
後
１
時
～
３
時
。

4
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
（
ア
メ
リ
カ
ン

ガ
ー
デ
ン
の
植
木
鉢
）
教
室

▼
日
時　

令
和
４
年
２
月
24
日（
木
）

午
後
１
時
～
３
時
。

■
対
象　
障
が
い
の
あ
る
人
を
優
先
。

■
定
員　
各
先
着
10
人
。

■
費
用　
各
１
７
０
０
円（
材
料
費
）。

■
申
込
開
始　
10
月
３
日
午
前
９
時
。

■
申
込
方
法　
直
接
ま
た
は
電
話
、
フ 

ァ
ク
ス
（

を
明
記
）

で
、
サ
ン・ア
ビ
リ
テ
ィ 

ー
ズ
☎
・
（
656
）１
４ 

５
８
へ
。

■
そ
の
他　
詳
し
く
は
、
サ
ン
・
ア
ビ

リ
テ
ィ
ー
ズ
URL2

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

催
　
し

文
化
財
め
ぐ
り　
VR
体
験
付
き

戊
辰
戦
争
ゆ
か
り
の
地
を
歩
く

ID 1018959▼
日
時　

11
月
13
日（
土
）午
前
９
時

～
午
後
０
時
30
分
。
雨
天
決
行
。

▼
コ
ー
ス　
宇
都
宮
城
址
公
園
（
本
丸

町
・
集
合
）
～
英え

い
巌が
ん
寺
跡
～
一
向
寺
～

報
恩
寺
～
六
道
の
辻
～
光
琳
寺
～
松
ヶ

峰
門
跡
～
縣

あ
が
た
家け

の
土
塁
～
宇
都
宮
城
址

公
園（
解
散
）。約
４
㎞
を
徒
歩
で
移
動
。

▼
対
象　
市
内
在
住
者
。

▼
定
員　
抽
選
20
人
。

▼
申
込
期
限　
10
月
22
日
（
必
着
）。

▼
申
込
方
法　
往
復
は
が
き
の
往
信
に 

「
文
化
財
め
ぐ
り
」・
参
加
者
全
員
の

・
年
齢
を
、
返
信
に
代
表
者
の
郵
便
番

号
・
住
所
・
氏
名
を
書
き
、
〒
320－

8540

市
役
所
文
化
課
☎（
632
）２
７
６
８
へ
。

応
募
は
１
グ
ル
ー
プ
１
通
限
り
、
４
人

ま
で
。出

版
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

「
亀
山
郁
夫
、

ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
を
語
る
」

ID▼
日
時　

10
月
23
日（
土
）午
後
１
時
URL1　https://oya-official.jp/bunka/
URL2　https://sun-abi.com/index.html/

「学び直し」に関する情報を
提供します　　　 ID 1016382

　学び直しを希望する人を対象に、国の制度や各
施設を有効に活用していただけるよう、学び直し
に関する情報をまとめて提供しています。

大学名 問い合わせ先

作新学院大学・作新学院大学女
子短期大学部（竹下町） ☎（667）7111

帝京大学（豊郷台１丁目） ☎（627）7111

文星短期大学（上戸祭4丁目） ☎（625）3737

宇都宮短期大学（下荒針町） ☎（648）2331

宇都宮大学（峰町） ☎（649）8172

宇都宮共和大学（大通り1丁目） ☎（650）6611

放送大学栃木学習センター（峰町・
宇都宮大学内） ☎（632）0572

▼�その他　開催日時や講座内容、各種手続きなど、
詳しくは、各大学にお問い合わせください。

問生涯学習課☎（632）2677

▲大谷石文化
　公式 

▲ サン・アビリ
ティーズ 
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文
化
・
教
養

ス
ポ
ー
ツ

本文中に記載がないものは、原則として、対象＝どなたでも、費用＝無料、申込＝不要。 ＝地区市民センター、 ＝出張所、
＝生涯学習センター、 ＝申込時に記載する基本項目は、催し名・郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。

30
分
～
３
時
。
午
後
１
時
開
場
。

▼
会
場　
南
図
書
館
（
雀
宮
町
）。

▼
内
容　
本
市
出
身
で
ロ
シ
ア
文
学
の

第
一
人
者
で
あ
る
亀
山
郁
夫
さ
ん
に
よ

る
、
ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
に
つ
い
て
の

講
演
、
ロ
シ
ア
語
と
日
本
語
で
の
朗
読

な
ど
。
会
場
で
の
書
籍
の
販
売
あ
り
。

▼
定
員　
先
着
150
人
。

▼
申
込
開
始　
10
月
９
日
午
後
２
時
。

▼
申
込
方
法　
電
話
で
、
南
図
書
館
☎

（
653
）７
６
０
９
へ
。

梵
天
の
湯
（
今
里
町
）
で

う
つ
の
み
や
民
話
の
集
い

ID 1016953▼
日
時　

10
月
16
日（
土
）午
後
１
時

30
分
～
２
時
30
分
。

▼
内
容　
宇
都
宮
伝
統
文
化
連
絡
協
議

会
の
所
属
会
員
に
よ
る
、
地
域
に
伝
わ

る
説
話
や
昔
話
な
ど
の
民
話
語
り
。

問
文
化
課
☎（
632
）２
７
６
８

体
を
動
か
そ
う

ふ
れ
あ
い
交
流
会

ID1
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

▼
日
時　

10
月
20
日（
水
）午
前
９
時

～
午
後
０
時
30
分
。

▼
会
場　
明
保
野
体
育
館（
明
保
野
町
）。

▼
内
容　
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
や
シ
ン
グ
ル
ス

の
リ
ー
グ
戦
。

▼
対
象　
16
歳
以
上
の
人
。

▼
定
員　
先
着
24
人
。

▼
申
込
期
間　
10
月
５
～
17
日
。

▼
申
込
方
法　
直
接
、
明
保
野
体
育
館

☎（
632
）６
３
８
１
へ
。

2
弓
道

▼
日
時　

10
月
24
日（
日
）午
前
９
時

～
午
後
０
時
30
分
。

▼
会
場　
市
弓
道
場
（
屋
板
町
・
屋
板

運
動
場
内
）。

▼
内
容　
射
技
レ
ッ
ス
ン
と
簡
易
ル
ー

ル
で
の
競
技
会
。

▼
対
象　
基
本
動
作
の
で
き
る
16
歳
以

上
の
初
心
者
。

▼
定
員　
先
着
30
人
。

▼
申
込
期
間　
10
月
３
～
17
日
。

▼
申
込
方
法　
直
接
ま
た
は
電
話
で
、

屋
板
運
動
場
☎（
656
）７
３
２
９
へ
。

■
費
用　
各
500
円
（
参
加
費
）。

古
城
の
音
楽
会

「
雅
楽
演
奏
会
」

ID 1016973▼
日
時　

10
月
23
日（
土
）午
後
２
時

～
３
時
。

▼
会
場　
と
び
や
ま
歴
史
体
験
館
（
竹

下
町
）。

▼
定
員　
先
着
20
人
。

▼
申
込
開
始　
10
月
９
日
午
前
９
時
。

▼
申
込
方
法　
直
接
ま
た
は
電
話
で
、

と
び
や
ま
歴
史
体
験
館
☎（
667
）９
４ 

０
０
へ
。

宇
都
宮
ア
ル
プ
ス

紅
葉
の
篠
井
富
屋
連
峰
に

登
っ
て
み
ま
せ
ん
か

ID▼
日
時　

11
月
７
日（
日
）午
前
９
時

～
午
後
２
時
。
雨
天
中
止
。

▼
コ
ー
ス　
冒
険
活
動
セ
ン
タ
ー
（
篠

井
町
・
集
合
）
～
本
山
・
飯
盛
山
分
岐

～
本
山
～
男
山
～
榛
名
山
（
昼
食
）
～

冒
険
活
動
セ
ン
タ
ー
（
解
散
）。

▼
対
象　
市
内
在
住
か
通
勤
通
学
者
で
、 

登
山
が
で
き
る
、
十
分
な
体
力
の
あ
る

人
。
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

▼
定
員　
抽
選
20
人
。

▼
費
用　
100
円
（
保
険
代
）。

▼
申
込
期
限　
10
月
13
日
（
必
着
）。

▼
申
込
方
法　
往
復
は
が
き
の
往
信
に 

「
宇
都
宮
ア
ル
プ
ス
登
山
」・
参
加
希
望

者
全
員
の

・
年
齢
を
、
返
信
に
代
表

者
の
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
を
書
き
、

〒
320－

8540
市
役
所
観
光
交
流
課
☎（
632
）

２
４
５
６
へ
。
応
募
は
１
グ
ル
ー
プ
１

通
限
り
、
５
人
ま
で
。

▼
そ
の
他　
う
つ
の
み
や
シ
テ
ィ
ガ
イ

ド
協
会
の
解
説
付
き
。

目
的
・
体
力
に
応
じ
た
運
動
で

あ
な
た
の
健
康
を
応
援
し
ま
す

ス
ポ
ー
ツ
健
康
体
力
相
談

ID▼
日
時　
11
月
２
・
９
・
30
日
、
午
後

１
時
30
分
～
３
時
。

▼
会
場　
ブ
レ
ッ
ク
ス
ア
リ
ー
ナ
宇
都

宮
（
元
今
泉
５
丁
目
・
市
体
育
館
）。

▼
定
員　
各
先
着
12
人
。

▼
費
用　
1
回
500
円
（
受
講
料
）。

▼
申
込
開
始　
10
月
４
日
午
前
９
時
。

▼
申
込
方
法　
電
話
で
、
市
ス
ポ
ー
ツ

振
興
財
団
☎（
663
）１
６
１
１
へ
。

市スケートセンター（城南３丁目）で
女性向け各種教室

1フラダンス教室
▼�日時　11月５・12・19・26日、
午前10時30分～ 11時30分。
全４回。
▼�内容　近藤晶子さん（モアナ・
レア・フラスタジオ講師）による、フ
ラダンスを基礎から学ぶ教室。
▼�対象　19歳以上の女性。妊婦は不可。
▼費用　3,200円（参加費）。
2ピラティス教室
▼�日時　11月11・18・25日、
午後１時30分～２時30分。
全3回。
▼�内容　みさこさん（ピラティ
スインストラクター）による、
ピラティス教室。
▼対象　19歳以上の女性。妊婦は不可。
▼費用　2,400円(参加費)。
■定員　各先着10人。
■申込開始　10月４日午後１時。
■申込方法　直接または電話で、市スケー
トセンター☎（655）6817へ。
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文化・教養・スポーツ

催
　
し

旧
篠
原
家
住
宅
で

キ
ル
ト
ア
ー
ト
・

染
色
絵
画
の
展
示

ID 1027726▼
期
間　
10
月
26
～
31
日
。

▼
会
場　
旧
篠
原
家
住
宅
（
今
泉
１
丁

目
）。

▼
内
容　

加
藤
眞ま

さ

美み

さ
ん
（
キ
ル
ト

ア
ー
ト
・
染
色
絵
画
作
家
）
に
よ
る
作

品
の
展
示
。

▼
費
用　
一
般
＝
100
円
、
小
中
学
生
＝

50
円
。
市
内
在
住
か
通
学
す
る
高
校
生

以
下
は
無
料
。

問
旧
篠
原
家
住
宅
☎（
624
）２
２
０
０

上
河
内
民
俗
資
料
館
で

企
画
展
・
講
演
会

「
人
々
の
く
ら
し
と
い
の
り
」

ID 10212801
企
画
展

▼
期
間　
10
月
５
日
～
11
月
28
日
。

▼
内
容　
江
戸
時
代
の
人
々
が
疫
病
と

向
き
合
っ
て
き
た
姿
を
紹
介
。

2
講
演
会

▼
日
時　
11
月
６
日（
土
）午
後
１
時
30 

分
～
３
時
。

▼
内
容　
柏
村
祐
司
さ
ん
（
と
ち
ぎ
未

来
大
使
）
に
よ
る
講
演
。

▼
定
員　
先
着
30
人
。

▼
申
込
開
始　
10
月
３
日
午
前
９
時
。

▼
申
込
方
法　
直
接
ま
た
は
電
話
で
、

上
河
内
民
俗
資
料
館
☎（
674
）３
４
８
０

へ
。

■
会
場　
上
河
内
民
俗
資
料
館
（
中
里

町
・
上
河
内

内
）。

清
明
館

秋
の
企
画
展
・
講
演
会

「
縄
文
人
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
」

ID 10277271
企
画
展

▼
日
時　
10
月
４
日
～
12
月
12
日
、
午

前
9
時
～
午
後
７
時
。

▼
会
場　
清
明
館
（
本

丸
町
・
宇
都
宮
城
址
公

園
内
）。

▼
内
容　
根
古
谷
台
遺
跡
（
上
欠
町
・

聖
山
公
園
内
）
か
ら
出
土
し
た
国
指
定

重
要
文
化
財
の
勾ま

が
玉た
ま
や
首
飾
り
、
縄
文

人
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
な
ど
を
展
示
。

2
企
画
展
記
念
講
演
会

▼
日
時　

12
月
５
日（
日
）午
後
1
時

30
分
～
3
時
30
分
。

▼
会
場　
市
役
所
14
階
大
会
議
室
。

▼
内
容　
「
白
い
宝
石　

根
古
谷
台
遺

跡
の
玉
類
の
な
ぞ
」
と
題
し
た
、
中
村

由よ
し
克か
つ
さ
ん
（
下
仁
田
町
自
然
史
館
長
）

に
よ
る
講
演
。

▼
定
員　
抽
選
100
人
。

▼
申
込
期
限　
11
月
２
日
（
必
着
）。

▼
申
込
方
法　
往
復
は
が
き
の
往
信
に

「
清
明
館
企
画
展
記
念
講
演
会
」・
参
加

希
望
者
全
員
の

を
、
返
信
に
代
表
者

の
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
を
書
き
、

〒
320－

8540
市
役
所
文
化
課
へ
。
応
募
は

１
グ
ル
ー
プ
１
通
限
り
、
２
人
ま
で
。

問
文
化
課
☎（
632
）２
７
６
８

URL1　http://www.utsunomiya-sponavi.or.jp
URL2　https://tleague.jp/
URL3　https://mobara.proteck.co.jp

ブレックスアリーナ宇都宮で
「ノジマT.L

リ ー グ
EAGUE」宇都宮初開催
問市スポーツ振興財団☎（663）1611

　ブレックスアリーナ宇都宮（元今泉５丁目・市体育館）で
T.LEAGUEを初開催します。
　この夏、日本中を歓喜の渦に巻き込んだ選手たちによる、
世界トップレベルのプレーを間近で観戦しませんか。
▼日時・対戦

日時（予定） 対戦

12月25日(土)
午後１時～ 女子 九州アスティーダ

日本ペイントマレッツ

午後６時～ 男子 T.T彩
さい
たま

木下マイスター東京

12月26日(日)
午後１時～ 女子 木下アビエル神奈川

九州アスティーダ

午後６時～ 男子 T.T彩たま
岡山リベッツ

▼観戦チケットの販売方法など
　県民限定の観戦チケットを10月下旬から先行
販売する予定です。発売開始日・席種・販売価格
など、詳しくは、宇都宮スポーツナビ URL1をご
覧になるか、市スポーツ振興財団へ。

　「世界N
ナンバー
o.1の卓球リー

グを実現する」「卓球のス
ポーツビジネス価値を高
める」「卓球を通じて人生
を豊かにする」を理念に設
立された、日本の卓球チー
ムが参加するリーグです。
　リーグの概要
など、詳しくは、
T.LEAGUE
URL2をご覧くだ
さい。

Ｔ . ＬＥＡＧＵＥとは

▲ T.LEAGUE
　公式 

／財団設立40周年記念事業／

▲ 宇都宮 
スポーツナビ

▲耳飾り


