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URL1　https://www.utsunomiya-tochigikokutai.jp/

毎月、宇都宮ケーブルテレビ
で放送中！（55ページ参照）。
過去の動画は市　　宮愉快
動画館でご覧になれます。

知りたい！国体！
国体を目指す挑戦者たち
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トピックス

Topics
　本市では、現在、国体をPRしていただける

「宮愉快国体応援団」や広報・運営・環境美化な
どの分野で協力していただける市
民ボランティアを募集しています。
　詳しくは、市実行委員会　  URL1
をご覧ください。
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2022 年開催　第 77 回いちご一会とちぎ国体の
見どころ・魅力を紹介します。

第6回 「市民運動②」

　ボランティア活動の上で大切なのは、
自分が楽しむことだと考えます。そう
いった経験を通して、さらなる成長につ
ながるのではないでしょうか。
　私も、まずは多くの人に国体をPRして
いきたいと思います。

　大変な作業も、みんな
で協力することができま
した。
　選手の皆さん、今は大
変な状況だけど、みんな
で一生懸命育てた花を見
て頑張ってください！

12「いちご一会花リレー」の取り組み
で、花の苗をプランターに植え替え。市
内4校の小学校の協力で、100基のプ
ランターが完成しました3国体広報ボ
ランティアの藤本さん4現在、「宮愉快
国体応援団」を募集中。参加者には、認
定証とリストバンドをプレゼントしてい
ます。

1 2

3 4

国体広報ボランティア
藤本 由利子さん

清原中央小学校  5 年

野口 悠
ゆず

珠さん　阿久津 銀之介さん

うつのみや

　とちぎテレビ「教えてイイトコうつ
のみや」は毎月第4金曜日午後7時
15分から放送しています。
　この模様や過去の動画は市 宮
愉快動画館でご覧になれます。
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街を歩いて宇都宮のイイトコを再発見します

今回は 「篠井エリア」
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1ロッジや常設テントサイトがあり、
一般の人も宿泊できる冒険活動セン
ター。吊り橋や洞窟などもあり、豊か
な自然の中で、冒険気分が味わえま
す2山頂までは岩場など険しい道も
3道中、宇都宮市街や日光連山を一
望できる場所もあります420種類、
約2,000本のリンゴの木を育ててい
る荒牧りんご園では、11月までリン
ゴが楽しめます。

　今回は冒険活動センターへ。宿泊施設もあ
るから、大自然に囲まれながら、非日常気分を
味わえそう！
　その後、「宇都宮アルプス」とも呼ばれる篠
井富屋連峰の榛名山と本

ほんざん

山へ。天気がいい日
には展望台や山頂から、日光連山や宇都宮市
街がきれいに見られるみたい！
　最後は、荒牧りんご園へ。今年は例年と比
べて、品質の良いリンゴが出来ているんで
すって。イイトコたくさんの篠井エリア、また遊
びに行きたいです！
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冒険活動センター

池田　和博
荒牧りんご園
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リポーター ベリー大坪


