
情報カレンダー 当日参加できるイベントなどをまとめています。

よりやさしい文字で広報します　「広報うつのみや」は、見やすい文字「ユニバーサルデザインフォント」を使用しています。

1月
5

１
㈯

元日
毎月１日は「もったいないの日」
ごみ収集をお休みします
会話で観光「コレメッケ宇都宮」（〜2
月16日）・14㌻
フェアリーツリー・妖精ねがいごとま
つり（〜14日）・49㌻
宇都宮タワー　お正月ライトアップ
（〜3日）・50㌻

２
㈰

ごみ収集をお休みします

３
㈪

広報うつのみや１月号発行日
ごみ収集をお休みします

４
㈫

ワンポイントアドバイス水泳教室（小
中学生向け）（・18・25日）・41㌻
フラダンス教室（・18・25日）・41㌻
まちなかマルシェ・49㌻
人づくりフォーラム・人権フェスタパ
ネル展（〜7日）・49㌻
河川愛護事業PR展（〜7日）・49㌻

５
㈬

ベリーダンス教室（・12・19・26日）・
41㌻
トライスタディールーム（・12・19・26
日）・41㌻

６
㈭

Ｍ
ミックス

ＩＸフィットネス教室（・13・20・27
日）・41㌻
陳式太極拳教室（・13・20・27日）・
41㌻

７
㈮

いちご一会とちぎ国体・とちぎ大会地
域巡回PR展示（〜28日）・15㌻
市文化協会会員展（〜11日）・39㌻
エアロビクス教室（・14・21日）・41㌻
認知機能向上体操教室（・14・21日）・
41㌻
編みぐるみ教室（・14・21日）・41㌻
笑いヨガ教室（・14・21日）・41㌻

８
㈯

出前映画会・40㌻
宇都宮観光フォトコンテスト展（〜31
日）・49㌻
高校美術部作品展示（〜20日）・50㌻

９
㈰

成人式

10
㈪

成人の日
毎月10日は「もったいない残しま1

てん

0！
の日」

11
㈫

地域スポーツクラブパネル展（〜14
日）・49㌻

12
㈬

まちなか展覧会「書道展」（〜14・19
〜21日）・49㌻

13
㈭

アクアビクス教室（・20・27日）・41㌻
フィットネスウオーキング教室（・20・
27日）・41㌻

14
㈮

15
㈯

毎月第３土曜日は「青少年を非行から
守る日」
うつのみや民話の集い・40㌻

16
㈰

毎月第３日曜日は「家庭の日」・「地産
地消の日」
富士見櫓

やぐら

２階を特別開放・49㌻

17
㈪

市障がい者福祉センター作品展（〜
21日）・49㌻

18
㈫

成人水泳教室（初心者平泳ぎ）（・25
日）・41㌻
成人水泳教室（初心者バタフライ）（・
25日）・41㌻
水中腰痛体操教室（・25日）・41㌻

19
㈬

毎月19日は「食育の日」

20
㈭

ペットの飼い方相談とウサギの抱っこ
体験・50㌻

21
㈮

日本映画劇場（・22日）・50㌻
20世紀名画座（・22日）・50㌻

22
㈯
中央消防署防災フェア・49㌻

23
㈰
アニメ映画会・50㌻

24
㈪

文化財火災消防訓練・26㌻
宇都宮市まちなみ景観賞受賞作品パ
ネル展（〜28日）・49㌻
学校の食育に関するパネル展示（〜
28日）・49㌻

25
㈫  

毎月25日は「愉快の日」
竹はり画教室・41㌻

26
㈬

27
㈭

28
㈮

29
㈯

30
㈰

スポーツフェスティバル施設無料開
放D

デ ー

ay・37㌻
名画鑑賞会・40㌻

31
㈪

介護予防事業に関するパネル展示
（〜2月3日）・49㌻
防災知識のPR・防災備蓄品の展示
（〜2月3日）・49㌻
ふれあいのある家庭づくり作品コン
クール巡回展示（〜2月3日）・49㌻

　本市で開催予定のイベントなど
は、新型コロナウイルス感染症の感
染拡大を防ぐため、延期や中止にな
る場合があります。
　詳しくは、市 をご
覧になるか、各イベント
問い合わせ先へご確認く
ださい。 ▲市
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愉快の日に
ついて

詳しくは
こちらから

♪

希
望


