
かがやき小学校5年生の4人の友達が学校から帰る

ところです。何を話しているのか聞いてみましょう。 

みんなも「女だから」「男だから」とか 
「男のくせに」「女のくせに」って 
なにげなく言ってしまうことはないかな？ 
一番大切なのは、きまりを守りながら"自分らしさ"を 
生かすことなんだよ。 

うん！ 
今の長めの髪 
いいと思うよ。 

私もそう思う！ 

家に帰ったひかるさんは、 

おじいちゃんにどんな話を 

したと思いますか？ 

　実は…、 
おじいちゃんが髪を切れって
いうんだ。「男なんだから 
スポーツ刈りにしろ。」って。
だけどぼくは、長いほうが 
好きなんだ。 

昨日ね、お母さんと服を買いに行ったんだけど、 
 お母さんは私の好みなんか聞いてくれないの。 
   「このかわいいピンクにしなさいね。」って… 
　 私は好きな色を 

えらびたいのに。 

わかるわかる！ 
私はピンクや赤が大好きだけど、 
青や緑が好きな女の子がいても
おかしくないし、 
長めの髪の男の子が
いたっていいと 
思うよ。 

・・・・ 
・・・。 

うん。 
家に帰ったら、おじいちゃんに
話してみるよ。 

　短い髪もラクでいいけど、 
自分のことなんだから自分の思いを
大切にした方がいいよ。 

かみ 

が 

かみ 

そうだよね。"男だから髪は短く" 
とか"女だからかわいいピンク"って、 
決められてしまうと、なんだか変な
　気持ちにならない？ 

  ひかる、 
なんだか元気ないぞ。 
  何かあったの？ 

うんうん！ 

かみ 

かみ 
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