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URL1　https://lgpos.task-asp.net/cu/092011/ea/residents/portal/home

　実りの秋を迎えました。
　市内を巡るイベントやスポーツフェスティバ
ルなどに、ご家族やご友人などと参加して、宇
都宮の秋の深まりを感じてみませんか。

秋のイベント

宇都宮シティガイドの街なかツアー
1戊辰の役・宇都宮戦争を歩くコース
▼‌�日時　10月26日（水）、11月４日（金）。午前９時30分～正

午。雨天中止。
▼‌�コース　宇都宮城址公園（集合）～簗瀬橋～常

じょう

念
ね ん

寺
じ

～英
え い

願
が ん

寺
じ

跡
～縣

あがた

家
け

土
ど

塁
る い

～松が峰御門～一向寺～報恩寺～六道の辻～光琳
寺～宇都宮市役所（解散）。全行程約5kmを徒歩で移動。
▼費用　500円（参加費）。

2日光街道（徳次郎宿～宇都宮宿）を歩くコース
▼‌�日時　10月25日（火）、11月１日（火）。午前９時～午後1時40分頃。雨天

中止。
▼‌�コース　富屋 （集合）～大谷道道標～第六号接

せ つ

合
ご う

井
せ い

～高
こ う

谷
や

林
ばやし

一
い ち

里
り

塚
づ か

～光
明寺～上戸祭一里塚～追分一里塚～追分～伝馬町バス停。伝馬町バス停に
てバス乗車、富屋小学校前バス停下車（解散）。約9.5㎞を徒歩で移動。
▼‌�費用　500円（参加費）。その他、バス料金（伝馬町～富屋小学校前）640円
（実費）。

3ゆっくり宮散歩・街中戦跡巡りコース
▼日時　10月28日（金）午前9時30分～11時30分。雨天中止。
▼‌�コース　中央 （集合）～枝病院～松が峰教会～G

ギ ャ ラ リ ー

allery H
ハ ン ナ

ANNA
（映画監督の宮崎駿

はやお

さんの疎開地）～大イチョウ～浄
じょう

鏡
きょう

寺
じ

（解散）。
全行程約２㎞を徒歩で移動。
▼費用　300円（参加費）。

■定員　各抽選20人。
■申込期限　10月12日(必着)。
■申込方法　往復はがきの往信に希望コース名・参加希望日と参加者全員の ・年齢を、返信
に代表者の郵便番号・住所・氏名を書き、〒321-0141さつき１丁目10-16、うつのみやシティ
ガイド協会☎090（5411）8667へ。申し込みは１グループ１通限り５人まで。

▲六道の辻

▲上戸祭一里塚

▲浄鏡寺の薬師如来

ＨＥＬＬＯ，
ＮＥＷ
ＣＩＴＹ．
新しいまちの暮らし
スーパースマートシティ
うつのみや始動

ガイドがご案内します
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本文中に記載がないものは、原則として、対象＝どなたでも、費用＝無料、申込＝不要。 ＝地区市民センター、 ＝出張所、
＝生涯学習センター、 ＝申込時に記載する基本項目は、催し名・郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。

紅葉の篠井富屋連峰に
登ってみませんか

▼‌�日時　11月６日（日）午前９時〜午後２時頃。
午前８時30分集合。
▼‌�コース　冒険活動センター（篠井町・集合）

～本山・飯盛山分岐～本山～男山～榛名山
（昼食）～冒険活動センター（解散）。
▼‌�対象　登山できるなど、十分な体力のある人。
▼定員　抽選20人。
▼費用　100円（参加費など）。
▼申込期限　10月13日（必着）。
▼‌�申込方法　往復はがきの往信に「宇都宮アル

プス登山申し込み」、 ・年齢を、返信に郵
便番号・住所・氏名を書き、〒320-8540
市役所観光交流課☎（632）
2437へ。

▼‌�その他　うつのみやシティ
ガイド協会の解説付き。

釜川秋の宴
釜川源流ウオーキング

▼‌�日時　11月26日（土）午前９時～正午。午前
7時50分集合。
▼‌�コース　県産業会館（中央３丁目・集合）〜

釜川源流「東弁天沼」「西弁天沼」～競輪場
通り～田川放流口（解散）。釜川源流までと
競輪場通りまではバス移動。約７㎞を徒歩
で移動。
▼定員　抽選30人。
▼費用　500円（入場料・バス料金など）。
▼申込期限　11月９日（必着）。
▼‌�申込方法　往復はがきの往信に ・性別・

年齢を、返信に郵便番号・住所・氏名を書
き、〒320-0806中央3-1-4、宇都宮まちづ
くり推進機構☎（632）8215へ。
問NCC推進課☎（632）2108、宇都宮まちづ
くり推進機構☎（632）8215

うつのみや百景　徳次郎宿
散策ファミリー徒歩ツアー
▼‌�日時　11月12日（土）午前９時～正午。雨天

決行。
▼‌�コース　富屋 （集合）～徳次郎城跡～智

ち

賀
か

都
つ

神社～二宮堰
せ き

～下町屋台～富屋 （解
散）。全行程約６㎞を徒歩で移動。コース変
更の場合あり。
▼‌�対象　小中学生と市内在住か通勤する保護

者。
▼定員　抽選15人。
▼申込期限　10月14日（必着）。
▼‌�申込方法　市電子申請共通システムURL1に

必要事項を入力するか、往復はがきの往信
にツアー名・参加希望者全員の を、返信
に代表者の郵便番号・住所・氏名・学年を
書き、〒320-8540市役所景観みどり課☎

（632）2568へ。応募は１グルー
プ１通限り４人まで。
▼‌�その他　うつのみやシティガイド

協会の解説付き。

宇都宮
ウオーキングフェスタ2022
■期日　11月13日（日）。雨天決行・荒天中止。
■会場　宇都宮城址公園南側スタート・ゴール。
■コース・内容など
▼‌�ふれあいコース（10㎞）　午前８時～８時30

分受け付け。長岡公園・八幡山公園などを巡る。
▼‌�ファミリーコース（5㎞）　午前８時30分～

９時受け付け。松が峰教会・オリオン通り
などを巡る。
■定員　各先着200人。
■費用　1,000円（参加費）。中学生以下は無料。
■申込期間　10月3～31日。
■申込方法　市電子申請共通システムURL1に必要
事項を入力するか、みんなでまちづくり課（市役所
10階）、各 ・市民活動センターなどに置いてあ
る申込用紙（市 からも取り出し可）に必要事項
を書き、直接またはファクスで、みんな
でまちづくり課 （632）3268へ。
問宇都宮歩け歩け大会実行委員会事務局

（みんなでまちづくり課内）☎(632)2886
▲‌�市電子申請

共通システム
▲‌�市電子申請

共通システム
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URL1　http://www.utsunomiya-sponavi.or.jp

青少年活動センター「トライ東」（今泉町）でハロウィーンイベント
1トライ東ハロウィーンカーニバル2022
▼‌�日時　10月29日（土）①午後3時～5時②午後

５時～７時③午後６時～７時。
▼‌�内容　①ハロウィーンえんにち②おばけ迷路

③おばけ親子パレード＆
アンド

コスチュームコンテ
スト。
▼‌�対象　①市内在住または通学する子ども。未

就学児は保護者同伴②年少児以上。未就学児
は保護者同伴③年少児～小学6年生とその保
護者。
▼‌�定員　①先着200人②先着25組③先着15

組。
▼参加費　①②各100円③300円（参加費）。
▼‌�申込開始　①10月6日②10月5日③10月4

日、午後６時。
▼‌�申込方法　電話で、トライ東☎(663)3155

へ。

2ジャック・オー・ランタン絵コンテスト
▼対象　市内在住か通学する幼児以上。
▼応募期間　10月3～24日。
▼‌�応募方法　トライ東に置いてある応募用紙に

作品と必要事項を書き、直接、トライ東へ。
▼‌�その他　コンテストの審

査結果は、後日お知らせ
します。
問トライ東☎(663)3155

ハロウィーンカーニバルボランティア募集
▼日時　10月29日(土)午後３時～８時。
▼内容　ハロウィーンカーニバルの運営の手伝い。
▼‌�対象　市内在住か通勤・通学する高校生以上

の人。申込者多数の場合は抽選。
▼申込開始　10月3日午後６時。
▼申込方法　電話で、トライ東☎(663)3155へ。

親子で楽しもう　スポーツの秋・文化の秋
イベント名 日　　時 会　　場 内　　容 対　象 定員・費用 申　　込

出張
おひさまひろば

①１０月9日（日）
②１０月15日（土）
午前11時～１１時３０分と
正午～0時３０分の各２回

上河内図書館
（中里町）

①親子でハロウィーンラン
タン作り
②親子でハロウィーンバッ
グ作り

３歳～小学校
低学年 各先着5組

①10月5日②10月6日、午
後２時から、電話で、南図書
館☎(６５３)７６０９へ

子どものもり
フェスティバル

10月16日（日）
午前10時～午後３時

冒 険 活 動 セ ン
ター

（篠井町）

クライミングウォー ル 、
ニュースポーツ、火おこし、
クラフトなどの体験、施設
の開放など

─ ─
当日、直接、会場へ
問冒 険 活 動 センタ ー ☎
(669)２４４１

コスモスまつり
①田川フラワーロー
ドクラブ
②横川地区江川
こどもとふれあう会

10月16日（日）
①午前10時～
②午前9時30分〜

①田川平元橋付
近（屋板町）
②江川古館橋西
たもと広場（下
栗町）

①コスモス鑑賞など
②コスモス鑑賞、種取りな
ど

─ ─
当日、直接、会場へ
問河川愛護会事務局（河川
課内）☎（632）２６８９

読み聞かせ
マラソン

10月22日（土）
①午前10時～10時20分
②午前10時40分～11時
③午前11時20分～11時40分
④正午～午後０時20分
の４回

東図書館
（中今泉3丁目）

宇都宮子どもの本連絡会
による絵本の読み聞かせな
ど

0歳～小学生
とその保護者

各先着5組
（1組3人まで）

当日、直接、会場へ
問東図書館☎（638）5614

東図書館科学講座
ミミズさんと
おともだちっ

10月29日（土）
午後１時30分～３時 東図書館

南
みなみ

谷
や

幸雄さん（県立博物館
研究員）による講話と、ミミ
ズに触れ合うワークショップ

─ 先着18人
10月4日午後２時から、電話
で、東図書館☎(638)5614
へ

宇都宮ゆかりの
電気機関車
ＥＦ57-7内部公開

11月5日（土）
午前10時～午後２時30分

駅東公園
（元今泉５丁目）

車内の見学、写真パネルの
展示など。小学生以下に
は、先着100人に下敷きを
プレゼント

─ ─ 当日、直接、会場へ
問文化課☎（632）２７６８

星空観察教室
i
イン

n高間木キャンプ場
11月12日（土）
午後６時～７時30分

高間木キャンプ場
（宮山田町）
雨天時=下田原運
動場（下田原町）

自然豊かなキャンプ場の澄
んだ星空を身近に感じよう 小学生以上 先着10人

10月5～25日に、直接、ま
たは電話で、下田原運動場
☎（672）1051へ

親子で学ぼう
もりのめぐみツアー

11月13日（日）
午前９時30分～正午

冒 険 活 動 セ ン
ター

自然散策と落ち葉を利用し
たクラフト作り

市内在住の
小学生と
その保護者

先着48人程度
300円

（保険料など）

10月３日から、電話で、花と
緑のまちづくり推進協議会
事務局（景観みどり課内）☎

（632）２８８５へ

親子ふれあい
サイクリング

11月26日（土）
午前10時～正午

森林公園
（福岡町）

宇都宮ブリッツェンの選手
と一緒に親子で楽しくサイ
クリング

小学生と
その保護者

抽選20組40人
1組1000円

（参加費）

10月10日までに、宇都宮ス
ポーツナビ URL1の申し込
みフォームに必要事項を入力
問市スポーツ振興財団☎
(663)1611
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上河内体育館（中里町）で上河内スポーツフェスティバル
施設無料開放D

デ ー

ay

▼‌�期日　10月23日（日）。
▼‌�場所・種目・内容など　

右の表の通り。
▼‌�持ち物　運動に適した服

装と室内用運動靴。1ス
トレッチマットまたは大
判のタオル。

▼‌�申込方法　当日、直接、
会場へ。

問上河内体育館☎（674）3290

場　所 種目など 内容など 時　間

競技場

1‌�エアロビクス 初心者対象の体験教室 午前10時～11時

2‌�バスケットボール
　(2ゴール)

各コート30分貸し出し
（貸しボールあり）

正午～午後4時3バドミントン（２面） 各コート60分貸し出し
（貸し用具あり）

4スラックライン・　
　ニチレクボール ニュースポーツの体験

卓球室 5‌�卓球(６台) 各台60分貸し出し
（貸し用具あり）

午前10時～
午後4時運動場

6グラウンドゴルフ 各スポーツの体験
（貸し用具あり）7ストラックアウト

庭球場 8テニス(２面) 各コート60分貸し出し
（貸し用具あり）

明保野体育館（明保野町）で明保野スポーツフェスティバル
施設無料開放Day

▼‌�期日　10月30日（日）。
▼‌�場所・種目・内容など　

右の表の通り。
▼‌�持ち物　運動に適した服

装と室内用運動靴。4ス
トレッチマットまたは大
判のタオル。

▼‌�定員　4先着20人6同時
利用は８人まで。

▼‌�申込方法　1〜356当
日、直接、会場へ410月
16日午前９時から、電話
で、明保野体育館☎（632）
6381へ。

問明保野体育館☎（632）6381

場　所 種目など 内容など 時　間

競技場

1‌�スラックライン・輪
投げ・カローリング・
ニチレクボール・モ
ルック

ニュースポーツの体験

午前10時～
午後4時

2‌�バドミントン（２面）
各コート50分貸し出し

（貸し用具あり）
3卓球（３台）

プレイ
ルーム

4‌�ソフトバレトン 初心者対象の体験教室 午前10時～11時

5‌�スポーツ吹矢 ニュースポーツの体験 午後1時～4時

トレーニ
ング室

6トレーニングエリア
　（高校生以上利用可）

トレーニングマシンな
どの利用 午前9時～午後5時

秋のイベント


