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　4回目接種を受ける人を対象に、従来の株とオミ
クロン株(BA.1)の両方に対応した新ワクチン（2価
ワクチン）の接種を開始しました。
　4回目接種の対象は、これまで主に60歳以上の人
となっていましたが、10月7日からは、12歳以上
のすべての人に拡大し、予約受け付けを開始します。
　また、新ワクチンによる3回目接種の予約受け付
けも併せて開始します。詳しくは、市 をご覧くだ
さい。
　新ワクチンは、ファイザー社とモデルナ社の2種
類があり、いずれも感染予防・重症化予防に効果が
ありますので、接種をご検討ください。
▼接種券の発送　前回の接種から4カ月半経過した
12歳以上の人へ、毎週月曜日に発送。
▼接種間隔　前回の接種から5カ月以上経過後。
▼予約開始　10月7日。
▼予約方法　予約W

ウ ェ ブ

EBサイトに必要事項を入力す
るか、電話で、宇都宮市新型コロナワクチン接種
コールセンターへ。
▼その他　1・2回目の接種には、従来のワクチン
を使用します。本市では、ファイザー社・武田社（ノ
ババックス）ワクチンでの接種を実施しています。

URL1　https://utsunomiya.hbf-rsv.jp/
URL2　https://miyanotokutoku-ticket.jp

新型コロナウイルス感染症に関する情報
 新型コロナワクチン接種に関する情報 

（9月14日現在）

 新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口 
■聴覚に障がいがある人はファクス相談できます
　 028(626)1133
　（平日、午前8時30分～午後5時15分）
　▼その他　氏名・連絡先・相談内容を明記してください。
■宇都宮市新型コロナ生活相談センター
　☎028(632)5334（平日、午前9時～午後5時）
　▼内容　感染予防、市の支援など、生活の相談・案内。
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発熱などの症状がある人は、まずは、
かかりつけ医など、最寄りの医療機関
に、電話でご相談ください。

■相談できる医療機関が無い場合
　▼受診・ワクチン相談センター（県コールセンター）
　　☎0570（052）092
　　（土・日曜日、祝休日を含む毎日、24時間対応）

　「接種証明書」は、次の方法で取得できます。
1スマートフォンを使った電子交付
▼使用方法　専用アプリをインストール。
▼必要となる物　マイナンバーカード、パスポート
（海外用）。
2自治体窓口での交付
▼交付場所　保健と福祉の相談（市役所1階）、各地区市
民センター、バンバ出張所（馬場通り4丁目・うつのみや
表参道スクエア5階）、保健予防課（竹林町・保健所内）。

▼持ち物　申請書（市 から取り出し可）、本人確
認書類（運転免許証など）、接種済証の写し、パ
スポート（海外用）。接種を受けた本人以外が申
請する場合は「委任状」。
3コンビニ端末での交付
▼取得できるコンビニ　市内の「セブンイレブン」。
▼取得できる時間　午前6時30分～午後11時（土・
日曜日、祝休日を含む毎日）。
▼費用　1部120円（接種証明書発行料金）。
▼持ち物　マイナンバーカード。
■その他　詳しくは、市 をご覧ください。
問新型コロナウイルスワクチン接種実施本部☎(62
2)1171

接種証明書（国内用・海外用）を
発行しています
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ワクチン接種の電話予約や問い合わせはこちらへ
宇都宮市新型コロナワクチン接種コールセンター
☎0120（611）287（通話料無料）

※お掛け間違いにご注意ください。
▼対応時間　午前8時30分～午後5時15分（土・日曜
日、祝休日を含む毎日）。

ワクチン接種は予約ＷＥＢサイトURL1から
予約してください
▼その他　WEB予約の他、コールセン
ターでも予約を受け付けています。 ▲予約WEB

　サイト

オミクロン株対応ワクチンで
3・4回目接種を実施します

ID 1030021
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　離職・減収や新型コロナウイルス感染症・物価高
騰などの影響で、生活に困っている人向けの相談窓
口を開設しています。ぜひご利用ください。

■相談窓口案内のチラシを配布しています
▼配布場所　生活福祉第１課・第2課（市役所1階）、
各地区市民センター・出張所など。

 相談窓口をご利用ください 
生活に困っている人へ

10月1日から

■利用期間　10月1日～令和5年3月31日。
■利用可能店舗　市内の取扱店（小売・サービス店、
飲食店など）。詳しくは、宮のトク×トクチケット
専用 URL2をご覧ください。
■販売期間　12月31日まで。
■販売場所　平日＝市内郵便局66カ所、休日＝市
内郵便局2カ所・大型商業施設6カ所。
■販売額　1冊5,000円（500円券12枚つづり6,000
円分）。
■購入方法　商品券の購入には、引換券が必要です。
対象者には引換券を世帯ごとに送付します。
▼引換券の送付対象　次の日付に市内に住民票があ
る人。①令和4年7月1日②令和4年10月1日。
▼引換券の送付日程　①送付済み②10月下旬～（①
で送付された人を除く）。

▼購入可能冊数　引換券に記載されている人1人に
付き2冊まで。
■その他　先着順ではありません。すべての市民が
購入可能な冊数がありますので、混雑が発生しない
よう、余裕を持って購入をお願いします。詳しくは、
宮のトク×トクチケット専用 URL2をご覧になるか、
専用コールセンター（市民向け）☎(651)3710へ。

宮のトク×トクチケット
（宇都宮市プレミアム付商品券）の利用を開始します
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▲宮のトク×トク
　チケット専用

問生活福祉第1課☎(632)2105、生活福祉第2課☎(632)2465

宮のトク×トクチケットに関する
問い合わせはこちらへ

専用コールセンター（市民向け）　☎(651)3710
専用コールセンター（取扱店向け）☎(651)3703
※お掛け間違いにご注意ください。
▼対応時間　午前10時～午後5時（土・日曜
日、祝休日を除く）。

相談窓口

自立相談支援機関自立
相談支援担当（市社会
福祉協議会内）
☎(612)6668

自立相談支援機関
住居確保給付金専用
携帯ダイヤル
☎090（8028）7570

市社会福祉協議会
☎(636)1215

生活福祉第1課
☎(632)2105
生活福祉第2課
☎(632)2465

支援内容

ハローワークなどと連携した求職活動支援
など

原則3カ月、家賃相当分を支援（最大2回延長
可・上限額あり）

公的給付などを受けることができない世帯
に対し、相談支援と併せて生活費用を貸し付
け。原則、３カ月以内（審査あり）

最低限度の生活の保障のため、生活費・家
賃・医療費などを支給

制度名

生活困窮者自立
相談支援事業

住居確保給付金

生活福祉資金
貸付制度

（総合支援資金）

生活保護

相談内容

求職活動などの
支援を受けたい

離職などで住ま
いを失う恐れが
ある

離職で世帯の生
活再建（再就職）
までの生活費が
必要

病気などの理由
で収入や蓄えが
なく、生活 の 維
持が困難
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