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広報うつのみや以外にも宇都宮の情報を
テレビ・ラジオ・ウェブ情報
※番組編成上、放送時間・内容が変更になる場合があります。

ウ
　ェ
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3 4

2

声読者の
Readers Voice

1市ホームページ
https://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/
2市ホームページ携帯サイト
http://mobile.city.utsunomiya.tochigi.jp/
3Twitterアカウント
＠city_utsunomiya
4YouTubeアカウント
utsunomiyacity2

ツイッター

ユーチューブ
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広報紙の落丁・乱丁・破損などがあった場合はお取り替えします。
問広報広聴課☎（632）2028

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

　

　

　

　

　

　

テ
　レ
　ビ

▼ようこそ宇都宮市のデータ放送へ　随時放映中
　（とちぎテレビ）
※リモコンの「d」ボタンで市の情報をいつでもご覧になれます。

▼教えてイイトコうつのみや
　（とちぎテレビ）

毎月第4金曜日
　午後7時～7時10分

▼知りたい！国体！
　国体を目指す挑戦者たち
　（宇都宮ケーブルテレビ）

毎月第4月曜日から1週間
　午前9時45分、11時45分、
　午後2時45分、4時45分、
　6時45分、8時45分、10時45分

　

　

ラ
　ジ
　オ

▼うつのみやインフォメーション
　（栃木放送）
　AM1530KHz、FM94.1MHz
※10月31日は市長出演（午前10時15分～10時25分）

毎週月曜日
　午前10時15分～10時20分

▼ウィークエンドうつのみや
　（栃木放送）

毎週金曜日
　午後0時30分～0時35分

▼宇都宮プライド「愉快なラジオ」
　（エフエム栃木）
　FM76.4MHz
※10月28日は市長出演（午後0時5分～0時15分）

毎週金曜日
　正午～午後0時49分

▼未来はじまる宇都宮
　（コミュニティFM「ミヤラジ」）
　FM77.3MHz
※10月26日は市長出演（午前11時～11時15分）

毎週水曜日
　午前11時～11時15分

広報うつのみや+へのご意見をお寄せください
　広報うつのみや＋は、年に数回編集します。多くの皆
さんに読んでもらえるよう、巻頭ページで紹介してい
ます（今月号は2～9ページ）。
　下のはがきで、テーマに対するご意見をお寄せください。
広報うつのみや＋ 
みんなで「かえる」「つくる」「育てる」
脱炭素社会
についての問い合わせ先
環境部環境政策課
☎（632）2418、　（632）3316
　 u0715@city.utsunomiya.tochigi.jp

▲ウェブでの回答
　はこちらから

1029972

プラス
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①自宅のZEH化（新築・改築問わず）
②自宅への太陽光発電の導入
③スマートムーブ（公共交通機関の利用など）
④食事を残さず食べる
⑤食べ物の地産地消
⑥衣服を長く大切に着る
⑦宅配を1回で受け取る
⑧ごみの分別
⑨植林などの保全活動

アイデア通信

みんなで「かえる」「つくる」「育てる」
脱炭素社会

2 脱炭素社会を実現するためには、今後、どのよ
うな取り組みが必要だと思いますか？

1 今回紹介した、脱炭素社会に向けた取り組みの中
で、今後、取り組みたいことはどれですか？当てはま
る番号に○を付けてください（複数回答可）。

ゼ ッ チ
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JR
宇
都
宮
駅
東
口
の
施
設
の
完

成
と
Ｌ
Ｒ
Ｔ
の
開
通
を
果
た
し
て
、

国
体
で
訪
れ
る
選
手
・
監
督
・
観

客
の
皆
さ
ん
を
お
迎
え
し
た
か
っ

た
が
、
心
か
ら
の
お
も
て
な
し
で
、

そ
れ
を
補
い
た
い
と
思
う
。
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東
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丁
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代
）

　
今
ま
で
国
体
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こ
と
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考

え
て
い
な
か
っ
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、
こ
の
記
事

を
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ん
で
、
見
て
み
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と
い
う
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持
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「
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宇
都
宮
市
の
自
殺
者
数
が
多
い

こ
と
を
知
ら
な
か
っ
た
。
周
り
の

人
が
「
こ
こ
ろ
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
」
に
気

付
け
る
世
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っ
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ス
マ
ー
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