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子育て 小・中学校 生涯学習

子どもについて
子どもや子どもを持つ人に関係する制度です。

母子健康手帳（親子健康手帳）の交付
取扱窓口 �子ども支援課  TEL 632-2388
　妊娠したら、医療機関などで受け取った妊娠届出書
を持って、子ども支援課（市役所2階）または平石・富屋・
姿川・河内地区市民センター、市保健センター（祝休日・
年末年始を除く土・日曜日）に「妊娠届出書」を提出する
と、母子健康手帳が交付されます。
※�上記以外の地区市民センターや各出張所などにおいては、「妊
娠届出書」の受理は行っていません。

ママパパ学級
取扱窓口 �子ども支援課  TEL 632-2388
　妊婦とその夫を対象に、妊娠・出産・子育てに関する
教室を開催しています。

妊産婦の健康診査
取扱窓口 �子ども支援課  TEL 632-2388
　妊娠中・産後は、主治医の指示に従って、健康診査を定
期的に受診しましょう。市では、母子健康手帳と共に受
診票を交付し、健診の費用を一部助成します。なお、受診
の際に受診票が利用できなかった場合（県外の医療機関
で受診した場合など）は、申請により助成します。

子どもと親の健康

妊産婦の歯科健康診査
取扱窓口 �子ども支援課  TEL 632-2388
　母子健康手帳交付日から出産後6カ月以内に1回、無
料で歯科健康診査と口腔衛生指導が受けられます。受
診票は、母子健康手帳交付のときに配布します。

産後ケア事業
取扱窓口 �子ども支援課  TEL 632-2388
　医療機関への宿泊や通所により、休養の時間を確保
し、心身の回復を図ります。また、助産師による訪問に
より、授乳指導や育児相談などを行います（一部有料）。
詳しくは、子ども支援課へ。

産後サポート事業
取扱窓口 子ども支援課  TEL 632-2388
　保健師・助産師・看護師などが訪問し、育児不安など
の話を傾聴し、寄り添う相談支援を行います。詳しく
は、子ども支援課へ。

新生児聴覚検査
取扱窓口 �子ども支援課  TEL 632-2388
　新生児の耳の聞こえの異常を早期発見・早期治療す
るための検査です。
　市では、母子健康手帳と共に受診票を交付し、検査費
用の一部を助成します。
　なお、受診の際に受診票が利用できなかった場合（県
外の医療機関で受診した場合など）は、申請により助成
します。
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赤ちゃん訪問
取扱窓口  子ども支援課 TEL 632-2388
　生後4カ月までの乳児期に、訪問指導員が全戸訪問
し、子育てについての情報提供やアドバイスなどを行
います。
赤ちゃんが生まれたら「ママ・パパと赤ちゃんのための

しおり」に付いている出生連絡票を提出してください。

乳幼児の健康診査など
取扱窓口  子ども支援課 TEL 632-2388
乳幼児健康診査
　1カ月・4カ月・10カ月・1歳6カ月・3歳児の健康診査
を行っています。対象者には、1カ月児健診は母子健康
手帳と共に受診票を交付し、4カ月児健診は生後2カ月
時、10カ月児健診は生後9カ月時、1歳6カ月児健診は生
後1歳6カ月時、3歳児健診は生後3歳0カ月時に個別に
通知します。月末になっても通知が届かない場合はご
連絡ください。

先天性股関節脱臼検診
　4カ月児健康診査の通知と一緒に、受診票を送ります
ので、指定の医療機関で検査を受けてください。
フッ化物塗布（虫歯予防）
　満2歳～小学2年生を対象に、春と秋にフッ化物塗布
を行います。
2歳5カ月児歯科健康診査
　2歳5カ月児を対象に、歯の健康診査と磨き方の指導
を行います。対象者には個別に通知します。

不妊治療費の助成
取扱窓口  子ども支援課 TEL 632-2296
　生殖補助医療（体外受精・顕微授精・男性不妊治療）お
よび先進医療に対して治療費の一部を助成します。た
だし、助成要件がありますので、詳しくは、子ども支援
課へ。
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障がい児福祉
各種手当など
取扱窓口  子ども政策課 TEL 632-2387
　いずれも所得制限があります。
障がい児福祉手当（国）
　20歳未満で、精神や身体に重度の障がいがあり、日常
生活で常時介護を必要とする子どもに支給します。
特別児童扶養手当（国）
　20歳未満の障がいのある児童を養育している父母な
どに支給します。

自立支援医療（育成医療）
取扱窓口  子ども支援課 TEL 632-2296
　自立支援医療（育成医療）は18歳未満が対象で、手術
などによって障がいが軽減または除去され、機能が回
復するような場合に医療費の一部または全額を給付し
ます。

障がい児施設
取扱窓口 子ども発達センター TEL 647-4710
　日常生活に必要な動作の獲得や社会生活適応に向け
た療育を行います。
　施設の利用については、保護者または本人の居住す
る市町村での障がい児通所給付費の支給決定を受ける
必要があります。利用に際し、自己負担が掛かる場合が
あります。
児童発達支援センター（かすが園）
　肢体不自由または医療的ケアが必要なおおむね3歳
以上就学前の子どもの通所支援施設。
児童発達支援センター（若葉園）
　知的障がいのあるおおむね3歳以上就学前の子ども
の通所支援施設。

No. 施設名（所在地） 電話番号
1 西部保育園 （鶴田町） TEL 647-4730
2 大谷保育園 （駒生町） TEL 652-0148
3 泉が丘保育園 （泉が丘6丁目） TEL 661-2717
4 石井保育園 （石井町） TEL 661-5003
5 竹林保育園 （竹林町） TEL 621-0057
6 北雀宮保育園 （若松原2丁目） TEL 653-5185

公立保育所（9カ所）

1号認定 2号認定 3号認定
（教育標準時間認定）
子どもが満3歳以
上で、教育のみを
希望する場合

（満3歳以上児・保育認定）
子どもが満3歳以
上で、「保育を必要
とする事由」に該当
し、教育と併せて保
育を希望する場合

（満3歳未満児・保育認定）
子どもが満3歳未
満で、「保育を必要
とする事由」に該
当し、保育を希望
する場合

（有効期間）
効力発生日から小学校就学の始期に
達する前日まで

（有効期間）
効力発生日から満
3歳に達する前日
まで

（利用施設）
認定こども園、幼
稚園

（利用施設）
認定こども園、保
育所

（利用施設）
認定こども園、保育
所、地域型保育事業

　「保育所」「認定こども園」「地域型保育事業」は、保護
者の就労状況などに応じて保育が必要な子どもの保育
を行う児童福祉施設です。
　また、子育て相談も受け付けます。
　教育・保育施設（保育所、認定こども園、幼稚園）およ
び地域型保育事業（家庭的保育事業、小規模保育事業な
ど）を利用する場合、保護者の申請により、支給認定（保
育の必要性の認定）を受ける必要があります。

支給認定区分

教育・保育施設など（保育所、認定こ
ども園、地域型保育事業、幼稚園）
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No. 施設名（所在地） 電話番号
1 宇都宮保育園 （本丸町） TEL 634-6083
2 宝木保育園 （若草2丁目） TEL 622-1233
3 ナーサリースクールとまつり（戸祭1丁目） TEL 622-7552
4 二葉幼児園 （塙田3丁目） TEL 622-5872
5 住吉保育園 （住吉町） TEL 633-4668
6 うめばやし保育園 （南一の沢町） TEL 634-9075
7 弥生保育園 （弥生1丁目） TEL 634-5653
8 徳次郎保育園 （徳次郎町） TEL 665-0051
9 オリーブ保育園 （日の出2丁目） TEL 634-5879
10 篠井保育園 （下小池町） TEL 669-2224
11 平松保育園 （平松本町） TEL 661-1465
12 みちおせ保育園 （細谷町） TEL 624-6316
13 星花幼児園 （駒生町） TEL 621-9342
14 御幸保育園 （御幸町） TEL 661-7460
15 江曽島保育園 （江曽島町） TEL 645-3237
16 つくし保育園 （西川田町） TEL 658-2382
17 バンビーニゆめ （元今泉1丁目） TEL 633-1821
18 つるた保育園 （鶴田町） TEL 637-1152
19 東峰保育園 （東峰町） TEL 662-6638
20 陽西保育園 （陽西町） TEL 625-2106
21 しらゆり幼児園 （砥上町） TEL 648-0872
22 野沢保育園 （宝木本町） TEL 665-4566
23 岩曽保育園 （岩曽町） TEL 662-5376
24 東石井保育園 （鐺山町） TEL 667-1972
25 まつぼっくり保育園 （下平出町） TEL 662-5367
26 けいほう保育園 （峰1丁目） TEL 635-1385
27 瑞穂野保育園 （上桑島町） TEL 656-5452

私立保育所（77カ所）

No. 施設名（所在地） 電話番号
7 東浦保育園 （東浦町） TEL 658-6907
8 ゆずのこ保育園 （松田新田町） TEL 674-2020
9 なかよし保育園 （白沢町） TEL 671-1811

No. 施設名（所在地） 電話番号
28 すみれ保育園 （双葉2丁目） TEL 659-1773
29 バンビーニとよさと （関堀町） TEL 624-3375
30 たんぽぽ保育園 （中島町） TEL 655-0256
31 清原保育園 （野高谷町） TEL 667-4498
32 ミドリ保育園 （氷室町） TEL 667-0577
33 ありんこ保育園 （長岡町） TEL 622-5231
34 こばと保育園 （兵庫塚町） TEL 612-4132
35 つばさ保育園 （今宮2丁目） TEL 658-1283
36 ひばり保育園 （竹林町） TEL 627-1316
37 第二ミドリ保育園 （氷室町） TEL 670-5785
38 今泉保育園 （中今泉3丁目） TEL 636-6370
39 住吉第二保育園 （材木町） TEL 610-9555
40 希望保育園 （下川俣町） TEL 660-3600
41 ハートフルナーサリー（砥上町） TEL 647-2201
42 小羊保育園 （末広1丁目） TEL 688-3288
43 星風会雀宮保育園ステラ（五代1丁目） TEL 688-3450

44 宇都宮大学
まなびの森保育園 （平松本町） TEL 635-4152

45 あゆみ保育園 （西原2丁目） TEL 633-6401
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園つる た保育

保育目標
よく遊びよく食べよく眠る元気な子
栃木県「子育てにやさしい事業所」認定

宇都宮市「みやエコ園」認定

社会福祉法人  鶴西会

宇都宮市鶴田町3361-22

TEL.028-637-1152
http://tsuruta.hoikuen.to

社会福祉法人

宇都宮市本丸町15-10
TEL 028-634-6083
FAX 028-639-0287

０
歳

児（
産休明け）から就学

前
ま

で

宇都宮保育園
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No. 施設名（所在地） 電話番号
46 ゆうゆう保育園 （金田町） TEL 674-8500
47 ひまわり保育園 （下岡本町） TEL 673-0082
48 さくら保育園 （中岡本町） TEL 673-3500
49 ゆりかご保育園 （上田原町） TEL 672-0278

50 ゆりかごきっずなーさりーすくーる （上田原町） TEL 672-7722

51 あずま保育園 （宿郷2丁目） TEL 633-0920
52 しらとり保育園 （岩曽町） TEL 613-6333
53 グリーンナーサリー （西川田1丁目） TEL 666-5532
54 みなみ保育園 （大和2丁目） TEL 658-1660
55 あゆみ北保育園 （上戸祭町） TEL 612-5100
56 不動前保育園 （下河原1丁目） TEL 678-6191
57 あさひの保育園 （平松本町） TEL 614-4001
58 太陽と青空保育園 （ゆいの杜6丁目） TEL 667-3331

59 つながるほいくえん釜井台 （下岡本町） TEL 671-8811

60 つながるほいくえん御幸が原 （御幸ケ原町） TEL 663-2166

61 上横田よつば保育園 （台新田1丁目） TEL 666-8383

No. 施設名（所在地） 電話番号
62 西が岡保育園 （細谷町） TEL 611-3485
63 ひのおか保育園 （竹林町） TEL 622-0132
64 ようとう保育園 （陽東3丁目） TEL 612-2461

65
平松保育園の分園
ココロミ保育園
自然の森公園前

（西刑部町） TEL 656-0066

66 宇都宮大学まなびの森保育園（分園） （峰1丁目） TEL 638-7185

67 ゆいの杜保育園 （ゆいの杜3丁目） TEL 680-5445

68 上横田よつば保育園分園みつば保育園 （宮の内1丁目） TEL 678-9883

69 ひので保育園 （東簗瀬1丁目） TEL 610-5533

70 希望保育園分園やまびこ保育園 （横山町） TEL 612-2000

71 ゆいの杜保育園分園ゆいの杜テクノ保育園（ゆいの杜4丁目） TEL 611-3907

72 あいせんの森保育園 （道場宿町） TEL 688-7191

73 ハートフルナーサリー分園ハーモニー （砥上町） TEL 647-2201
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私立認定こども園（幼保連携型）（22カ所）
No. 施設名（所在地） 電話番号
1 認定しらゆりこども園（若草4丁目） TEL 624-7440
2 さかえ認定こども園 （兵庫塚3丁目） TEL 666-5877
3 さくら認定こども園 （戸祭台） TEL 622-5137
4 認定すずめこども園 （五代3丁目） TEL 655-2220
5 風と緑の認定こども園（下栗町） TEL 656-3323
6 認定こども園さくらが丘（陽東1丁目） TEL 661-7055
7 認定みどりこども園 （西原町） TEL 612-5625
8 みふみ認定こども園 （富士見が丘4丁目） TEL 624-8838
9 認定こども園駒生幼稚園（駒生町） TEL 622-9376
10 山王認定こども園 （徳次郎町） TEL 665-0143
11 八幡台認定こども園 （八幡台） TEL 625-3993

12 認定こども園
平出むつみ幼稚園 （平出町） TEL 661-8810

13 認定こども園
あつみ幼稚園 （幕田町） TEL 658-0171

14 認定こども園
さくらんぼ幼稚園 （松原2丁目） TEL 622-8972

15 ひじり認定こども園 （下反町町） TEL 654-1323 

16 認定こども園
釜井台幼稚園 （下岡本町） TEL 673-0238

17 認定こども園
清愛幼稚園 （西3丁目） TEL 636-1588

18 認定こども園
伊東文化幼稚園 （下砥上町） TEL 689-8900

19 認定こども園聖幼稚園（末広1丁目） TEL 653-0336
20 認定こども園陽南幼稚園（江曽島町） TEL 658-6708
21 認定こども園静和幼稚園（簗瀬1丁目） TEL 633-2519
22 ほうとく認定こども園（上戸祭町） TEL 655-1322

私立認定こども園（幼稚園型）（8カ所）
No. 施設名（所在地） 電話番号

1
認定こども園
Hinooka Preschool
陽の丘幼稚園

（竹林町） TEL 622-5117

2 認定こども園
まこと幼稚園 （砥上町） TEL 648-2757

3 松ヶ峰幼稚園
認定こども園 （松が峰1丁目） TEL 634-7021

4 認定こども園愛隣幼稚園（桜2丁目） TEL 622-3853

5 認定こども園
陽南第二幼稚園 （江曽島町） TEL 658-8886

6 認定こども園
マリア幼稚園 （上籠谷町） TEL 667-4122

No. 施設名（所在地） 電話番号

74 上横田よつば保育園
第二分園すずらん保育園（台新田1丁目） TEL 678-9580

75 東部ひよこ保育園 （上籠谷町） TEL 666-5515

76 となりのみなみ保育園（大和2丁目） TEL 050-
8880-1990

77 松原保育園 （松原3丁目） TEL 621-8600 私立認定こども園（保育所型）（1カ所）
No. 施設名（所在地） 電話番号

1 認定うつのみやこども園
東うつのみや保育園 （越戸町） TEL 662-2141

No. 施設名（所在地） 電話番号
1 あかばね家庭的保育所（石井町） TEL 689-0383
2 見目家庭的保育所 （塙田2丁目） TEL 622-1160
3 おのでら家庭的保育所（宝木町1丁目） TEL 643-4155

4 戸井田家庭的保育所 （宝木町2丁目） TEL 080-
5012-1159

5 加藤家庭的保育所 （インターパーク2丁目） TEL 678-2282
6 近藤家庭的保育所 （宝木町2丁目） TEL 652-1294
7 たかはし家庭的保育所（上欠町） TEL 648-7852

8 やまざき家庭的保育所（陽南2丁目） TEL 090-
7808-5343

No. 施設名（所在地） 電話番号

7 認定こども園
恵光幼稚園 （下栗町） TEL 656-2492

8 認定こども園
中鶴田幼稚園 （鶴田町） TEL 648-2326

　地域におけるさまざまな保育ニーズに対応するため
の事業で、0～2歳児が対象です。

地域型保育事業（家庭的保育事業）（8カ所）
　家庭的な雰囲気の下で少人数（定員5人以下）を対象に、
家庭的保育者（保育ママ）の自宅で、保育を実施します。

地域型保育事業

No. 施設名（所在地） 電話番号
1 保育所どんぐり （今宮4丁目） TEL 645-7611

2 地域型保育施設
インターパーク保育園 （インターパーク3丁目） TEL 688-0733

3 地域型保育施設
ママくまさんの託児室（石井町） TEL 683-7688

4 第四ミドリ保育園 （氷室町） TEL 667-5558
5 こばと第二保育園 （西川田南1丁目） TEL 306-0451
6 ひよこ保育園 （宮原4丁目） TEL 612-7017

7 きらら保育園
宇都宮針ヶ谷 （針ヶ谷町） TEL 655-1015

8 クオーレ （宝木本町） TEL 652-7288

9 ニチイキッズ
元今泉保育園 （元今泉4丁目） TEL 614-1501

地域型保育事業（小規模保育事業）（38カ所）
　少人数（定員6～19人）を対象に、家庭的保育に近い
雰囲気の下、保育を実施します。
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No. 施設名（所在地） 電話番号

1 地域型保育施設
うつのみやなでしこ保育園（竹林町） TEL 678-9300

2 北綜警託児センター
「まもるーむ」 （不動前1丁目） TEL 635-1212

3 このみ保育園 （平出町） TEL 680-5306
4 みらいの森保育園 （雀の宮6丁目） TEL 689-9738
5 とちのみ保育園 （中戸祭1丁目） TEL 622-5241

地域型保育事業（事業所内保育事業）（5カ所）
　会社内や事業所内の保育施設などで、従業員の子ど
もと、地域の子どもを一緒に保育します。

No. 施設名（所在地） 電話番号

1 平松保育園
居宅訪問保育 （平松本町） TEL 661-1465

2 うりずん居宅訪問型保育
「かなさん」（休止中） （徳次郎町） TEL 601-7733

地域型保育事業（居宅訪問型保育事業）（2カ所）
　障がいや疾病などで施設での集団保育が困難で個別
のケアが必要な場合などに、子どもの自宅で1対1の保
育を実施します。

幼稚園に入るには
取扱窓口 �宇都宮地区幼稚園連合会 �

TEL 625-1084
　市内には、私立幼稚園が15園、国立幼稚園が1園、認
定こども園が31園あります。入園を希望する人は、宇都
宮地区幼稚園連合会または各幼稚園・認定こども園へ
お問い合わせください。

幼稚園・認定こども園

No. 施設名（所在地） 電話番号
10 ころぼっくるの森保育園（岩曽町） TEL 612-4411
11 しらとり第二保育園 （今泉町） TEL 666-7361
12 リトル・ワンズ保育園 （簗瀬町） TEL 637-0775
13 ココカラ上桑島 （上桑島町） TEL 680-6083
14 さくらベビースクール（八幡台） TEL 625-6556

15 きらら保育園宇都宮さくら （桜2丁目） TEL 680-5540

16 やなぎた保育園 （柳田町） TEL 683-1000
17 あい・あい保育園 （宝木町1丁目） TEL 621-6300
18 ほのぼの保育園 （中岡本町） TEL 688-7444
19 とちの葉保育園 （若松原2丁目） TEL 612-8853
20 ひまわりソレイユ保育園（江曽島2丁目） TEL 680-6080
21 ナーサリーにここ （砥上町） TEL 647-1125
22 小規模保育ぺたぺた （鶴田町） TEL 680-5433
23 ようさいリトル （陽西町） TEL 678-5211
24 御幸すだち保育園 （東町） TEL 680-5953

25 ゆめキララ。保育園ゆいの杜 （ゆいの杜7丁目） TEL 680-4013

26 太陽と虹空保育園 （ゆいの杜6丁目） TEL 678-6316
27 ひばり第二保育園 （中今泉3丁目） TEL 612-5788

28 北綜警保育センターまもるーむ不動前 （不動前1丁目） TEL 614-1188

29 クローバ保育園 （西原3丁目） TEL 601-8702
30 陽南わかば保育園 （江曽島町） TEL 612-5121
31 やいた保育園 （屋板町） TEL 616-8815
32 ひのおか森のナーサリー（竹林町） TEL 680-5062

33 ゆめキララ。保育園ひらいで （平出工業団地） TEL 612-5400

34 駅ひがし保育園 （東宿郷2丁目） TEL 678-8565
35 ココカラ雀宮 （雀宮町） TEL 666-8351

36 サンライズキッズ保育園宇都宮園 （東浦町） TEL 050-
5807-2418

37 しもぐり保育園 （下栗町） TEL 666-7460
38 そらまめ保育園 （下栗町） TEL 612-6216
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幼稚園・認定こども園ガイドを配布しています
取扱窓口 �宇都宮地区幼稚園連合会

TEL 625-1084
　幼稚園教育の理解を深めてもらうため、幼稚園子育
て情報誌「幼稚園・認定こども園ガイド」を作成し、無料
で配布しています。
　希望者は、最寄りの幼稚園や、保育課（市役所2階）、各
地区市民センターなどの窓口へ。

�支給認定が必要な認定こども園
　（支給認定については88ページ参照）

No. 施設名（所在地） 電話番号
1 認定しらゆりこども園（若草4丁目） TEL 624-7440
2 さかえ認定こども園 （兵庫塚3丁目） TEL 666-5877
3 さくら認定こども園 （戸祭台） TEL 622-5137
4 認定すずめこども園 （五代3丁目） TEL 655-2220
5 風と緑の認定こども園（下栗町） TEL 656-3323

幼保連携型認定こども園（22カ所）

No. 施設名（所在地） 電話番号

6 認定こども園
さくらが丘 （陽東1丁目）

幼稚園
TEL 661-7055
保育園

TEL 612-8686
7 認定みどりこども園 （西原町） TEL 612-5625
8 みふみ認定こども園 （富士見が丘4丁目） TEL 624-8838

9 認定こども園
駒生幼稚園 （駒生町） TEL 622-9376

10 山王認定こども園 （徳次郎町） TEL 665-0143
11 八幡台認定こども園 （八幡台） TEL 625-3993

12 認定こども園平出むつみ幼稚園 （平出町） TEL 661-8810

13 認定こども園あつみ幼稚園 （幕田町） TEL 658-0171

14 認定こども園さくらんぼ幼稚園 （松原2丁目） TEL 622-8972

15 ひじり認定こども園 （下反町町） TEL 654-1323

16 認定こども園釜井台幼稚園 （下岡本町） TEL 673-0238

17 認定こども園清愛幼稚園 （西3丁目） TEL 636-1588

2024 保存版 宇都宮市の市外局番は です0 2 82024 保存版 宇都宮市の市外局番は です0 2 8 93

子
育
て
・
教
育

〈 広 告 〉

〈 広 告 〉

２４１０宇都宮市7(SG280)行政最終.indd   93２４１０宇都宮市7(SG280)行政最終.indd   93 2024/09/18   10:25:182024/09/18   10:25:18



No. 施設名（所在地） 電話番号

1
認定こども園
Hinooka�Preschool
陽の丘幼稚園

（竹林町） TEL 622-5117

2 認定こども園
まこと幼稚園 （砥上町） TEL 648-2757

3 松ヶ峰幼稚園
認定こども園 （松が峰1丁目） TEL 634-7021

4 認定こども園愛隣幼稚園（桜2丁目） TEL 622-3853

5 認定こども園
陽南第二幼稚園 （江曽島町） TEL 658-8886

6 認定こども園
マリア幼稚園 （上籠谷町） TEL 667-4122

7 認定こども園
恵光幼稚園 （下栗町） TEL 656-2492

8 認定こども園
中鶴田幼稚園 （鶴田町） TEL 648-2326

幼稚園型認定こども園（8カ所）

No. 施設名（所在地） 電話番号
1 めぐみ幼稚園 （桜5丁目） TEL 636-3852
2 さつき幼稚園 （針ヶ谷町） TEL 653-8267
3 上河内幼稚園 （中里町） TEL 674-2940
4 岡本幼稚園 （中岡本町） TEL 673-4628
5 清原ミドリ幼稚園 （氷室町） TEL 667-5005

保育所型認定こども園（1カ所）
No. 施設名（所在地） 電話番号

1 認定うつのみやこども園
東うつのみや保育園 （越戸町） TEL 662-2141

私立幼稚園
�支給認定が必要な幼稚園（5カ所）

　（支給認定については88ページ参照）

No. 施設名（所在地） 電話番号
1 作新学院幼稚園 （一の沢1丁目） TEL 647-4578

2 うつのみやこども園
石川幼稚園 （越戸町） TEL 661-5117

3 みゆき幼稚園 （御幸町） TEL 661-2456
4 ゆたか幼稚園 （上大塚町） TEL 672-0155
5 平出幼稚園 （平出町） TEL 661-5333
6 あおば幼稚園 （新里町丁） TEL 665-0957
7 太陽幼稚園 （清原台6丁目） TEL 667-3544
8 能満寺幼稚園 （駒生町） TEL 652-2222
9 柿の木幼稚園 （宝木町2丁目） TEL 621-3622
10 みずほ幼稚園 （西刑部町） TEL 656-4905

�支給認定を必要としない幼稚園（10カ所）

No. 施設名（所在地） 電話番号

1
宇都宮大学
共同教育学部
附属幼稚園

（松原1丁目） TEL 622-9051

国立幼稚園（1カ所）

取扱窓口 保育課  TEL 632-2384
　子どもが病気やけがなどで自宅での保育や集団保育
が困難な場合に、一時的に保育し、保護者の子育てと就
労の両立を支援します。

病児保育事業

No. 施設名（所在地） 電話番号

18 認定こども園伊東文化幼稚園 （下砥上町） TEL 689-8900

19 認定こども園聖幼稚園（末広1丁目） TEL 653-0336
20 認定こども園陽南幼稚園（江曽島町） TEL 658-6708
21 認定こども園静和幼稚園（簗瀬1丁目） TEL 633-2519
22 ほうとく認定こども園（上戸祭町） TEL 665-1322
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対象 就学前の乳幼児および小学校就学児童。
利用料金 日額2,500円。� �
・�生活保護世帯・市民税非課税世帯＝無料。
・�ひとり親家庭＝利用料金の半額が補助される制度が
あります。詳しくは、子ども政策課 TEL 632-2386へ。

申込方法 直接、各実施施設へ。
その他 送迎対応の利用には、病児保育施設に事前登
録が必要。

実施施設（所在地） 電話番号 送迎対応
済生会宇都宮病院病児保育施設
おはなほいくえん
（竹林町941-3）

TEL 678-9600 〇

福田こどもクリニック
（下砥上町1545-20） TEL 659-8850

ひばり保育園
（竹林町550-2） TEL 627-1316 〇

宇都宮東病院どんぐり病児保育室
（平出町435） TEL 678-6788 〇

ひばりクリニック病児保育
かいつぶり
（徳次郎町365-1）

TEL 665-8897 〇

インターパーク倉持呼吸器内科
ちびっこの保育園病児室
（中島町765-1）

TEL 653-5969

�実施施設

妊産婦の医療費助成
取扱窓口 �子ども支援課  TEL 632-2296
こどもの医療費助成
取扱窓口 �子ども政策課  TEL 632-2387
ひとり親家庭の医療費助成
取扱窓口 �子ども政策課  TEL 632-2399
　健康保険が適用された医療費の自己負担額につい
て、市が助成します。
助成対象
・�妊産婦医療費＝母子健康手帳を受けた月の初日から、
出産の翌々月の末日まで。ただし、母子健康手帳交付
前でも妊娠に関する疾病（流産を含む）は助成します。
・�こども医療費＝出生の日から、高校3年生相当年齢まで。

医療費の助成

取扱窓口 保育課  TEL 632-2384
　保護者の皆さんに代わり、保育士が添乗する送迎バ
スで子どもを保育園などに送迎します。詳し
くは、ホームページをご覧ください。

送迎保育事業

▲送迎保育ステーション未来

・�ひとり親家庭医療費（所得制限あり）＝母子家庭およ
び父子家庭の親と子、両親のいない子と養育者（いず
れも子が18歳になる年の年度末までの期間）。ただ
し、子どもの場合、こども医療費が優先されます。

受給資格者証の交付申請 健康保険証、預金通帳をお持
ちの上、子ども支援課・子ども政策課（市役所2階）また
は各地区市民センター・出張所・保健センターへ（ひとり
親家庭の資格者証申請は子ども政策課のみ受け付け）。
助成の方法
・�こども医療費＝�県内の医療機関は現物給付、県外の

医療機関は償還払
・�妊産婦医療費・ひとり親家庭医療費＝償還払
助成の申請書 助成申請書、領収書（医療機関で証明を
受けたもの）をお持ちの上、子ども支援課・子ども政策
課または各地区市民センター・出張所へ。申請期間は、
診療月の翌月から12カ月以内（診療月の翌年の同月末
まで）です。助成金の申請は、郵送でも受け付けます。

その他の医療費助成
取扱窓口 �子ども支援課  TEL 632-2296
　養育医療、自立支援医療（育成医療）、療育医療、小児
慢性特定疾病医療についての制度の内容など、詳しく
は、子ども支援課へ。

児童・母子（父子）福祉
ファミリーサポートセンター
取扱窓口 �ファミリーサポートセンター（馬場通り4丁

目1番1号うつのみや表参道スクエア6階）� �
�   TEL 616-1571

　送迎や預かりなど、子育ての援助をしたい人と、援助
を受けたい人がお互いに会員になって助け合い、子ど
もたちの健やかな育ちを地域で援助する会員組織で
す。登録手続きや協力会員の紹介などを行います。
利用時間 午前9時～午後6時。
休業日 年末年始（12月29日～1月3日）。

一時預かり保育（ゆうあいひろば）
取扱窓口 �一時預かり保育（馬場通り4丁目1番

1号うつのみや表参道スクエア6階） 
� TEL 616-1569

　病院や学校の行事、急な用事があるときなどに、市民
プラザ内「ゆうあいひろば」で、保育士が乳幼児を一時
的にお預かりします。
対象 生後6カ月以上の未就学児。
料金 1時間800円。
利用時間 午前9時～午後6時。
休業日 年末年始（12月29日～1月3日）。
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子育て支援短期入所（ショートステイ）
取扱窓口 �子ども支援課  TEL 632-2390
　保護者が疾病、出産、冠婚葬祭、出張、レスパイトなど
の理由で児童の養育が一時的に困難な場合、昼夜を通
して、児童を乳児院や児童養護施設で短期間お預かり
します。事前に手続きが必要です。利用施設・利用期間・
利用料など、詳しくは、子ども支援課へ。

�各種手当や助成など
児童手当

取扱窓口 子ども政策課  TEL 632-2387
　市内に住民登録がある人で、0歳～18歳になった最初
の年度末までの児童を養育している人に支給されます。
児童扶養手当

取扱窓口 子ども政策課  TEL 632-2386
　市内に住民登録がある人で、両親が離婚したり、父ま
たは母が死亡あるいは重度の障がいにあったりする児
童の親（養育者）に支給されます（所得制限あり）。支給
は児童が18歳になった最初の年度末（重い障がいがあ
る場合は20歳未満）までです。
ひとり親家庭支援手当
　義務教育終了前（児童に重い障がいがある場合は20
歳未満）のひとり親家庭の児童を監護または養育して
いる人に支給されます。ただし、生活保護を受給してい
る人は、支給対象外となります（所得制限・支給期間5年
の制限あり）。
自立支援教育訓練給付金
　ひとり親家庭の母または父が就業に向け、指定された
教育訓練の受講のために本人が支払った経費の一部を支
給し、技能習得を支援します（事前の相談が必要）。
高等職業訓練促進給付金
　ひとり親家庭の母または父が看護師、介護福祉士、保育
士などの国家資格などを取得するため、養成機関（6カ月以
上）で修業している人に支給し、生活の負担の軽減を図り、
資格取得を支援します（所得制限あり。事前の相談が必要）。
高等学校卒業程度認定試験合格支援事業
　ひとり親家庭の母・父または子が高等学校卒業程度認
定試験合格のための講座を受講する場合、費用の一部を支
給し、資格取得や就労を支援します（事前の相談が必要）。
養育費確保支援事業
　市内に在住し、住民登録があるひとり親家庭の父母
が、養育費に関する公正証書等を作成した場合や保証
会社と養育費保証契約を締結した場合の費用の一部を
補助します。詳しくは、子ども政策課へ。
母子・父子自立支援プログラム策定事業

取扱窓口 子ども政策課  TEL 632-2389
　ひとり親家庭の人に対し、個別の自立支援プログラ
ムを策定し、ハローワークとの連携により、実情に応じ
た就労支援メニューを選定して実施します。

学校教育から生涯学習まで

�小学校へ入学するとき
就学時健康診断

取扱窓口 学校健康課  TEL 632-2756
　入学前年の11月までに「就学時健康診断」を実施しま
す。日時・会場は毎年9月中に通知でお知らせします。な
お、各校の実施日は、毎年6月中に市ホームページに掲
載します。
入学通知書

取扱窓口 学校管理課  TEL 632-2724
　入学する年の1月末に、「入学通知書」を送付します。
就学校は住民票に基づき指定しますが、特別な理由に
より変更が許可される場合がありますので、ご相談く
ださい。
就学や学校生活に不安がある人は

取扱窓口 市教育センター  TEL 639-4380・4381
　発達の面などで就学に不安があるときや、小・中学生
の不登校や学校生活（発達障がいを含む）などで悩みが
あるときはご相談ください（要予約）。

学校

母子家庭等就業・自立支援センター事業

取扱窓口 栃木県ひとり親家庭福祉連合会（野沢町）��
�   TEL 665-7801
　ひとり親家庭や寡婦の人へ、就業の相談、あっせん、
情報の提供を行っています。また、生活相談、法律相談
も行う他、各種講習会を開催します。
ひとり親家庭等日常生活支援事業

取扱窓口 市母子寡婦福祉連合会  TEL 638-9879
　ひとり親家庭や寡婦の人が、自立のための資格取得
や疾病などの理由により、家事・育児などが困難な場合
に、一時的に生活援助、保育サービスを行う家庭生活支
援員を自宅まで派遣します。
母子父子寡婦福祉資金貸付金

取扱窓口 子ども政策課  TEL 632-2389
　ひとり親家庭や寡婦の人へ、修学資金など12種類の
資金を貸し付けます（事前の相談が必要）。
企業との連携による就労支援事業（ひとり親家庭支援）

取扱窓口 �シーデーピージャパン株式会社 � �
� TEL 平日＝651-6123�
TEL 土・日曜日、祝休日＝611-1534

　ひとり親家庭や寡婦の人を対象に、民間企業との連携
による就労支援（キャリアカウンセリング、スキルアッ
プ研修、職業紹介などのマッチング支援）を行います。
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↑マナビス

市外へ転校するとき
取扱窓口 �学校管理課  TEL 632-2724
　現在籍学校に申し出て転校書類（在学証明書など）を
受け取り、住民票異動手続き後に転出先の市町村教育
委員会で転校手続きをしてください。

就学援助制度
取扱窓口 �学校管理課  TEL 632-2724
　公立小・中学校への就学に当たって、経済的に困って
いる人へ、学用品費や給食費など必要な経費の一部を
援助します。

奨学金制度を利用したいとき
取扱窓口 �教育企画課  TEL 632-2705
　経済的理由により修学が困難な人に奨学金をお貸し
します。対象は次のすべてに該当する人。
奨学金（高校・大学・大学院など） ①市内に住民登録があ
る人の被扶養者②連帯保証人を2人付けられる。
　募集期間は、12月上旬～翌年度1月末日の予定です。
返還免除型育英修学資金（大学・大学院など） ①市内に住
民登録がある人の被扶養者②連帯保証人を2人付けら
れる③最終学校卒業後、市内に居住を希望する。
　募集期間は、12月上旬～2月末日の予定です。
　また、保護者が交通事故で死亡または負傷による著
しい後遺障がいで働けなくなった場合、被扶養者に交通
遺児奨学金をお貸しします。募集は随時行っています。

入学一時金制度を利用したいとき
取扱窓口 �教育企画課  TEL 632-2705
　高校・大学・大学院などに入学する人の保護者に入学
一時金をお貸しします。対象は、次のすべてに該当する
人。①市内に住民登録がある②市税の滞納がない③連
帯保証人を1人付けられる④他の入学一時金の貸し付
けを受けていない。高校は私立校入学者のみ対象。
　募集期間は、10月上旬～3月中旬の予定です。

生涯学習センター
　地域の生涯学習の拠点として、市民のニーズや地域
の実情に対応した講座を開催するとともに、仲間づく
りや学習成果の活用などについても支援しています。
　また、各種学習グループの主体的な学習活動の場の
貸し出しや学習に関する相談、学習情報の提供なども
行っています。
　詳しくは、各生涯学習センター（138ページ参照）へ
お問い合わせください。

生涯学習情報提供システム（マナビス）
取扱窓口 �生涯学習課  TEL 632-2678� �

ホームページ https://manavis-utsunomiya.jp/
　マナビスでは、講座・イベント・施設・団
体・講師・動画教材など、学習に役立つ情報
をインターネット上で簡単に探すことがで
きます。

生涯学習

学習文化情報センター
取扱窓口 �学習文化情報センター（市役所1階）� �

� TEL 632-2980
　市民の皆さんの生涯学習活動を支援するため、講座・
イベント・施設・団体・講師などに関する学習の相談に
応じています。

市民大学
取扱窓口 �市民大学事務局（人材かがやきセンター）��

� TEL 632-6332
　市民の皆さんの高度で専門的な学
習ニーズにお応えし、心豊かに市民生
活を送るための教養講座や、郷土愛を
育む地域の文化・歴史講座など、さまざ
まな講座を開講しています。

子どもの家
取扱窓口 �生涯学習課  TEL 632-2651
　仕事などで保護者が家にいない児童が、放課後に楽
しく安全に過ごすための生活の場です。
　社会生活に必要な基本的習慣を身に付けられるよ
う、支援員がお手伝いします。市内67カ所で実施してい
ます。

二十歳を祝う成人のつどい（成人式事業）
取扱窓口 �生涯学習課  TEL 632-2748
　20歳を対象に、1月に中学校区ごとに「二十歳を祝う成
人のつどい」を行います。本市に住民登録をしている人の
他、市外に住民登録をしている人も参加できます。

↑市民大学トップページ
ホームページID：
1006490

　相談を希望するときは、市教育センターホームページ
の申し込みフォームに必要事項を入力してください。

中学校へ入学するとき
取扱窓口 学校管理課  TEL 632-2724
　入学する年の1月末に、「入学通知書」を送付します。
就学校は住民票に基づき指定しますが、特別な理由に
より変更が許可される場合がありますので、ご相談く
ださい。

市内間、市外からの転校
取扱窓口 学校管理課  TEL 632-2724
　前在籍学校発行の転校書類（在学証明書など）をお持
ちの上、住民票異動手続き後に、学校管理課（市役所13
階）、または市民課ワンストップ窓口（市役所1階）、各地
区市民センター・出張所で手続きをしてください。なお、
指定校以外への就学についてはお問い合わせください。
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