
大谷寺洞穴遺跡
　大谷寺は弘法大師が開いたといわれてい
ます。洞窟内より縄文時代草創期の土器、石
器や、縄文時代の人骨が発見されました。

大谷町1198番　☎（652）0128 　姿川沿いに連続して露出する大
谷石の高い崖です。松や蔦などの植
物の緑と岩肌の灰白色のコントラス
トが目を引きます。

大谷の奇岩群 （御止山）大谷の奇岩群 （御止山）
きがんぐん おとめやま

大谷町1224番　☎（632）2445

大谷資料館
（カネイリヤマ採石場跡）

　1919年から大谷石を掘り出してで
きた約２万㎡の巨大な地下空間です。
資料館として展示公開されています

（Cool Japan Award2017受賞）。

詳しくは「大谷石文化」で検索

検索大谷石文化

とびやま歴史体験館
　飛山城は、鎌倉時代後半に芳賀高俊により
築城されたと伝えられており、昭和52年、「飛
山城跡」として国指定史跡に指定されました。
その後、平成17年に「飛山城史跡公園」「とび
やま歴史体験館」が開園・開館しました。館内
では衣装体験や土器作り、勾玉作りなどが体
験できます。

竹下町380番地1　☎（667）9400

　縄文時代前期(5～6千年前)の大規模集落跡が発見さ
れ、昭和63年に「根古谷台遺跡」として国指定史跡に指定さ
れました。その後、平成3年に史跡公園「うつのみや遺跡の
広場」として開園しました。約1万株のニッコウキスゲが自生
しており、5月上～中旬に見頃を迎えます。

うつのみや遺跡の広場

上欠町151番地1 ☎(659）0193

日本遺産と
歴史的建造物
　日本遺産（※）で語られる大谷石の文化が薫る宇都宮。市内には日本
遺産を構成する石造りの建造物や史跡があり、見どころがたくさんあり
ます。ふるさとの歴史を、そこに行って、五感で感じてみませんか。
※「地下迷宮の秘密を探る旅　大谷石文化が息づくまち宇都宮」が日本遺産に認定。

　大谷寺本堂の正面の岩壁
に彫られた大谷寺の本尊で
す。「石心塑造」と言われる珍
しい造り方で表面に粘土を
付け、漆を塗り、金箔を貼っ
ていたと考えられています。

　大谷石造りの聖堂が目印の教会。国内では数少ない双塔
を持ち、外壁にロマネスク様式の装飾が施されています。
1932年（昭和7年）竣工。

カトリック松が峰教会

松が峰1丁目1番5号
（635）0405☎

国登録
有形文化財

国指定
重要文化財

国の特別史跡・
重要文化財

国の名勝

国指定史跡

百人一首の誕生と

　　　　　　宇都宮市との関わりとは！？百人一首の誕生と

　　　　　　宇都宮市との関わりとは！？百人一首の誕生と

　　　　　　宇都宮市との関わりとは！？

　百人一首は、本市ゆかりの誇
れる文化資源です。百人一首市
民大会（写真）は、古来からの文
化に親しむとともに、郷土に対す
る誇りや愛着を育むことを目的
に毎年開催しています。2019年
10月には、ギネス世界記録「同時
にかるた遊びをした最多人数」を
達成しました（記録701人）。

うつのみや
U t s u nom i ya

コレだね！

歴史編

　篠原家は、江戸時代(19世紀初め)から奥州街道口の現在
の場所で、醤油醸造業や肥料商を営んでいました。現在の旧
篠原家住宅は明治28年に建てられ、平成12年には、主屋（店
舗兼《住宅》）と新蔵が、国の重要文化財に指定されました。

旧篠原家住宅

今泉1丁目4番33号　☎（624）2200

　崇神天皇の皇子・豊城入彦命を
祀ったのが始まりとされています。
この神社が「下野一の宮」と呼ばれ
ていたことが宇都宮の由来ともい
われています。石垣に大谷石が使
用されています。

二荒山神社

　馬場通り1丁目1番1号
☎(622）5271

まつ

大谷観音（大谷磨崖仏）大谷観音（大谷磨崖仏）
おおやかんのん まがいぶつ

2024 保存版 宇都宮市の市外局番は です0 2 82024 保存版 宇都宮市の市外局番は です0 2 82024 保存版 宇都宮市の市外局番は です0 2 850

宇
都
宮
ガ
イ
ド

２４１０宇都宮市7(SG280)企画前半.indd   50２４１０宇都宮市7(SG280)企画前半.indd   50 2024/09/18   13:29:512024/09/18   13:29:51



大谷寺洞穴遺跡
　大谷寺は弘法大師が開いたといわれてい
ます。洞窟内より縄文時代草創期の土器、石
器や、縄文時代の人骨が発見されました。

大谷町1198番　☎（652）0128 　姿川沿いに連続して露出する大
谷石の高い崖です。松や蔦などの植
物の緑と岩肌の灰白色のコントラス
トが目を引きます。

大谷の奇岩群 （御止山）大谷の奇岩群 （御止山）
きがんぐん おとめやま

大谷町1224番　☎（632）2445

大谷資料館
（カネイリヤマ採石場跡）

　1919年から大谷石を掘り出してで
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資料館として展示公開されています
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詳しくは「大谷石文化」で検索

検索大谷石文化
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行 政 ガ イドイン デックス
ADMINISTRATIVE GUIDE INDEX

・この「宇都宮市 暮らしの便利帳」は、令和6年8月現在で編集しています。
・発行後に、制度の改正などにより内容や手続きが変更になる場合が

ありますので、詳しくは各担当課や施設へお問い合わせください。
・この冊子は、民間事業者様のご協力により作成していますが、市が広

告主を推奨するものではありません。広告内容については、株式会社
サイネックスか直接広告主にお問い合わせください。

・写真・記事の転載を禁止します。

ご 利 用 時
の 注 意

窓口業務
市役所本庁舎と庁内の組織電話番号一覧

54
55

窓 口 の 案 内  

介護保険とは
介護予防・日常生活支援総合事業
福祉サービスについて

74
78
80

高 齢 者 福 祉

届け出・証明について62

届 け 出・証 明  

子どもについて
学校教育から生涯学習まで

86
96

子 育 て・教 育  

自治会やペットなど暮らしのこと
住みやすい街づくりについて
商工農・統計調査について
外国人市民への情報提供について
市政について

104
108
112
113
113

暮らし・環 境

年金・国保について
税金について

66
68

年 金・国 保・税 金  

快適な暮らしのために98

ごみ・上 下 水 道  

健康について71

保 健・医 療

施設の詳細など
電話番号

134
137

公 共 施 設 一 覧  

障がいのある方のために82

障 が い 者 福 祉  

　市政情報コールセンター「おしえて宮」は、市民の皆さんの利便性
を高めることを目指し、市の業務に関するよくあるお問い合わせについ
て、FAQ「よくある質問集」に基づき電話交換手などがお答えします。

市 政 情 報 コ ール セ ン ター

24時間対応・年中無休

宇都宮市役所
代表電話番号

市役所本庁舎

篠井地区市民センター

富屋地区市民センター

豊郷地区市民センター

国本地区市民センタ－

宝木出張所

平石地区市民センター

城山地区市民センター

清原地区市民センター

姿川地区市民センター

駅東出張所

横川地区市民センター

陽南出張所

雀宮地区市民センター

瑞穂野地区市民センター

上河内地区市民センター

河内地区市民センター

バンバ出張所

☎（632）2222
（代表電話）

☎（669）2101

☎（665）0002

☎（660）2267

☎（665）1041

☎（622）5765

☎（661）2667

☎（652）0621

☎（667）0501

☎（658）1201

☎（638）5771

☎（656）1009

☎（658）1658

☎（653）1511

☎（656）1580

☎（674）3132

☎（671）3203

☎（616）1542

主 要 連 絡 先

Utsunomiya
Photo Gallery

▲宇都宮市役所 ▲松田新田浄水場

暮らし全般に関する相談は
消費生活・債務に関する相談は
人権に関する相談は
悩み・心配ごとに関する相談は  他

115
117
117
117

各 種 相 談  

2024 保存版 宇都宮市の市外局番は です0 2 82024 保存版 宇都宮市の市外局番は です0 2 852
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行 政 ガ イドイン デックス
ADMINISTRATIVE GUIDE INDEX

・この「宇都宮市 暮らしの便利帳」は、令和6年8月現在で編集しています。
・発行後に、制度の改正などにより内容や手続きが変更になる場合が
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告主を推奨するものではありません。広告内容については、株式会社
サイネックスか直接広告主にお問い合わせください。

・写真・記事の転載を禁止します。
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　市政情報コールセンター「おしえて宮」は、市民の皆さんの利便性
を高めることを目指し、市の業務に関するよくあるお問い合わせについ
て、FAQ「よくある質問集」に基づき電話交換手などがお答えします。

市 政 情 報 コ ール セ ン ター

24時間対応・年中無休
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2024 保存版 宇都宮市の市外局番は です0 2 82024 保存版 宇都宮市の市外局番は です0 2 8 53

〈 広 告 〉
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