
空 き 家  放 置 して い ま せ ん か？

このページは有料広告ページです株式会社サイネックスによる編集記事ページです

空き家の 売 却、賃 貸を 検 討しよう。
　今後使用する予定が無く、空き家の維持管理ができない場合、売却、賃貸などを検討する必要があります。特に老朽化が進んだ建物
は、修繕や改修に要する費用が大きくなりますので、以下を参考に早めに売却や賃貸などを検討しましょう。

●売却
　不動産業者との媒介契約により仲介を依頼する
のが一般的です。また、業者が買取り、リフォーム後
に販売する買取再販も多くなっています。事業者に
よって価格が異なることも多いので、複数の不動産
業者に査定してもらいましょう。
●賃貸
　空き家は、リフォームしてから賃貸するのが一般
的です。また、近年、借り手が自由にリフォームする
ことを許容して賃貸するケースもでてきています。
方法によって、それぞれメリット･デメリットがありま
すので、地元の不動産業者に相談しましょう。

売却･賃貸の検討
不動産業者に相談しよう。

　売却・賃貸が困難な空き家につい
ては、解体をして駐車場などとして
「土地」を活かすといった方法もあり
ます。
　土地活用の可能性は、土地の周辺
状況などによって異なります。解体を
行う前に建築士や不動産業者へ相談
しましょう。

売却･賃貸が困難な場合
解体を検討しよう。

　空き家の売却、賃貸、解体などをお考えの場
合、空き家の中にある家財や荷物を整理すること
が必要です。早い段階から整理を進めることによ
り、その後の活用を円滑に進めることができます。
　なお、遺品や仏壇などがあり、自力で処分する
ことが困難な方は、民間の家財整理専門業者や
仏具店等を活用するのも一つの方法です。

売却･賃貸の準備
家財道具や残置物の整理、処分をしよう。

空き家を管理
できない場合には...
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空 き 家  放 置 して い ま せ ん か？

このページは有料広告ページです株式会社サイネックスによる編集記事ページです
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のが一般的です。また、業者が買取り、リフォーム後
に販売する買取再販も多くなっています。事業者に
よって価格が異なることも多いので、複数の不動産
業者に査定してもらいましょう。
●賃貸
　空き家は、リフォームしてから賃貸するのが一般
的です。また、近年、借り手が自由にリフォームする
ことを許容して賃貸するケースもでてきています。
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が必要です。早い段階から整理を進めることによ
り、その後の活用を円滑に進めることができます。
　なお、遺品や仏壇などがあり、自力で処分する
ことが困難な方は、民間の家財整理専門業者や
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エンディングノートを準備しませんか？
　いざというときに備え、あなたの意志をエンディングノートに残しておきましょう。遺言書とは違い法的な効力こそあり
ませんが、決まった形式もなく好きなように記しておくことができます。元気なうちにあなたの意志を書き留めておくこ
とで、あなた自身の安心とご家族の負担軽減につながります。

　氏名・生年月日・住所・電話番号
（緊急連絡先を含む）・血液型など
一通りの情報を記載しておきましょ
う。現在かかっている病気や常用し
ている薬、通院先も示しておくと親
切です。

自分のことについて
　預貯金やクレジットカードなどの
口座情報はもちろん不動産や有価証
券などの金融資産も詳細に残してお
きましょう。また、プラスの資産だ
けでなく借金などマイナスの情報も
忘れてはいけません。

財産・資産について
　いざというとき知らせ
て欲しい親戚・知人・友
人がいればそのリストを
残しておきましょう。

親戚・友人・知人について

　葬儀の出し方は遺族の悩みどころ
です。葬儀の実施方法や費用、知ら
せる人のリストなどを明記しておくと
遺族の負担が軽くなります。どの写
真を遺影に使うかも残しておくと良
いでしょう。また、お墓のこと
が決まっていればその情報も
示しておきましょう。

葬儀・お墓について
　生命保険をはじめとし
た各種保険の情報を残し
ておきましょう。また、
個人年金や企業年金に加
入している人はその情報
も残しておきましょう。

保険や私的年金などについて　延命治療が必要になったときの対
処を残しておきましょう。口頭だけ
ですとあなたの意志だとしても延命
を打ち切った人が他の遺族から糾弾
されるおそれがあります。
　死後、遺体などを献体として提供
する意志があればその旨も記してお
きましょう。

延命・献体について

　携帯電話やネットなどの会員サー
ビスなどを利用している場合はアカ
ウントやパスワードなどの情報と共
に対処方法も指示しておきましょう。

解約などについて 　十分な法的効力を持つ遺言書を作
成するのは素人では難しいもので
す。弁護士などに相談し、アドバイ
スを受けましょう。遺言書を作成し
たときはその存在をあきらかにし、
保管場所を示しておきましょう。

遺言書について
　遺品を形見分けしたいときは品
名・譲渡先を網羅したリストを残し
ておきましょう。また、最近はパソ
コンなどにデジタルな遺品を残す
ケースもあります。そうしたものへ
の対処も残しておきましょう。

遺品について

※掲載の記事に関しましては、一般的な見解を示したものであり、全てのケースにあてはまるものではありません。

エンディングノートの
注意点

　エンディングノートは個人情報の塊です。厳重に管理してください。一方で、その
存在を誰も知らないと役に立ちません。家族に知らせておきましょう。また、法的効
力がない点は注意しましょう。

ENDING NOTES

生前遺影について
　お葬式で使用する遺影を、生きているうちにあらかじめ撮影しておくことです。残された家族に
写真選びや加工の手間をかけさせず、事前に遺影を用意しておくことも終活の一環と言えます。

　お葬式を行う際に、故人の遺
影としてふさわしい写真を選ぶ
のは簡単ではありません。また、
遺影用に写真を拡大するなどの
加工をする必要があります。遺影
に使用する写真を事前に用意し
ておけば、いざというときに家族
の負担を減らすことができます。

　家族や友人に撮ってもらうこ
ともできますが、自分らしい素敵
な写真を残すには、写真館やフォ
トスタジオで撮影してもらうのが
ベスト。プロのカメラマンが撮影
機材やライティングを駆使して、
自分好みの衣装やヘアメイクで、
遺影としてそのまま使える綺麗
な写真を残しておくことができ
ます。また、フォトレタッチによ
り、顔のシミや気になる影などの
修正をすることもできます。

　用意した写真を遺影として実
際に使用するのは、いつになるか
分かりません。誕生日や結婚記
念日など、節目となるタイミング
で毎年撮影しておいて、自分の思
い出の一枚を増やしていくのも
いいですね。

生前遺影のメリット

生前遺影とは

このページは有料広告ページです株式会社サイネックスによる編集記事ページです

写真を選ぶ手間がかからず、
家族の負担を減らせる

自分好みの綺麗な
写真を残せる

人生の節目の記念として
残しておく
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エンディングノートを準備しませんか？
　いざというときに備え、あなたの意志をエンディングノートに残しておきましょう。遺言書とは違い法的な効力こそあり
ませんが、決まった形式もなく好きなように記しておくことができます。元気なうちにあなたの意志を書き留めておくこ
とで、あなた自身の安心とご家族の負担軽減につながります。

　氏名・生年月日・住所・電話番号
（緊急連絡先を含む）・血液型など
一通りの情報を記載しておきましょ
う。現在かかっている病気や常用し
ている薬、通院先も示しておくと親
切です。

自分のことについて
　預貯金やクレジットカードなどの
口座情報はもちろん不動産や有価証
券などの金融資産も詳細に残してお
きましょう。また、プラスの資産だ
けでなく借金などマイナスの情報も
忘れてはいけません。

財産・資産について
　いざというとき知らせ
て欲しい親戚・知人・友
人がいればそのリストを
残しておきましょう。

親戚・友人・知人について

　葬儀の出し方は遺族の悩みどころ
です。葬儀の実施方法や費用、知ら
せる人のリストなどを明記しておくと
遺族の負担が軽くなります。どの写
真を遺影に使うかも残しておくと良
いでしょう。また、お墓のこと
が決まっていればその情報も
示しておきましょう。

葬儀・お墓について
　生命保険をはじめとし
た各種保険の情報を残し
ておきましょう。また、
個人年金や企業年金に加
入している人はその情報
も残しておきましょう。

保険や私的年金などについて　延命治療が必要になったときの対
処を残しておきましょう。口頭だけ
ですとあなたの意志だとしても延命
を打ち切った人が他の遺族から糾弾
されるおそれがあります。
　死後、遺体などを献体として提供
する意志があればその旨も記してお
きましょう。

延命・献体について

　携帯電話やネットなどの会員サー
ビスなどを利用している場合はアカ
ウントやパスワードなどの情報と共
に対処方法も指示しておきましょう。

解約などについて 　十分な法的効力を持つ遺言書を作
成するのは素人では難しいもので
す。弁護士などに相談し、アドバイ
スを受けましょう。遺言書を作成し
たときはその存在をあきらかにし、
保管場所を示しておきましょう。

遺言書について
　遺品を形見分けしたいときは品
名・譲渡先を網羅したリストを残し
ておきましょう。また、最近はパソ
コンなどにデジタルな遺品を残す
ケースもあります。そうしたものへ
の対処も残しておきましょう。

遺品について

※掲載の記事に関しましては、一般的な見解を示したものであり、全てのケースにあてはまるものではありません。

エンディングノートの
注意点

　エンディングノートは個人情報の塊です。厳重に管理してください。一方で、その
存在を誰も知らないと役に立ちません。家族に知らせておきましょう。また、法的効
力がない点は注意しましょう。

ENDING NOTES

生前遺影について
　お葬式で使用する遺影を、生きているうちにあらかじめ撮影しておくことです。残された家族に
写真選びや加工の手間をかけさせず、事前に遺影を用意しておくことも終活の一環と言えます。

　お葬式を行う際に、故人の遺
影としてふさわしい写真を選ぶ
のは簡単ではありません。また、
遺影用に写真を拡大するなどの
加工をする必要があります。遺影
に使用する写真を事前に用意し
ておけば、いざというときに家族
の負担を減らすことができます。

　家族や友人に撮ってもらうこ
ともできますが、自分らしい素敵
な写真を残すには、写真館やフォ
トスタジオで撮影してもらうのが
ベスト。プロのカメラマンが撮影
機材やライティングを駆使して、
自分好みの衣装やヘアメイクで、
遺影としてそのまま使える綺麗
な写真を残しておくことができ
ます。また、フォトレタッチによ
り、顔のシミや気になる影などの
修正をすることもできます。

　用意した写真を遺影として実
際に使用するのは、いつになるか
分かりません。誕生日や結婚記
念日など、節目となるタイミング
で毎年撮影しておいて、自分の思
い出の一枚を増やしていくのも
いいですね。

生前遺影のメリット

生前遺影とは
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サイネックスHP宇都宮市HP

発行 宇都宮市／株式会社サイネックス

無断で複写、転載することはご遠慮ください。

※掲載している広告は、令和6年8月1日現在の情報です。
※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを
採用しています。

株式会社サイネックス 東京本部
〒102-0083　東京都千代田区麹町5-3
TEL.03-3265-6541(代表)

制作

株式会社サイネックス 栃木支店
〒321-0924 栃木県宇都宮市下栗1-21-18
TEL.028-632-9711

広告
販売

令和6年10月発行

宇都宮市 暮らしの便利帳

2024 保存版

編集後記

　「宇都宮市 暮らしの便利帳」は、宇都宮市にお住まいの皆さ
んへ、市の行政情報をお届けするとともに、地域企業の発展に
つなげることを目的として発行しました。
　また、住民の皆さんに、より利便性の高い情報源としてご利
用いただけるよう、官民協働事業として宇都宮市と株式会社サ
イネックスとの共同発行としました。
　「宇都宮市 暮らしの便利帳」は、地域の各団体および事業者
の皆さんのご協力により、行政機関への設置はもとより、宇都
宮市の全世帯へ無償配布することができました。あらためて心
より厚くお礼申しあげます。

■「宇都宮市 暮らしの便利帳」に掲載の行政情報は、令和6年8
月1日現在の情報を掲載しています。社会情勢の変動等によ
り内容が変更される場合がありますので、あらかじめご了承
ください。行政情報で内容・手続き等で不明な場合は、各担当
課までお問い合わせください。

■掲載されているスポンサー広告は、暮らしの情報としてご活
用ください。広告内容については株式会社サイネックスにお
尋ねください。

Editor' s Note

〒543-0001　大阪府大阪市天王寺区上本町5丁目3-15
TEL：06-6766-3360 FAX：06-6766-3345

詳しくは わが街とくさんネット

FAX電話注文方法は
どれでもOK！

Check!

インター
ネット

わが街とくさんネットで気軽にお取り寄せ

詳しくは わが街とくさんネット

電話注文方法は
どれでもOK！

が街とくさんネットで気

FAX
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軽にお取り寄せ
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んへ、市の行政情報をお届けするとともに、地域企業の発展に
つなげることを目的として発行しました。
　また、住民の皆さんに、より利便性の高い情報源としてご利
用いただけるよう、官民協働事業として宇都宮市と株式会社サ
イネックスとの共同発行としました。
　「宇都宮市 暮らしの便利帳」は、地域の各団体および事業者
の皆さんのご協力により、行政機関への設置はもとより、宇都
宮市の全世帯へ無償配布することができました。あらためて心
より厚くお礼申しあげます。

■「宇都宮市 暮らしの便利帳」に掲載の行政情報は、令和6年8
月1日現在の情報を掲載しています。社会情勢の変動等によ
り内容が変更される場合がありますので、あらかじめご了承
ください。行政情報で内容・手続き等で不明な場合は、各担当
課までお問い合わせください。

■掲載されているスポンサー広告は、暮らしの情報としてご活
用ください。広告内容については株式会社サイネックスにお
尋ねください。

Editor' s Note

〒543-0001　大阪府大阪市天王寺区上本町5丁目3-15
TEL：06-6766-3360 FAX：06-6766-3345

詳しくは わが街とくさんネット

FAX電話注文方法は
どれでもOK！

Check!

インター
ネット

わが街とくさんネットで気軽にお取り寄せ
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