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URL1　https://security-portal.nisc.go.jp/handbook/index.html
URL2　https://schit.net/miyamarket/ うんめ～べ朝市

＼2月1日～3月18日はサイバーセキュリティ月間／

スマートフォンを安全に利用しよう
　私たちの生活に欠かせないものとなったスマートフォン。
　スマートフォンは、便利である一方で、Eメールやメッセージ
を電話番号により送受信する「SMS（ショートメッセージサービ
ス）」などを使ったウイルス感染や個人情報の流出、脅迫・詐欺
による金銭要求など、多くの危険が潜んでいます。
　2月1日～3月18日は、サイバーセキュリティ月間です。この
機会に、スマートフォンの安全について考えてみませんか。

問スーパースマートシティ推進室☎(632)2786

　情報セキュリティ対策をしっかりと行い、安心・
安全に、便利なインターネットを利用しましょう。
情報セキュリティ対策について、
詳しくは、内閣サイバーセキュリ
ティセンター URL1の「インター
ネットの安全・安心ハンドブッ
ク」をご覧ください。

　スマートフォンやインターネットを利用してい
て、心配事がある場合や、万が一、詐欺などの被害
に遭ってしまった場合には、市消費生活センター☎
（616）1547、警察相談専用電話☎＃9110またはお
近くの警察署にご相談ください。

▼期間　2月6～13日。
▼会場　市役所１階市民ホール。
問スーパースマートシティ推進室☎（632）2786

セキュリティ対策をしていますか

もしもの時の連絡先

情報セキュリティに係る周知啓発

▲内閣サイバーセキュ
リティセンター

＼情報セキュリティへの理解を深めよう／

フィッシング詐欺に要注意
　フィッシング詐欺は、公的
機関や金融機関、ショッピン
グサイト、宅配業者などをか
たるメールやSMSを送信し、
正規のウェブサイトを模倣し
た偽のウェブサイトへ誘導す
ることで、認証情報やクレジッ
トカード情報、個人情報など
を詐取する手口です。
　詐取された情報を悪用されると、金銭的な被
害などが発生する場合があります。
　日ごろから、次の対策をしましょう。
■フィッシング詐欺対策
▼フィッシング詐欺の手口を知る。
▼EメールやSMSで受信したURLを安易にタッ
プしない。
▼パスワードや認証コードなどを安易に入力し
ない。

＼そのメール、本物ですか／

■期日　2月25日（土）。
1セミナー
▼時間　午前9時～10時30分。
▼会場　市役所14階大会議室。
▼内容　地域活動団体のデジタル化に向けた取り組みや
デジタル化に関するセキュリティ対策などのセミナー。

▼定員　先着80人。
2お悩み相談会
▼会場　市役所14階D会議室。
▼時間・内容・募集枠　右の表の通り。
▼定員　各先着1組。
■対象　地域まちづくり組織（自治会、青少年育成会、
老人クラブなど）、ボランティア団体などの市民活動
団体、NPO法人などに所属・関係する人。

■申込期限　2月21日。
■申込方法　電話またはEメール（件名に催し名、本
文に氏名・電話番号・人数・区分（1または2）・交通
手段、2の場合は希望する募集枠（①～⑧）を明記）
で、スーパースマートシティ推進室☎（632）5114、
u-smart@city.utsunomiya.tochigi.jpへ。

内容

時間

地域活動に活用できる
メールやSNSなどの基
本的な使い方

地域活動団体の情報発
信(ウェブサイト作成や
動画投稿など）

午前10時30分
～10時50分 ① ⑤
午前10時50分
～11時10分 ② ⑥
午前11時20分
～11時40分 ③ ⑦
午前11時40分
～正午 ④ ⑧

地域活動団体のデジタル化に向けたセミナーとお悩み相談会


