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令和５年８月２５日

番号 件 名 主管部課

１ 令和４年度決算の概要について
[行政経営部]

財政課

２ 歯科健診の対象年齢拡大について
[保健福祉部]
健康増進課

３ 帯状疱疹ワクチン接種費用助成について
[保健福祉部]
保健予防課

４ 首都圏の若年層に向けた観光プロモーションについて
[経済部]
観光交流課

５ 高度利用地区指定方針及び指定基準の策定について
[都市整備部]
都市計画課

６ 公共交通の利用促進に向けた新たな取組について
[総合政策部]
交通政策課

７ ＬＲＴを利用した平石中央小学校への通学児童の募集について
[教育委員会事務局]

教育企画課

※ 上記件名を左クリックしていただくと，該当ページに遷移できます。
（後日，公表資料を市ＨＰにおいて掲載）
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令和５年８月２５日

番号 件 名 主管部課

８ 「第３７回宇都宮マラソン大会」の開催について
[教育委員会事務局]
スポーツ振興課

９ 姿川地区自治会連合会におけるデジタルを活用した地域づくりについて
[市民まちづくり部]
姿川地区市民センター
みんなでまちづくり課

１０ 郵便局におけるマイナンバーカードの申請サポートの実施について
[市民まちづくり部]

市民課

１１ 「宇都宮市男女共同参画推進フォーラム」について
[市民まちづくり部]
男女共同参画課

１２
「ＦＩＢＡ３ｘ３ワールドツアー」開幕戦
「うつのみやオープナー」の継続開催について

[経済部]
都市魅力創造課
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令和４年度決算の概要について



令和４年度決算の概要について

令和４年度一般会計決算は，歳入歳出ともに２，５００億円台となり，令和２年度に次ぐ過去２
番目の規模となりました。
実質公債費比率や将来負担比率など，健全化判断比率は引き続き早期健全化基準を大幅に下回っ

ており，本市の財政は健全な状況にあります。

決算規模（一般会計） 令和４年度

歳入決算額 2,654億1,683万円

歳出決算額 2,588億0,307万円

歳入歳出差引額 66億1,376万円

実質収支額 33億8,706万円

宇都宮駅東口地区整備事業等の実施に伴い，
投資的経費が増加

社会経済活動の正常化等によりコロナ前
（H30）の水準まで市税が増加
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・ 市債現在高は増加しているが，
公債費負担比率は目標を達成して
いる

・ 積立基金現在高は目標額を確保
している

令和４年度決算の概要について

5

財政指標（普通会計） 令和４年度 令和３年度
経常収支比率 92.1％ 86.6％

公債費負担比率 9.7％ 10.0％

市債現在高 1,443億2,177万円 1,289億2,025万円

積立基金現在高 304億5,790万円 349億1,244万円

うち財政調整基金 130億0,292万円 144億8,177万円

うち減債基金 61億2,325万円 51億2,445万円

うち公共施設等整備基金 36億4,649万円 55億4,612万円

健全化判断比率 令和４年度 早期健全化基準

実質赤字比率※１
－

(※５)
11.25％

連結実質赤字比率※２
－

(※５)
16.25％

実質公債費比率※３

(３ヵ年平均)

3.9％
単年度
3.7％

25.0％

将来負担比率※４ 43.1％ 350.0％

※５ 「－」は，当該数値については該当なしを表す。

・ 健全化判断比率は，国が定める
基準を大幅に下回っており，本市
の財政は健全な状況にある

※１ 実質赤字比率：一般会計等の赤字を示すもの
※２ 連結実質赤字比率：一般会計等と公営事業会

計を連結した会計の赤字を示すもの
※３ 実質公債費比率：一般会計等に公営事業会計

や一部事務組合等を連結した債務返済の財政
負担度を示すもの

※４ 将来負担比率：一般会計等に公営事業会計や
第三セクター等を連結した債務残高の財政負
担度を示すもの



１ 一般会計予算規模

当初予算額 ① 2,246億 0,000円

前年度（R3）からの繰越額 ② 277億4,001万円

補正予算額 ③ 290億3,659万円

最終予算額 (①+②+③) 2,813億7,660万円

翌年度（R5）への繰越額 ④ 136億2,689万円

567億7,660万円の増

令和４年度決算の概要について
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２ 一般会計決算の概要

⑴ 最終予算額と決算額

❏ 歳入決算額：2,654億円余（最終予算額比△159億円）

・ 繰越事業に対する国・県補助金や地方債などが翌年度へ繰り越されたことによる減（△104億円）

❏ 歳出決算額：2,588億円余（最終予算額比△225億円）

・ 事業を翌年度に繰り越したことによる減（△136億円）
・ 事業の実施に伴い執行残が生じたことによる減

主な不用額
・住民税非課税世帯等臨時特別支援事業費 10.9億円
・職員給与費 8.1億円
・国民体育大会開催費 5.8億円

最終予算額 決 算 額 増 減 額 収入率及び支出率

歳 入 2,813億7,660万円 2,654億1,683万円 △159億5,977万円 94.3％

歳 出 2,813億7,660万円 2,588億0,307万円 △225億7,353万円 92.0％

令和４年度決算の概要について

※ 四捨五入の関係で各表の内訳や増減額が一致しない場合がある。 7



⑵ 決算規模

令和４年度 令和３年度 増 減 額 増減率

歳入決算額 2,654億1,683万円 2,592億4,212万円 61億7,471万円 2.4％

歳出決算額 2,588億0,307万円 2,491億5,878万円 96億4,429万円 3.9％

歳入歳出差引額 66億1,376万円 100億8,334万円 △34億6,958万円 △34.4％

実質収支額 33億8,706万円 60億7,714万円 △26億9,008万円 △44.3％

※ 実質収支額とは，歳入歳出の差引額から，翌年度へ繰越すべき財源を差し引いたもの

❏ 実質収支額：33億円余（前年比△26億円）
・ 歳出における対予算執行率の伸び（87.3％→92.0％）が，歳入における対予算比収入率の伸び（90.8％
→94.3％）を上回ったことによる減

令和４年度決算の概要について
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ア 歳入の主な内容
主な項目 令和４年度 令和３年度 増減額 増減率

市税 931億7,582万円 910億4,153万円 21億3,429万円 2.3％

うち個人市民税 344億6,810万円 338億7,482万円 5億9,328万円 1.8％

うち法人市民税 77億1,273万円 79億2,141万円 △ 2億0,868万円 △ 2.6％

うち固定資産税 365億7,036万円 354億2,838万円 11億4,198万円 3.2％

地方特例交付金 5億9,279万円 14億2,203万円 △ 8億2,925万円 △ 58.3％

地方消費税交付金 135億9,823万円 129億3,838万円 6億5,985万円 5.1％

地方交付税 56億0,038万円 44億5,333万円 11億4,705万円 25.8％

国庫支出金 620億7,032万円 667億1,166万円 △ 46億4,133万円 △ 7.0％

市債 271億5,040万円 251億6,340万円 19億8,700万円 7.9％

うち臨時財政対策債 9億4,340万円 62億3,790万円 △ 52億9,450万円 △ 84.9％

❏ 市税：931億円余（前年比＋21億円）
・ 社会経済活動の正常化による給与所得の増加に伴う個人市民税の増
・ 事業用家屋及び償却資産に係る軽減措置の終了に伴う固定資産税の増

❏ 地方交付税：56億円余（前年比＋11億円）
・ ＣＰ茂原の火災事故による市外ごみ処理施設等へのごみ運搬･処理の実施に伴う特別交付税の増（＋28億円）

❏ 国庫支出金：620億円余（前年比△46億円）
・ 子育て世帯等への臨時特別支援事業の完了に伴う減（△79億円）

❏ 市債：271億円余（前年比＋19億円）
・ 宇都宮駅東口地区整備事業の実施などに伴う発行額の増（＋65億円）
・ 臨時財政対策債の発行額の減（△52億円）

令和４年度決算の概要について
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イ 歳出（性質別）の主な内容

主な項目 令和４年度 令和３年度 増減額 増減率
義務的経費 1,086億7,848万円 1,159億2,191万円 △ 72億4,343万円 △ 6.2％

うち人件費 303億4,917万円 299億8,481万円 3億6,436万円 1.2％

うち扶助費 663億3,262万円 738億8,398万円 △ 75億5,136万円 △10.2％

うち公債費 119億9,669万円 120億5,312万円 △ 5,643万円 △ 0.5％

投資的経費 558億3,781万円 433億0,555万円 125億3,227万円 28.9％

うち普通建設事業費 545億5,524万円 430億6,597万円 114億8,926万円 26.7％

その他の経費 942億8,677万円 899億3,133万円 43億5,544万円 4.8％

うち補助費等 221億3,289万円 170億6,671万円 50億6,618万円 29.7％

うち積立金 7億2,737万円 32億3,279万円 △ 25億0,542万円 △77.5％

うち繰出金 125億2,434万円 139億6,718万円 △ 14億4,284万円 △10.3％

❏ 義務的経費：1,086億円余（前年比△72億円）
・ 子育て世帯等への臨時特別支援事業の完了に伴う扶助費の減（△73億円）

❏ 投資的経費：558億円余（前年比＋125億円）
・ 宇都宮駅東口地区整備事業費（＋101億円）や事業の進捗に伴うＬＲＴ整備事業費（＋16億円）の増

❏ その他の経費：942億円余（前年比＋43億円）
・ 国民体育大会の開催（＋15億円）や，水道基本料金免除事業の実施（＋5億円）に伴う補助費等の増

令和４年度決算の概要について
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３ 特別会計決算の概要
決算規模（11特別会計）

❏ 介護保険特別会計
・ 第一号被保険者数の増加などによる保険給付費の増（歳出：＋７億円）

❏ 国民健康保険特別会計
・ 社会保険の適用拡大や，団塊の世代の後期高齢者医療制度への移行に伴う，被保険者数の減少などによ
る保険給付費の減（歳出：△13億円）

令和４年度 令和３年度（※１） 増 減 額 増減率

歳 入 1,231億0,126万円 1,227億4,905万円 3億5,222万円 0.3％

歳 出 1,215億1,373万円 1,211億5,895万円 3億5,478万円 0.3％

※１ 比較のため，令和３年度末で廃止となった生活排水処理事業特別会計及び都市開発資金事業特別会計を除く。

令和４年度決算の概要について
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４ 主な財政指標（普通会計）
財政指標 令和４年度 令和３年度 増減比・増減額 本市の目標

経常収支比率 92.1％ 86.6％ 5.5ポイント 80％台

公債費負担比率 9.7％ 10.0％ △ 0.3ポイント 15％以内

市債現在高 1,443億2,177万円 1,289億2,025万円 154億0,152万円 1,000億円以内

積立基金現在高 304億5,790万円 349億1,244万円 △ 44億5,454万円 －

うち財政調整基金 130億0,292万円 144億8,177万円 △ 14億7,885万円 100億円程度

うち減債基金 61億2,325万円 51億2,445万円 9億9,880万円 30億円程度

うち公共施設等整備基金 36億4,649万円 55億4,612万円 △ 18億9,963万円 計画的な積立

❏ 経常収支比率：92.1％（前年比＋5.5ポイント）
・ 地方交付税（△16億円）や臨時財政対策債（△52億円）の減

❏ 公債費負担比率：9.7％（前年比△0.3ポイント）
・ 元利償還金の減（△２億円）

❏ 市債現在高：1,443億円余（前年比＋154億円）
・ 宇都宮駅東口地区整備事業の実施などに伴う発行額の増（＋65億円）

❏ 積立基金現在高：304億円余（前年比△44億円）
・ 宇都宮駅東口地区整備事業に活用したことなどによる公共施設等整備基金の減（△18億円）

「経常収支比率」 ＝「人件費,扶助費,公債費など経常的な経費に使わ
れる一般財源」÷「市税などの経常一般財源」

「公債費負担比率」＝「公債費に使われる一般財源」÷「一般財源総額」

令和４年度決算の概要について
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５ 健全化判断比率等の概要
⑴ 健全化判断比率

※１ 「－」は，当該数値については該当なしを表す。
※２ 「標準財政規模」は，地方公共団体の一般財源の標準的な大きさを示すもので，本市の令和４年度の標準財政規模は約1,051億円である。

項 目 内 容 令和４年度 令和３年度 早期健全化基準

①実質赤字比率
一般会計等の実質赤字の標準財政規模（※2）に対する
割合を表す指標

－
(※1)

－ 11.25％

②連結実質赤字比率
企業会計等を含めた全会計を対象とした実質赤字の標準
財政規模に対する指標

－ － 16.25％

③実質公債費比率
（３ヵ年平均）

一般会計等が負担する実質的な公債費の標準財政規模を
基本とした額に対する割合を表す指標

3.9％
単年度
3.7％

4.1％
単年度
4.1％

25.0％

④将来負担比率
一般会計等における債務負担残高など将来の財政負担の
標準財政規模を基本とした額に対する割合を表す指標

43.1％ 19.2％ 350.0％

❏ 実質赤字比率 及び 連結実質赤字比率

・ 全会計とも黒字または，収支均衡で赤字が生じていないため，指標については該当なし

❏ 実質公債費比率（３カ年平均）：3.9％（前年比△0.2ポイント）

・ 地方債の元利償還金の減（△2億円）

❏ 将来負担比率：43.1％（前年比＋23.9ポイント）

・ 地方債現在高の増（＋154億円）

令和４年度決算の概要について
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⑵ 資金不足比率

項 目 内 容 会計名 令和４年度 令和３年度
経営健全化

基準

資金不足比率

公営企業会計の各会
計の資金不足額の事
業の規模に対する割
合を表す指標

水道事業 － －

20.0％下水道事業 － －

中央卸売市場事業 － －

❏ 資金不足比率
・ いずれの会計においても，資金不足は生じていないため，指標については該当なし

令和４年度決算の概要について
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健全化判断比率等の対象について

会計名称と分類

一般会計 一般会計等

特別会計 一般会計
母子父子寡婦福祉資金貸付事業
各土地区画整理事業
【鶴田第２,宇大東南部第１･第２,岡本駅西】
育英事業

公営事業会計

国民健康保険
介護保険
後期高齢者医療
競輪
駐車場

公営企業会計
（法適用）

水道事業
下水道事業
中央卸売市場事業

一部事務組合，広域連合
栃木県後期高齢者医療広域連合
栃木県市町村総合事務組合

地方公社，第三セクター
土地開発公社
栃木県信用保証協会

実
質
赤
字
比
率

連
結
実
質
赤
字
比
率

実
質
公
債
費
比
率

将
来
負
担
比
率

資
金
不
足
比
率
※1

※1 公営企業会計ごとに算定

令和４年度決算の概要について
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６ 総括

・ 財政指標については，経常収支比率が上昇したものの，新型コロナウイルス感染症拡大以前と
同水準で推移している。また，公債費負担比率は目標を達成し，財政調整基金は目標とする残高
を確保している。

・ 未来への投資を積極的に行ったことにより，市債現在高が増加したが，健全化判断比率のうち
実質公債費比率や将来負担比率は，引き続き早期健全化基準を大幅に下回っており，健全な状況
にある。

・ 令和５年度以降においては，社会経済活動の正常化や経済成長，収納対策の徹底などにより市
税収入の増加が見込まれる一方，高齢化の進行などに伴う社会保障関係経費の増加や，建設事業
債の償還が本格化することに伴う公債費負担の増加が見込まれる。

・ こうした中においても，「人や企業に選ばれる魅力あるまちづくり」の推進や，喫緊の課題で
ある少子化対策に積極的に取り組んでいくためには，財政の健全性及び長期安定性を確保する必
要があることから，更なる歳入の積極的な確保や内部努力の徹底による歳出の抑制に加え，基金
の涵養や市債の計画的な活用に努めながら，施策・事業の着実な推進と将来世代の負担に配慮し
た財政運営に取り組んでいく。

⑴ 令和４年度決算について

⑵ 今後の取組について

令和４年度決算の概要について
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歯科健診の対象年齢拡大について

保健福祉部 健康増進課
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歯科健診の対象年齢拡大について

市民の皆様が，若い頃から歯と口腔の健康づくりに取り組み，生涯にわたりいきいきと健やかに過ご
すことができるよう，歯科健診の対象年齢（３０歳から７５歳の５歳刻み）を，１０月から，２０歳・
２５歳・８０歳・８５歳に拡大するとともに，２０歳の健診対象者には「歯たち(ハタチ)の歯科健診無
料券」を送付し，むし歯や歯周病などの歯科疾患の予防や早期発見・治療につなげてまいります。

１０月から歯科健診の対象年齢を拡大します！

拡大対象年齢 拡大対象年齢

20歳 25歳 30歳 35歳 40歳 45歳 50歳 55歳 60歳 65歳 70歳 75歳 80歳 85歳

無料 自己負担：１，０１０円 無料

これまでの対象年齢

１ 目的
若い頃から自分の歯や口腔の状態に関心を持ち，その状態に応じた口腔ケアを身につけ，むし歯や歯周病など

の歯科疾患の予防や早期発見・治療に取り組むとともに，健康寿命の延伸や介護予防につながるオーラルフレイ
ルの予防に取り組むことにより，生涯にわたる歯と口腔の健康づくりの更なる推進を図るもの

２ 内容等
・ 対象者 ２０・２５・８０・８５歳の方（※７０歳以上は，市が実施する全ての健診が無料）
・ 開始時期 令和５年１０月１日
・ 健診機関 指定歯科医療機関（２５９機関）

18



歯科健診の対象年齢拡大について

19

３ 周知方法
・ 対象者へ受診券を個別送付（「別紙」参照）
・ 広報紙や市ホームページ，歯科医療機関等での周知

４ 受診向上に向けた取組
成人期の最初の健診機会となる「２０歳(ハタチ)」の対象者に対し，受診のきっかけとなるよう

「歯たち(ハタチ)の歯科健診無料券」を送付し，受診を促進することにより，自分の歯や口腔の状態
への関心を高め，学校歯科健診から高齢期までの切れ目ない歯科健診の受診につなげる。

５ 今後のスケジュール
９月 広報紙や市ホームページ，歯科医療機関等で周知

受診券発送（順次）

１０月～ 対象年齢拡大の歯科健診の実施

２０歳は
自己負担無料！



【別紙】受診券
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※ 令和６年度以降の８０・８５歳の対象者については，
４月下旬に受診券を一斉発送予定

【対象年齢 満２５歳】
（誕生月に送付）

【対象年齢 満２０歳】
（誕生月に送付）

【対象年齢
前年度８０・８５歳

到達者】
（９月下旬に発送）

※ 令和５年４月から９月に満２０・２５歳になられた方は，９月下旬に一斉発送予定



帯状疱疹ワクチン接種費用助成について

保健福祉部 保健所 保健予防課
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帯状疱疹ワクチン接種費用助成について

22

帯状疱疹ワクチンの接種費用を助成します！

高齢期において，健康を維持し，安心して健やかに過ごせるよう，５０歳以上の発症・重症化リス
クが高い疾病である「帯状疱疹」のワクチン接種にかかる費用の助成を開始します。
９月議会における審議の後，制度の詳細について改めてご案内しますので，是非，活用についてご

検討ください。

１ 助成の目的
帯状疱疹が発症・重症化しやすい高齢期において，ワクチンを接種し，罹患を予防することで，

健康維持のほか，ＱＯＬ（生活の質）やＡＤＬ（日常生活動作）の維持を支援するもの。

２ 助成内容等（予定）
対象者 本市に住民登録のある５０歳以上の方
助成額 生ワクチン ４，０００円/回（１回）

不活化ワクチン １０，０００円/回（２回）
助成開始 令和５年１１月～
その他 ・助成は生涯１度のみ

・本制度開始前の接種に対する助成は行わない

【帯状疱疹とは】
５０歳以上になると発症頻度が急激に

高まるほか，７０歳代が発症のピークで
あり，８０歳までに３人に１人が発症す
るとされている，特に高齢者が発症・重
症化しやすい疾病です。
代表的な後遺症として，痛みが続く帯

状疱疹後神経痛があるほか，顔面神経麻
痺や視力障害などの合併症を引き起こす
こともあります。

※ 実施に係る費用については，９月定例会に補正予算案を提出



首都圏の若年層に向けた
観光プロモーションについて

経済部 観光交流課
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首都圏の若年層に向けた観光プロモーションについて
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電子旅行雑誌「旅色」で「いま，気になる宇都宮」を紹介します！

１ 事業内容

② ＳＮＳ広告の展開
ＬＲＴ開業時（８月）と大谷コネクト

の供用開始時（１１月）に，ＰＲ動画を
ＳＮＳ広告で拡散
※ 令和５年８月２５日～，１１月１日～ 各１か月間

① 電子旅行雑誌の発行とＰＲ動画
の公開
「月刊旅色９月号」として，旅色公式
ホームページで電子雑誌を公開し，
旅色公式チャンネルでＰＲ動画を公開
※ 電子雑誌の公開期間：令和５年８月２５日～

ＰＲ動画は令和５年８月２５日から１年間公開

本市がターゲットとする首都圏在住の若年層に向けた本市初の戦略的な観光プロモーションとして，

２０代から４０代の女性に人気の電子旅行雑誌「旅色」に，「いま，気になる宇都宮」をテーマにした

観光プランやＰＲ動画を公開いたします。餃子や大谷地区，この度開業するＬＲＴなど，本市が誇る様

々な観光資源の魅力が詰まった内容となっておりますので，宇都宮にお越し

の際には，是非，ご活用ください。
女優の工藤美桜さんが
ナビゲーターを務めます！

旅色
公式ＨＰ

旅色公式
チャンネル
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◎電子冊子の構成（１泊２日設定）
(１日目)ＪＲ宇都宮駅⇒東部・中心部 （宿泊）／ (２日目)中心部⇒北西部

掲載スポット：若竹の杜 若山農場，大谷資料館，
スタンダードベイカーズ，大谷寺，カネホン，LRT
（ライトライン） ほか

掲載スポット：山口果樹園，宇都宮二荒山神社，
餃子といえば芭莉龍，来らっせ・餃子通り，夢
酒OGAWA パイプのけむり ほか

※ このほか，「月刊旅色９月号」では，「ライトライン」と「大谷」の特集記事を掲載

首都圏の若年層に向けた観光プロモーションについて
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◎ＰＲ動画 ◎ＰＲツール
紙冊子，名刺サイズカード

ショート動画
１５秒

市内サイネージを活
用し，動画を展開

旅色HP

観光協会HP

※タレントを活用した動画は１年間
の使用期限があることから，期限の
ない動画を作成し，活用していく

観光案内所，
CIC/SENQ,アンテナ
ショップ，各観光施設，
市有施設などで配布

名刺サイズのカードを作成
裏面には，旅色HPのQRと
観光協会HPのQRを掲載

裏面

ターゲット層に直接発信

左記のほか，餃子店舗
や宿泊施設・交通事業
者などで配布

首都圏の若年層に向けた観光プロモーションについて

表面



高度利用地区指定方針及び指定基準の
策定について

都市整備部 都市計画課

27

～ 街なかの 魅力ある，わくわくする 都市空間づくりのため
容積率を最大９００％まで緩和！ ～



高度利用地区指定方針及び指定基準の策定について
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魅力ある都市空間の形成に向けた方針・基準を策定しました！

壁面後退，
オープン
スペースの整備

飲食や物販，オフィス
などの導入

敷地内や壁面
などの緑化

病院，銀行，
子育て支援施設
などの導入

都心部の魅力あるまちづくりに繋げるため，本市独自の高度利用地区※１の指定方針・指定基準を策
定しました。これらは，高次都市機能誘導区域において，医療や教育・福祉などの「都市の機能」や
飲食・物販などの「まちの機能」の導入等の要件の各基準を満たす建物の容積率を緩和することで，
土地の合理的かつ健全な高度利用と，オープンスペースや緑化などの都市機能の更新を図るものです。
今後は，これらの方針と基準の適正な運用に努めることで，都心部における魅力ある都市空間の

形成を促進してまいりますので，是非，ご活用ください。

２ 運用開始日 令和５年９月１日

※１高度利用地区…土地の合理的かつ健全な高度利用と
都市機能の更新とを図る都市計画で
定める地域地区

※２容積率緩和…敷地面積に対する延べ面積の割合の
基準を緩和するもの

１ 高度利用のイメージ

建蔽率の低減
などにより

容積率緩和！

「都市の機能」: 「まちの機能」:【凡例」

容積率緩和※２の要件を満たすことで，
最大９００％まで活用が可能！
※ 容積率緩和にあたっては，「都市の機能」や

「まちの機能」を導入する。

太陽光発電システム
などの脱炭素向上設
備等の設置

「公共に資する都市機能」: , ，

雨水貯留施設の
設置など防災
施設等の整備

一時避難スペース
などの整備



高度利用地区指定方針及び指定基準の策定について
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３ 高度利用地区活用エリア：高次都市機能誘導区域

大通りと平行する１街区外側などのエリアである指定容積率４００％の地区
（大通りから１本入った街区については，大通りよりも一定居住を誘導）

大通り沿道など歩いてまちの魅力やにぎわいに触れられるエリアである指定容積率６００％の地区
（大通り沿道など特にウォーカブルなまちづくりを推進しているエリア）

高次都市機能誘導区域と指定容積率の関係図

指定容積率６００％の地区

⇒最大９００％に！

指定容積率４００％の地区

⇒最大６００％に！



４ 高度利用地区指定方針（一部抜粋）
高度利用地区は都市の合理的土地利用計画に基づき，建築物の敷地等の統合を促進し，小規模建築物

の建築を抑制するとともに建築物の敷地内に有効な空地を確保することにより，用途地域内の土地の
合理的かつ健全な高度利用と都市機能の更新とを図ることを目的として指定する。

５ 高度利用地区指定基準（一部抜粋）
⑴ 対象地区 高次都市機能誘導区域

⑵ 地区の規模 原則５,０００㎡以上（市街地再開発事業又は優良建築物等整備事業実施
地区に指定する場合は，１,０００㎡以上）

⑶ 容積率の最高限度 指定容積率の１.５倍又は＋３００％のいずれか小さい数値※３とする。
なお，容積率の緩和にあたっては，「都市の機能」や「まちの機能」を
導入することとする。
※３ 壁面後退や敷地等の緑化など高度利用地区指定基準における容積率緩和の要件
（公共貢献メニュー）を活用する計画について適用

６ さらなる魅力ある都心部まちづくりに向けて
現在運用を行っている「優良建築物等整備事業」や「市街地再開発事業」，「駐車場附置義務の

一部緩和」などに，「高度利用地区」・「景観形成の手引き」を一体的にとりまとめ
「宮の街ナカ Ｘ サイト」（ミヤノマチナカエキサイト：魅力あるわくわくする空間づくり）として，
より魅力あるまちづくりに繋げていく。

高度利用地区指定方針及び指定基準の策定について

30



高度利用地区指定方針及び指定基準の策定について
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（参考） 容積率緩和の要件

【容積率緩和の要件】 制限（基準） 容積率緩和

① 建蔽率の低減(必須)
－１０％ ～ －２０％ ＋ ５０％

－３０％ ＋１００％

② 壁面の位置の制限(必須) ２ｍ以上※４，４ｍ以上 ＋ ５０％

③ 広場等有効な空地 敷地面積の１０％以上 ＋１００％

④ 文化機能等の導入 床面積200㎡以上のホールやギャラリー等機能の導入 ＋１００％

⑤ 敷地等の緑化(必須) 敷地内の空地，建物の壁面などを緑化(緑化率１０％以上) ＋ ５０％

⑥ 環境負荷の低減 太陽光発電やEVステーション等の創エネ・蓄エネなどの脱炭素向上設備等を設置 ＋ ２５％

⑦ 防災施設等の整備
(必須・努力)

● 浸水想定エリア内（必須・努力）

a 止水板等の設置(必須) ＋ ５０％

b 雨水貯留施設の設置(努力)
・地区面積10,000㎡未満:500㎥/ha  ・地区面積10,000㎡以上:1000㎥/ha

＋ ２５％

c １６５㎡以上の一時避難スペースの設置(努力) ＋ ２５％

● 浸水想定エリア外(努力)

d 雨水貯留施設の設置
・地区面積10,000㎡未満:500㎥/ha ・地区面積10,000㎡以上:1000㎥/ha

＋ ２５％

e １６５㎡以上の一時避難スペースの設置 ＋ ２５％

⑧ 住宅の立地誘導 運用しない ―

※４ 歩道と一体として確保される場合又は主要な歩行者動線として想定する必要のない場合は2.0ｍ以上



「宮の街ナカ Ｘ サイト」（魅力ある わくわくする 都市空間づくり）

高度利用地区指定方針及び指定基準の策定について
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（参考） さらなる魅力ある都心部まちづくりに向けて

エ キ サ イ ト

● 駐車場附置義務

● 優良建築物等整備事業
● 市街地再開発事業

● 景観形成の手引き

● 高度利用地区

人中心のウォーカブルな街なか
を形成し，将来にわたりゆとり
ある空間や身近に緑が感じられ
る空間など，質の高い都市空間
の形成を目指します。

➢ 壁面後退，敷地等の緑化など

人中心のウォーカブルな空間の
形成に向け，街なかへの過度な
自動車の流入抑制や民有地の有
効活用を促進するため，附置義
務駐車場の設置の基準を緩和・
見直しました。

➢ 設置基準を緩和・見直し

➢ 容積率を緩和

➢ 事業費を支援

都心部のウォーカブルなまちづ
くりを推進するため，優良な開
発事業への支援を行っています。
※ 壁面後退や敷地等の緑化等
「公共貢献メニュー」に取組む
事業に対する支援

共同荷さばき場から
商店街への物資運搬

建築物の敷地等の統合や敷地内
の有効な空地の確保など，さら
なる都市機能の更新を図り，魅
力ある都市空間の形成を促進し
ます。
※ 壁面後退や敷地等の緑化等
「容積率緩和」の要件に合致す
る事業に対する支援

人の滞在，まちの
にぎわい機能等の導入

壁面後退，オープン
スペースの利用

敷地等の緑化



公共交通の利用促進に向けた
新たな取組について

総合政策部 交通政策課
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公共交通の利用促進に向けた新たな取組について
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「乗ろうよ！ナビ」を活用した利用促進策を
展開します！

本市では，ＬＲＴや路線バスの経路を一元的に検
索できるシステム（「乗ろうよ！ナビ」）を導入し
，検索経路の所要時間や料金に加え，公共交通で移
動した際のＣＯ２排出量や消費カロリーの比較など
を見える化することで，公共交通の更なる利用促進
を図ってまいります。
市民の皆様には，是非，本システムを活用し，公

共交通が持つ環境への配慮や健康増進などの魅力を
再発見できますので，ＬＲＴを含めた公共交通を積
極的にご利用ください。
さらに，ＬＲＴ沿線等にお住まいの方や企業を対

象に実施する，交通行動に関するアンケート調査等
を通じた「モビリティ・マネジメント」においても
，本システムを活用し，公共交通利用に向けて効果
的に働きかけてまいります。

経路検索システム（「乗ろうよ！ナビ」）

クルマ⇔公共交通の「ＣＯ２排出量」
「カロリー消費量」比較

（環境面・健康面での効果を
分かりやすく訴求）



35

⑴ 取組の概要
ＬＲＴ・路線バスの公共交通で移動できる経路検索や，マイ時刻表の作成が可能なシステムを導入

し，全市的な公共交通の利用促進を図るもの

⑵ 経路検索システムの内容
・ 最寄りのＬＲＴ停留場やバス停から目的地までの経路を検索できるＷｅｂシステム
・ 検索経路の「所要時間」「料金」に加え，公共交通で移動した際のマイカーとの比較情報を表示
① ＣＯ２排出量・・・公共交通の利用により削減
② カロリー消費量・・・最寄りのＬＲＴ停留場・バス停までの移動や乗り換えにより増加
⇒ マイカーから公共交通へ利用転換した際の環境面・健康面での効果を分かりやすくお知らせ

⑶ マイ時刻表の作成
・ 検索した経路情報は，自分だけの時刻表（マイ時刻表）として作成・保存が可能
⇒ スマホ画面での閲覧や印刷物の携行などにより，公共交通を利用する際の基礎情報に

⑷ 利用方法
・ ８月末以降，市ホームページやＳＮＳに掲載するＵＲＬからアクセスすることで利用可能

１ 公共交通の利用促進に向けた新たな取組について

公共交通の利用促進に向けた新たな取組について
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経路検索システム（イメージ） マイ時刻表（イメージ）

◎ 経路検索システム・マイ時刻表について

公共交通の利用促進に向けた新たな取組について

乗り継ぎ情報も含む，
本市・芳賀町全域の

ＬＲＴ・バス経路検索が可能

クルマ⇔公共交通の
ＣＯ₂排出量比較

（環境面の効果訴求）

開業・再編前後の
所要時間・料金比較

クルマ⇔公共交通の
カロリー消費量比較

（健康面のメリット訴求）

乗降停留場・バス停を
タップし選択



⑵ 実施内容
「乗ろうよ！ナビ」を活用した公共交通利用に向けた働きかけ（モビリティ・マネジメント）を実施
① 沿線住民の方（８月末以降）
・ ＬＲＴ開業・バス路線再編による変化が大きい「清原エリア（清原台・ゆいの杜等）」の
約１０，０００世帯を対象に実施

・ ８月末以降，事前アンケートへのご協力を依頼するチラシをポスティング
② 沿線企業にお勤めの方（１０月以降）
・ ＬＲＴ・再編路線バス沿線の企業（１０社程度）を対象にアンケートを実施
・ 企業の従業員に向け，会社の最寄りのＬＲＴ停留場・バス停における時刻表などを情報提供

⇒ 住民・企業ともに，「乗ろうよ！ナビ」を活用した「動機付け」を行い，アンケート等を通じて
公共交通利用に向けた意識・行動の変化を測定，回答者に対してフィードバックを実施
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⑴ 実施時期
令和５年８月末以降（ＬＲＴ開業・バス路線再編後）～令和６年３月

２ ＬＲＴ・再編バス路線沿線で実施するモビリティ・マネジメントについて

◎ モビリティ・マネジメントとは
渋滞や環境，あるいは個人の健康等の問題に配慮して，

過度に自動車に頼る状態から公共交通や自転車などを
『かしこく』使う方向へと自発的に転換することを促す，
一般の人々や様々な組織・地域を対象としたコミュニ
ケーションを中心とした持続的な一連の取組

（出典：日本モビリティ・マネジメント会議）

住民
企業

学校等

自発的な
公共交通利用

公共交通
利用を促す

「動機付け」

公共交通の利用促進に向けた新たな取組について



ＬＲＴを利用した
平石中央小学校への

通学児童の募集について

教育委員会事務局 教育企画課
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ＬＲＴを利用した平石中央小学校への通学児童の募集について

39

平石中央小学校へ，他校の学区からＬＲＴを利用した通学が可能になります！

ＬＲＴの開業に伴い，ＬＲＴ沿線の他校の学区から，平石中央小学校へ，ＬＲＴを利用して通学す
ることができる「通学区域弾力化制度※」を，令和６年度の入学者・転入者から開始いたします。
平石中央小学校では，小規模校としての特性を活かして児童一人ひとりにきめ細かい対応を行って

います。入学児童の募集については，１０月２日から行うとともに，１２月に平石中央小の授業や設
備を見学できる入学相談会を開催いたしますので，是非，ＬＲＴを利用した通学をご検討ください。

▲ランチルームでの全校給食 ▲少人数学級でのきめ細かな指導▲ＬＲＴ停留所に隣接する平石中央小

※ 通学区域弾力化制度：学校規模の適正化を図るため，本市が指定する小規模校(１１学級以下)や適正規模校(１２学級から２４学級)へ学区外
からの入学を認める制度。隣接する学区間で運用していた制度を，今回ＬＲＴ沿線の学区まで拡大



ＬＲＴを利用した平石中央小学校への通学児童の募集について

40

１ 受入校
平石中央小学校

２ 対象者
下記の小学校の通学区域内に居住し，ＬＲＴを利用して片道１時間程度の範囲内で通学できる
令和６年度の新入生・在校生・転入生（通学費用は保護者負担）

簗瀬小学校，今泉小学校，錦小学校，峰小学校，泉が丘小学校，石井小学校，城東小学校，
清原中央小学校，清原南小学校，清原東小学校，陽東小学校，ゆいの杜小学校 １２校
※ ＬＲＴ沿線に通学区域が近接（１ｋｍ程度以内）し，適正規模以上（１２学級以上）
の学校

３ 募集人数

※申込者数が募集人数を超過する場合は抽選を行う。

新１年生 新２年生 新３年生 新４年生 新５年生 新６年生

募集人数 １２名程度 ４名程度 ９名程度 １６名程度 １４名程度 ７名程度



ＬＲＴを利用した平石中央小学校への通学児童の募集について

41

４ 募集期間
令和５年１０月２日（月）～令和６年１月１５日（月）

５ 入学相談会
（１）日時 １２月２日（土）９：００～１１：３０
（２）場所 平石中央小学校
（３）内容 ・土曜授業の見学

・入学に関する相談

６ 今後のスケジュール
令和５年 ８月 下旬 ポスター，チラシ，市ホームページで周知開始

１０月 ２日～ 募集受付開始
１２月 ２日 入学相談会（開催場所：平石中央小学校）

令和６年 １月１５日 募集締切り日
令和６年度 通学開始



「第３７回宇都宮マラソン大会」の
開催について

教育委員会事務局 スポーツ振興課
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「第３７回宇都宮マラソン大会」の開催について

43

第３７回宇都宮マラソン大会
ＬＲＴ開業に伴い，記念大会として開催します！

１１月１９日に，清原中央公園及び周辺道路において「宇都宮マラソン大会」を開催いたします。
第３７回となる今大会は，ＬＲＴ開業を記念して，ＬＲＴ沿道を走るコースを新たに設定したこ

とに加え，４年ぶりにハーフマラソンが復活し，気軽にランニングを楽しみたい方から，記録に挑
戦したい方まで，幅広くご参加いただけます。
当日は，Ｕ字工事のお二人をゲストに迎え，ランナー以外の皆様にも楽しんでいただけるイベン

トを実施予定です。詳細につきましては後日お知らせいたします。
インターネットにて参加者を募集しておりますので，是非，ご参加ください。

当日は
ぜひLRTを
利用して
お越しください
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「第３７回宇都宮マラソン大会」の開催について

44

〇 大会コース

ＬＲＴ軌道と立体
交差するコース

沿道を走るコース

３kmコース

ハーフマラソン

５ｋｍコース

ＬＲＴ軌道 LＲＴ停留所

２ｋｍ親子ペア

１０kmコース ハーフマラソン２周目

タイミングによって
ＬＲＴと一緒に走ったり，
眼下に見て走ることができます。



「第３７回宇都宮マラソン大会」の開催について
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１ 開催日程
令和５年１１月１９日（日）（雨天決行）

２ 会場
清原中央公園及び清原工業団地周辺道路

３ 募集定員
５,１００名（予定）※先着順

４ 実施内容

種目 定員 参加料

紅葉コース（２ｋｍ）※親子ペアマラソン 750組 2,600円

楓コース（３ｋｍ） 600名 1,300円

欅コース（５ｋｍ） 1,000名 3,800円（中学生1,300円）

栃の木コース（１０ｋｍ） 1,000名 4,000円

銀杏コース（ハーフマラソン） 1,000名 4,500円

４年ぶり
の復活



「第３７回宇都宮マラソン大会」の開催について
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〇申込について
・期日

令和５年９月２７日（水）まで
・宇都宮マラソン大会ホームページ

申込はインターネットからの受付のみとなります。
※各種目定員になり次第募集を締め切る場合があります。
※参加申し込み後のキャンセルにおいて，返金はできません。

〇問い合わせ先
宇都宮マラソン大会実行委員会事務局
（公益財団法人宇都宮市スポーツ振興財団内）
TEL ０２８－６６３－１６１１

https://www.utsunomiya-marathon.com/

https://www.utsunomiya-marathon.com/


姿川地区自治会連合会における

デジタルを活用した地域づくりについて

～独自の「マイ・タイムライン」作製による防災力の向上～

市民まちづくり部 姿川地区市民センター
市民まちづくり部 みんなでまちづくり課
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姿川地区自治会連合会におけるデジタルを活用した地域づくりについて

48

第１弾として，地域の防災力向上のため，
ＱＲコードを活用した「マイ・タイムライン※」を作製しました！

本市では，災害時の避難に役立つ「マイ・タイムライン」の作製・普及を進める中，この度，姿川
地区自治会連合会において，“いざ”というとき避難行動を確認しやすいＱＲコード付き「マイ・タ
イムライン」を作製いたしました。
「マイ・タイムライン」は，デジタルを活用するなどの工夫により，避難行動はＱＲコードを読み

取りスマートフォンで確認できるほか，マグネットシート製で目の付く所に保管していただけます。
また，９月１日（防災の日）に「スマホ初心者講座」を自治会主催で開催し，本タイムラインを教材

として使用するなど，周知啓発にも取り組みます。
本市では，こうした地域が主体となった魅力ある取組を全市へ展開して

いくため，宇都宮市自治会連合会と連携して支援してまいります。
※マイ・タイムライン：台風や集中豪雨などの風水害に備えて，家族構成やお住まいの地域の環境などに合わ

せて，どのような避難行動をとるのかをあらかじめ時系列に整理しておく，一人ひと
り（または家族単位）の「防災行動計画」

●２０cm四方とコンパクトに！
●マグネットシートなので，冷蔵庫など
目に付く所に貼れる！

※宇都宮市消防団姿川分団が監修

× サイズが大きすぎ

× ページが多すぎ

紙ベース（従来）

ＱＲコード付き「マイ・タイムライン」
１ 「マイ・タイムライン」

の特徴
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使い方は簡単・シンプル！ 災害レベルに合わせＱＲコードを読み取るだけ！

レベルに応じた
避難行動が表示

非常持出品一覧
も表示

監修
宇都宮市
消防団
姿川分団

姿川地区自治会連合会におけるデジタルを活用した地域づくりについて

２ 活用方法
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・ スマホ初心者も安心！ スマホ初心者講座で教材として使用します。

・ スマホの基本操作が学べ，防災にも役立つ一石二鳥の講座です。

＊スマホ初心者講座の開催（主催：姿川地区自治会連合会）

・ 日 時 令和５年９月１日（金）/ 防災の日
午後１時３０分～午後３時３０分

・ 会 場 姿川地区市民センター 学習室３・４
（西川田町805番地1 ℡658-1594）

・ 講 師 ㈱ハヤブサドットコム

・ 参加者 姿川地区在住の方で
「スマートフォン初心者」 ２０名

・ 教 材 ＱＲコード付きマイタイムライン ほか

姿川地区自治会連合会におけるデジタルを活用した地域づくりについて

３ 「スマホ初心者講座」について
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【参考】「姿川地区デジタル化“はじめの一歩”」３つの取組
・姿川地区では，高齢者など誰ひとりデジタル化の波に取り残されないよう，アナログから
デジタルへの入り口をＱＲコードの利用と位置づけ，「ＱＲコードの利用を促進する取組」
を実施

・ＱＲコード利用へのモチベーションを上げるテーマを，高齢者の関心の高い「防災」「健康」
「孫」の３テーマとし，下記の取組を展開

＜第１弾 防災＞スマホで防災に備える スマホ初心者講座 ・・・今回の取組

＜第２弾 健康＞ スマホで健康！ 脳トレ×ストレッチ（実施主体：姿川地区まちづくり協議会）
・地元スポーツクラブ（ビックツリースポーツクラブ LUXZE＋24）と連携し，健康体操動画を
製作

・ＱＲコードを読み取るだけで脳トレとストレッチ（日替わりメニュー）ができる内容で，9月
の健康増進月間に合わせ実用開始

・体操実技は地区内の栃木介護福祉士専門学校がサポート

＜第３弾 孫＞ 孫とお出かけ！ お出かけ情報ＱＲコード付サコッシュ（実施主体：同上）
孫との共通の話題になるよう，サコッシュに姿川地区の名所旧跡の案内など，お出かけ情報の
ＱＲコードを印刷し，様々なイベントで配布予定

姿川地区自治会連合会におけるデジタルを活用した地域づくりについて



郵便局におけるマイナンバーカードの
申請サポートの実施について

市民まちづくり部 市民課
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郵便局におけるマイナンバーカードの申請サポートの実施について

市内にある郵便局でマイナンバーカードの申請サポートを開始！

１ 申請サポートの実施概要
⑴ 実施場所（【参考１】実施場所一覧参照）

市内６３箇所の郵便局
⑵ 実施日時

平日 午前９時から午後４時まで
⑶ 実施手法

日本郵便株式会社への業務委託

８月１０日から，初めてマイナンバーカードを申請する方を対象とした「申請サポート」を，日本
郵便株式会社のご協力のもと，市内６３箇所の郵便局で開始いたしました。
市民の皆様に身近な場所にある郵便局において，交付申請書の記入支援や顔写真無料撮影などのサ

ポートを受けることができ，完成した交付申請書をその場で投函することができます。
マイナンバーカードの申請が手軽にできる大変便利なサービスとなっておりますので，申請を検討

されている方は，是非，ご利用ください。

【郵便局に掲示するポスターイメージ】

53



郵便局におけるマイナンバーカードの申請サポートの実施について

⑷ 申請サポートの実施内容
・ 交付申請書の記入支援や申請用顔写真の無料撮影
・ 申請後のカードの受取りに関する説明（受取場所は，市役所・地区市民センター・出張所の窓口）

２ 広報・周知
・ 申請サポートを実施している郵便局であることがわかるよう，郵便局に
ポスター等を掲示

・ 市ホームページにおいて，申請サポートを実施している郵便局の一覧等
を掲載

・ 広報紙や市公式ＬＩＮＥ等も活用し，申請サポートの利用を促進

申請書の記入支援 顔写真撮影 ポスト投函申請後の説明
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郵便局におけるマイナンバーカードの申請サポートの実施について

【参考１】実施場所一覧（郵便局名のみ記載）

郵 便 局 名

宇都宮東 宇都宮八幡山 岡本駅前 宇都宮江曽島 宇都宮今泉町

宇都宮中央 宇都宮下栗 宇都宮岩曾 宇都宮関堀 宇都宮中河原

河内 宇都宮六道 宇都宮御幸ヶ原 宇都宮戸祭 宇都宮不動前

宇都宮南 宇都宮緑 宇都宮大曽 宇都宮細谷町 宇都宮屋板

宇都宮西一 宇都宮中戸祭 宇都宮富士見ヶ丘 宇都宮野沢 宇都宮越戸

宇都宮今泉東 宇都宮宝木町 宇都宮大学内 宇都宮三の沢 宇都宮兵庫塚

宇都宮塙田町 道場宿 宇都宮泉が丘 宇都宮挟又 東武宇都宮駅前

宇都宮桜 宇都宮末広 宇都宮簗瀬 瑞穂野 宇都宮小幡

宇都宮宿郷 雀宮駅前 鶴田駅前 宇都宮岡台 石井

宇都宮双葉 宇都宮さつき団地 宇都宮一条 河内田原 鐺山

上河内 宇都宮瑞穂 宇都宮吉野 絹島 徳次郎

栃木県庁内 宇都宮清原台 宇都宮西川田 宇都宮平出

宇都宮川向 大谷 宇都宮操町 宇都宮千手町

55※ 宇都宮上河原・宇都宮東町・篠井郵便局については，スペースの都合上，実施しません。



郵便局におけるマイナンバーカードの申請サポートの実施について

【参考２】マイナンバーカードの申請サポートに係る本市の取組状況

・ 本庁市民課において，窓口に来庁した市民を対象に
顔写真の無料撮影や申請受付を通年実施

・ 市民課職員が企業等に出向いて，日頃市役所等の窓口に行く
時間がない従業員やその家族を対象に顔写真の無料撮影や申請
受付を実施（企業等一括申請）

・ 市内の商業施設やスーパーマーケット等において，買い物
などのついでに気軽に申請ができるよう，顔写真の無料撮影
や交付申請書の記入補助を実施（出張申請サポート）
※ 出張申請サポートの実施日程・場所は市ホームページでご確認ください。

56



「宇都宮市男女共同参画推進フォーラム」
について

市民まちづくり部 男女共同参画課

57



「宇都宮市男女共同参画推進フォーラム」について

女性が輝いて活躍できる社会に向けて，一緒に考えてみませんか
～「宇都宮市男女共同参画推進フォーラム」参加者募集～

女性がより一層活躍できる社会の実現に向けて，固定的性別役割分担意識※の解消を図るため，
Ｇ７大臣会合による機運の高まりを受け，「男女共同参画推進フォーラム」を開催します。
森三中の大島美幸さんをゲストに迎えたトークセッションや，女性活躍の推進について考える

パネルディスカッション等を通して，市民・企業・地域等における男女共同参画意識の醸成と取組
の推進につなげていきますので，是非，ご参加ください。

58

１ 開催日時等
・ 開催日時 令和５年１０月１日（日）

１３：２０～１６：１５
・ 場 所 ライトキューブ宇都宮 中ホール

※Ｚｏｏｍ配信も実施
・ 対 象 市民や地域団体，企業等
・ 定 員 ３００名

２ 主催
宇都宮市（業務委託先 株式会社とちぎリビング新聞社）

※固定的性別役割分担意識…男女を問わず個人の能力等によって役割を決めるのが適当である
にもかかわらず，「男性は仕事，女性は家庭」などのように，男
性，女性という性別を理由として役割を固定的に分ける考え方



「宇都宮市男女共同参画推進フォーラム」について
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３ 全体テーマ 「思い込みを手放し，誰もが活躍できる社会へ」
個人の能力に応じて活躍することを阻む要因となる無意識の思い込み
（アンコンシャス・バイアス）や性別による役割分担意識などの固定観念
を解消し，女性をはじめ誰もが自分らしく活躍できる社会を目指す。

４ 登壇者
〇ゲスト

森三中 大島 美幸さん
妊娠・出産を経て，仕事と家庭を両立しながら，男性が多数を占める
「お笑い芸人」の業界で活躍する大島さんに，働く中で感じた苦労や両立
するために工夫していることなどをお話しいただき，参加者が自分ごと
として考えるきっかけを提供する。

〇基調講演，コーディネーター
宇都宮大学 男女共同参画推進室 特任助教 川面 充子氏

法政大学大学院で女性の労働や管理職登用について研究し，現在は宇都宮
大学において，ライフイベントにおける両立支援や女性リーダー育成の
取組を推進する川面氏に，Ｇ７大臣会合における共同声明を基に，男女
共同参画を取り巻く状況や女性活躍推進の方向性について講演いただく。

基調講演・
コーディネーター
宇都宮大学 川面先生



「宇都宮市男女共同参画推進フォーラム」について
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５ フォーラムの内容

テーマ 内 容 登壇者

主催者挨拶 ― 女性活躍の重要性や本市における男女共同参画推進
の取組をアピール

宇都宮市長
佐藤 栄一

第１部
トーク
セッション

「暮らしの中での思
い込みに気づこ
う！」

男性が多数を占める「お笑い芸人」という業界で働
く中で感じたジェンダーバイアスや，仕事と家庭の
両立で工夫していることなど，参加者が自分のこと
として考えるきっかけとなる話を提供する。

大島 美幸さん
（森三中）

第２部
・基調講演
・パネルディ
スカッション

「一人ひとりの能力
を発揮してさまざま
な場で活躍しよ
う！」

・基調講演
Ｇ７大臣会合の共同声明において提唱された「女性
の経済的自立」など，国内外における男女共同参画
を取り巻く状況等についての講演を実施する。
・パネルディスカッション
地域団体や企業など，各活動の場における男女共同
参画に関する現状と課題，今後の女性活躍推進に向
けた取組等について議論を行う。

・川面 充子氏
・パネリスト ４名
（地域，企業，家庭，
大学生より選出）
・コメンテーター

大島 美幸さん

第３部
グループ
トーク

「男女共同参画の実
現に向けて，自分た
ちができること」

参加者同士が男女共同参画や女性活躍について，そ
れぞれの活躍の場で実践していくこと等のテーマで
話し合う。その結果を発表し，フォーラムで学んだ
結果を持ち帰って，実践につなげていただく。

・コーディネーター
川面 充子氏



「宇都宮市男女共同参画推進フォーラム」について
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６ 企画展示
開催会場では，本市の取組及び男女共同参画推進団体（１７団体）の活動を紹介するパネル展示を実施

７ 開催後の情報発信
・ フォーラムのアーカイブ動画を製作し，市ホームページやYouTubeで配信
・ フォーラム内容を分かりやすく編集したパンフレット等を作成し，市有施設や関係機関等で配布

８ 今後のスケジュール
９月１８日 参加者の募集締切り
１０月１日 フォーラムの開催
１１月～ フォーラム内容をまとめたパンフレット等の作成・配布

アーカイブ動画の公開

９ 申し込み方法
以下専用フォームから，申し込みをお願いします。
https://mrs.living.jp/tochigi/town_news/topics/5184543

←ＱＲコードからも
お申し込みできます。

https://mrs.living.jp/tochigi/town_news/topics/5184543


「ＦＩＢＡ３ｘ３ワールドツアー」開幕戦
「うつのみやオープナー」の継続開催について

経済部 都市魅力創造課
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「ＦＩＢＡ３ｘ３ワールドツアー」開幕戦
「うつのみやオープナー」の継続開催について
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８月１７日から２２日に，本市では，スイス連邦にあるＦＩＢＡ本部を訪問し，２０２４年まで開催
が決定している「３ｘ３ワールドツアー」の開幕戦「うつのみやオープナー」について，ロサンゼルス
五輪を見据えて「３ｘ３のまち宇都宮」のブランドを確固たるものにするため，継続開催についてＦＩ
ＢＡと協議を行った結果，２０２８年まで継続して開催することで合意しました。
また，滞在中は，二荒山神社参道を舞台とする本市ワールドツアー会場の模型をＦＩＢＡ本部に贈呈

したほか，本市小学生代表チーム２チームがスイスの代表チームと交流試合を行い，３ｘ３を通した国
際交流に取り組みました。

ＦＩＢＡと合意！「うつのみやオープナー」を２０２５年以降も継続開催

2025～2028
うつのみやオープナー

2024
うつのみやオープナー

交流試合の様子 ＦＩＢＡ本部での記念撮影

※左から，
クロススポーツマーケティング㈱
代表取締役
中村 考昭氏

ＦＩＢＡ本部 事務総長
アンドレアス・ザグリス氏

宇都宮市長
佐藤 栄一

ＦＩＢＡ本部 ３ｘ３ディレクター
アレックス・サンチェス氏



「ＦＩＢＡ３ｘ３ワールドツアー」開幕戦
「うつのみやオープナー」の継続開催について
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１ ＦＩＢＡ本部訪問

【House of Basketballについて】
・ 世界で２１３の国と地域が加盟するＦＩＢＡの本部であり，全世界からバスケッ

トボール関係者が来訪
・ バスケットボールの歴史等に関する資料が展示されており，ミュージアム機能も

備えるほか，一般のバスケットボールファンも多く来場

・ ＦＩＢＡ本部を訪問し，「３ｘ３ワールドツアー」の開幕戦「うつのみやオープ
ナー」の継続開催についてＦＩＢＡと協議を行った結果，ロサンゼルス五輪を見据
えて２０２８年まで継続して開催することで合意

・ 「３ｘ３のまち宇都宮」を全世界に発信するため，宇都宮二荒山神社参道を舞台
とする本市ワールドツアー会場の模型（２０２０年に作成し，コロナ禍によって
贈呈を延期）を世界のバスケットボール関係者が訪れるＦＩＢＡ本部「House of
Basketball」に贈呈

日 時：令和５年８月１８日（金）
場 所：ＦＩＢＡ 本部（House of Basketball）
出席者：【ＦＩＢＡ】

事務総長 アンドレアス・ザグリス氏
３ｘ３ディレクター アレックス・サンチェス氏
３ｘ３マネージャー イグナシオ・ソリアーノ氏

贈呈式の様子

【ＦＩＢＡ 事務総長アンドレアス・ザグリス氏からのコメント】
・宇都宮市は３ｘ３の発展にとって，今後もさらに重要なまちとなっていく。



「ＦＩＢＡ３ｘ３ワールドツアー」開幕戦
「うつのみやオープナー」の継続開催について
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２ 小学生の交流試合
国際感覚豊かな青少年の育成と「３ｘ３のまち宇都宮」の推進を図るため，国際バ

スケットボール連盟（ＦＩＢＡ）からの要請により，ＦＩＢＡの本部があるスイスへ
派遣している宇都宮市代表３ｘ３小学生チーム（小学生男女各１チーム）が，スイス
各都市の代表チームと交流試合を行い，男子チームが優勝しました。

日 時：令和５年８月１９日（土）
【交流試合の結果】

〇 スイスチーム（３チーム）
ローザンヌ，ニヨン，モンテーの
各都市代表チーム

〇 本市代表チーム（２チーム）
【男子】チーム名：Cotrash コトラッシュ

所属校：田原西小６年生１名 ５年生２名，
御幸が原小６年生１名

【女子】チーム名：SUPER RABBITS スーパーラビッツ
所属校：陽南小 ６年生１名 ５年生１名，

陽光小６年生１名，緑が丘小４年生１名

〇 試合形式
全５チームの総当たり戦

〇 試合結果
１位 Cotrash ３勝１敗
２位 モンテー ３勝１敗
３位 ニヨン ２勝２敗
４位 ローザンヌ ２勝２敗
５位 SUPER RABBITS １勝３敗

【参加者からのコメント】
・海外の地で外国人チームを相手に優勝できてすごくうれしい。今後の自信になった。（本市男子チーム）
・スイスの強豪チームと試合を通して交流することができた。今回の経験を活かしてこれからも３ｘ３に

取り組みたい。（本市男子・女子チーム）
・日本のチームとの対戦をワールドツアーの舞台で行うことができ貴重な経験になった。（スイスチーム）

試合の様子
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