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みんなでつくろう 多文化共生のまち宇都宮
　本市には、令和5年11月末現在、約1万800人の外国人市民が暮らしてい
ます。地域の一員として、国籍に関わらず交流し、文化の違いを認め合い、
共に暮らしていきましょう。
問多文化共生推進課☎(616)1567

市民の約50人に1人が外国人！

外国人市民と共に暮らす「共生」のまちづくりを
　本市の約50人に1人は外国人市民です。国籍はさ
まざまですが、アジアの国や地域の人が多くなって
います（右の記事参照）。
　本市では、外国人市民が暮らしやすくなるよう、市
やF

フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebookなどSNSを活用した多言語による生
活情報の発信の充実、外国人向け相談窓口の運営や、
日本語教室の実施など、さまざまな取り組みを行って
います。ぜひ、身近な外国人市民へ紹介してください。
　また、本市では、毎月、日本人市民と外国人市民
が交流する国際交流サロンや、外国人市民を講師
に、母国の文化などを紹介する国際理解講座などを
実施し、日本人市民と外国人市民が出会い、交流で
きる場を設けています。
　これらの取り組みなどを通して、自分との違いを
知り、相手のことを理解することで、多様性が尊重
され、さまざまな人が活躍し、支え合う社会を目指

す「多文化共生」の社会につながります。困ってい
る外国人市民を見掛けたときには「やさしい日本
語」で声を掛け、日本のルールを伝えるなど、積極
的にコミュニケーションを取りましょう。

宇都宮市に多い外国人市民は？
1位　中国
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姉妹都市への派遣事業を再開しました！
　本市は、オークランド市（ニュージーランド）、オ
ルレアン市（フランス）、タルサ市（アメリカ）、チチ
ハル市（中国）、ピエトラサンタ市（イタリア）と姉
妹・文化友好都市として提携をしています。
　中でも、オークランド市、オルレアン市、タルサ
市については、中学生や高校生などが実際に姉妹都
市へ行き、現地の学校体験やホームステイを通して、
異文化交流や多文化共生に触れる「派遣事業」を
行っています。
　昨年度まで、新型コロナウイルス感染症の感染拡
大の影響から事業の実施を見合わせていましたが、

今年度から再開し、昨年11月17～24日に10人の青
少年がオルレアン市を訪問しました。また、３月に
は、15人の中学生がタルサ市を訪問し、ホームステ
イや学校生活などの体験をする予定です。
　多文化共生に興味のある
人は、姉妹都市へ行ってみ
ませんか。今後の派遣生募
集などの情報は、随時、市
や広報うつのみやでお知

らせします。皆さんの参加
をお待ちしています。
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▲オルレアン市

　やさしい日本語とは
　外国人市民に分かりやすいよう、日本語の難しい
表現をシンプルに言い換えるなど、工夫した「易し
い（簡単な）」・「優しい（相手を思いやる）」日
本語のことです。
▼例　出身はどちらですか。→ 国はどこですか。
　　　ご記入ください。　　→ 書いてください。


