
H O M E画面下部*の

バナーをタップ！

必要事項を入力 発行された「 回答番号」が

表示されたら 事前提出完了

※提出済の申請は、アプリ 側から 変更・

　 修正することはできません。

※何かありまし たら 、回答番号をお手元に、

　 市へご連絡く ださい。 

１２ ３ ４ ５

回答番号

＊パソコンやタブレット からログイン

   し た場合は、上部に表示されます。

②アプリ から「 妊娠届出のW EB申請」を 提出

１２３４５

回答番号

母子 花子

ﾎ゙ ｼ ﾊﾅｺ

入力し たメ ールアド レス※1宛に届く 本人確認メ ールを 確認。  

メ ール内に記載してあるU R Lを タ ップ※2 して予約完了！

※予約キャンセル方法： 【 ③アプリ から 交付希望日の選択】 から 、

予約し たイベント を 選択し 予約キャンセルボタ ンをタップしてく ださ い。

予約完了画面を

チェッ ク

③アプリ から 交付希望日の選択（ 回答番号表示画面からも 予約できます）
アプリ 下部の「 地域の子育て情報」 から「 宇都宮市 オンラ イン 予約」 をタップ。  

「 母子健康手帳交付」 を 選択し 、交付希望日時と 時間帯を 選択。  

詳細を 確認し 、「 w e b 予約する」 を タ ップ！ 

□ 本紙（ 出産予定日が確認できるもの）

□ 回答時に発番された「 回答番号」

□ 健康保険証等（ ご加入の健康保険の情報が分かるもの）

□ 妊婦本人名義の預金通帳または口座番号の分かるもの

宇都宮市 オンラ イン予約

⑤受け取り窓口へ母子健康手帳を取りに行く

交付時に必要なもの

保健師等と 面談を行い、母子健康手帳を交付し ます。

アプリ で申請・ 予約完了後、回答番号と下記必要書類を持参し 、

各窓口にお越しく ださ い。

※③で 予約し た窓口へ持参く ださ い。

〇〇市では、

⑥母子健康手帳交付＆面談完了後に５ 万円給付
母子健康手帳交付＆妊婦ご本人様と の面談完了後に妊婦支援給付金（ 1回目） 5万円が給付さ れます。

給付目途は申請受付から 約2 か月と なり ます。

（ ※1）  仮予約時にメールが届かない場合、迷惑メール対策等で、ドメイン指定受信を

　 　 　  設定されている可能性がございます。

　 　 　  お手数をおかけしますが、以下のドメインを受信できるように設定してく ださい。

　 　    【 @mchh.jp】

（ ※2）  ご利用いただいているメールによっては、リンクをタップできない可能性がございます。

　 　 　   お手数をおかけしますが、URLをコピーしていただき、safari等ウェブブラウザに直接貼り付け

　 　 　   てく ださい。

〇〇教室

母子健康手帳交付

〇〇相談

〇〇健診

アプリ を起動！

母子健康手帳交付

④メ ール内に記載してあるU RLをタップ

妊娠届出の W EB 申請
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