
ひとくちで広がる笑顔！

　　　　　     野外おやつづくり新メニュー

　 冒険活動教室のアクティビティ「野外おやつづ

くり」に新メニューが仲間入りしました！優しい

甘さが魅力の「もちころドーナツ」と，香ばしい

味噌の香りがたまらない「五平餅」です。「もち

ころドーナツ」は，おもちのようなもちもち食

感。一口サイズに丸めた生地をリング状につな

げ，見た目の可愛さにもこだわりました。一方の

「五平餅」は，どこか懐かしさを感じる味わい。

炭火で焼ける味噌の香りが広がれば，癖になるこ

と間違いなしです！パチパチとはぜる薪の音を聞

きながら，自然の中で味わう手作りおやつは格別

です。おかげさまで大変ご好評いただき，多くの

学校で選択され

ました。自分た

ちの手で完成さ

せた達成感が得

られる，素敵な

活動です。
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   平成8年7月に平成記念子どものもり公園内に誕生した「冒険活動センター」も，来年度には

30周年という節目のときを迎えます。この30年という月日には，いくつもの出来事がありまし

た。平成23年3月の東日本大震災では，当センターも被災者の一次避難所として活用され，多

くの方々を寒さなどから守りました。そして，元号が令和へと変わったのも束の間，新型コロ

ナウイルスの感染が拡大。世界中がその脅威に震撼し，日本国内においても行動の自粛や感染

症対策など，日常生活が大きく規制されました。冒険活動センターにおいても，これまで2泊3

日で受け入れていた冒険活動教室を，日帰りや1泊に短縮することを余儀なくされました。そ

のような制限された時間の中でも，参加した子どもたちは，仲間と知恵を出し合い協力して，

様々な活動を楽しんでくれたことと思います。当センターでは，日常生活では味わえない特別

な体験を，主催事業や一般利用を通じて誰でも一年中楽しむことができます。柔らかい日差し

に息吹を感じる新緑，太陽の光を浴びて響く蝉の声，燃えるように色づいた木々の紅葉，そし

て澄み切った冬空にそびえる篠井富屋連峰。五感で体験した記憶を，それぞれの身体に刻んで

いただければと思います。現在，施設は大規模な改修工事を行っておりますが，私たちの歩み

が止まることはありません。冒険活動センターは，これからも皆さんの大切な思い出作りに寄

り添い続けてまいります。

【公式HP】       【公式Instagram】 

ともに歩み続ける冒険活動センター　

【参加者の声】

『初めてセンターを訪れ，家族でキャ
ンプ体験を満喫しました。普段インド
アな生活をしているため，このような
イベントが家族にアウトドアの楽しさ
を伝える良い機会になりました。火お
こしやテント泊を体験し，充実した時
間を過ごせました。』

　「家族ふれあいキャンプ」が4年ぶりに復刻開催しました！豊か

な自然の中で，家族でカレー作りやテント泊，クライミングウォ

ールや火おこし体験といった様々なアクティビティを通じて，家

族の絆を深める充実した時間を過ごしていただけたようです。

冒険活動センター所長　

          髙橋　敏　

五平餅五平餅



冒険心をラジオの電波にのせて！〔広報活動〕

　 広報活動として，地元ラジオ局「宮ラジ」に出演させていただきまし

た。番組では，冒険活動センターの魅力や主催事業について紹介しまし

た。トークの中では，園内が豊かな自然に恵まれていることや，園内施設

の整備についてお話ししました。また，当センターが主催する様々な事業

についても詳しくお伝えしました。ラジオを通じて発信することで，当セ

ンターを初めて知る方が興味を持ち，実際に訪れるきっかけ作りができ

たのではないかと感じています。これからも，私たちの取り組みを多くの

方に知っていただき，皆さんの思い出作りのお手伝いができるよう励んで

まいります。宮ラジのスタッフの皆さま，そして番組をお聞きいただいた

リスナーの皆さま，本当にありがとうございました。

次の30年に向けた新たな一歩へ！

心通うひととき ～つながる喜び～〔一般利用〕

　 冒険活動センターでは，幅広い世代の方々が楽しめる環境を提供しています。週末のひとときや特別な機会には，日常

の忙しさから離れて，思い切り体を動かし自然を満喫してみませんか？当センターは団体利用も盛んで，仲間たちが協力

し合いながら，楽しさと学びを両立する活動に励んでいます。広々としたアリーナではニュースポーツやレクリエーショ

ンを行うことができ，チームワークや思いやりを育む場となります。また，会議室は勉強会やミーティングの場として。

人気の野外炊飯場では，BBQやカレー作りに挑戦できます。火おこしから調理まで共に取り組む中で，自然と一体感が生

まれ，達成感と笑顔が広がる機会となっています。もちろん，ご家族やご友人同士のグループ利用も大歓迎です。目的に

合わせて活用いただける当センターは，自然の魅力とともに活気あるひとときを創り出す特別な場所です。大切な人たち

との思い出作りや新たなチャレンジに，ぜひ冒険活動センターをご活用ください！

　当センターは，多くの方々の支えのおかげで，令和8年度に30周年を迎えます。現在は，安心・安全な事業運営のために

施設の大規模な改修工事を進めています。今回の改修では，安全性の向上はもちろん，より快適に活動を楽しめる空間づく

りに配慮した整備に取り組んでいます。自然の魅力を最大限に活かしながら，人々が集い，挑戦し，感動を分かち合える場

所へと進化します。子どもから大人まで，これからの30年も「冒険活動センター」は，日常生活では味わえない特別な体験

を通して豊かな心を育む場となることを目指していきます。工事期間中は一部ご不便をおかけしますが，職員一同，より良

い環境作りに全力で取り組んでまいります。新しく生まれ変わるセンターの姿にどうぞご期待ください。皆さまと笑顔でお

会いできる日を心より楽しみにしております。次の世代へと繋がる冒険の物語を，これからも一緒に紡いでいきましょう！

『野外炊飯場の膜屋根張替』『野外炊飯場の膜屋根張替』

『ロッジの床材張替』『ロッジの床材張替』 『管理棟建具・空調更新』『管理棟建具・空調更新』
『ロッジ畳張替』
『ロッジ畳張替』

【発行・編集】 宇都宮市教育委員会事務局学校教育課 宇都宮市冒険活動センター

  〒321ー2102 宇都宮市篠井町1885−1   《TEL》028−669−2441，028−669−2445（予約専用）

《FAX》028−669−2240》《mail》u46100300@city.utsunomiya.tochigi.jp

  ※宿泊利用，主催事業，休館日等についての詳細はホームページ，SNS，広報うつのみやでご確認ください。

総利用者数4638人！総利用者数4638人！
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総利用者数4638人！
　　　　    ※Ｒ8.2.28現在
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