
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～いつ発生するか分からない大地震，あなたの「備え」は万全ですか？～ 

能登半島地震の教訓を踏まえ，自主防災会や防災関係機関等が連携した実践的な訓練を行う

ほか，ＶＲ防災体験車の体験コーナーや防災に関する様々な展示コーナーもありますので， 

ぜひ，訓練会場にお越しください！！多くの方のご来場をお待ちしております。 

 

 

 

 

・日時 令和６年８月 24 日（土）午前７時～午前１０時まで 

 

 

【訓練プログラム】 ※ 訓練の開始時間はあくまで予定時間であり，前後することがあります。 

① ７：００～ 緊急地震速報対応訓練（来場者も含め，会場全員が参加する訓練） 

大地震が発生したことを想定し，頭部を守るなど，身の安全を確保する行動を取ります。 

② ７：０２～ 共助による初動対応訓練 

地域において「共助」の中核をなす「自主防災組織」と「消防団員」が連携し，災害発生初期におけ

る救出，救護，避難誘導等を行います。 

③ ７：２０～ 避難所開設・運営訓練 

地域住民による自主防災組織が主体となって避難所を開設するほか，避難所で使用する資機材の取扱

等を行います。 

④ ７：２０～ 災害情報収集・伝達訓練 

ヘリコプター，ドローンによる上空や地上からの災害情報収集・伝達を行います。 

⑤ ７：２２～ 災害対策本部訓練 

災害対策本部会議を開催し，本部長が指示を行います。 

⑥ ７：３５～ 災害ボランティアセンター運営訓練 

災害ボランティアセンターの受付等を行います。 

⑦ ７：３８～ 道路啓開（けいかい）訓練 

道路上にあるがれき等の障害物を除去し，道路の復旧作業を行います。 

⑧ ７：５２～ 救援物資輸送・受入訓練 

避難所に救援物資を搬送し，地域の方々が受け入れを行います。 

⑨ ８：０４～ 外部給電訓練 

  電気自動車からの外部給電を行います。 

⑩ ８：０６～ 応急給水訓練 

応急給水所を設置し，給水車から非常用飲料水袋への給水を行います。 

⑪ ８：１８～ 通信サービス復旧訓練 

災害時公衆電話の設置や広報活動を行います。 

⑫ ８：３０～ 救出救助・医療救護連携訓練 

  多数の機関が相互に連携し，倒壊建物内の要救助者の救出や救護等を行います。 

⑬ ９：１０～ 閉会式 

【その他】 

救命訓練（ＡＥＤの取扱等）やＶＲ防災体験車の「体験コーナー」，防災に関するクイズ，各種災害対

策機器の展示や飲料水（※数に限りがあります）の配布などの「防災啓発展示コーナー」もあります。 

※ 体験コーナーや防災啓発展示は，１０時まで実施 

 

 

・会場 宇都宮城址公園（本丸町地内） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度  



 

 

 

※ 訓練実施中の安全配慮のため，会場内の一部に立入禁止エリアが設定されています。 

※ 敷地内の全面禁煙にご協力ください。 

※ 帽子の着用，こまめな水分・塩分の補給など，熱中症には十分お気を付けください。 

※ 会場周辺では，訓練車両のサイレン，ヘリコプターの飛行による強い風や音などでご迷惑をおかけ

しますが，訓練の趣旨をご理解いただき，ご協力をお願いいたします。 

訓練会場 

（宇都宮城址公園） 

見学者駐車場 

（旭中学校） 

【お問い合わせ先】宇都宮市 危機管理課 ＴＥＬ：０２８－６３２－２０５３ 

≪会場案内図≫ 

≪会場内詳細図≫ 

Ｎ 

Ｎ
 

訓練及びリハーサル中は， 
見学者の会場西側からの 
出入りはできません。 

一般見学者 入口 


