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35 本文中に記載がないものは、原則として、対象＝どなたでも、費用＝無料、申込＝不要。 ＝地区市民センター、 ＝出張所、
＝生涯学習センター、 ＝申込時に記載する基本項目は、催し名・郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。

文
化
・
教
養

ス
ポ
ー
ツ

税
・
産
業
・
雇
用

文化・教養・スポーツ

お
知
ら
せ

第
45
回
市
民
芸
術
祭

入
賞
者
決
定

　
５
月
４
日
～
７
月
20
日
の
約
2
カ
月

間
に
わ
た
り
開
催
さ
れ
た
、
第
45
回
宇

都
宮
市
民
芸
術
祭
の
入
賞
者
が
決
定
し

ま
し
た
。

■
決
定
し
た
部
門

▼
ギ
ャ
ラ
リ
ー
部
門　
書
道
、日
本
画
、

彫
刻
、
工
芸
、
洋
画
・
版
画
、
写
真
の

６
部
門
。

▼
ホ
ー
ル
部
門　
民
謡
民
舞
、
吟ぎ

ん
詠え
い
剣け
ん

詩し

舞ぶ

、
市
民
歌
謡
の
３
部
門
。

■
そ
の
他　
詳
し
く
は
、
市
文
化
会
館

URL5

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
民
芸
術
祭
実
行
委
員
会
事
務
局（
文

化
都
市
推
進
課
内
）
☎（
632
）２
７
６
７

宇
都
宮
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

フ
ェ
ス
タ
２
０
２
４

参
加
者
募
集

ID 1027849▼
期
日　
10
月
６
日（
日
）。荒
天
中
止
。

▼
会
場　

宮
み
ら
い
ラ
イ
ト
ヒ
ル(

宮

み
ら
い)

。

▼
内
容　

①
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ス
（
約

12・5
㎞
）
②
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ー
ス
（
約

5
㎞
）。

▼
申
込
期
間　
８
月
13
日
～
９
月
13
日
。

▼
そ
の
他　
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く

は
、
市

を
ご
覧
に
な
る
か
、
宇
都
宮 

歩
け
歩
け
大
会
実
行
委
員
会
事
務
局（
み 

ん
な
で
ま
ち
づ
く
り
課
内
）
☎（
632
）

２
８
８
６
へ
。

ブ
レ
ッ
ク
ス
ア
リ
ー
ナ
宇
都
宮

（
元
今
泉
５
丁
目
・
市
体
育
館
）

で
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▼
日
時　
９
月
16
日（
月
・
祝
）午
前
９ 

時
～
午
後
５
時
。

▼
内
容　
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会
、健
康・

栄
養
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
室
の
無
料
開
放
な
ど
。

▼
そ
の
他　
詳
し
く
は
、
宇
都
宮
ス
ポ 

ー
ツ
ナ
ビ
URL6

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団
☎（
663
）１
６ 

１
１
、
ス
ポ
ー
ツ
都
市
推
進
課
☎（
632
）

２
７
３
８

デ

「
マ
シ
ン
de
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」を 

開
催
し
ま
す

▼
日
時　
８
月
６
・
20
日
＝
午
前
10
時

30
分
～
正
午
、
８
月
27
日
＝
午
後
７
時

～
８
時
30
分
。

▼
会
場　
ブ
レ
ッ
ク
ス
ア
リ
ー
ナ
宇
都

宮
（
市
体
育
館
）。

▼
内
容　
講
師
に
よ
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

メ
ニ
ュ
ー
の
提
供
・
指
導
。
後
半
30
分

間
は
フ
リ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
。

▼
費
用　
１
回
600
円
。

▼
申
込
方
法　
宇
都
宮
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ

に
必
要
事
項
を
入
力
。
当
日
の
み
窓

口
で
受
け
付
け
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団
☎（
663
）１
６
１ 

１
、
ス
ポ
ー
ツ
都
市
推
進
課
☎（
632
）２ 

７
３
８宇

都
宮
ジ
ャ
パ
ン
カ
ッ
プ
の

コ
ー
ス
を
走
っ
て
み
ま
せ
ん
か

▼
期
日　
10
月
19
日
（
土
）。

▼
会
場　
森
林
公
園
（
福
岡
町
）
周
辺

周
回
コ
ー
ス
。

▼
内
容
・
定
員　
①
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
フ

リ
ー
ラ
ン
（
10・３
㎞
）
＝
350
人
②
チ
ャ

レ
ン
ジ
レ
ー
ス
（
20
・
6
㎞
）
＝
300
人

③
オ
ー
プ
ン
レ
ー
ス
（
男
子
＝
72
・
1

㎞
、
女
子
＝
30
・
9
㎞
）
＝
男
子
300
人
・

女
子
100
人
。

▼
参
加
資
格　
①
な
し
②
Ｊ
Ｃ
Ｆ
登
録

者
（
臨
時
登
録
者
を
含
む
）
③
Ｊ
Ｃ
Ｆ

お
よ
び
Ｕ
Ｃ
Ｉ
登
録
者
。

▼
費
用　
①
３
０
０
０
円
②
５
０
０
０

円
。
た
だ
し
、
臨
時
登
録
者
は
７
０
０ 

０
円
③
５
０
０
０
円
（
参
加
費
）。

▼
申
込
期
限　
９
月
４
日
。

▼
申
込
方
法　
宇
都
宮
ジ
ャ
パ
ン
カ
ッ

プ
公
式
URL7

の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
に

必
要
事
項
を
入
力
。

問
宇
都
宮
ジ
ャ
パ
ン
カ
ッ
プ
実
行
委
員

会
事
務
局
（
ス
ポ
ー
ツ
戦
略
室
内
）
☎

（
632
）２
４
６
０

サン・アビリティーズ（屋板町）で各種教室
ID 1004234

問障がい福祉課☎（632）2229
教室名・内容 日時 定員

1硬式卓球教室
９～ 11月の第１・３水曜
日。午後１時30分～３時
30分。全６回

先着20人

2フライングディスク教室
９月の毎週金曜日。午後６
時～８時。全４回 先着20人

3トールペイント教室
９月20日(金)午後１時～
３時 先着10人

4ラージ卓球教室
９～ 11月の第２・４水曜
日。午後１時30分～３時
30分。全６回

先着20人

5絵手紙教室
９～ 11月の第２火曜日。
午後１時30分～３時30
分。全３回

先着12人

6健康体操教室
９月27日、10月～令和７
年１月の第３金曜日。午前
10時～正午。全５回

先着10人

7

誰もが楽しめる
スポーツレクリ
エーション
ラダーゲッター
など

９月29日(日)午前10時～
正午 －

■対象　障がいのある人を優先。
■費用　32300円（材料費）5100円（材料費）。
■申込開始　８月３日午前９時。
■申込方法　直接または電話・ファクス( を明記)で、
サン・アビリティーズ☎・ (656)1458へ。
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お
知
ら
せ

中
央
図
書
館
（
明
保
野
町
）
で

書
架
整
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

▼
対
象　
市
内
在
住
者
。

▼
申
込
方
法　
直
接
ま
た
は
電
話
で
、

中
央
図
書
館
☎（
636
）０
２
３
１
へ
。

▼
そ
の
他　
事
前
に
活
動
内
容
の
説
明

を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

「
宇
都
宮
市
ま
ち
づ
く
り
活
動
応
援
事

業
」
か
ら
登
録
し
て
手
続
き
す
る
と
、

ポ
イ
ン
ト
が
付
与
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く

は
、
図
書
館
URL1

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

第
17
回
う
つ
の
み
や

人
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム

出
演
者
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

ID 1012207■
日
時　
11
月
９
日（
土
）午
前
10
時
～ 

午
後
２
時
30
分
。

■
会
場　
南
図
書
館
（
雀
宮
町
）。

1
ス
テ
ー
ジ
出
演
者

▼
対
象　
市
内
在
住
か
市
内
で
活
動
す

る
個
人
ま
た
は
団
体
。

▼
定
員　
抽
選
７
枠
程
度
。

▼
申
込
期
限　
８
月
30
日
午
後
３
時
。

2
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
運
営
補
助
な
ど
）

▼
対
象　
高
校
生
以
上
。

▼
定
員　
先
着
30
人
程
度
。

▼
申
込
期
限　
９
月
30
日
午
後
３
時
。

■
申
込
方
法　
市

の
申
し
込
み
フ
ォ 

ー
ム
に
必
要
事
項
を
入
力
。

問
う
つ
の
み
や
人
づ
く
り
推
進
委
員
会

事
務
局
（
教
育
企
画
課
内
）
☎（
632
）２ 

７
０
７上

河
内
民
俗
資
料
館
写
真
展
の

写
真
を
募
集

ID 1016966■
上
河
内
民
俗
資
料
館
写
真
展

▼
期
間　
10
月
１
日
～
12
月
１
日
。

▼
会
場　
上
河
内
民
俗
資
料
館
（
中
里

町
）。

■
写
真
募
集

▼
内
容　
上
河
内
地
域
の
自
然
や
暮
ら

し
、
伝
統
文
化
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し
た

写
真
。

▼
対
象　
県
内
在
住
者
。

▼
応
募
期
限　
９
月
20
日
。

■
そ
の
他　
応
募
方
法
な
ど
、
詳
し
く

は
、
市

を
ご
覧
に
な
る
か
、
上
河
内

民
俗
資
料
館
☎（
674
）３
４
８
０
、
文

化
都
市
推
進
課
☎（
632
）２
７
６
６
へ
。

宇
都
宮
マ
ラ
ソ
ン
大
会

参
加
者
を
募
集

▼
日
時　
11
月
17
日（
日
）午
前
9
時
～
。

▼
会
場　
清
原
中
央
公
園
（
清
原
工
業

団
地
）、
コ
ー
ス
は
清
原
工
業
団
地
内

お
よ
び
周
辺
道
路
。

▼
申
込
期
間　
７
月
16
日
～
９
月
30
日
。

▼
申
込
方
法　

R

ラ
ン
ネ
ッ
ト

U
N

N
ET

URL2

に
必
要
事

項
を
入
力
。

▼
そ
の
他　
種
目
・
参
加
料
・
定
員
な

ど
、
詳
し
く
は
、
宇
都
宮
マ
ラ
ソ
ン
大

会
URL3

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団
☎（
663
）１
６ 

１
１
、
ス
ポ
ー
ツ
都
市
推
進
課
☎（
632
） 

２
７
３
８

ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

■
日
時　
９
月
14
日（
土
）午
後
６
時
～ 

８
時
30
分
。

■
会
場　
ブ
レ
ッ
ク
ス
ア
リ
ー
ナ
宇
都

宮
（
市
体
育
館
）。

1
Ｌレ

ズ
ｅ
ｓ　
Ｍミ

ル

ズ

ｉ
ｌ
ｌ
ｓ　
Ｂボ

デ

ィ

Ｏ
Ｄ
Ｙ　

Ａア

タ

ッ

ク

Ｔ
Ｔ
Ａ
Ｃ
Ｋ

▼
内
容　
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
に
有
効
な

全
身
ワ
ー
ク
ア
ウ
ト
。

2
Ｌレ

ズ
ｅ
ｓ　
Ｍミ

ル

ズ

ｉ
ｌ
ｌ
ｓ　
Ｂボ

デ

ィ

Ｏ
Ｄ
Ｙ　

Ｃコ

ン

バ

ッ

ト

Ｏ
Ｍ
Ｂ
Ａ
Ｔ

▼
内
容　
さ
ま
ざ
ま
な
格
闘
技
の
動
き

を
取
り
入
れ
た
ワ
ー
ク
ア
ウ
ト
。

■
対
象　
16
歳
以
上
。

■
定
員　
各
先
着
100
人
。

■
費
用　
各
２
０
０
０
円（
参
加
費
）。

■
申
込
開
始　
８
月
５
日
午
前
９
時
。

■
申
込
方
法　
宇
都
宮
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ

URL4

に
必
要
事
項
を
入
力
。

■
そ
の
他　
詳
し
く
は
、
宇
都
宮
ス
ポ 

ー
ツ
ナ
ビ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団
☎（
663
）１
６ 

１
１
、
ス
ポ
ー
ツ
都
市
推
進
課
☎（
632
） 

２
７
３
８

宇都宮エスペール賞受賞者
成果披露公演　出演者を募集 ID 1007455

問うつのみや文化創造財団☎（636）2121
文化都市推進課☎（632）2763

　令和7年7月27日（日）に開催する、第16回宇都
宮エスペール賞受賞者厚

あつ
地
じ
康
やす
雄
お
さん（バレエダン

サー）の成果披露公演における出演者のオーディ
ションを行います。
1クラシッククラス
▼日時　12月７日（土）午後１時～。
▼定員　60～ 80人。
2コンテンポラリークラス
▼日時　12月７日（土）午後３時30分～。
▼定員　15～ 30人。
■会場　県総合文化センター（本町）。
■費用　１クラス＝5000円、２クラス＝8000円、
小姓・貴族役＝2500円（参加費）。合格した場合は，
別途出演料・衣装代がかかります。
■申込期限　11月23日（必着）。
■申込方法　各 ・ に置いてある申込用紙（市
・市文化会館 URL5からも取り出し可）に必要事

項を書き、直接または送付・ファクス・Eメールで、
〒320－8570明保野町7－66市文化会館内「バレエ
オーディション係」宛☎（636）2121、 （635）
3593、 ballet@uacf.jpへ。
■その他　応募資格や出演作品など、詳しくは、市
文化会館 をご覧になるか、 ballet@uacf.jpへ。

URL1　https://www.lib-utsunomiya.jp/home/volunteer	 URL2　https://runnet.jp/
URL3　https://www.utsunomiya-marathon.com	 URL4　https://www.utsunomiya-sponavi.or.jp/
URL5　http://www.bunkakaikan.com/


