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子ども・子育て

お
知
ら
せ

９
月
の

こ
ど
も
お
も
ち
ゃ
病
院

ID▼
日
時　
９
月
21
日（
土
） 午
前
10
時
～

午
後
２
時
。

▼
会
場　
南
図
書
館
（
雀
宮
町
）。

▼
内
容　
お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
に
壊
れ

た
お
も
ち
ゃ
を
修
理
し
て
も
ら
い
、
そ

の
様
子
を
見
学
す
る
こ
と
で
、
物
の
大

切
さ
を
学
ぶ
。

▼
対
象　
乳
幼
児
～
高
校
生
。

▼
定
員　
先
着
27
人
。

▼
申
込
開
始　
９
月
３
日
午
後
２
時
。

▼
申
込
方
法　
電
話
で
、
南
図
書
館
☎

（
653
）７
６
０
９
へ
。

▼
そ
の
他　
1
人
に
付
き
お
も
ち
ゃ
1

個
ま
で
。

保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
な
ど

入
所
に
関
す
る
市
民
説
明
会

▼
日
時　

10
月
19
日 

（
土
）
午
前
10
時
～
11

時
30
分
と
午
後
１
時
30

分
～
３
時
。

▼
会
場　
総
合
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
明

保
野
町
）。

▼
内
容　
保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
な

ど
の
利
用
手
続
き
と
支
給
認
定
方
法
、

保
育
料
に
つ
い
て
の
説
明
。

▼
対
象　

入
所
を
検
討
し
て
い
る
人

（
年
度
途
中
入
所
を
含
む
）。

▼
定
員　
各
先
着
50
組
。

▼
申
込
方
法　
電
話
で
、保
育
課
☎（
632
） 

２
３
９
４
へ
。

フ
ァ
ミ
リ
ー

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

協
力
会
員
講
習
会

ID 1004052▼
日
時　
９
月
24
～
26
日
、
午
前
９
時

～
午
後
４
時
。

▼
会
場　
東
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
中

今
泉
町
）。

▼
内
容　
子
ど
も
を
預
か
る
協
力
会
員

に
な
る
た
め
の
保
育
的
知
識
・
技
術
を

身
に
付
け
る
講
習
会
。

▼
対
象　
市
内
在
住
で
子
育
て
に
熱
意

の
あ
る
人
。

▼
定
員　
先
着
30
人
。

▼
申
込
期
限　
９
月
16
日
。

▼
申
込
方
法　
電
話
で
、
フ
ァ
ミ
リ
ー

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎（
616
）１
５
７
１

へ
。「

子
ど
も
の
家
」
に

遊
び
に
来
て
み
ま
せ
ん
か

ID 1006549
　
本
市
で
は
、
小
学
校
に
設
置
し
て
い

る
子
ど
も
の
家
で
、
乳
幼
児
と
保
護
者

に
遊
び
と
交
流
の
場
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
保
護
者
同
士
が
お
し
ゃ
べ
り
を
楽

し
ん
だ
り
、子
ど
も
た
ち
と
遊
ん
だ
り
、

支
援
員
に
子
育
て
の
悩
み
を
相
談
し
た

り
す
る
な
ど
、
子
育
て
を
し
て
い
る
人

の「
ふ
れ
あ
い
の
場
」と
な
っ
て
い
ま
す
。

▼
日
時　
月
～
金
曜
日
の
午
前
10
時
～

正
午
（
祝
休
日
、
学
校
長
期
休
業
期
間

な
ど
を
除
く
）。

▼
そ
の
他　
実
施
場
所

な
ど
、
詳
し
く
は
、
市

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課
☎（
632
）２
６
５
１

URL1　https://mchhjpwww.page.link/xS3H

▲市 

児童手当制度改正のお知らせ
問児童手当制度改正専用コールセンター

☎0120（555）434
ID 1004097

　10月に児童手当制度が改正されます。
　主な変更点は①所得制限の撤廃②支給対象児童
の年齢拡充③第３子加算額の増額です。
　制度改正により、新たに支給対象となる児童が
市内に在住している場合、児童の保護者宛てに通
知を送付しますので、同封の申請書で手続きを行っ
てください。
　単身赴任などで児童と同居していない場合は、
通知は送付されませんので、各 ・ か、子ども
政策課（市役所２階）で手続きを行ってください。

制度改正の比較図
今和６年９月分まで 今和６年10月分以降

児童の
年 齢 支　給　額 支　給　額

０～２歳 月15,000円 月15,000円

第３子以降
月30,000円

３歳～
小学生 月10,000円

第３子以降
月15,000円 月10,000円

中学生 月10,000円 月10,000円

高校生 支給なし 月10,000円

所得制限あり

所得制限限度額以上
の場合
⇒児童1人あたり
　月5,000円
所得上限限度額以上
の場合
⇒支給対象外

所得制限なし



25 本文中に記載がないものは、原則として、対象＝どなたでも、費用＝無料、申込＝不要。 ＝地区市民センター、 ＝出張所、
＝生涯学習センター、 ＝申込時に記載する基本項目は、催し名・郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。

子
ど
も
・
子
育
て

予防接種 対象年齢
（標準的接種年齢）

９月から新たに標準的
接種年齢となる子ども

接種
回数

ロタウイルス
（ロタリックス１価）

（※１）

生後６週以上24週未満
（初回接種は生後２カ月から�
14週６日まで）

令和６年７月生まれで
満2カ月になった日から

２

ロタウイルス
（ロタテック５価）

（※１）

生後６週以上32週未満
（初回接種は生後２カ月から�
14週６日まで）

３

Ｂ 型 肝 炎
（※２）

生後２カ月以上１歳未満
（生後2カ月以上９カ月未満） 3

小児用
肺炎球菌（※３）

生後２カ月以上５歳未満
（生後2カ月以上７カ月未満） １～４

五 種 混 合
（※４）

１
期
生後２カ月以上７歳６カ月未満
（生後２カ月以上7カ月未満） 4

二 種 混 合２期
11歳以上13歳未満
（11歳）

平成25年９月生まれで
誕生日から 1

Ｂ Ｃ Ｇ １歳未満
（生後５カ月以上８カ月未満）

令和6年4月生まれで
満5カ月になった日から 1

水 　 　 痘
（※５）

生後12カ月以上36カ月未満
（生後12カ月以上15カ月未満）令和５年９月生まれで�

誕生日から
2

麻しん
風しん混合
または
麻しんと
風しん（※６）

１
期生後12カ月以上24カ月未満 1

２
期
小学校に入学する前の年度の４月１日～３月31
日（年長児）。平成30年４月２日～平成31年４
月１日生まれ

1

日 本 脳 炎
（※７）

１
期
生後６カ月以上７歳６カ月未満
（３歳）

令和３年９月生まれで
誕生日から 3

２
期
９歳以上13歳未満
（９歳）

平成27年９月生まれで
誕生日から 1

特
例
平成19年４月１日までに生まれた子で、全４回
の接種が未完了の場合は、20歳未満の間

残り
回数

子 宮 頸 が ん
（※８）

①�小学６年生～高校１年生に相当する年齢の女
子（中学１年生相当）。令和６年度においては、
平成20年４月２日～平成25年４月１日に生ま
れた人
②�積極的勧奨の差し控えにより、接種機会を逸
してしまった女子（キャッチアップ接種対象者）
令和６年度においては、平成９年４月２日～
平成20年４月１日に生まれた人

2～ 3

ID 1004383
ID 1024599

10月の乳幼児健康診査
　各健康診査とも対象の子どもにお知らせを送付し
ます。対象の月末になってもお知らせが届かない場
合は、ご連絡ください。
■４カ月児・10カ月児の乳児健康診査  ID 1004363

▼ 受診方法　生後２カ月、９カ月時に送付するお知ら
せをご覧の上、指定の医療機関で受診してください。
■２歳５カ月児歯科健康診査  ID 1004368
▼受付時間　午後１時～２時30分。
期　　日 会　　場 対　　象
４日（金）
８日（火）
10日（木）
18日（金）
24日（木）

市保健センター
（トナリエ宇都宮９階）

令和４年
５月生まれ

▼ 受診方法　２歳３カ月になる月の上旬に送付する
お知らせをご覧の上、当日、直接、会場へ。

■１歳６カ月児・３歳児の幼児健康診査  予約制
▼受付時間　午後１時～２時30分。 ID 1004365ID 1004364

健康診査名 1歳6カ月児 3歳児
対　　　象 令和５年３月生まれ 令和３年９月生まれ

 

会　
　
　
　
場

東市民
活動センター

２日（水） ９日（水）
18日（金） 24日（木）

市保健センター 25日（金） ３日（木）
平石  11日（金） 22日（火）
横川  29日（火） 11日（金）
城山  10日（木） 23日（水）
姿川  １日（火） ８日（火）
雀宮  ９日（水） 17日（木）
河内  ３日（木） 18日（金）

▼ 受診方法　１歳６カ月、３歳０カ月になる
月の上旬にお知らせを送付しますので、事
前に宮っこ子育てアプリURL1 をダウンロー
ドの上、ご予約ください。
▼ 持ち物　母子健康手帳、バスタオルなど。

問子ども支援課☎（632）2388

ダウンロードは
こちらから

子どもの
定期予防接種
問保健予防課☎（626）1114

　市内に住民登録があり、右の表の対
象年齢の範囲内であれば無料で予防接
種を受けることができます。
※１ 　１～３回目の接種間隔は27日
以上間隔を空けて接種します（３
回目はロタテック５価のみ）。

※２ 　１・２回目の接種間隔は27日以
上、３回目は１回目終了後、139
日以上の間隔を空けて接種します。

※３ 　接種開始年齢によって接種回数・
間隔が異なります。詳しくは、保
健予防課へお問い合わせください。

※４ 　１～３回目の接種間隔は３週間
以上８週間未満、４回目は３回目
終了後６カ月以上18カ月未満の
間隔を空けて接種します。既にヒ
ブと四種混合の予防接種を始めて
いる人は、原則同一のワクチンで
残りの接種を受けます。詳しくは、
市 をご覧ください。

※５ 　６カ月以上12カ月未満の間隔
を空けて２回接種します。

※６ 　原則、麻しん風しん混合を接種
し、麻しんと風しんをそれぞれ単
独で接種する必要はありません。

※７ 　１・２回目の接種間隔は、１週間�
以上４週間未満、３回目は２回目
終了後、約１年後に接種します。

※８ 　ワクチンの有効性とリスクを理
解した上で、接種を受けてください。
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子ども・子育て

お
知
ら
せ

平
和
の
輪
を
広
げ
る
25
人

平
和
親
善
大
使
を

広
島
市
に
派
遣
し
ま
し
た

　
広
島
の
原
爆
や
戦
争
の
悲
惨
さ
を
学

ぶ
た
め
、
市
内
の
中
学
２
年
生
25
人
を

平
和
親
善
大
使
と
し
て
、
８
月
に
広
島

市
に
派
遣
し
、
広
島
平
和
記
念
資
料
館

に
お
け
る
平
和
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
伝
達

や
、
平
和
記
念
式
典
へ
の
参
加
な
ど
を

行
い
ま
し
た
。

■
令
和
６
年
度
平
和
親
善
大
使
（
敬
称

略
）

▼
鈴す

ず
木き

佐さ

和わ

（
一
条
中
）
▼
青あ
お
き
し
ゅ
ん
す
け

木
駿
介

（
陽
北
中
）
▼
前ま

え

田だ

り
お
な
（
旭
中
）

▼
吉よ

し
田だ

栞か
ん
渚な

（
陽
南
中
）
▼
齋さ
い
藤と
う
み
ひ

ろ
（
陽
西
中
）
▼
大お

お
塚つ
か
絢あ

心こ

（
星
が
丘

中
）
▼
内う

ち
結ゆ
い
菜な

（
陽
東
中
）
▼
徳と
く
丸ま
る
愛え

眞ま

（
泉
が
丘
中
）
▼
亀か

め
澤ざ

わ
希き

咲さ
ら

（
宮
の

原
中
）、
▼
有あ

り

江え

夏な
つ

都と

（
清
原
中
）
▼

森も
り
菜な

梛な

子こ
（
横
川
中
）▼
廣ひ
ろ
田た

愛あ
い
子こ
（
瑞

穂
野
中
）
▼
吉よ

し
ざ
わ
し
ゅ
ん
す
け

澤
隼
佑
（
豊
郷
中
）
▼

潮う
し
お
だ
せ
り
は

田
芹
羽（
国
本
中
）▼
大お
お
金が
ね
桜さ

弥や
（
城

山
中
）
▼
池い

け
だ
し
ゅ
ん
す
け

田
絢
亮
（
晃
陽
中
）
▼
大お
お

関ぜ
き
未み

都と

（
姿
川
中
）
▼
小お

川が
わ
獅し

粋す
い
（
雀

宮
中
）
▼
保ほ

坂さ
か
綾あ
や
乃の

（
鬼
怒
中
）
▼
豊と
よ

田た

桃も
も
子こ
（
宝
木
中
）▼
新あ
ら
井い

麻ま

莉り

夏な
（
若

松
原
中
）
▼
髙た

か
城ぎ

春は
る
人と

（
上
河
内
中
）

▼
渡わ

た
邉な
べ
夢ゆ

響ら
（
古
里
中
）▼
澤さ
わ
田だ

光ひ
か
る（
田

原
中
）
▼
佐さ

さ々

木き

り
ん
か
（
河
内
中
）。

問
男
女
共
同
参
画
課
☎（
632
）２
３
４
６

孤
立
す
る
若
者
へ
の

家
族
の
関
わ
り
方
講
座

ID 1035795▼
日
時　

９
月
29
日（
日
）午
後
２
時

～
４
時
。

▼
会
場　
東
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
中

今
泉
町
）。

▼
内
容　
齋さ

い
藤と
う
三み

枝え

子こ

さ
ん
（
Ｋ
Ｈ
Ｊ

と
ち
ぎ
ベ
リ
ー
会
理
事
長
）
に
よ
る
講

話
。

▼
対
象　
自
立
に
困
難
を
抱
え
る
若
者

と
そ
の
家
族
。

▼
定
員　
先
着
30
人
。

▼
申
込
開
始　
９
月
２
日
。

▼
申
込
方
法　
電
話
で
、
青
少
年
自
立

支
援
セ
ン
タ
ー
☎（
635
）５
８
３
４
へ
。

「
小
学
生
へ
の
小
児
用

t

ト
ト
ラ

otra 

配
付
事
業
」

引
き
換
え
期
限
は
９
月
末
ま
で

ID 1026231
　

totra

（
小
児
用
）
を
無
料
で
取
得

で
き
る
引
換
券
を
、
市
内
在
住
の
小
学

生
の
い
る
家
庭
に
郵
送
し
て
い
ま
す
。

郵
送
さ
れ
た
引
換
券
を
、
交
通
事
業
者

の
窓
口
に
持
参
し
て
、
交
通
ポ
イ
ン
ト

（
500
円
分
）
と
デ
ポ
ジ
ッ
ト
（
500
円
）

が
付
与
さ
れ
た
小
児
用 totra 

を
無
料

で
取
得
で
き
ま
す
。

　
す
で
に
所
有
し
て
い
る
場
合
は
、
交

通
ポ
イ
ン
ト
（
１
０
０
０
円
分
）
を
付

与
し
ま
す
。

▼
引
換
期
限　
９
月
30
日
。

▼
引
換
場
所　
関
東
自
動
車
市
内
営
業

所
窓
口
（
駅
前
定
期
券
セ
ン
タ
ー
、
池

上
定
期
券
セ
ン
タ
ー
、
簗
瀬
営
業
所
、

駒
生
営
業
所
、
宇
都
宮
営
業
所
、
東
野

平
出
営
業
所
）、
ジ
ェ
イ
ア
ー
ル
バ
ス

関
東
営
業
所
窓
口
（
宇
都
宮
支
店
）、

宇
都
宮
ラ
イ
ト
レ
ー
ル
営
業
所
窓
口

（
車
両
基
地
、宇
都
宮
駅
東
口
停
留
場
）。

▼
そ
の
他　

引
換
券
を
紛
失
し
た
人

は
、
交
通
政
策
課
☎（
632
）２
１
６
０
へ 

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

URL1　https://www.kantobus.co.jp
URL2　https://www.ucia.or.jp

親子で一緒に「わくわく保育園体験」（後期）
▼会場・日程など　下の表の通り。
▼時間　午前９時45分～ 11時45分。
▼�内容　保育園の０～２歳児クラスに入り、親子
で保育体験。
▼�対象　市内在住で未就園の令和３年４月２日～
令和６年４月１日生まれの子どもとその保護者。
▼定員　各先着６組（各年齢２組ずつ）。
▼費用　給食を希望する人は実費負担。
▼�申込期間　９月５・６日、午前10時～午後４時。
▼�申込方法　電話で、各子育てサロンへ。
※ �駐車場に限りがありますので、公共交通機関などをご利用
ください。

※ �今年度６月に開催された前期体験に参加された人は、後期
の申し込みはご遠慮ください。

※ �１組に付き１カ所での体験をお願いします。
※ �子ども１人に付き保護者１人の参加をお願いします。
会場（体験保育園） 日　程 申 込 先
瑞穂野保育園
（上桑島町） 10月23日（水）

子育てサロン石井
☎（660）0600

泉が丘保育園
（泉が丘６丁目） 10月25日（金）
石井保育園
（石井町） 10月25日（金）
宝木保育園
（若草２丁目）

10月22日（火）
29日（火）子育てサロン竹林

☎（621）4788竹林保育園
（竹林町） 10月24日（木）
西部保育園
（鶴田町） 10月22日（火）

子育てサロン西部
☎（647）4740

大谷保育園
（駒生町）

10月23日（水）
24日（木）

ナーサリースクー
ルとまつり
（戸祭１丁目）

10月29日（火）

東浦保育園
（東浦町） 10月22日（火）

子育てサロン北雀宮
☎（653）5164

北雀宮保育園
（若松原２丁目） 10月24日（木）
弥生保育園
（弥生１丁目）

10月29日（火）
　30日（水）

なかよし保育園
（白沢町） 10月23日（水）子育てサロンなかよし

☎（673）2511バンビーニとよさと
（関堀町） 10月30日（水）
ゆずのこ保育園
（松田新田町） 11月１日（金）子育てサロンゆずのこ☎（674）2010


