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URL1　https://www.u-agrinet.jp/　　URL2　https://locasta.jp/　　
URL3　https://apps.apple.com/jp/app/%E3%83%AD%E3%82%AB%E3%82%B9%E3%82%BF/1635478175?mt=8
URL4　https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.locasta.app.locasta　　URL5　https://mrs.living.jp/tochigi/a_event/topics/5840898

　11月は地産地消強化月間であり、新米
など多くの農産物が旬を迎えます。
　この機会に、宇都宮の農産物に関心を
持ち、地元の恵みに触れてみませんか。
問問農林生産流通課☎(632)2843JAうつのみや

球根切花
専門部の皆さん

農業王国うつのみや農業王国うつのみや
宇都宮の農業を応援しよう宇都宮の農業を応援しよう

11月は地産地消強化月間11月は地産地消強化月間

＼宇都宮の農業を応援しよう！／
うつのみやアグリファンクラブ
会員になりませんか
　うつのみやアグリファンクラブとは、宇都宮の農業
を応援するファンクラブです。メールマガジンで、農
業イベントや旬の農産物情報、うつのみや地産地消
推進店のお薦めメニューをまとめた「推進店だより」
などを配信しています。
　また、宇都宮の食と農に関する楽し
い情報なども提供しています。
▼‌�その他　入会方法など、詳しくは、農
業王国うつのみや URL1をご覧くだ
さい。

＼チェックしてみよう！／
SNSで情報発信中
　農業王国うつのみや ・I

イ ン ス タ グ ラ ム

nstagram（ア
カウント名　agri_utsunomiya）、Y

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTube
「うつのみやアグリネットワークちゃんね
る」では、旬の農産物情報などを発信してい
ます。ぜひご覧ください。
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▲Instagram▲農業王国
　うつのみや
　

▲YouTube
　「うつのみやアグリ
　ネットワーク
　ちゃんねる」

もっと知りたい！
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地産地消マルシェに出店した
地産地消推進店にお話を伺いました

　本市では、積極的に地産地消に取り組み、一定
の基準を満たした店舗を、「うつのみや地産地消
推進店」として認定しています。

　市内には167店舗あり（10月18日現在）、安
全安心、新鮮な農産物を買ったり・食べたりする
ことができます。

「ロカスタ」で推進店の情報をゲットしよう！
　「ロカスタ」は、宇都宮産農産物を販売している直売所や地産地消のお店を
調べられるアプリです。スマートフォンで、アプリをダウンロードし、「宇
都宮市」を選択すると、推進店が地図上に表示されます。
※　ロカスタへの掲載は、令和7年3月末までの実証実験です。

うつのみや地産地消推進店 ID 1006943

＼うつのみや地産地消推進店で開催中！／
採れたて うつのみや まるかじりキャンペーン
　うつのみや地産地消推進店に認定されている市内
直売所・小売店で買える、宇都宮産農産物（花き含む）
に付いているミヤリーの専用シールや、飲食店で地
産地消メニューを注文してもらえるスタンプを集め
て応募すると、抽選で宇都宮産農産物などが当たる

キャンペーンを開催中。
　詳しくは、リビング栃木

URL5をご覧ください。
▼‌�期間　12月15日ま
で。

▲G
グ ー グ ル

oogle
　P

プ レ イ

lay
　URL4

▲A
ア ッ プ

pp
　S

ス ト ア

tore
　URL3

▲農業支援アプリ
　「ロカスタ」W

ウェブ

EB版
　URL2

食べてみよう買ってみよう

▲リビング栃木
　‌�「採れたて うつのみ
や まるかじりキャ
ンペーン」

▼�うつのみや地産地消推進店マップに掲載される。
▼�農業王国うつのみや に掲載され、全国の人にＰ
Ｒできる。

▼�マルシェなどのイベントへの出店機会、キャン
ペーンへの参加機会がある。

▼認定証などのＰＲグッズがもらえる。

地産地消推進店になるとこんな良いことがあります！

K
キ ッ チ ン

itchenS
サ サ ヅ カ

asazuka（東谷町）
　KitchenSasazukaでは、冷凍食材は使わず素
材を生かした新鮮な野菜、果物を多く使用し、
季節に合わせた旬のメ
ニューを提供していま
す。
　地元で採れた食材を使
うことで新鮮な食材をお
客様に提供できることが
宇都宮産の農産物を使う
メリットだと思います。

洋食屋リコリコ（塙田４丁目）
　洋食屋リコリコでは、市の新鮮な食材を使用した
洋食を提供しています。幅広い世代に喜んでいただ
ける、どこか懐しい洋食
屋を目指しています。
　地産地消推進店になる
と、宮みらいライトヒルな
ど、人が多く集まる場所で
出店をする機会がありま
す。毎回、イベントに家族
で楽しく出店しています。

地産地消推進店になりませんか？
＼市内飲食店、直売所、小売店などの皆さんへ／

　地産地消推進店の
認定基準や申請方法
など、詳しくは、市
をご覧ください。 ▲市

＼申請はこちら／ID 1006942
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知っていますか？
宇都宮のブランド農産物

「はじめてごはん」「げんきにごはん」事業

　本市では、①豊富な生産量などにより「農業王
国うつのみや」のイメージにつながるもの②地域
性、ストーリー性などのある宇都宮ならではのも
のの２つに区分けして、16品目をブランド農産
物として推進しています。
　ぜひ宇都宮自慢の農産物を、見て・知って・食
べて楽しんでみてください。
▼‌�豊富な生産量などにより「農業王国うつのみ
や」のイメージにつながるもの　米、イチゴ、
トマト、ナシ、ユリ。

▼‌�地域性、ストーリー性などのある宇都宮ならで
はのもの　プレミアム７

セブン

（トマト）、プレミア

ム13（ナシ）、アスパラガス、宮どんこ（しい
たけ）、みやおとめ（米）、にら、宇都宮牛、新
里ねぎ、宮ゆず、宇都宮ブリッツェン米、大谷
夏いちご。

　これら事業は、子どもたちに、幼い頃から宇都
宮市の農家が丹精込めて育てた美味しいお米の味
に親しんでもらいたい、保護者の皆さんには「食
育」や地産地消、農業の営みの大切さについて理
解を深めてほしいとの思いから始まりました。
「はじめてごはん」は、成人と同じ硬さのお米が
食べられるようになる１歳６カ月の子どものいる
家庭に、「げんきにごはん」は、新しく小・中学
校に入学する子どものいる家庭に、宇都宮産米の

配付を行っています。
　キューブ米はえきの市場（宇都宮PASEO内）
などで販売しています。お試し用や贈答用にぜひ
ご購入ください。

「うんまいうつのみや産」が目印

宇都宮の おお米米　　　
　市内では、コシヒカリを中心に宇都宮大学が開
発した「ゆうだい21」や平成26年から流通が開
始された「とちぎの星」など、さまざまな魅力的
なお米が生産されています。

▼‌�宇都宮産米が購入できる場所　JAグリーンイ
ンターパーク（砂田町）、JAグリーンかみかわ
ち（下小倉町）、えきの市場（川向町・宇都宮
P
パ セ オ

ASEO内）など。

　城山地区の水稲生産グループ「城山水稲
四石会」とプロサイクルロードレースチー
ム「宇都宮ブリッツェン」が連携して生産
しているお米で
す。
　品種は、「ゆうだ
い21」で、コシヒ
カリより甘みや粘
りが強いのが特徴
です。

　宇都宮で生産されたお米のう
ち、JAうつのみやで集荷した食味
値75以上のコシ
ヒカリ100％の
お米です。
　もみのまま低
温 貯 蔵 し 、 鮮
度・食味・風味
にこだわってい
ます。

　粒が大きく、豊かな甘さが特徴
的なとちぎの星は、平成26年に登
場した新たな栃木の顔です。炊飯
後も粒がしっかりしているのが特
徴のとちぎ
の星は、冷
めても美味
しく、丼物
やカレーな
どに良く合
います。

宇都宮ブリッツェン米みやおとめ とちぎの星

ID 1013713

ID 1018781
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　食べた時に、皮が口に残らないよう、トマ
トは湯むきをしてから使いました。トマトと
チーズ、豚肉でイタリアン風ですが、そこに
大葉を使用したところがポイントです。
　ぜひ作って食べてみてください。

宇都宮の ユリユリ　　　

トマトトマト 料理コンクールを開催しました ID 1038225　　　

　宇都宮のユリは「M
ミ ヤ

IYA L
リ リ ー

ILY」の名称でブランド
農産物に認定されています。
　本市は、全国でも数少ない１年を通じて出荷でき
るユリの産地で、約70を超える品種が栽培されてい
ます。

　本市が作付面積県内１位のトマトを使った料理
のレシピを児童生徒が考え、調理することによ
り、食への興味・関心を高められるよう、「トマ
ト料理コンクール」を開催しました。
　今年は、トマトを使った「ご飯が進むおかず」
（主菜・副菜）をテーマとして料理レシピを募集
し、市内の小・中学校に通学する小学１年生～中
学３年生の41人（個人またはグループ）が参加
しました。

　応募総数35作品の中から、柳
やなぎ

実
み

那
な

さんの「大
葉香る肉巻きトマトチーズがけ」が最優秀賞を受
賞しました。

ユリをもっと身近にご家庭に
　主にJAうつのみや球根切花専門部とエフ･エフ･ヒライデが年間約176万本の
「MIYA LILY」を市内および全国へ出荷しています。
　JAうつのみや球根切花専門部には、５軒の生産者が所属していて、ユリを飾っ
た人が幸せな気持ちになるように、蕾がふっくらとしていて茎が硬いなど品質の
良いユリの生産に取り組んでいます。
　最近では、ユリを自宅で楽しむ人が増えていて、誕生日などのプレゼントとし
てもお薦めです。ユリは、白色だけでなく、ピンク・オレンジ・赤・黄色などの
色付きのものや花粉がないものも生産しているため、シーンごとに選んで飾るこ
とができます。
　１本でも豪華に見えて、香りも良く、蕾の状態から花が咲くまで、長く楽しめ
ます。ぜひご自宅で気軽に飾っていただき、宇都宮の高品質な「MIYA LILY」を
楽しんでください。

「MIYA LILY」×宇都宮ジャズ
　宇都宮ジャズ協会主催のジャズクルー
ジングでは、対象の10店舗で異なる品
種の宇都宮産ユリを飾りま
す。店舗を周遊しながらさま
ざまな種類のユリをお楽しみ
ください。
▼実施日　11月２日。
https://www.ujazz.net/event/event2024/cruising24.html

生産者にお話を伺いました

▲市

入賞レシピは
こちらから

泉が丘中学校泉が丘中学校

2年2年　　柳　実那 柳　実那 さんさん

▲宇都宮ジャズ
　協会

問学校健康課
☎（632）2760

JAうつのみやJAうつのみや
球根切花専門部部長球根切花専門部部長
須須
すす

藤藤
と うと う

　　智智
さ とさ と

司司
しし

さんさん

宇都宮産ユリ「MIYA LILY」でジャズを彩ります

▲MIYA LILY


