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本文中に記載がないものは、原則として、対象＝どなたでも、費用＝無料、申込＝不要。 ＝地区市民センター、 ＝出張所、
＝生涯学習センター、 ＝申込時に記載する基本項目は、催し名・郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。

情報ひろば

▼日時　11月９・16日(土)、午後2時～4時▼会場　とちぎ福
祉プラザ（若草１丁目）▼対象　家族や身近な人を自死によっ
て亡くされた人▼費用　１回200円(当日受け付け)。問栃木い
のちの電話事務局☎(622)7970、保健予防課☎(626)1116

  自死遺族支援わかちあいの会「こもれび」 ID 1004481

  天文台で金星・木星・土星・冬の星座を観察しよう
▼日時　12月７・21日(土)、午後7時～8時30分▼会場　田
原中学校(下田原町)▼その他　申込方法など、
詳しくは、星の子会 をご覧になるか、Ｅメー
ルで、星の子会 hoshinokokai@gmail.com
へ。問田原中学校☎(672)0008

1個別相談会　▼日時　11月21日(木)午前10時～正午2定例
会　▼日時　11月21日(木)午後1時30分～3時30分▼内容　
話し合いながら、精神障がいについて学ぶ■会場　保健所(竹
林町)■申込方法　電話で、保健予防課☎(626)1116へ。

  宇都宮精神保健福祉会「やしお会」 ID 1004486

  北宇都宮駐屯地(上横田町)ヘリコプター夜間飛行訓練
▼期日　11月5～7・11～14・18～21・25～28日。時刻は
日没から午後9時ごろまでを予定。天候などにより実施日・時
刻の変更あり▼その他　北宇都宮駐屯地（飛行場）周辺でのド
ローン、ラジコン飛行機などの飛行は、航空法により禁止され
ています。問陸上自衛隊北宇都宮駐屯地☎(658)2151

　県林業大学校では、森林・林業・木材産業に関する幅広い知識と
技術の習得や林業に必要な資格の取得ができる就業前長期課程
における令和７年度学生募集のため、一般選考試験を実施します。
▼期日　前期＝12月17日(火)、後期＝令和7年2月18日(火)▼会
場　県林業センター(下小池町)▼対象　高等学校または中等教
育学校を卒業した人(見込みを含む)など▼定員　15人程度▼申
込期間　前期＝11月12日～12月3日、後期＝令和
7年1月14日～2月10日▼その他　申込方法など、
詳しくは、県林業大学校 をご覧になるか、電話で、
県林業大学校☎(612)6069へ。

▲星の子会

  音訳ボランティアによる対面朗読サービス
▼日時　日曜日と11月2・4・20～23日を除く毎日、午前9時～午
後4時▼会場　市総合福祉センター（中央１丁目）▼対象　視覚に
障がいのある人など▼申込期限　朗読希望日の10日前▼申込方
法　電話で、市社協ボランティアセンター☎(636)1285へ。

  図書館の郵送貸出（送料無料）のご利用を
▼対象　市内在住の視覚障がい・肢体不自由(1～6級)、要支
援・要介護認定の人▼申込方法　直接または電話で、中央図書
館（明保野町）☎(636)0231へ▼その他　障がい者手帳番号
などの登録が必要です。

  就職活動に有利なスキルを身に付ける　職業訓練受講者募集
▼会場　ポリテクセンター栃木(若草1丁目)▼対象　ハロー
ワークで職業相談を実施し、スキルを身に付けて就職すること
を希望する人▼申込期限　12月11日▼申込方法
　直接、居住地を管轄するハローワークへ▼その
他　選考や訓練内容など、詳しくは、ポリテク
センター栃木 をご覧になるか、ポリテクセン
ター栃木訓練課☎(621)0689へ。

  県林業大学校学生募集

  毎日、24時間受け付けています「よりそいホットライン」
　生活・仕事・家庭・教育・人間関係・法律・心の悩み
などについての相談は、社会的包括サポートセンター☎
0120(2

つ な ぐ

79)3
ささえる

38へ。つながりにくいことがありますので、ご
了承ください。問保健福祉総務課☎(632)2919

　10月1日から、県最低賃金が時間額1,004円に改定されまし
た。最低賃金は、県内事業場で働くすべての労働者(一般労働
者、臨時・パート・アルバイトなど)とその使用者に適用され
ます。なお、特定の産業には特定最低賃金が定め
られています。詳しくは、栃木労働局 をご覧
ください。問栃木労働局☎(634)9109、宇都宮
労働基準監督署☎(633)4251

  労働者も使用者も必ずチェック「最低賃金」

▼日時　11月16日(土)午前9時～午後3時▼会場　喜連川社会
復帰促進センター(さくら市)▼内容　刑務作業製品展示即売
コーナー、飲食コーナー、ステージイベント、施設見学など▼
その他　喜連川運動場臨時駐車場からシャトルバスを運行しま
す。問喜連川社会復帰促進センター☎(686)3111

  きつれがわ矯正展

▲‌�ポリテクセン
ター栃木

▲県林業大学校

▼期間　10月26日～12月22日。午前9時30分～午後5時(最
終入館は午後4時30分)▼展覧会名　「水墨の魔術師　浦
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　真の文人画家、ここにあり」▼観覧料　一
般＝1,200円、大学・高校生＝600円、中学生
以下無料▼その他　休館日など、詳しくは、県
立美術館 をご覧ください。問県立美術館☎
(621)3566

  県立美術館(桜4丁目)で企画展

  アイヌの人のための電話相談
▼日時　祝休日、年末年始を除く毎日。午前9時～午後5時▼
内容　アイヌの人が抱える悩みや困り事、人権な
どの相談▼フリーダイヤル　☎0120(771)208
▼その他　詳しくは、人権教育啓発推進センター
をご覧になるか、人権教育啓発推進センター

☎03(5777)1802、 03(5777)1803へ。
  「家庭生活支援員養成研修」受講生募集
▼日時　令和7年1月25日、2月1・15・22日▼会場　とちぎ
男女共同参画センター「パルティ」(野沢町)他▼内容　ひとり
親の子育てを支援・サポートする「家庭生活支援員」を養成す
る研修▼対象　講習を全日程受講でき、家庭生活支援員として
登録し、子育て支援に従事できる人▼定員　抽選30人▼申込
期限　12月6日(必着)▼申込方法　子ども政策課(市役所2階)
に置いてある申込書類(県ひとり親家庭福祉連合会 からも取
り出し可)に必須事項を書き、直接または郵送・ファクス・E
メールで、〒320-0071野沢町4-1パルティ内、県ひとり親家
庭福祉連合会☎(665)7801、 (665)7802、
tochbosi@sea.ucatv.ne.jpへ▼その他　託

児あり(予約制)。別日に居住地区の保育施設で見
学実習あり。詳しくは、県ひとり親家庭福祉連合
会へ。

▲栃木労働局

▲県立美術館

　国税庁では、「税を考える週間」に集中的にさまざまな情
報を提供し、納税者から税務行政への意見や
要望を聞く機会を設けています。詳しくは、
国税庁 をご覧ください。問宇都宮税務署☎
(621)2151(自動音声案内で「2」を選択)

  毎年11月11～17日は「税を考える週間」

▲国税庁

▲‌�人権教育啓発推
進センター

▲‌�県ひとり親家庭
福祉連合会


