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　寒い冬でも安心して遊びに行ける室内の遊び場を紹
介します。休日のお出掛けに、ぜひご活用ください。
　各施設のイベントなど、詳しくは、38～41ページを
ご覧ください。
各施設とも、原則、保護者同伴でご利用ください。
各施設の年末年始の休館日については、各施設ホーム
ページなどでお知らせします。その他の休館日などに
ついても、やむを得ず変更する場合があります。
利用について、事前の申し込みは不要ですが、イベン
トなど事前に申し込みが必要な場合もあります。各施
設ホームページでご確認ください。

　大型遊具をはじめ、いろいろな遊びや楽しいイ
ベントがたくさんあります。
▼所在地　馬場通り4丁目1-1（うつの
みや表参道スクエア６階）。

▼開館時間　午前９時～午後６時。
▼休館日　年末年始。
問ゆうあいひろば☎（616）1570

おうちで遊ぼう
　市 では、自宅で親子一緒に
できる工作や遊びを紹介していま
す。自宅で過ごす時間を有効に活
用して、親子で取り組んでみては
いかがでしょうか。

　おもちゃで遊べるのはもちろん、
工作や読み聞かせなど、親子で楽
しめるイベントがたくさんありま
す。
■田原児童館
▼所在地　上田原町１。
■白沢児童館
▼所在地　白沢町385。
■岡本児童館
▼所在地　下岡本町1954-10。
■開館時間　午前9時30分～午後
5時30分。
■休館日　月曜日、第１・３・５
土曜日、第３日曜日、祝休日、年
末年始。
問子ども政策課☎（632）2344

　南図書館内に子ども向けのプレイルームがあり
ます。週末に開催されるイベントも大人気です。
▼所在地　雀宮町56-1。
▼開室時間　午前10時～午後5時。
▼休館日　月曜日（祝休日の場合
は翌日）、年末年始。

問南図書館☎（653）7609
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◎　市スケートセンター休館のお知らせ　大規模改修工事のため、令和７年11月末まで休館となります。営業開始予定は令和７年12月（日程未定）です。

　寒い冬でも安心して遊びに行ける室内の遊び場を紹
介します。休日のお出掛けに、ぜひご活用ください。
　各施設のイベントなど、詳しくは、38～41ページを
ご覧ください。
各施設とも、原則、保護者同伴でご利用ください。
各施設の年末年始の休館日については、各施設ホーム
ページなどでお知らせします。その他の休館日などに
ついても、やむを得ず変更する場合があります。
利用について、事前の申し込みは不要ですが、イベン
トなど事前に申し込みが必要な場合もあります。各施
設ホームページでご確認ください。
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　おおむね3歳までの子どもと家族が集まる子育て
サロン。利用者同士の交流や育児相談などもでき
る他、手作りおもちゃなどもたくさんあります。
▼子育てサロン　中央、石井、竹林、
西部、北雀宮、ゆずのこ、なかよ
し、みずほの、宝木、とまつり、や
よい、とよさとなかよし広場の12
カ所。

問保育課☎（632）2384

　青少年活動センター「トライ東」の隣にある「あ
そぼの家」。屋外の広場で遊べる他、室内での手遊
び、紙芝居、工作などイベントがたくさんあります。
▼所在地　今泉町3007。
▼開館時間　午前10時30分～午後
5時。

▼休館日　日曜日、祝休日、年末
年始。

問あそぼの家☎（663）3245

　宇都宮ブレックスの本拠地にも、未就学児対象
の遊び場があります。
　その他、子ども向けスポーツ教室
も開催しています。詳しくは、市ス
ポーツ振興財団 URL2をご覧くださ
い。
問市スポーツ振興財団☎（663）1611
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＼楽しく体を動かそう／
総合型地域スポーツクラブ

　本市には、子どもから高齢者まで誰もが参
加でき、スポーツの楽しさを知ることができ
る、地域密着型のスポーツクラブ「総合型地
域スポーツクラブ」が９つ設立されています。

　市 では、各クラブの
概要を紹介しています。活
動種目や活動時間など、詳
しくは、各クラブへお問い
合わせください。
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