
35 本文中に記載がないものは、原則として、対象＝どなたでも、費用＝無料、申込＝不要。 ＝地区市民センター、 ＝出張所、
＝生涯学習センター、 ＝申込時に記載する基本項目は、催し名・郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。
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教
室
・
講
座

ブ
レ
ッ
ク
ス
ア
リ
ー
ナ

（
元
今
泉
５
丁
目
・
市
体
育
館
）

で
ス
ポ
ー
ツ
教
室

ID1
速
く
な
ろ
う
　
か
け
っ
こ
塾

▼
日
時　
４
月
14
・
21
・

28
日
、
午
後
５
時
50
分
～

６
時
40
分
。

▼
内
容　
市
ス
ポ
ー
ツ
振

興
財
団
職
員
に
よ
る
、
正
し
い
フ
ォ
ー

ム
や
ス
タ
ー
ト
の
仕
方
を
身
に
付
け
る

講
座
。

2
ペ
ル
ビ
ッ
ク（
骨
盤
）コ
ン
デ
ィ
シ
ョ

ニ
ン
グ

▼
日
時　
４
月
24
日
、
５
月

１・
８
・
15
・
22
日
。
午
前

９
時
40
分
～
10
時
40
分
。

▼
内
容　
AI
に
よ
る
、
ポ
ー

ル
を
使
っ
て
体
の
ゆ
が
み
を
セ
ル
フ
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
で
解
消
す
る
講
座
。

■
対
象　
1
小
学
生
2　
16
歳
以
上
の
人
。

■
定
員　
各
先
着
1　
50
人
2　
45
人
。

■
費
用　
1
１
５
０
０
円
2
３
０
０
０

円
（
参
加
費
）。

■
申
込
開
始　
３
月
５
日
午
前
９
時
。

■
申
込
方
法　
宇
都
宮

ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
URL1

に
必

要
事
項
を
入
力
。

問
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団
☎（
663
）

１
６
１
１
、
ス
ポ
ー
ツ
都
市
推
進
課
☎

（
632
）２
７
３
８

誰
で
も
始
め
ら
れ
る

日
本
語
学
習
支
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

ID 1013572▼
日
時　
５
月
10
日
～
令
和
８
年
２
月

14
日
の
土
曜
日
（
予
定
）、
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分
。
全
30
回
。

▼
会
場　
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
中

央
１
丁
目
）
他
。

▼
内
容　
市
内
在
住
の
外
国
人
市
民
と

外
国
人
児
童
生
徒
な
ど
に
日
本
語
を
教

え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
す
る
講
座
。

▼
対
象　
市
内
在
住
か
通
勤
通
学
す
る

18
歳
以
上
（
高
校
生
を
除
く
）
で
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
。
①
市
内

の
各
日
本
語
教
室
で
活
動
で
き
る
②

サ
ー
ク
ル
を
設
置
し
て
日
本
語
学
習
の

支
援
が
で
き
る
。

▼
定
員　
抽
選
30
人
。

▼
費
用　
５
０
０
０
円
（
教
材
費
な
ど
）。

▼
申
込
期
限　
３
月
17
日
（
必
着
）。

▼
申
込
方
法　
市
国
際
交
流
プ
ラ
ザ
に

置
い
て
あ
る
申
込
用
紙
（
市

か
ら
も

取
り
出
し
可
）
に
必
要
事
項
を
書
き
、 

直
接
ま
た
は
送
付
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
、

〒
320－

0026
馬
場
通
り
４
丁
目
１

－

１
、

市
国
際
交
流
プ
ラ
ザ
（
う
つ
の
み
や
表 

参
道
ス
ク
エ
ア
５
階
）
☎（
616
）１
５ 

６
３
へ
。

問
多
文
化
共
生
推
進
課
☎（
616
）１
５ 

６
７

税
・
産
業
・
雇
用

▲�宇都宮
スポーツナビ 

内　容 日　時
1パラ卓球イベント
ID 1040179

デモンストレーション、パラ
卓球の解説・体験

３月26日（水）
午前10時～正午

2サウンドテーブルテニス教室
ID 1004234

４～ 11月の第３木曜日
午前10時～正午
全８回

3ダーツ教室
ID 1004234

４～ 12月の第２木曜日
午前10時～正午
全９回

4カラオケ教室
ID 1004234

４～９月の第１・３土曜日
５月のみ第２・３土曜日
午後１時～３時
全12回

▼会場　サン・アビリティーズ（屋板町）。
▼対象　障がいのある人を優先。
▼定員　各先着130人2320人430人。
▼申込開始　1３月５日234３月４日午前９時。
▼�申込方法　1市 の申し込みフォームに必要事項を入力す 

るか、電話または障がい福祉課（市役所１階）に置いてあ
る募集要項（市 からも取り出し可）に必要事項を書き、
直接または、送付・Ｅメールで、〒320-8540市役所障が 
い福祉課☎（632）2228、 u1904@city.utsunomiya.to 
chigi.jpへ234直接または電話、ファクス（ を明記）で、
サン・アビリティーズ☎・ （656）1458へ。

各種教室・イベント各種教室・イベントに参加しませんかに参加しませんか

問障がい福祉課☎（632）2228
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催
　
し

古
賀
志
山
で

カ
タ
ク
リ
を
見
よ
う

ID

▼
日
時　
４
月
６
日（
日
） 

午
前
９
時
～
午
後
２
時
。 

午
前
８
時
40
分
集
合
。

雨
天
中
止
。

▼
コ
ー
ス　
北
コ
ー
ス

か
ら
登
り
、
南
コ
ー
ス

か
ら
下
り
ま
す
。
森
林

公
園
駐
車
場
（
福
岡
町
・
集
合
）
～
水

場
～
カ
タ
ク
リ
群
生
地
～
富
士
見
峠
～

古
賀
志
山
（
昼
食
）
～
森
林
公
園
駐
車

場
（
解
散
）。

▼
対
象　

市
内
在
住
か
通
勤
通
学
す

る
、
登
山
が
で
き
る
十
分
な
体
力
の
あ

る
人
。
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

▼
定
員　
抽
選
20
人
。

▼
費
用　
200
円
（
保
険
料
）。

▼
申
込
期
限　
３
月
14
日
（
必
着
）。

▼
申
込
方
法　
往
復
は
が
き
の
往
信
に
、 

参
加
者
全
員
の

・
年
齢
を
、
返
信
に

代
表
者
の
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
を

書
き
、
〒
320－
8540
市
役
所
観
光M

マ
イ
ス

IC
E

推
進
課
☎（
632
）２
４
３
７
へ
。

▼
そ
の
他　
昼
食
な
ど
の
軽
食
類
・
飲

み
物
・
敷
物
・
タ
オ
ル
・
帽
子
・
雨
具

を
持
参
し
、
歩
き
や
す
い
服
装
・
山
歩

き
用
の
靴
で
参
加
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

市
民
芸
術
祭
の
期
間
中
に
行
う

公
演
や
展
覧
会
な
ど
の

参
加
名
義
事
業
を
募
集

ID 1025982▼
対
象　
市
民
芸
術
祭
開
催
期
間
（
５

～
７
月
）
に
行
う
公
演
や
展
覧
会
な
ど

で
、
市
民
芸
術
祭
の
趣
旨
に
賛
同
す
る

事
業
。

▼
申
込
期
限　
４
月
２
日
（
必
着
）。

▼
申
込
方
法　
文
化
都
市
推
進
課
（
市

役
所
12
階
）に
置
い
て
あ
る
申
請
書（
市

か
ら
も
取
り
出
し
可
）
に
必
要
事
項

を
書
き
、
直
接
ま
た
は
送
付
で
、
〒
320

－

8540
市
民
芸
術
祭
実
行
委
員
会
事
務
局

（
文
化
都
市
推
進
課
内
）
☎（
632
）２
７ 

６
７
へ
。

市
民
芸
術
祭

出
展
者
・
出
演
者
を

募
集

ID 1019052■
会
場　
市
文
化
会
館（
明
保
野
町
）。

1
美
術
展

▼
募
集
内
容　
日
本
画
、
洋
画
・
版
画
、

彫
刻
、
工
芸
、
書
道
、
写
真
の
６
種
目
。

▼
対
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

人
。
①
本
市
出
身
ま
た
は
市
内
在
住
か

通
勤
通
学
す
る
高
校
生
以
上
②
市
内
に

活
動
拠
点
が
あ
る
美
術
団
体
に
所
属
。

▼
費
用　

１
作
品
に
付
き
、
一
般
＝

２
０
０
０
円
、高
校
生
＝
１
０
０
０
円
。

た
だ
し
、
高
校
生
の
洋
画
・
版
画
２
点

目
は
500
円
。
写
真
は
１
点
に
付
き
、
一

般
＝
１
０
０
０
円
、
高
校
生
は
応
募
点

数
に
か
か
わ
ら
ず
500
円
。

2
民
謡
民
舞
大
会

▼
期
日　
５
月
11
日（
日
）。

▼
種
目　
①
民
謡
コ
ン
ク
ー
ル
②
民
舞

発
表
③
年
少
者
発
表
④
民
謡
発
表
・
鑑

賞
部
門
。

▼
対
象　
市
内
在
住
の
団
体
・
個
人
か

市
内
で
民
謡
民
舞
の
活
動
を
し
て
い
る

人
（
①
は
プ
ロ
・
指
導
者
は
除
く
）。

▼
費
用　
①
１
人
２
０
０
０
円
。
た
だ

し
、
決
勝
進
出
者
は
別
途
、
２
０
０
０

円
②
１
団
体
５
０
０
０
円
。
た
だ
し
、

１
曲
増
え
る
ご
と
に
２
０
０
０
円
③
無

料
④
１
曲
１
０
０
０
円
。

▼
申
込
期
限　
３
月
31
日
（
必
着
）。

■
そ
の
他　
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く

は
、
文
化
都
市
推
進
課
、
市
文
化
会
館
、

各
・
に
置
い
て
あ
る
募
集
要
項（
市

か
ら
も
取
り
出
し
可
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
市
民
芸
術
祭
実
行
委
員
会
事
務
局（
市 

文
化
会
館
内
）
☎（
636
）２
１
２
１

平日に街なかを訪れてみませんか平日に街なかを訪れてみませんか
宇都宮シティガイド宇都宮シティガイドのの街なかツアー街なかツアー

問観光MICE推進課☎（632）2437
1清原桜の園と緑地とグリーンスタジアムを歩くコー
ス　5.5km
▼�日時　３月28日（金）午前９時30分～午後０時30分。
▼�コース　清原 （清原工業団地・集合）～工業団地

２号緑地～３号緑地～桜の園～どどつか高塚～ディ
スクゴルフコース～清原北公園～グリーンスタジア
ム～清原 （解散）。
2田川の桜と橋巡りコース　5.0km
▼�日時　４月２日（水）午前９時10分～午後０時30分。
▼�コース　JR宇都宮駅西口餃

ギョーザ
子像前（川向町・集合）

～富士見ケ丘入口～釜倉橋～田川橋巡り～城東橋～
宇都宮城址公園（解散）。
3ゆっくり宮散歩・桜づくし蒲生神社と八幡山コース　
2.0km
▼�日時　４月４日（金）午前９時30分～ 11時30分。
▼�コース　県庁（塙田1丁目・集合）～蒲生神社～八

幡山～祥雲寺～県庁（解散）。
■費用　1500円2500円。別途250円（バス運賃）の 
費用負担あり。3300円（参加費）。
■申込期限　３月11日（必着）。
■申込方法　往復はがきの往信に、参加希望コース名、
参加者全員の ・年齢を、返信に代表者の住所・氏名
を書き、〒321-0345大谷町1271－2、大谷コネク
ト管理事務所☎090（1664）9038へ。
■その他　雨天中止。ツアー最少催行人数は５人。


