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施設の概要 

施 設 名 
 

宇都宮市老人福祉センター すこやか荘 

所 在 地 
 

宇都宮市下砥上町１２５９番地３ 

施設設置の目的 

高齢者が健康で明るい生活を営むために必要な各種の

相談や健康の維持増進、教養の向上及びレクリエーション

等のための便宜を総合的に図ることを目的とした施設。 

 

築 年 数 

（供用開始） 

築３５年 

（供用開始 平成元年４月） 

運営時間 

休館日 

開館時間 ９：３０～１６：００ 

休館日 日曜日・国民の祝日の翌日（国民の祝日の翌日が

日曜日に重なった場合はその翌日）・年末年始 

施設概要 

（機能，附帯施設） 

１階 事務室，健康相談室，生活就職相談室，機能回復訓

練室，大広間，娯楽室，浴室，食堂，ホール 

２階 会議室（２室），教養室（３室），料理実習室，図書

コーナー 

駐車場 ７０台 

建物概要 

敷地面積（㎡） 

延床面積（㎡） 

建物構造 鉄筋コンクリート 

敷地面積 6,182（㎡） 

延床面積 本体 1,498（㎡）作業棟 240（㎡） 

年間利用者数 

（見込み数） 

40,769 人（令和５年度実績） 

 

名称の表示箇所数 
道路標識（２か所程度），門扉表札 

 

施設内イベント等 

（主なもの） 

高齢者向けの体操や教養講座を毎日実施。 

毎年１０月～１２月頃に文化祭を実施。 

管理運営形態 
指定管理者 宇都宮市社会福祉協議会 

 

アクセス 
パンフレット参照 

 

施設 WEB（URL） 
http://www.utsunomiya-

syakyo.or.jp/sisetu/sisetu3.php（市社協 HP） 

施設所管課 

（連絡先） 

保健福祉部 高齢福祉課 

０２８－６３２－２３６０ 

※パンフレット等 
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