
今月の表紙
　小学２年生が栄養満点な給食
を前に「いただきます」をする
様子です。
　6月は食育月間です。いつま
でも元気で、自分らしく過ごせ
るよう、健康に気を付けた食事

を心掛けましょう。
　バランスの良い食事など、健康づくりについて、
詳しくは、２～５ページをご覧ください。

　のもの知り達人検定
　意外と知らない!?宇都宮の歴史や文化、自然、観光など、
さまざまな分野のクイズを出題します。楽しく学んで「宮の
もの知り達人」を目指しましょう！

みや

答えは
44ページ欄外

問題
　本市の上下水道局が販売しているペットボトル飲料
水の名前は？

１．宮のおいしい水 ２．うつのみや七水
３．うつのみや泉水 ４．宮の湧き水

問市おもてなし推進委員会（宇都宮観光コンベンション協会内）☎（678）8039

イベントレポート

　FIBA3x3ワールドツアー宇都宮オープナー2025
の様子です。オープニングセレモニーでは、昨シー
ズンの優勝チームの表彰が行われ、大会・イベントを開催し
た３日間で約８万人が会場を訪れました。
　大会の映像はFIBA公式Youtubeチャンネルを通して全世界に
配信していますので、ぜひご覧ください。

フ ィ バ スリーエックススリー

ユ ー チ ュ ー ブ

　広報うつのみやの記事の中にある７桁のページ
IDを、市　 のトップページで入力すると、より詳
しい情報や関連情報などを見ることができます。

ページIDでもっと詳しく 「ページID検索」
を選択！

人のうごき
令和７年５月１日現在 （前月比）

問市政研究センター☎（632）2124

総数
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宇都宮市代表電話
市政情報コールセンターおしえて宮

☎028（632）2222

新しいまちの暮らし
　スーパースマートシティうつのみや

よりやさしい文字で広報します　「広報うつのみや」は、見やすい文字「ユニバーサル
デザインフォント」を使用しています。

広報うつのみやの掲載記事に変更などがあった場合は、市  　でお知らせします。 ID 1021369
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※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。


