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このガイドブックは，児童福祉法に基づく，宇都宮市内の

通所支援事業所の情報をまとめたものです。 

 

利用する事業所を選ぶ際に，御活用ください。 

 

掲載されている内容は，令和７年１２月現在の情報になり

ます。詳しくは，直接，各事業所へお問い合わせください。 

※ 一部紹介ページの掲載がない事業所があります。 
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○ 障がい児通所支援について 

 

支援の対象者 

心身の発達に障がいや遅れがある 18 歳未満のお子様の発達を支援する療

育事業です。 

 

支援の種類 

・児童発達支援 

未就学の支援対象児童へ，日常生活における基本的な動作及び知識技能の

習得，集団生活への適応のための支援又は治療を行います。 

 

・放課後等デイサービス 

  学校教育法第１条に規定している学校に就学している支援対象児童に対

して，授業の終了後又は学校の休業日において，生活能力の向上のために必

要な支援，社会との交流の促進，その他必要な支援を行います。 

 

・居宅訪問型児童発達支援 

  重度の障がいのため，児童発達支援又は放課後等デイサービスを利用する 

ために外出することが著しく困難であると認められた障がい児の居宅に訪

問し，日常生活における基本的な動作の指導，知識技能の習得，生活能力向

上のために必要な支援を行います。 

 

・保育所等訪問支援 

  保育所等を現在利用中の支援対象児童又は今後利用する予定の支援対象

児童に対して，児童が在園する保育所等を訪問し，その児童以外の児童との

集団生活への適応のための専門的な支援，その他必要な支援を行います。 

 

事業所の受入体制 

  研修等を受けた専門的な職員を配置することで，下記の障がい児の受け入

れができる事業所があります。 

・医療的ケア児（以下「医ケア」という。） 

・強度行動障がい児（以下「強行」という。）   
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○ 障がい児通所支援の利用手続きについて 

 

障がい児通所支援の利用申請は，子ども発達センターで受け付けています。 

 

申請の流れ 

１．通所支援利用の相談（子ども発達センターへお問い合わせください） 

２．保護者，対象児童との面接の日程調整 

３．面接（支給申請書類の受付，勘案事項の聞き取り） 

  申請に必要なもの 

  ・支給申請書 

  ・障がい児支援利用計画案又はセルフプラン 

  ・療育が必要であることが判断できる書類 

（詳細はお問い合わせください） 

   ・保護者のマイナンバー（個人番号）が確認できる書類 

   ・母子健康手帳 

 ４．通所支給要否決定 

   毎月１５日頃までの申請分を，翌月からの支給決定としています。 

 ５．受給者証の交付 

 ６．通所支援事業所との利用契約，利用開始 

 

利用者負担 

利用者の自己負担額は，通所支援に要した費用の 1 割です。（負担上限あり） 

負担上限月額は，所得に応じて次の 4 区分になります。 

（費用の 1 割又は負担上限月額の他に，食事等の実費負担がかかる場合が

あります。） 

・負担上限月額 

区 分 世帯の収入状況 負担上限月額 

生活保護 生活保護受給世帯 0 円 

低所得 市民税非課税世帯 0 円 

一般１ 市民税課税世帯（所得割 28 万円未満） 4,600 円 

一般２ 上記以外 37,200 円 

  ※就学前の障がい児の発達支援の無償化について 

   満 3 歳になって初めての 4 月 1 日から 3 年間は，上記の利用者負担が

無料となります。（食費等の実費負担は，無償化の対象外となります。） 
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児童発達支援センター ※ページ欄の「ー」は休止等により掲載がない事業所

エリア 町名 事業所名 医ケア 強行 ページ
鶴田町 宇都宮市子ども発達センター若葉園 12
鶴田町 宇都宮市子ども発達センターかすが園 〇 12
駒生町  栃木県立リハビリテーションセンターこども発達支援センター 〇 13

児童発達支援事業所
エリア 町名 事業所名 医ケア 強行 ページ

一条1丁目 児童発達支援・放課後等デイサービスきずな＋ミライト一条店 15
一ノ沢町 エンタメ療育スタジオ Rough&Diamonds 〇 15
駅前通り2丁目 こどもサポート教室「きらり」宇都宮校 16
上大曽町 子どもの発達支援にこっとキッズ 大曽店 16
下戸祭2丁目 こぱんはうすさくら下戸祭教室 17
城東1丁目 グローバルキッズメソッド５８ 17
中央1丁目 コペルプラス 宇都宮いちょう通り教室 18
戸祭町 かずあるかたち まるしゅ ー
中今泉2丁目 グローバルキッズメソッド３８ 18
錦2丁目 ウィズユーうつのみや ー
東宿郷4丁目 コペルプラス 宇都宮駅前教室 19
東塙田1丁目 KIDS ROOM 宇都宮 19
東簗瀬1丁目 こどもサポート教室「きらり」宇都宮東簗瀬校 20
東簗瀬1丁目 ピース 20
平松本町 インクルー宇都宮教室 〇 21
元今泉4丁目 ちゃれんじ元今泉教室 〇 21
元今泉7丁目 パプリカキッズラボ 〇 22
簗瀬町 アリスFamily Support 〇 22
簗瀬1丁目 グローバルキッズメソッド４６ 23
簗瀬4丁目 Dream Kids簗瀬店 23
陽西町 エスポワール 24
今泉町 子どもの発達支援にこっとキッズＦＫＤ店 24
清原台5丁目 といろ清原台 25
駒生町 クラップ宇都宮校 Bonnie 25
東町 サニーハート白沢 〇 26
東町 フレンズ東町 〇 26
平出町 うつのみや児童発達支援事業所にこっとキッズ ー
平出町 子どもの発達支援にこっとキッズ 平出店 27
平出町 パレット 〇 27
平出町 ピルエット 28
峰3丁目 ハッピーテラス宇大前 〇 28
御幸町 ほしぞらキッズジム 29
御幸ヶ原町 キャンバス 〇 29
御幸本町 はぴねす 〇 30
ゆいの杜6丁目 グローバルキッズメソッド２７ 30
陽東1丁目 ハッピーテラスキッズ さくらが丘ルーム 31
陽東1丁目 めばえ 〇 31
陽東6丁目 子どもの発達支援にこっとキッズ ベルモール店 32

西

中央

東
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エリア 町名 事業所名 医ケア 強行 ページ
明保野町 フレンズジム南宇都宮 32
駒生町 クラップ宇都宮校ＡＮＤＹ 33
駒生2丁目 コペルプラス宇都宮駒生教室 33
下荒針町 こぱんはうすさくら下荒針教室 34
宝木町 こぱんはうすさくら宝木教室 34
滝谷町 フレンズジム滝谷 35
鶴田町 グローバルキッズメソッド３７ 35
鶴田町 グローバルキッズメソッド５３ 36
鶴田町 ソフィアキッズ教室 36
鶴田町 放課後等デイサービス ウィズ・ユー宇都宮鶴田 ー
砥上町 シード 37
西川田町 こどもスタジオバンビ 西川田 〇 37
野沢町 運動療育センター えみおすぷらす＋宇都宮北教室 38
細谷町 児童発達支援・放課後等デイサービス Prop 38
細谷町 ちゃれんじ細谷教室 〇 39
弥生1丁目 Bambiあけぼのパーク 〇 39
さつき2丁目 ふくらFriendsすずめの宮 〇 40
下栗町 運動学習指導教室トータスジュニア 40
下栗町 エンタメ療育スタジオ Rough&Diamonds 下栗 〇 41
下栗町 こどもサークル宇都宮 41
下栗1丁目 グローバルキッズメソッド２８ 42
雀の宮1丁目 音楽療育どれみ 42
西川田本町 グローバルキッズメソッド83 43
平松本町 運動療育センター えみおすぷらす＋宇都宮教室 43
瑞穂2丁目 放課後等デイサービス ウィズ・ユー宇都宮瑞穂 44
緑1丁目 コペルプラス 宇都宮緑教室 44
宮の内3丁目 グローバルキッズメソッド２１ 45
相野沢町 医療法人さゆき会chouchou 45
岩曽町 サニーハート岩曽 〇 46
岩曽町 サニーハート陽北 〇 46
海道町 こどもサポート教室「きらり」宇都宮海道校 47
竹林町 グローバルキッズメソッド６３ 47
竹林町 サニーハート 48
徳次郎町 うりずん 〇 48
中今泉3丁目 グローバルキッズメソッド１８ 49
中岡本町 グローバルキッズメソッド１３９ 49
山本1丁目 icoN 〇 50

南

北

西
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放課後等デイサービス事業所
エリア 町名 事業所名 医ケア 強行 ページ

一条1丁目 児童発達支援・放課後等デイサービスきずな＋ミライト一条店 52
一条3丁目 チャイルドサポート輝 〇 52
一ノ沢町 エンタメ療育スタジオ Rough&Diamonds 〇 53
駅前通り2丁目 こどもサポート教室「きらり」宇都宮校 53
江曽島3丁目 キッザスオハナ江曽島 〇 54
上大曽町 子どもの発達支援にこっとキッズ 大曽店 54
桜1丁目 グローバルキッズメソッド9 55
下戸祭2丁目 こぱんはうすさくら下戸祭教室 55
城東1丁目 グローバルキッズメソッド５８ 56
中央1丁目 コペルプラス 宇都宮いちょう通り教室 56
戸祭町 かずあるかたち まるしゅ ー
中今泉2丁目 グローバルキッズメソッド３８ 57
中今泉4丁目 パプリカキッズラボ 中今泉 〇 57
中戸祭町 グローバルキッズメソッド３１ 58
中戸祭1丁目 グローバルキッズメソッド１７ 58
錦2丁目 ウィズユーうつのみや 〇 59
錦3丁目 グローバルキッズメソッド１４１ 59
西大寛2丁目 キッザスオハナ西大寛 〇 60
西原1丁目 グローバルキッズメソッド１４ 60
東宿郷4丁目 コペルプラス 宇都宮駅前教室 61
東宿郷5丁目 グローバルキッズメソッド82 61
東塙田1丁目 KIDS ROOM 宇都宮 62
東簗瀬1丁目 こどもサポート教室「きらり」宇都宮東簗瀬校 62
東簗瀬1丁目 ピース 63
平松本町 インクルー宇都宮教室 〇 63
松原1丁目 ぴあパレット 64
松原2丁目 ちゃれんじ松原教室 〇 64
御蔵町 サカフル宇都宮 65
宮原4丁目 キッザスオハナ宮原 〇 65
元今泉4丁目 ちゃれんじ元今泉教室 〇 66
元今泉5丁目 カノアスFC元今泉 〇 66
元今泉7丁目 パプリカキッズラボ 〇 67
簗瀬町 アリスFamily Support 〇 67
簗瀬町 カノアスFC簗瀬 〇 68
簗瀬1丁目 グローバルキッズメソッド４６ 68
簗瀬4丁目 就労準備型放課後等デイサービス トータスミドル 69
簗瀬4丁目 Dream Kids簗瀬店 69
陽西町 エスポワール 70
陽西町 エスポワール２ 70
吉野1丁目 グローバルキッズメソッド126 71
吉野2丁目 放課後等デイサービスわんすてっぷ 〇 71

中央
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エリア 町名 事業所名 医ケア 強行 ページ
泉が丘3丁目 アリスFamily Support（泉が丘） 〇 72
泉が丘5丁目 Study Bambi 泉ヶ丘教室 〇 72
今泉町 子どもの発達支援にこっとキッズＦＫＤ店 73
今泉町 みのりの杜キッズスクール 今泉 ○ 73
清原台5丁目 といろ清原台 74
駒生町 クラップ宇都宮校 Bonnie 74
下平出町 ふらっと宇都宮ゆう 75
東町 フレンズ東町 〇 75
東町 サニーハート白沢 〇 76
平出町 子どもの発達支援にこっとキッズ 平出店 76
平出町 パレット 〇 77
平出町 ピルエット 77
峰2丁目 グローバルキッズメソッド４４ 78
峰3丁目 グローバルキッズメソッド２５ 78
峰3丁目 ハッピーテラス宇大前 〇 79
御幸町 グローバルキッズメソッド２ 79
御幸町 ほしぞらキッズジム 80
御幸ヶ原町 キャンバス 〇 80
御幸ヶ原町 最初の一歩 〇 〇 81
御幸ヶ原町 最初の一歩Ⅱ 〇 〇 81
御幸ヶ原町 放課後等デイサービス 絆 〇 〇 82
御幸本町 はぴねす 〇 82
ゆいの杜6丁目 グローバルキッズメソッド２７ 83
ゆいの杜6丁目 グローバルキッズメソッド４３ 83
陽東1丁目 めばえ 〇 84
陽東6丁目 子どもの発達支援にこっとキッズ ベルモール店 84
明保野町 フレンズジム南宇都宮 85
上戸祭町 グローバルキッズメソッド４ 85
古賀志町 放課後等デイサービス ポコアポコ 86
駒生町 クラップ宇都宮校ＡＮＤＹ 86
駒生町 ライフキッズ 87
下荒針町 こぱんはうすさくら下荒針教室 87
下砥上町 ひまわりクラブすてっぷ 〇 88
宝木町 こぱんはうすさくら 宝木教室 88
滝谷町 フレンズジム滝谷２ 89
鶴田町 グローバルキッズメソッド２９ 89
鶴田町 グローバルキッズメソッド３３ 90
鶴田町 グローバルキッズメソッド３７ 90
鶴田町 グローバルキッズメソッド５３ 91
鶴田町 StudyBambi鶴田教室 〇 91
鶴田町 ソフィアキッズ教室 92
鶴田町 たいよう本舗 すいせい組 92
鶴田町 放課後等デイサービス ウィズ・ユー宇都宮鶴田 ー
西川田町 こどもスタジオバンビ 西川田 〇 93
野沢町 運動療育センター えみおすぷらす＋宇都宮北教室 93
細谷町 こぱんはうすさくら細谷教室 94
細谷町 サニーハート宝木 〇 94
細谷町 児童発達支援・放課後等デイサービス Prop 95
細谷町 ちゃれんじ細谷教室 〇 95
弥生1丁目 Bambiあけぼのパーク 〇 96

東

西
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エリア 町名 事業所名 医ケア 強行 ページ
江曽島町 グローバルキッズメソッド２６ 96
川田町 放課後等デイサービス みらいスマイル 97
北若松原1丁目 グローバルキッズメソッド１２ 97
さつき2丁目 ふくらFriendsすずめの宮 〇 98
下栗町 運動学習指導教室トータスジュニア 98
下栗町 エンタメ療育スタジオ Rough&Diamonds 下栗 〇 99
下栗町 こどもサークル宇都宮 99
下栗1丁目 グローバルキッズメソッド２８ 100
下栗1丁目 グローバルキッズメソッド３６ 100
雀の宮1丁目 音楽療育どれみ 101
雀の宮4丁目 放課後等デイサービス事業所 奏 ー
西川田本町 グローバルキッズメソッド83 101
西川田本町 グローバルキッズメソッド144 102
西川田本町 スリール ラボ ー
東原町 こどもスタジオバンビ江曽島 〇 102
平松本町 運動療育センター えみおすぷらす＋宇都宮教室 103
平松本町 カノアスＦＣ平松本町 〇 103
平松本町 グローバルキッズメソッド１４３ 104
瑞穂2丁目 放課後等デイサービス ウィズ・ユー宇都宮瑞穂 104
みどり野町 グローバルキッズメソッド１６２ 105
南高砂町 グローバルキッズメソッド４２ 105
宮の内3丁目 グローバルキッズメソッド１５ 106
宮の内3丁目 グローバルキッズメソッド２１ 106
相野沢町 医療法人さゆき会chouchou ー
岩曽町 グローバルキッズメソッド 107
岩曽町 グローバルキッズメソッド122 107
岩曽町 サニーハート岩曽 〇 108
岩曽町 サニーハート陽北 〇 108
海道町 こどもサポート教室「きらり」宇都宮海道校 109
海道町 指定障害福祉サービス事業所JOYみゆき 109
下岡本町 ふらっと宇都宮 ー
竹林町 グローバルキッズメソッド６３ 110
竹林町 サニーハート 110
徳次郎町 うりずん 〇 111
豊郷台2丁目 こどもスタジオ バンビ 〇 111
中今泉3丁目 グローバルキッズメソッド１８ 112
中岡本町 グローバルキッズメソッド１３９ 112
山本1丁目 icoN 〇 113
横山町 放課後等デイサービス 希望の森 ー

南

北
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保育所等訪問支援事業所
事業所名 ページ

宇都宮市子ども発達センター若葉園 115
栃木県立リハビリテーションセンターこども発達支援センター 115
パレット 116
コペルプラス 宇都宮いちょう通り教室 116
グローバルキッズメソッド３７ ー
小児多機能型事業所 KODOMOTO 117
アリスFamily Support 117
パプリカキッズラボ 118
エンタメ療育スタジオ Rough&Diamonds 118
コペルプラス 宇都宮緑教室 119
コペルプラス 宇都宮駅前教室 119
ハッピーテラスキッズ さくらが丘ルーム 120

居宅訪問型児童発達支援事業所
事業所名 ページ

宇都宮市子ども発達センターかすが園 122
小児多機能型事業所 KODOMOTO 122
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○ 利用上の注意点について 

 

「受給者証の期限は，誕生月の末日までです」 

通所受給者証の有効期限は，お子様の誕生月の末日までとさせていただいて

います。ただし，年長児と高校 3 年生は，卒園や卒業に合わせて有効期限が

3 月 31 日までとなる場合があります。 

 

「支給日数の上限は，月 23 日までです」 

ひと月当たりの基本支給日数は，お子様の状態や保護者の希望等を勘案した

うえで，月 23 日までの範囲で支給されます。 

受給者証がお手元に届いたら必ず支給日数を確認し，日数の範囲内で事業所

と契約してください。 

 

「１日に利用できる事業所は，1 か所までです」 

  通所受給者証で利用できるのは，1 日 1 か所までです。 

  2 か所以上を御利用になった場合，1 事業者に対しては自己負担額が費用

の 1 割となりますが，他の事業所の利用料は全額自己負担（1 回につき約

6,000～10,000 円）となりますので，御注意ください。 

 

「適切な療育について」 

  お子様への御心配から「できるだけ多く療育に通わせたい」と思われがちで

すが，お子様の体力や能力を超えた通所は，お子様への負担となり，療育上逆

効果となる恐れがあります。 

  お子様が楽しく通所している様子であっても，必ず支援担当者や相談支援

専門員の意見をよく聞き，余裕を持った通所を心がけてください。 

  また，通所支援は，お子様に対して療育，訓練，社会との交流を実施するも

ので，お子様の預かり支援ではありません。このため，保護者の都合（就労，

妊娠，出産，通院，入院，余暇等）を理由とする利用はできません。 
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児童発達支援センター 

11



支援種類 定員 60名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

支援種類 定員 20名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
かすが園は，一人一人の状況に応じた療育プログラムを基に，様々な生活体験や楽しい遊びを
通し，「子どもの育つ力」を育む療育を提供します。
【療育の特色】
・概ね３歳以上で，肢体不自由及び医療的ケアを必要としている就学前のお子さまに，食事や
着替えなどの日常生活に必要な動作の獲得や集団生活適応に向けた療育を行います。
・小集団クラスでの療育や専門職による個別訓練のほかに，音楽療法や温水プールでの水訓練
を実施します。
・家庭におけるお子さまへの関わり方や育て方等について，相談及び助言を行うほか，定期的
に学習会を開催するなど，保護者支援を行います。
・併設されている保育園や子育てサロンと様々な交流活動を行い，お互いの人格と個性を尊重
し相手を思いやる，ノーマライゼーションを推進しています。

宇都宮市 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:30～15:00　（延長療育8:00～9:30・15:00～17:00）

児童指導員，保育士，栄養士，看護師，理学療法士，作業療法士，言語聴覚士　計11名

宇都宮市子ども発達センターかすが園
児童発達支援センター

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市鶴田町970番地1

028-647-4710

宇都宮市子ども発達センター若葉園

ホームページＱＲコード

宇都宮市内（バスコース内の停留所）

児童指導員，保育士，栄養士，作業療法士，言語聴覚士，心理相談員　計38名

9:30～15:00　（延長療育8:00～9:30・15:00～17:00）

事業所の特色

【療育方針】
若葉園は，一人一人の状況に応じた療育プログラムを基に，様々な生活体験や楽しい遊びを通
し，「子どもの育つ力」を育む療育を提供します。
【療育の特色】
・概ね３歳以上で，一人で歩くことができる知的障害のある就学前のお子さまに，食事や着替
えなどの日常生活に必要な動作の獲得や集団生活適応に向けた療育を行います。
・小集団クラスでの療育や専門職による個別訓練のほかに，音楽療法や温水プールでの水訓練
を実施します。
・家庭におけるお子さまへの関わり方や育て方等について，相談及び助言を行うほか，定期的
に学習会を開催するなど，保護者支援を行います。
・併設されている保育園や子育てサロンと様々な交流活動を行い，お互いの人格と個性を尊重
し相手を思いやる，ノーマライゼーションを推進しています。

児童発達支援センター

宇都宮市 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

028-647-4710

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

宇都宮市鶴田町970番地1

強度行動障がい
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支援種類 定員 30名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

栃木県立リハビリテーションセンターこども発達支援センター

児童発達支援センター

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市駒生町３３３７－１

028-623-6128

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
　お子さんの発達に応じた目標を設定し、集団生活や個別訓練での職員やお
友達などとの関わりを通して、一人ひとりの発達を促すことを目指していま
す。
　2歳児未満クラスは週1日、2歳児以上のクラスは週２日と週3日通園を選
ぶことができます。
【療育の特色】
   保護者の方にも一緒に通園いただき、障害に対する理解を深めるとともに
お子さんの関わり方を学んでいただくことで、家庭生活においても適切な療
育が行われるよう支援しています。
  小児科医師をはじめ保育士、療法士、心理士、看護師など、神経発達症（発
達障害等）や肢体不自由に関する知識と経験を有する専門職が連携して支援
しています。

地方行政独立法人栃木県立リハビリテーションセンター 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

2歳児未満：10:00～11:00、10:00～11:30　2歳児以上：10:00～14:00
※　利用者の年齢や発達状況等によりクラス分け、クラスごとに通園日を決めています。

—

小児科医師、看護師、児童指導員、保育士、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、心理士等　33名
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児童発達支援事業所 
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

エンタメ療育スタジオ　Rough&Diamonds
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市一ノ沢町253-1コスモハイツⅠ101

028-666-7064

・経験豊かな保育士が、発達段階に応じた支援を行っていきます。
・お子様の特性（発達障害、グレーゾーン等）に応じた支援を行っていきま
　す。
・当事業所内にあるキッズスペースを共用しながら豊かな環境の中で、保護
　者の方も安心できる支援を行っていきます。
・「学習面」「言語面」「社会面」などの不安に対して、スタッフが寄り添
　いながら支援をしていきます。　
　　
・就学前に必要な社会性を身に付ける支援や、手先向上の支援、空間認知向　
　
　の支援等「個別療育」でアプローチしていきます。
・専門スタッフが保護者様から、お子様の課題を伺いながら「課題解決」に
　向けて支援をしていきます。

（株）アガ設計工業 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日10:00～13：00

—

保育士・児童指導員　　計4名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

 児童発達支援・放課後等デイサービスきずな＋ミライト一条店

児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市一条1-4-17　ミライト一条内

028-601-5050

事業所の特色 ホームページＱＲコード

★ダンス療育：有資格の現役ダンサーが直接指導。感覚統合療法をベースに
楽しみながら体性感覚・空間認知力の向上を目指します。

★演劇療育：前頭前野を活性化させ、他者と関わるコミュニケーション能力
を養い、場面に合わせた日常会話の習得を目指します。

★個別療育orスタディクラス：集中できる個室の環境で、学校の授業を想定
し発達段階に応じたオーダーメイド療育を行います。ダンスや演劇以外の
ニーズにも対応可能です。

株式会社Share 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10：00～18：00

—

児童指導員、保育士、理学療法士　計7名
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

株式会社クラ・ゼミ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10:00～19:00

—

児童指導員、保育士、精神保健福祉士　　計6名

児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市駅前通り2-3-12

028-680-6201

こどもサポート教室「きらり」宇都宮校

事業所の特色 ホームページＱＲコード

にこっとキッズは、児童発達支援と放課後等デイサービスの両方を行う事業
所です。発達に不安のあるお子さま一人ひとりの特性や成長段階に合わせ、
専門職（保育士・言語聴覚士、理学療法士、作業療法士など）がチームで支
援を行っています。児童発達支援では、発達課題に応じた完全個別の支援を
行い、ことばや運動、社会性などの基礎的な力を育みます。放課後等デイ
サービスでは、集団療育を通して協調性やコミュニケーション力を伸ばし、
学校生活や社会参加に活かせる力を育てます。また、送迎支援にも対応し、
ご家庭との連携を大切にしながら、お子さまの成長を継続的にサポートして
います。にこっとキッズは、笑顔と安心の中で「できた！」を積み重ねて
「毎日来たい！」と思ってもらえる事業所を目指しています。

インターネット株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:00〜17:00

事業所から30分圏内

保育士、言語聴覚士　計4名

児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市上大曽町362-1

028-341-7973

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
私たちは「一人ひとりがきらりと輝けるように」をビジョンに“より良い療
育”を目指しています。子どもたち一人ひとりには個性があり、飛躍できる
能力があります。そうした子どもたちの芽を大きくしていくことが私たちの
使命です。
【療育の特色】
・個別療育を通して、一人ひとりの発達に合わせた丁寧な支援を行います。
保護者様からのご相談をもとに、お子様の「楽しい！」「できた！」を大切
にしながら成長をサポートしていきます。
・就園・就学前のお子様を対象に、集団行動やコミュニケーションを目的と
した小集団プログラムを定期的に実施しています。
・年長さん向けに、小学校生活の準備・練習を目標とした就学準備プログラ
ムにも力を入れています。

子どもの発達支援にこっとキッズ　大曽店
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

こぱんはうすさくら下戸祭教室

児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市城東1-9-6

028-612-3537

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
早期療育指導を必要とされる児童に対し、日常生活における基本動作の指導
を行い、発達の助長を目的としています。

【特色】
・月間の活動プログラムを設定し、個々の能力に合わせた個別訓練や知育玩
具を用いた自由あそびを行っています。
・就学に向けて他者との関わりへ重点を置き、しつけ・ルールを吸収する力
を養うためABAメソッドに沿って支援をしています。

グローバルキッズメソッド５８

（株）日本メディカルサービス 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～18：00

宇都宮市・鹿沼市

児童指導員、保育士、指導員、計９名

児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下戸祭2丁目９－１

028-689-8824

事業所の特色 ホームページＱＲコード

児童発達支援・グローバルキッズメソッド城東店です。
・城東店では、巧技台などを用いた運動療育を行います。
・楽しく体を動かし、多様な動きを経験することができます。
・お子様の好奇心を活かしながら集団生活でのルールや、気持ちの表現の練
習に取り組みます。
・個別療育のフロアも複数用意しており、個別療育にも力を入れておりま
す。

ハッピーライフケア(株) 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 9:00～18:00

幼稚園・こども園・保育園・ご自宅～本事業所～ご自宅

10名（児童発達管理責任者、保育士、児童指導員、強度行動障害支援者、支援員）
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

株式会社クラ・ゼミ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10：00～18：00

保育士・計6名

児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市中央1-10-9トラスティ大銀杏ビル11階

028-666-8793

コペルプラス　宇都宮いちょう通り教室

事業所の特色 ホームページＱＲコード

児童発達支援・グローバルキッズパーク中今泉店です。

【5つのコーディネーション能力＝身体を上手に動かす力】を取り入れた運
動レクリエーション実施。

・「nadleストライダー/三輪車/自転車」1台3役。体幹やバランス感覚、ペ
ダルを漕ぐ力、ハンドル操作など、いくつかの動作を一度に行うことで子ど
もの集中力や達成感、可能性を引き出します。
・「巧技台-ボルダボード」
垂直のボルダリングが難しい小さなお子さまでも楽しむことができる、ボル
ダボードを設置した巧技台。手と足を上手に使い、登ったり、渡ったりする
中で平均感覚やバランス感覚、距離感覚などの様々な感覚を養っていきま
す。

ハッピーライフケア(株) 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 9:00～18:00

幼稚園・こども園・保育園・ご自宅～本事業所～ご自宅

12名（児童発達管理責任者、保育士、児童指導員、強度行動障害支援者、言語聴覚士、作業療法士、支援員）

児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市中今泉2-10-1

028-680-4490

事業所の特色 ホームページＱＲコード

コペルプラスでは、お子様の自己肯定感を育むことから始めます。できない
ことに対しての訓練ではなく、豊富な教材で楽しく遊び幅広い刺激を受けな
がら「できること」「楽しいこと」を増やし、お子様が自ら幸せになる姿を
目指します。
宇都宮いちょう通り教室ではすべてのお子様・保護者様と誠実に向き合い、
お子様にとって「今なにが大切か、なにが必要か」を考え、楽しみながらお
子様の前向きな言動につなげられるよう努めてまいります。
個別療育（個室で指導員とマンツーマンのレッスン）を軸に、小集団療育
（集団の中で社会性を育むためのコミュニケーショントレーニングクラス、
ソーシャルレッスンクラス）や地域支援（お子様の在籍する幼稚園・保育園
等と連携し、ご利用者様も他のお子様も過ごしやすい環境を作るための支
援）にも取り組みます。

グローバルキッズメソッド３８
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10 名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

コペルプラス　宇都宮駅前教室

児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東塙田１－７－８

028-612-3577

事業所の特色 ホームページＱＲコード

　コペルプラスの療育は、お子さま自身の「学びたい・成長したい」という
意欲を最大限に引き出すことを第一に考えます。「訓練」ではなく「楽しい
遊び」であること。「いやでもがんばる」ではなく「楽しいからやりたい」
であること。
そして、お子さまの瞳が輝くような「療育」を通じ、自発的に取り組み、能
力を発揮するお子さまの姿をサポートします。
●個別クラス→指導員とマンツーマンで発達段階に合わせたバリエーション
豊かな課題を行います。
●集団クラス→6人までの小集団でコミュニケーション・ソーシャルスキル
を育てる課題を行います。
※コミュトレクラス→友達や先生とかかわりながら、体を使ったゲームや製
作課題に取り組みます。

KIDS ROOM　宇都宮

（株）クラ・ゼミ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10:00～18:00（祝日は弊社営業カレンダーによって営業）

—

保育士，社会福祉士，児童指導員　計6名

児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東宿郷４－１－２８河合ビル７F

028-689-8458

事業所の特色 ホームページＱＲコード

キッズルームの児童発達支援では、家庭と連携を図りながらそれぞれの特性
に合わせた個別支援計画を作成し、様々な分野の活動を取り入れ、楽しみな
がら成長できるよう支援しております。
お子様の課題に合わせた個別活動はもちろん、自主性を尊重しながらそれぞ
れの興味・関心に合わせて活動内容が選べる選択活動や、集団生活を送る上
で必要とされる協調性が身に付く全体活動も行なっております。
また、提供時間を大きく設けているため、契約された全てのお子様を対象
に、終日、ライフスタイルに合わせたお好きな時間でのご利用が可能です。

ちゃんと株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10：00～17：00

半径10ｋｍまで

心理指導担当職員　保育士　計7名
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

株式会社クラ・ゼミ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:00～18:00

児童指導員　計3名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
私たちは「一人ひとりがきらりと輝けるように」をビジョンに“より良い療
育”を目指しています。子どもたち一人ひとりには個性があり、飛躍できる
能力があります。そうした子どもたちの芽を大きくしていくことが私たちの
使命です。
【療育の特色】
・個別療育を通して、一人ひとりの発達に合わせた丁寧な支援を行います。
保護者様からのご相談をもとに、お子様の「楽しい！」「できた！」を大切
にしながら成長をサポートしていきます。
・就園・就学前のお子様を対象に、集団行動やコミュニケーションを目的と
した小集団プログラムを定期的に実施しています。
・年長さん向けに、小学校生活の準備・練習を目標とした就学準備プログラ
ムにも力を入れています。

9：30～17：00（時間外の利用についてはご相談ください）

宇都宮市（その他ご相談ください）

児童指導員、保育士　9名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

身体面・学習面・社会面で困っている子どもを包括的に支援する認知機能ト
レーニング・認知作業トレーニング・認知ソーシャルトレーニングを取り入
れゲーム感覚で楽しみながら年齢・発達段階に合わせたプログラムでサポー
トします。自立支援、集団生活に必要なマナーやコミュニケーション力を育
むため、買い物や公共施設の利用など施設外活動を頻繁に取り入れ多くの経
験を積み重ねお子さまの生活や社会経験がより豊かになるようサポートしま
す。食に関する支援も力を入れています。定期的におやつや昼食を皆で協力
しながら作る食育活動を行います。調理ではなく「食育」の観点から、自ら
食材選びを行い、食材に触れ、調理機器の使用方法や洗浄の仕方を学び、食
への関心を高めます。音楽活動では講師を外部から招き、集団で行う事で楽
しく協調性を育み体を動かします。他にも、歯医者さんによる歯みがきト
レーニングなど様々なイベントを取り入れています。

ピース
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東簗瀬1-31-6

028-666-8654

PEACE合同会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

こどもサポート教室「きらり」宇都宮東簗瀬校
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東簗瀬1丁目28-17 M.GREENHARMONY1階

028-612-3521
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

株式会社インクルー 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

（平日）10:00～13:00、14:00～17:00　（土・祝）9:30～14:30(9:00から受入可　最大16:30まで)

宇都宮市内　及び　周辺（要相談）

児童指導員、保育士、2名以上

事業所の特色 ホームページＱＲコード

療育方針…お子さま一人一人の育ちに寄り添い、保護者さまとも丁寧に連携
しながら、ご家庭と共により良い支援を目指して療育しています。
療育の特色…集団活動として運動トレーニングやルールのある集団遊びを実
施しています。「運動トレーニング」では、保育園や幼稚園、障がいのある
子の療育施設における運動指導を元に体系化された独自のプログラムを用い
て、楽しみながら力を身に付けることができるよう個々に合わせたレベルの
運動遊びを提供します。個別活動として発音や言葉の認知、お友達や先生と
のコミュニケーションを良好に図ることができるよう「ことばのトレーニン
グ」、PCでキャラクターや自分で組み立てたロボットなどの「プログラミン
グやPC操作」、対人関係に関するスキルを身に付ける「SST」、目でものを
見る力を養うために数字・プリント学習・動いているものを見たり掴んだり
タッチする「ビジョントレーニング」などを行っています。

インクルー宇都宮教室
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市平松本町326-5

028-632-1600

平日：9:00～13:00　　休日：10:00～16:00

片道30分以内

児童指導員、保育士、教員、作業療法士　計６名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
ちゃれんじ教室は、一人ひとりに合わせた支援で、遊びや生活体験を通して
「育つ力」を伸ばします。
小さな達成を大切にし、まずやってみる一歩から自信につなげ、子どもの可
能性を広げます。
【特徴】
・小集団×個別対応で、安心できる関わりを行います。
・「できた！」を言葉にして、小さな達成を積み重ねます。
・体の状態（姿勢・疲れ・切り替え）にも目を向けて整えます。
・毎日の食事や生活リズムも含め、家庭と一緒に支援します。

ちゃれんじ元今泉教室
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市元今泉4丁目2-10元今泉ハイタウン205

028-688-0241

株式会社challenge 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

21



支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

パプリカキッズラボ
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市元今泉7-9-10

028-666-8502

アリス　Family Support
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市簗瀬町148－1

028－307-6155

アリス　Family Support株式会社

株式会社インクルーシブ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10:00～17:30 /土曜・祝日・長期休暇　9:30～16:30

宇都宮市内

保育士、児童指導員、社会福祉士、理学療法士　　計８名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

□児童発達支援の個別の部屋を完備、明るく伸び伸びと過ごせる施設に、ボ
ルダリング・ボールプール・ボーネルンド他、多数の遊具を備えています。
小さなお子さまも楽しく安心、安全に過ごせます。
□就学準備に向けた個別支援メニュー
「音楽療育」/理学療法士の「体幹トレーニング」/絵カードコミュニケー
ション「ＰＥＣＳ］/プログラミング療育「ＳＴＥＭ教育」/外国人指導員に
よる、英語、算数、タブレット等、

月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～17：00

宇都宮市

保育士，児童指導員　計8名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【アリスの理念】当事業所では、一人ひとりの子どもの特性レベルを丁寧に
把握し、発達段階やニーズに合った支援を行っています。取り組みの中で大
切にしているのは、「できた」だけではなく「生活の中で役に立つ力が身に
ついているか」という視点です。日常生活や集団の場で実際に生かせる力を
育てることで、子どもたちは着実に成長していきます。一つひとつの経験を
将来につながる支援として積み重ねています。
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支援種類 定員 10名（児発と放デイ合わせて10名）

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

ハッピーライフケア(株) 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 9:00～18:00

幼稚園・こども園・保育園・ご自宅～本事業所～ご自宅

11名（児童発達管理責任者、保育士、児童指導員、強度行動障害支援者、公認心理士、支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

児童発達支援・グローバルキッズパーク簗瀬店です。

4つの専用部屋を使って個々に合わせた課題に取り組みます！
《1対1の個別療育》
個々の成長に合わせた課題（遊び）を取り組みながら発達を促します。
《少グループ活動》
少人数のグループ活動でコミュニケーションスキルの向上や一緒に活動する
楽しさを共有します。
《全体活動》
広い活動スペースを用意。運動等みんなで一緒に楽しめるプログラムを用意
します。

グローバルキッズメソッド４６
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市簗瀬1-32-9

028-688-7560

９：００～１８：００

宇都宮市内　※要相談

管理者１名・児童発達支援管理責任者１名・児童指導員3名・保育士１名・指導員１名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

厚生労働省・こども家庭庁ガイドラインに基づき５領域「健康・生活」「運
動・感覚」「認知・行動」「言語・コミュニケーション」「人間関係・社会
性」の項目に沿ったプログラムを各曜日に設定して総合型支援を行なってお
ります。

「えんぴつ書写」※l詳しくはHPまたは当事業所まで
運筆練習からスタートし、集中力・書字能力の習得をめざします。※2026
年度より新たに当事業所では、学研教材を導入し学習面等で支援プログラム
をさらに強化してサポートを行います。

「音楽療育」※詳しくはHPまたは当事業所まで
専門音楽療法士による支援プログラムをご提供いたします。月２回
【リズムを楽しむ、楽器体験、協調性を育むための合奏、身体運動など】

Ｄｒｅａｍ Ｋｉｄｓ簗瀬店
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市簗瀬4-22-11コーポラス芳賀1FA号室

028-307-6525

株式会社ドリーム 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

エスポワール
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市陽西町2-13　コーポ宝102

070-3610-2030

子どもの発達支援にこっとキッズＦＫＤ店
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市今泉町247

028-660-2510

インターネット株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

合同会社Brave 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日　12:00~18:00　土曜日・学校休業日　9:00~17:00

面談時にご相談ください。

児童指導員、保育士等　計9名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・元小学校教諭・保育士等の資格を有したスタッフが個別のカリキュラムに
沿って支援しております。
・個別の学習目標を作成し、一人一人の発達を大切に、成長に沿って学習・
生活の基礎基盤を大切に支援をします。
・就学に向けて基本的な学習を身につけ集団生活へ適応できる様、異年齢の
利用者と交流をして集団生活の支援をしていきます。
・家族的な雰囲気の中で、家庭と細かく連携を取り、利用者のお子様が希望
をもって楽しく生活できるよう励ましの支援第一で取り組んでおります。
・幼児から高校まで一貫した療育が受けられ、安心して利用できます。
・令和8年度からは音楽療育にも力を入れて行ければと思っています。

10:00〜17:30

保育士、理学療法士　計4名

保育士、理学療法士　計4名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

にこっとキッズは、児童発達支援と放課後等デイサービスの両方を行う事業
所です。発達に不安のあるお子さま一人ひとりの特性や成長段階に合わせ、
専門職（保育士・言語聴覚士、理学療法士、作業療法士など）がチームで支
援を行っています。児童発達支援では、発達課題に応じた完全個別の支援を
行い、ことばや運動、社会性などの基礎的な力を育みます。放課後等デイ
サービスでは、集団療育を通して協調性やコミュニケーション力を伸ばし、
学校生活や社会参加に活かせる力を育てます。また、送迎支援にも対応し、
ご家庭との連携を大切にしながら、お子さまの成長を継続的にサポートして
います。にこっとキッズは、笑顔と安心の中で「できた！」を積み重ねて
「毎日来たい！」と思ってもらえる事業所を目指しています。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

プレゼント株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日：10：00〜17：30　学校休業日10：00〜16：00

宇都宮市、芳賀町

保育士、心理担当職員　計6名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

遊びは学び　遊びで脳を育て、発達の土台を作る
年少〜年中　様々な活動を通して色々なものに興味や関心を持ってもらえる
ような遊びを同法人内の理学療法士とプログラムを考え、組んでいく。公園
遊び等で発達を促す身体作りをしていく。
年長　同法人内の心理士と就学に向けて発達検査の結果を基に他者とのコ
ミュニケーションのみならず、学習面のサポートもしていく。

といろ清原台
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市清原台5-31-28

028-680-4577

クラップ　宇都宮校　Bonnie
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

  宇都宮市駒生町3351-89

080-2023-0296

合同会社Crew 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:00～17:00 （午前・午後の二部制）※ 1.5～3時間利用、長期休み中の延長応相談

応相談（10km圏内）

児童指導員，保育士、公認心理師　計4名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
２歳以上の発達に不安のある未就学のお子様へ、保護者様と共にご通園いた
だく母子通園スタイルで支援を提供。生活、言葉、コミュニケーションなど
の力を育むとともに、支援を通して子育てのヒントを共有し、ご家庭の困り
事を軽減します。入園・就学に向けた準備も丁寧にサポートします。
【療育の特色】
・お子様の「できた！」を大切に、遊びを通して主体的な成長を促す療育を
実施。心理師による専門的な検査（アセスメント）に基づき、最適な支援計
画と個別支援を提供します。
・保護者様の心理的余裕を重視し、心理師による専門的なカウンセリングに
特に力を入れています。子育ての悩みや不安を相談できる場を設け、保護者
様の心のサポートを行います。

サニーハート　白沢
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支援種類 定員 5名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

フレンズ東町
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東町54-4

028-678-5710

株式会社Origin 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～17：30

宇都宮市内・近隣市町（送迎コースの範囲内）

児童指導員、看護師、嘱託医　計10名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・重症心身障がい児支援、児童発達支援、放課後等デイサービスを提供する
医療ケア対応型の施設です。
・看護師が常駐しているので、医療ケアを必要とするお子様が安心して過ご
せるアットホームな施設です。
・ベッドや布団、畳など、お子様の個性に合わせた空間でお過ごしいただけ
ます。
・お友達とのふれ合いや運動、音楽、制作等の楽しく五感に働きかける活動
を提供しています。
・看護師による医療ケアを提供いたします。医療ケアを必要とするお子様が
安心して過ごせるようサポートいたします。
・ご家庭や学校、病院等の各関係機関との連携を図り、お子様の個性に合わ
せた療育、サポートをいたします。

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東町24-39

028-612-7601

株式会社　サニーハート 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

児童発達支援（重心障がい児）

9：00～17：00

宇都宮市内

児童指導員、社会福祉士、強度行動障害支援者　従業員数7名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・集団生活に適応し、安心して楽しく過ごせる場を提供します。
・外出・クッキング・工作・季節行事などの活動を通じ、社会性を身に付け
ます。
・活動のカレンダーを前月に作成し、希望の活動日を選択して利用できま
す。
・一軒家で家庭的な環境の下、利用者が落ち着いて過ごせます。
・平日、日祝日営業し、昼食の希望者には、手作りの食事を提供していま
す。
・学校、自宅までの送迎を行っています。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

—

児童指導員、保育士　計６名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・学習指導を中心に行なっている事業所で、それぞれのお子様に合わせた課
題を提供いたします。
・希望の就学先（特別支援学校、特別支援学級、通常学級）に合わせた指導
内容を提供しています。
・ご希望に応じてお子様１人に対してスタッフが１人対応するマンツーマン
の個別指導（１時間）を実施することも可能です。
・「社会で生きる子どもを育てる」を合言葉に、「コミュニケーション」
「学習」「働くためのスキル」「自立のためのスキル」の４本柱を育てるこ
とを大切にして、指導にあたっています。
・正解を教えるだけでなく、どうすべきだったか自分で考えられる時間を持
てるような声掛けをしています。

パレット
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市平出町3851-4ニコルハイツ201

028-612-3138

株式会社あさがお 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日：10:00～18:00　　休日：9:30～17:00

保育士、言語聴覚士　計4名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

にこっとキッズは、児童発達支援と放課後等デイサービスの両方を行う事業
所です。発達に不安のあるお子さま一人ひとりの特性や成長段階に合わせ、
専門職（保育士・言語聴覚士、理学療法士、作業療法士など）がチームで支
援を行っています。児童発達支援では、発達課題に応じた完全個別の支援を
行い、ことばや運動、社会性などの基礎的な力を育みます。放課後等デイ
サービスでは、集団療育を通して協調性やコミュニケーション力を伸ばし、
学校生活や社会参加に活かせる力を育てます。また、送迎支援にも対応し、
ご家庭との連携を大切にしながら、お子さまの成長を継続的にサポートして
います。にこっとキッズは、笑顔と安心の中で「できた！」を積み重ねて
「毎日来たい！」と思ってもらえる事業所を目指しています。

子どもの発達支援にこっとキッズ　平出店
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市平出町1784

028-660-2510

インターネット株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:00〜17:30

事業所から30分圏内
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

事業所の特色 ホームページＱＲコード

お子さま一人ひとりの発達に合わせた楽しく学べるレッスンで、「好きを得
意に、苦手を好きに」を目指す支援を提供します。
①「楽しんで学ぶ」を目指すプログラム…お子さまの行動を否定的にとらえ
ず、常に前向きに取り組めるようにサポートを行います。遊んで学べるプロ
グラムで、自己肯定感を育みながら、「できる！」を増やします。
②お子さま一人ひとりに合わせたアプローチ…お子さま一人ひとりの発達状
況やニーズに合わせ、そのときに一番必要な支援を提供するため、アプロー
チ手法にはこだわりません。
③「自信」を持たせ「できる！」を増やすためのレッスン…「できた！」と
いう成功体験を一つひとつ積み重ね、「できる！」という自信を身につけて
いきます。「できた」実感を持ってもらうため「ほめ方」を重視していま
す。　　　　　3つの考えを大切にしております。

ハッピーテラス宇大前
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市峰3-3-5　グリーンヴィレッジＤ棟１Ｆ

028-680-4410

株式会社ワークエントリー 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

13:30～19:30

宇都宮市全域

保育士、児童指導員　計3名

馬を介在として、社会性の芽生え、コミュニケーション能力、運動機能の向
上等を目指し療育を行います。
＜身体的効果＞
・馬により日常ではできない運動をすることで、体幹バランスや運動機能を
鍛えることができます。
・車椅子などで十分な下肢運動ができないことを補うために、馬上で通常歩
行と似たような運動を行うことができます。
＜心理・社会的効果＞
・発達障がいなどの乗り手にも心理的改善をもたらすプログラムを提供して
います。
・自然や馬と関わりながら自由にのびのびと過ごし、個々の良い面を引き出
しながら伸ばしています。

特定非営利活動法人　宇都宮国際障がい者乗馬協会 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

ピルエット
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市平出町2785

028-689-1117，080-8908-4763

9：00～17：00

—

児童指導員、保育士　計4名

事業所の特色 ホームページＱＲコード
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

療育方針
運動を中心とした支援を通じて、基礎体力や運動機能の向上を図り、心身の
健やかな成長を支援します。
また、身体を動かす経験を通して成功体験を積み重ね、自信や意欲を育むと
ともに、集団活動の中で協調性や社会性を身につけ、社会へ適応する力を育
成します。

株式会社あさがお 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:30～17:00

—

児童指導員、保育士　計５名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・幼稚園や保育園への就園準備及び並行利用のグループ（ぶどうぐみ、みか
んぐみ）を実施しています。初めての母子分離にもお勧めです。療育的要素
を含めた遊びや活動を経験したり、身辺自立を目標に、幼稚園・保育園に準
じる活動をお子様のみで行います。
・通常の小学校への就学準備グループ（りんごぐみ）も実施しています。
・講師による本格的な習い事（運動教室、書道、プール、造形）の指導を
行っています。
・希望の就学先（特別支援学校、特別支援学級、通常学級）に合わせた指導
内容を提供しています。
・「社会で生きる子どもを育てる」を合言葉に、「コミュニケーション」
「学習」「働くためのスキル」「自立のためのスキル」の４本柱を育てるこ
とを大切にして、指導にあたっています。

ほしぞらキッズジム
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市御幸町150－1

028-689-3758

オリオンホールディングス(株) 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～17：00

宇都宮市内(曜日により不可)

児童発達支援管理責任者、保育士、児童指導員、体操専門指導員　計6名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

キャンバス
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市御幸ヶ原町82-16

028-680-4424
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

グローバルキッズメソッド２７
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市ゆいの杜6-17-1

028-680-4955

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外　9:00～18:00

幼稚園・こども園・保育園・ご自宅～本事業所～ご自宅

11名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

児童発達支援・グローバルキッズパークゆいの杜店です。
・ゆいの杜店では、作業療法士や言語聴覚士等のリハビリスタッフも在籍し
ており、個別療育や集団療育、太田ステージやK式発達検査を用いたアセス
メント等にも力を入れています。
・個別療育の為の個室があり、マジックミラーになっているのでお子様は外
からの刺激を気にせず集中して活動に取り組むことが出来ます。

はぴねす
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市御幸本町4880-4

028-689-9119

有限会社　Live 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:00～17:00

宇都宮市内

児童指導員，介護福祉士 ，保育士　計6名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
・いつも笑顔で楽しく過ごすことをモットーに安心できる場所を作る。
・集団活動を通して、コミュニケーション能力や協調性を身につける。
・基本的な生活の自立や、社会的スキルの向上など将来の自立に向けた生活
習慣の習得を行う。
【特色】
・少人数制で、落ち着いた雰囲気の中ひとりひとりが自分のペースで出来る
ことを増やしていけるようじっくりと関わり支援していきます。
・ひとりひとりにあった個別課題や遊びなどを通して成功体験を増やし、自
信に繋げていく療育を行います。
・午前中のみ午後のみ等の利用時間について、個別に対応いたします。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市陽東1-3-2

028-660-5220

(有)Live 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～17：00　／　長期休暇期間：9：00～16：00

要相談

8名(保育士、児童指導員)

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・発達に支援が必要な児童の個々の特性に合わせた手作りの教材を使い、日
常生活に必要な動作や学習面でのサポート(ひらがな、図形、色の判別など)を
行います。
・小規模な空間でスタッフが利用者様一人ひとりに対し、より親身になり、
丁寧で細かい支援を行い、意欲や集中力の向上を目指しています。
・近くには商業施設があり、広い空間や人が多い中での買い物学習なども
行っています。また、近隣の公園では、のびのびと身体を動かすと同時に、
公園に行くまでの交通ルールなどの習得にも力を入れています。
・長期休暇には、イベント(誕生日会、夏祭り、クリスマスパーティーなど)や
外出(お花見、遠足など)にも力を入れています。

ハッピーテラスキッズ　さくらが丘ルーム
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市陽東1丁目14番1号

080-7006-4495

学校法人今井学園 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～16：45

保育士、児童指導員　計5名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

ハッピーテラスキッズさくらが丘ルームは、未就学の発達が気になるお子様
の児童発達支援です。
お子さま一人ひとりの発達に合わせた楽しく学べるレッスンで、『好きを得
意に、苦手を好きに』を目指す早期療育を提供しています。
アプローチ手法にはこだわらず、お子さまの発達やニーズに合わせたコース
でレッスンを進めます。
ご家庭や集団活動に必要なコミュニケーション、より良好な親子関係の中で
発達を促していくことに重点をおいていまず。
就学前には、小学校生活をスタートさせるのに必要なソーシャルスキル、読
み書き、片付けなどの生活習慣を身につけていきます。一つ一つできること
を増やし、自己肯定感を高めながら、お子さまの良いところを伸ばしていき
ます。

めばえ
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

月・火・木・金10：00～12：00　土10：00～15：00

車にて片道30分以内

児童指導員、保育士　計11人

事業所の特色 ホームページＱＲコード

運動療育を主体とし、生活の基本的動作の自立へ向けた練習、協応動作や認
知面での支援を目的とした作業療育を子どもたちが力を発揮しやすいように
プログラムを提供しています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
運動療育では基礎的な身体の動きの練習や運動遊びやゲーム、マット、鉄
棒、跳び箱などの種目練習などを取り入れ「こころ」「からだ」「脳」のバ
ランスのよい成長発達を支援しています。　また、療育プログラムの効果を
高めこどもができることを着実に増やしていくためにABA（応用行動分析）
の手法を専門家のアドバイスを得ながら積極的に取り入れています。

インターネット株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:00〜17:30

事業所から30分圏内

保育士、作業療法士　計４名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

にこっとキッズは、児童発達支援と放課後等デイサービスの両方を行う事業
所です。発達に不安のあるお子さま一人ひとりの特性や成長段階に合わせ、
専門職（保育士・言語聴覚士、理学療法士、作業療法士など）がチームで支
援を行っています。児童発達支援では、発達課題に応じた完全個別の支援を
行い、ことばや運動、社会性などの基礎的な力を育みます。放課後等デイ
サービスでは、集団療育を通して協調性やコミュニケーション力を伸ばし、
学校生活や社会参加に活かせる力を育てます。また、送迎支援にも対応し、
ご家庭との連携を大切にしながら、お子さまの成長を継続的にサポートして
います。にこっとキッズは、笑顔と安心の中で「できた！」を積み重ねて
「毎日来たい！」と思ってもらえる事業所を目指しています。

フレンズジム南宇都宮
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市明保野町5-8

028-616-8895

（株）ビー・フレンズ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

子どもの発達支援にこっとキッズ　ベルモール店
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市陽東6-5-1B棟

028-666-0503
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数 保育士・児童指導員　　計5名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

コペルプラスでは褒めて育むことを大切に、お子様の自己肯定感を高めることを第
一に考えます。訓練ではなく『楽しい遊び』を通して「もっとやりたい」意欲や心
動くから出る自然な発声や言葉など、お子様の内なる能力を引き出します。
【個別療育】
・指導員とマンツーマンでバリエーション豊かな課題を丁寧に行います。
【集団療育】
・小集団でコミュニケーション・ソーシャルスキルを育てる課題を行います。
【コミュトレ】
・友達や先生と関わりながら、体を使ったゲームや製作課題に取り組みます。
・2000種類を超える豊かな教材による、幅広い分野に触れられるプログラム。0歳
～6歳までの大切な時期に対応し、生きる力の土台作りをサポートします。
レッスンの様子はマジックミラー越しに見て頂くことが可能です。

応相談（10km圏内）

児童指導員，保育士，公認心理師　計5名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
２歳以上の発達に不安のある未就学のお子様を対象に、生活、言葉、コミュ
ニケーション、学習の土台となる力の獲得を支援します。特に、言葉の遅れ
があるお子様や、幼稚園・保育園の入園、就学を意識した移行支援にも力を
入れ、お子様一人ひとりの成長を丁寧にサポートします。
【療育の特色】
・お子様の「できた！」という喜びを大切に、遊びを通して主体的な成長を
促す療育を実践しています。発達の状況を専門的な検査（アセスメント）に
基づき細かく分析し、最適な支援計画を立案します。
・お子様一人ひとりの特性に合わせた個別支援と、集団への適応を促す小グ
ループ活動をバランス良く提供し、多角的な成長をサポートします。また、
保護者様向けの専門スタッフによる相談の場も設けています。

コペルプラス宇都宮駒生教室
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市駒生1-17-1カームビル2F

028－612-6364

株式会社ブックエース 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日：10:00～18:00　土日：9:00～17:00

クラップ宇都宮校ＡＮＤＹ
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

 宇都宮市駒生町3351-29

080-7650-4331

合同会社Crew 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:00～17:00 （午前・午後の二部制）※ 1.5～3時間利用、長期休み中の延長応相談
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

【療育方針】
早期療育指導を必要とされる児童に対し、日常生活における基本動作の指導
を行い、発達の助長を目的としています。

【特色】
・個々の能力に合わせた個別訓練や知育玩具を用いた自由あそびを行ってい
ます。
・就学に向けて他者との関わりへ重点を置き、ルールを吸収する力を養う支
援をしていきます。

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
早期療育指導を必要とされる児童に対し、日常生活における基本動作の指導
を行い、発達の助長を目的としています。

【特色】
・一人一人の成長に繋がるよう個別課題に力を入れています。
・野外活動やリトミックを積極的に取り入れ、豊かな経験になるよう支援し
ています。
・教室内でできる水あそびの実施をしています。

こぱんはうすさくら宝木教室
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市宝木町１丁目46-10

028-678-9520

（株）日本メディカルサービス 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～18：00

宇都宮市・鹿沼市

児童指導員、保育士、社会福祉士、指導員、計9名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

こぱんはうすさくら下荒針教室
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下荒針町3585-43

028-678-3732

（株）日本メディカルサービス 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～18：00

宇都宮市・鹿沼市

児童指導員、保育士、心理士、指導員、計10名
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

フレンズジム滝谷
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市滝谷町1-2

028-680-5058

（株）ビー・フレンズ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

月・火・木・金9：30～17：00　水14：00～17：00　土9：30～16：00

車にて片道30分以内

児童指導員、保育士　計12人

事業所の特色 ホームページＱＲコード

運動療育を主体とし、生活の基本的動作の自立へ向けた練習、協応動作や認
知面での支援を目的とした作業療育を子どもたちが力を発揮しやすいように
プログラムを提供しています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
運動療育では基礎的な身体の動きの練習や運動遊びやゲーム、マット、鉄
棒、跳び箱などの種目練習などを取り入れ「こころ」「からだ」「脳」のバ
ランスのよい成長発達を支援しています。　また、療育プログラムの効果を
高めこどもができることを着実に増やしていくためにABA（応用行動分析）
の手法を専門家のアドバイスを得ながら積極的に取り入れています。

日・お盆・年末年始以外 9:00～18:00

幼稚園・こども園・保育園・ご自宅～本事業所～ご自宅

12名（児童発達管理責任者、保育士、児童指導員、強度行動障害支援者、言語聴覚士、作業療法士、支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

児童発達支援・グローバルキッズパーク鶴田店PLUSです。
★保育所等訪問支援も併設しています。

・「こどもモードKitS(きっつ)」アートポン！
「iPad」アプリを使い、描いた絵をスクリーンに映し出すことで、楽しみながらクリエイティ
ブな活動が身に付きます。
・「ごっご遊び」
お店屋さんやお医者さんになりきったりして遊ぶ事で観察力や表現力、創造力、言語力などに
効果的と言われています。お友達同士でコミュニケーション能力が高まり、ルールを守り、相
手と折り合いをつける力などが身に付きます。
・大型遊具「ファンクショントンネル」
適度な弾力の壁にしっかりと守られた空間の中で、でんぐり返しをしたり、ぶつかったり、転
がしたり、全身を使って自在な動きが可能で、バランスを取ろうとすることで平衡感覚や筋
力、集中力なども鍛えられます。
・作業療法士や言語聴覚士等の療育専門スタッフによる個別支援計画を作成し、お子さま一人
ひとりに沿った療育をご提案しています。

グローバルキッズメソッド３７
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市鶴田町1429-1 

028-680-5944

ハッピーホールディングス(株) 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

グローバルキッズメソッド５３
児童発達支援

株式会社ソフィア 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

１０：００～１７：００

宇都宮市内

保育士・児童指導員　計５名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
１．障害をお持ちのお子さまの成長を育むべく挨拶や話し方などのコミュニ
ケーション・集団での行動・マナーや身だしなみ・学ぶためのスキルや基本
的な生活習慣の訓練など、アタマ・ココロ・カラダへの学びを通じて、充実
した日常生活と一人ひとりにあう自立へ向けてのサポートを行います。
２．・コミュニケーションが苦手。・自分の気持ちを伝えることが難しい。
・落ち着きがない。・切り替えが難しい。・ルーティンには強いけど、いつ
もとパターンが違うことに抵抗、不安がある等の発達に少しだけ心配のある
児童生徒の方に対して、教材や教具を取り入れマンツーマン指導（3０～40
分）の個別学習支援をしています。
【療育内容】○将来にわたって社会で活躍ができる人材が育つように我慢す
ることや他人を思いやれること、肯定感を高める療育内容に努めます。

ハッピーライフケア(株) 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 9:00～18:00

幼稚園・こども園・保育園・ご自宅～本事業所～ご自宅

8名（児童発達管理責任者、保育士、児童指導員、強度行動障害支援者、理学療法士、作業療法士、支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

児童発達支援・グローバルキッズメソッド鶴田店ファンです。
・鶴田店ファンでは、運動療育を中心に活動しています。
・楽しく体を動かし、多様な動きを経験することができる大型遊具やグッズ
を導入しています。
・お子様の好奇心を活かしながら集団生活でのルールや、気持ちの表現の練
習に取り組みます。

ソフィアキッズ教室
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市鶴田町3375-71　　メゾン・ド・アン101

０２８－６６６ー０７５２

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市鶴田町1430-1

028-680-4924

ホームページ

ブログ
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

強度行動障がい

宇都宮市砥上町330-71

070-7381-9620

一般社団法人Ｆｕｔｕｒｅ　Ｇｒｉｐ研究所 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

こどもスタジオバンビ株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10:00～16:00

20分～30分くらいの範囲

作業療法士，言語聴覚士，保育士，教員免許，看護師，児童指導員　計13名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

作業療法士・言語聴覚士在籍。 
 
　個別療育で1人ひとりの特性に応じて、最適な教材を使用した療育を行い
ます。小学校入学前に身に付けたい、論理的思考・数学的思考の基礎を育て
ていきます。グループ療育では、個性や特性をきちんと理解し、長所を見つ
けて最大限に引き出します。
　コミュニケーションスキル・言語力・基礎的な身体能力・知能の向上を目
指して活動しており、集団行動が苦手な児童にも、寄り添いながら活動に参
加できるように療育を行っています。
★感覚統合・生活支援★個別支援★作業療法士・言語聴覚士の個別　
★外部講師の英語療育★運動支援★リトミック
その他、放デイとの交流活動、クッキング、季節のイベントと等。
☆バンビの療育内容について、詳しくはHP・ブログ等をご覧ください☆

平日　午前10:00～12:00　支援前延長9:00～10:00の1時間、支援後延長12:00～13:00の1時間
　　　午後14:20～16:50　支援前延長14:00～14:20の20分、支援後延長16:50～17:30の40分
長期休暇期間　10:00～15:00　支援前延長9:00～10:00の1時間、支援後延長15:00～17:30の2時間半

なし

管理者、児童発達支援管理責任者、保育士　合計5名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

栃木県を拠点に教育福祉サービスを展開する「Educarealize Group」（エ
デュケアライズグループ）が栃木県宇都宮市内で運営している、未就学児を
対象とした児童発達支援事業所です。
「シード」という名前には、子どもたち一人ひとりの中にある“可能性のた
ね”を、大切に育てていきたいという想いを込めています。個々の発達段階
や特性に寄り添いながら、遊びや生活を通して「できた！」を積み重ねる支
援を行ってまいります。
グループのまこと幼稚園・ハートフルナーサリー等と連携しながら、発達の
特性を持つ子どもたちが、小学校という新しい環境に進んでも躓かずに自信
を持って生活をスタートできるよう、子どもたちの想像力・社会性・学習意
欲・体力の土台を築く場所を目指しています。

こどもスタジオバンビ西川田
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市西川田町９２３－１

028-688-0085

シード
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

37



支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

月曜日～金曜日14:00～17:15　土曜日・祝日・長期休暇日10:00～16:00

施設から片道10㎞程度

児童指導員、保育士、心理指導担当　計15名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
“できる”を信じて。“できた”をよろこぶ。
運動療育という活動を主軸に、学習や遊びを取り入れて総合的な療育を提供
します。お子さまが生き生きと過ごせる場所を提供し、カリキュラムを通し
てお子さまの成長と発達を促すことを一番に考えます。
【療育の特色】
運動療育を1つの柱にお子さまの成長をサポートする児童発達支援です。運
動やゲームを取り入れることで、脳の発達だけでなく、心や体の成長も促し
ます。運動・体操、フラッシュカードやゲームなどを通して、机に向かう学
習だけでは身につけにくい感覚やコミュニケーションの方法を、お子さまの
好奇心やチャレンジする気持ちを大切にしながら、安全に育んでいきます。
私たちが実施するプログラムは心と体の両面を育てることを大切にしていま
す。

児童発達支援・放課後等デイサービス　Prop
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市細谷町654-14　recreoA

028-611-1460

運動療育センター　えみおすぷらす＋宇都宮北教室
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市野沢町70

028-678-5931

エミオス株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

株式会社建設調査コンサルタント 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～17：00

—

児童指導員、保育士、言語聴覚士　計6名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【理念】
こどもたちとご家族の笑顔がうまれる「場所」「きっかけ」になりたい。
何か特別なものでなくても、心から「楽しい！」「うれしい！」と思えた
時、誰もが自然と「笑顔」になります。私たちは、そんな楽しい、うれしい
気持ちを呼び起こす身近な「できた！」の体験をお手伝いをします。
【特色】
発達障害のほか、吃音や構音障害に対応可能な、言語聴覚士が常駐していま
す。Propは40分1枠の個別支援、親子通所です。そのため、実際の療育場面
を一緒に見て、こどもたちの「できた」を感じることができます。こどもた
ちの個々の力を知り、遊びの場、学びの場を広げていきます。さらに「小人
数のグループ支援」の力を加えてコミュニケーション能力を育み、実社会へ
と世界を広げていきます。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

ちゃれんじ細谷教室
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市細谷町238ー11ルシール細谷E棟

028-688-0241

株式会社challenge 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

Studio　Bambi株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10:00～16:00

事業所から片道15～20分範囲内

作業療法士，理学療法士，言語聴覚士，介護福祉士，児童指導員，保育士，教員免許　計12名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

専門的な職員によるきめ細やかな支援でサポートしつつ、自己肯定感を大切
にし個性やできることを最大限に伸ばせる療育を支援しています。
★グループ療育★
・小集団活動や感覚統合を通して、切り替えや生活に必要な身だしなみや整
理整頓などが身に着けられるように療育し、「できた」を最大限に引き出し
ていきます。
・「もじかず」・「ソーシャルスキル」・「体幹トレーニング」など、小学
校入学前に必要な準備のカリキュラムを日々取り入れた療育を行います。
★個別療育★
　1人ひとりの特性に応じて、適切な教材を使用した療育を行います。すく
すくサポートでは、経験豊富な専門スタッフによる運動機能や作業機能、発
音やコミュニケーションスキルの向上を目指した療育を行います。

平日：9:00～13:00　　休日：10:00～16:00

片道30分以内

児童指導員、保育士、教員、言語聴覚士　計8名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
ちゃれんじ教室は、一人ひとりに合わせた支援で、遊びや生活体験を通して
「育つ力」を伸ばします。
小さな達成を大切にし、まずやってみる一歩から自信につなげ、子どもの可
能性を広げます。
【特徴】
・小集団×個別対応で、安心できる関わりを行います。
・「できた！」を言葉にして、小さな達成を積み重ねます。
・体の状態（姿勢・疲れ・切り替え）にも目を向けて整えます。
・毎日の食事や生活リズムも含め、家庭と一緒に支援します。

Ｂａｍｂｉあけぼのパーク
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市弥生1-2-2

028-611-3053
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支援種類 定員 5名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

９：００～１５：００

２０分以内要相談

看護師・保育士・作業療法士・言語聴覚士

事業所の特色 ホームページＱＲコード

対象年齢は、0歳～高校卒業までのお子様となります（児童発達支援・放課
後等デイサービス多機能型）。看護師が常駐しておりますので、医療ケア
（人工呼吸器、気管切開、痰の吸引、経管栄養、導尿など）の必要なお子様
をお預かりすることができます。シャワー浴もございます。医療ケアをしな
がらも様々な季節の行事やイベントに参加しています。指導員やお友達との
交流の中や遊びの中で、楽しみながら心身ともに成長を促し、親御さんに負
けない愛情を注いで、療育しております。

運動学習指導教室トータスジュニア
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下栗町721-1

028-612-2552

ふくらFriendsすずめの宮
児童発達支援（重心障がい児）

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市さつき２丁目１９-１３

０２８-６１２-３９７１

一般社団法人ふくら 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

幸知会 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

降園後～17:30(水・木)　10:00～11:45(土)

送迎ご利用は要相談となります

保育士，幼稚園教諭，社会福祉士，児童指導員　計6名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【活動理念】集団の中で生きる力を身につける
【特色】・「サーキット」お子様の能力に合わせ粗大運動「84の体の動き」
を身につけお子様の成長をサポートいたします。
・「コーディネーション運動」で脳神経の向上。「目のトレーニング」視覚
的情報処理の向上。就学までに必要な「集団活動能力の向上」
・社会性向上に向けた「非言語コミュニケーション」社会性向上。生活指導
※送迎について　送迎は基本保護者様送迎になりますが、要相談で対応可
※「水・木」・「土」によりお子様の自立度、能力により療育内容が異なり
ます。ご相談時にご説明させていただきます。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

エンタメ療育スタジオ　Rough&Diamonds　下栗
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下栗町2937-13-2F

028-678-3494

こどもサークル宇都宮
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下栗町2906-2

028-651-0001

株式会社サシノベルテ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

株式会社Share 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10：00～18：00

—

児童指導員、保育士、理学療法士　計4名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

★ダンス療育：有資格の現役ダンサーが直接指導。感覚統合療法をベースに
楽しみながら体性感覚・空間認知力の向上を目指します。

★演劇療育：前頭前野を活性化させ、他者と関わるコミュニケーション能力
を養い、場面に合わせた日常会話の習得を目指します。

★個別療育orスタディクラス：集中できる個室の環境で、学校の授業を想定
し発達段階に応じたオーダーメイド療育を行います。ダンスや演劇以外の
ニーズにも対応可能です。

10：00～17：45　（土曜・祝日9：00～15：00）

宇都宮市

児童指導員，保育士，看護師，理学療法士、心理相談員　計11名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
お子様の「できた！」を増やします！一人一人の個性に合わせた個別支援計
画書を立案し、子供たちが楽しみながら学べる療育を目指し、明るく笑顔の
絶えない事業所です。安心して過ごせる場所を提供できるように心掛けてお
ります。
【療育の特色】
未就学児のお子様が日常生活における基本的な動作を習得して、お友達と一
緒に楽しく学びながら集団生活に適応することを目的とし、専門職によるプ
ログラムでの訓練も行っています。
土曜日や長期休暇中には季節に沿ったイベントや課外活動などを取り入れて
います。見学・ご相談などお気軽にお問い合わせください。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

グローバルキッズメソッド２８
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下栗1-25-7

028-688-7651

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

Halu合同会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:30～18：30

要相談

児童指導員、保育士、計１１名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
音楽特化型グループ支援を実施している中で個に応じた個別支援を行う事で
相乗効果を高める事が出来ます。
音楽をツールとして、認知、感情、身体、社会的スキルの発達を促します。
また、音楽リズムやメロディーが脳の様々な部分を活性化させ、言語や運動
能力の向上・感情の安定・ストレス軽減やコミュニケーション能力の向上に
繋がります。そして、楽しい経験を通じて自己表現や自己効力感を高める支
援をします。

【療育の特色】🎼毎日が音楽療育🎼
・安心できる環境で
・一人ひとりの特性に合わせて
・基礎となる力や気持ちを丁寧に育てる
♬指導員が子ども達の個性を活かしてつくった施設オリジナルの音楽療育。

月曜日　13:00～14:00

幼稚園・こども園・保育園・ご自宅～本事業所～ご自宅

９名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

児童発達支援・グローバルキッズパーク下栗店です。
・下栗店では，作業療法士や言語聴覚士等のリハビリスタッフを中心に個別
療育や集団療育等を行い、太田ステージやK式発達検査を用いたアセスメン
ト等にも力を入れています。
・個別療育を行う専用の場所が用意されており、集中して課題に取り組むこ
とが出来ます。

音楽療育どれみ
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市雀の宮1-19-19　福田ビル２０１号室

050-8883-6564

42



支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

日・お盆・年末年始以外 10：00～19：00

幼稚園・こども園・保育園・ご自宅～本事業所～ご自宅

11名（児童発達管理責任者、保育士、児童指導員、理学療法士、公認心理士、強度行動障害支援者、支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド、児童発達支援・グロー
バルキッズパーク西川田店です。
・広いフロアで運動療育を中心に行っています。ブランコ、トランポリン、
巧技台など様々な遊具を導入し、基礎体力を向上させ、心身ともに健やかな
成長を促します。運動を通じて、お友達との関りを持つことでコミュニケー
ション能力も向上します。
・様々な種類のボールを使ったドイツ発祥の運動カリキュラム「バルシュー
レ」も人気！
・レゴや工作などの制作活動、また、知育にも力を入れています。

運動療育センター　えみおすぷらす＋宇都宮教室

グローバルキッズメソッド83
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市西川田本町3-4-23

028-666-4330

ハッピーライフケア(株) 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

施設から片道10㎞程度

児童指導員・保育士・理学療法士　計8名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
“できる”を信じて。“できた”をよろこぶ。
運動療育という活動を主軸に、学習や遊びを取り入れて総合的な療育を提供
します。お子さまが生き生きと過ごせる場所を提供し、カリキュラムを通し
てお子さまの成長と発達を促すことを一番に考えます。
【療育の特色】
運動療育を1つの柱にお子さまの成長をサポートする児童発達支援です。運
動やゲームを取り入れることで、脳の発達だけでなく、心や体の成長も促し
ます。運動・体操、フラッシュカードやゲームなどを通して、机に向かう学
習だけでは身につけにくい感覚やコミュニケーションの方法を、お子さまの
好奇心やチャレンジする気持ちを大切にしながら、安全に育んでいきます。
私たちが実施するプログラムは心と体の両面を育てることを大切にしていま
す。

児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市平松本町362-2　峰が丘ハイツ１F

028-678-3408

エミオス株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

(月曜～金曜)14:00～17:15　　　(土曜・祝日・長期期休暇)10:00～16:00
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

放課後等デイサービス　ウィズ・ユー宇都宮瑞穂
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市瑞穂2丁目16-9

028-666-8454

コペルプラス　宇都宮緑教室
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市緑1-1-1

028-688-7781

株式会社ブックエース 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

株式会社　N 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日　14：00～17：15　、平日以外　　9：00～16：00（土日は不定期営業）

宇都宮市内・上三川町

児童指導員、保育士　計6名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
受給者証をお持ちの就学前のお子様を対象に、日常生活の支援や遊び／学び
の場を提供しています。多様なﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを準備し、保護者様のお声にも耳を傾
けながらお子様のペースに合わせた支援を行います。「楽しく・笑顔で・元
気に」毎日過ごせるよう努めております。
【療育の特色】
・独自のﾌﾞﾚｲﾝﾊﾞﾗﾝｽﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑに加えて、楽しい遊びや活動を通すことで失敗／
成功体験を積み、意欲やｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ力、自立心を育てるために必要な療育を心
がけています。
・個々の特性を把握し、お子様の能力向上のために必要な訓練メニューが反
映された支援計画を元にサービスを提供しています。
・送迎は、ご要望に応じて対応しています。

10：00～18：00

—

保育士，児童指導員，作業療法士　計5名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

指導員とお子様でのマンツーマンの個別支援を行っております。言葉・巧緻
性・知育・SST・感覚統合・ビジョントレーニング・ワーキングメモリのト
レーニングなど、盛り沢山の内容が1回のレッスンプログラムに組み込まれ
ております。業界NO.1の豊富な教材を使い、お子様が楽しく遊ぶ中で隠れた
可能性を引き出していきます。
発達にでこぼこのあるお子様の自己肯定感を育むことから始め、自尊心を高
めていきます。「できることが増えるのは世界が広がること、楽しいことが
増えること」を合言葉に、内なる無限の可能性と笑顔を引き出していきま
す。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外　9:00～18:00

幼稚園・こども園・保育園・ご自宅～本事業所～ご自宅

11名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

児童発達支援・グローバルキッズパーク新宮の内店です。
・新宮の内店では、作業療法士や言語聴覚士等のリハビリスタッフも在籍し
ており、個別療育や集団療育、太田ステージやK式発達検査を用いたアセス
メント等にも力を入れています。
・お子さま一人ひとりが集中して個別療育ができる環境と、集団で過ごすフ
ロアを別で設定しております。
・年長になると就学に向けての文字・数字の学習やソーシャルスキルなどの
トレーニングも入っております。

グローバルキッズメソッド２１
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市宮の内3-181-1 1F

028-688-7866

9:00〜17:30

医師, 言語聴覚士, 心理師, 保育士, 教師, QBA, ABAセラピストなど　計12名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

療育方針
自閉症国際スーパーバイザー、「子どもの心」相談医である小児科医が指導
する、自閉症やことばの遅れに強い事業所です。
全スタッフがセラピスト資格を取得しており、海外水準のABA療育を実践し
ています。
療育の特色
・個別セラピー、小集団セラピー、STセラピー、リトミッククラス
・ペアレントトレーニングを行い、家庭と連携して支援します。
・重度障害のお子さんにも介入可能
・無発語から発語へと繋げた症例が多くあります。
・日本有数の成果は注目を集めており、世界自閉症サミット、日本小児科学
会等でも発表経験があります。

医療法人さゆき会　chouchou
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市相野沢町98-13

090-9150-4276

医療法人さゆき会 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日
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支援種類 定員 5名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

株式会社　サニーハート 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～17：30

宇都宮市内・近隣市町（送迎コースの範囲内）

児童指導員、看護師、保育士、嘱託医　計10名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・肢体不自由児対象の児童発達支援施設です。
・看護師が常駐し、医療ケアのお子様もお預かりしています。
・必要に応じて「ならし保育」を行うなど、ストレスなく建物やスタッフに
慣れていただけるよう、お子様に合わせた細かな対応をしていきます。
・就学に向けて集団生活に適応出来る力を育てていきます。
・お子様の能力に合わせた療育方法を常に検討し、自立できる事柄を増やし
ていきます。
・楽しさや喜びを体験する事で、意欲を引き出し感受性を育んでいきます。

サニーハート岩曽　
児童発達支援（重心障がい児）

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市岩曽町1307-2

028-612-8091

株式会社　サニーハート 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～17：30

宇都宮市内・近隣市町（送迎コースの範囲内）

児童指導員、看護師、嘱託医　計8名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・重症心身障がい児対象の児童発達支援施設です。
・必要に応じて「ならし保育」を行うなどストレスなく施設の環境や指導
員・看護師に慣れていただける様にお子様に合わせた細かな対応をしていき
ます。
・就学に向けて集団生活に適応できる力を育てていきます。
・お子様の能力に合わせた療育方法を常に検討し、医療行為やリハビリ等を
安全に行っています。
・遊びや活動を通して楽しさや喜びを体験することで、五感へのアプローチ
を図っております。

サニーハート陽北
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市岩曽町1353-14

028-689-8593
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

幼稚園・こども園・保育園・ご自宅～本事業所～ご自宅

8名（児童発達管理責任者、保育士、児童指導員、理学療法士、作業療法士、強度行動障害支援者、支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

児童発達支援・グローバルキッズパーク竹林店です。
・竹林店では、作業療法士が在籍しており個別療育、集団療育を中心に運動
療育を交えながらお子様の成長をサポートしています。
・太田ステージやKIDS乳幼児発達スケールを用いたアセスメント等にも力を
入れています。
・室内人口芝の運動専用フロアを完備、ドイツ生まれのボール遊び教室「バ
ルシューレ」を導入しています。
・個室も用意しており、集中して療育に取り組めるよう設計しています。
・毎日異なるレクリエーションを提供し、様々なことにトライすることでお
子様の「できた！」の経験を一緒に増やしていきます。

10:00～19:00

—

児童指導員（心理担当職員）1名　・　保育士4名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
私たちは「一人ひとりがきらりと輝けるように」をビジョンに“より良い療
育”を目指しています。子どもたち一人ひとりには個性があり、飛躍できる
能力があります。そうした子どもたちの芽を大きくしていくことが私たちの
使命です。
【療育の特色】
・個別療育を通して、一人ひとりの発達に合わせた丁寧な支援を行います。
保護者様からのご相談をもとに、お子様の「楽しい！」「できた！」を大切
にしながら成長をサポートしていきます。
・就園・就学前のお子様を対象に、集団行動やコミュニケーションを目的と
した小集団プログラムを定期的に実施しています。

グローバルキッズメソッド６３
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市竹林町1069-1

028-678-8425

ハッピーライフケア(株) 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 9:00～18:00

こどもサポート教室「きらり」宇都宮海道校

児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市海道町812-7　名久井ビル２階

028-611-1600

株式会社クラ・ゼミ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 5名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
一人ひとりの状況に応じた支援計画を基に、経験を０から１にできるよう
様々な活動や遊びを行いながらお子さまの発達を支援します。
【療育の特色】
・スタッフが基本的には１対１で関わります。
・お子さまに必要な医療的ケアを行いながら、親子分離で集団での活動をお
こないます。
・様々な経験の中で、お子さまの「伝えたい」気持ちに寄り添いながら支援
します。
・定期的に保護者同士が情報交換できる場を提供します。

児童指導員、保育士　計9名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・必要に応じて、ならし期間を設けるなど、ストレスなく支援室、スタッフ
に慣れていけるよう、柔軟に対応します。
・お子様の能力に合わせた療育方法を常に検討し、自立に向けサポートしま
す。
・外出活動を取り入れ、楽しんで活動する中で、社会的ルールを学びます。
・ご家庭や関係各所と連携し、お子様の成長に合わせた療育を行います。

うりずん　
児童発達支援（重心障がい児）

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市徳次郎町365-1

028-678-2725

認定非営利活動法人うりずん 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

木曜日以外の平日　9：00～14：00、　木曜日　9：45～14：00、　土曜日9：30～15：30（予約制）

—

児童指導員，保育士，看護師，理学療法士，計10名

サニーハート
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市竹林町606

028-612-4771

株式会社　サニーハート 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～17：30

宇都宮市内・近隣市町（送迎コースの範囲内）
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド、児童発達支援・グロー
バルキッズパーク岡本店です。
・デジリハを導入しており、すべての児童に『できた』を届けられるように
支援を行っております。
・大きなフロアが二つあり、メインの活動フロアと刺激を抑えて集中して取
り組めるようにフロアの設定を行っております。
・放課後等デイサービスの児童と同じことを行うこともあり、就学時も大き
な変化なく安心して通える部分も意識しております。

12名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・言語聴覚士・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

児童発達支援・グローバルキッズパーク今泉新町店です。
・作業療法士や言語聴覚士等のリハビリスタッフも在籍しており、個別療育
や集団療育、太田ステージやK式発達検査を用いたアセスメント等にも力を
入れています。
・個別療育等取り組むフロアの他にも一面鏡張りのダンスフロアを備えてお
り、サーキットトレーニングなどの運動も行います。
・運動プログラムは、身体を動かすことを目的とした運動遊びや、カラフル
な平均台や跳び箱を使ったサーキットトレーニング等を中心に子どもたちに
身体を動かすことの楽しさを提供いたします。 
・内装をリニューアルして、個別療育の為の個室が出来ました。

グローバルキッズメソッド１３９
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市中岡本町2919-37

028-680-7423

ハッピーライフケア(株) 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 10：00～19：00

幼稚園・こども園・保育園・ご自宅～本事業所～ご自宅

9名（児童発達管理責任者、保育士、児童指導員、理学療法士、公認心理士、強度行動障害支援者、支援員）

グローバルキッズメソッド１８
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市中今泉3-31-8

028-615-7378

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外　9:00～18:00

こども園・幼稚園・保育園・ご自宅～本事業所～ご自宅

事業所の特色 ホームページＱＲコード
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

icoN
児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市山本1丁目14番16号

028-678-2755

株式会社Core 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：30～17：30（前後の延長療育可能、ご相談ください）

宇都宮市周辺（ご相談ください）

児童指導員、保育士、心理担当職員、准看護師　計9名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

icoNは、一人ひとりの子どもたちの特性や個性を大切にし、心からのサポー
トを提供することを目標としています。
児童発達支援を通じて、子どもたちが自分らしく成長し、輝く未来を切り開
けるよう全力でお手伝いします。
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放課後等デイサービス事業所 
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

 児童発達支援・放課後等デイサービスきずな＋ミライト一条店

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市一条1-4-17　ミライト一条内

028-601-5050

・学習支援、タイピングを日々のプログラムに組み込み、落ち着いて課題に
取り組めるよう支援していきます。
・ご家族、ご本人に寄り添いながら課題解決に向けて支援計画書を作成し、
個別支援を行っていきます。
・商業施設にある立地条件を生かしながら、図書スペースでの読書が可能で
す。お買いものレクでは、実際の店舗に行き「おやつ」を購入することも出
来ます。
・スーパーや美容室、カフェ、病院、歯科、クリーニング店等多種多様な職
業体験が行うことができます。
・職業体験を通じ将来への目的意識を高め、ソーシャルスキルトレーニング
（社会性の向上）を意識しながら支援をしていきます。

（株）アガ設計工業 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

13:30～17:30（最大延長19：00）　学校休業日8：30～16：00（最大延長18：30）

当事業所3km以内の小学校　３ｋｍ以内に在住する方

保育士、児童指導員　　　計4名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

株式会社キンドルライフ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～18：00

事業所から30分圏内

保育士・児童指導員 　　計5名

チャイルドサポート輝
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市一条3-1-5

028-651-2032

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・感覚統合運動から専門的な球技まで、それぞれの能力に応じた個別運動療
育を行い、お子様の身体向上を目指します。
・絵画や工作等、障害者芸術支援員研修を受けた指導員が、個々に合った創
作活動をサポートし、感性を伸ばしつつ自己肯定感を養います。
・お子様の自主性を尊重しながらも、スケジュールや約束をきちんと守り、
規則正しい生活習慣を身につけるお手伝いを致します。

リタリコ発達ナビ
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市一ノ沢町253-1コスモハイツⅠ101

028-666-7064

エンタメ療育スタジオ　Rough&Diamonds

事業所の特色 ホームページＱＲコード

★ダンス療育：有資格の現役ダンサーが直接指導。感覚統合療法をベースに
楽しみながら体性感覚・空間認知力の向上を目指します。

★演劇療育：前頭前野を活性化させ、他者と関わるコミュニケーション能力
を養い、場面に合わせた日常会話の習得を目指します。

★個別療育orスタディクラス：集中できる個室の環境で、学校の授業を想定
し発達段階に応じたオーダーメイド療育を行います。ダンスや演劇以外の
ニーズにも対応可能です。

こどもｻﾎﾟｰﾄ教室「きらり」宇都宮校

株式会社Share 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10：00～18：00

—

児童指導員、保育士、理学療法士　計7名

株式会社クラ・ゼミ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10:00～19:00

      児童指導員、保育士、精神保健福祉士　　計6名

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市駅前通り2-3-12

028-680-6201

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
私たちは「一人ひとりがきらりと輝けるように」をビジョンに“より良い療
育”を目指しています。子どもたち一人ひとりには個性があり、飛躍できる
能力があります。そうした子どもたちの芽を大きくしていくことが私たちの
使命です。
【療育の特色】
・個別療育を通して、一人ひとりの発達に合わせた丁寧な支援を行います。
保護者様からのご相談をもとに、お子様の「楽しい！」「できた！」を大切
にしながら成長をサポートしていきます。
・周りの人と関わる力や学習の土台となる力を育み、日常生活や学校生活に
つなげていきます。
・小集団療育ではイベント活動なども楽しみながら、お友達とのコミュニ
ケーションの経験も重ねていきます。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市江曽島3丁目2547ｰ5

028-680-5146

キッザスオハナ江曽島

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【基本理念】この空のもとで生活を共にするすべての子どもたちが、自分ら
しくありのままでありながらも、長所を伸ばし、出来る楽しさを学び、自信
につなげていくことができるよう、親身になって常に考え行動し、家族・医
療・行政・地域と一丸になり、この街を支え続ける
【療育の特色】
名前の由来　kids（子ども）＋asu（明日）＋オハナ（ハワイ語で家族）
私たちは名前の由来通り、子供たちの小さな兆しにも気付き、
明日（未来）へと導いていける家族のような存在でいたいと考えています。
社会生活に必要な日常生活訓練や創作活動、興味好奇心を養い、子供たちの
能力を高めます。職員手作りの工作、簡単なお菓子作りや調理実習、アナロ
グゲーム、体育館にて運動、社会科見学、SST、学習支援、感覚統合、公園
活動など　楽しいことたくさんあります♪

子どもの発達支援にこっとキッズ　大曽店

株式会社ホアラウナ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日１３：３０～１７：３０　土祝長期休み１０：００～１６：３０（延長支援あり）

宇都宮市内

児童指導員、保育士、社会福祉士、介護福祉士　8名

インターネット株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:00〜18:00

事業所から30分圏内

保育士、言語聴覚士　計4名

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市上大曽町362-1

028-341-7973

事業所の特色 ホームページＱＲコード

にこっとキッズは、児童発達支援と放課後等デイサービスの両方を行う事業
所です。発達に不安のあるお子さま一人ひとりの特性や成長段階に合わせ、
専門職（保育士・言語聴覚士、理学療法士、作業療法士など）がチームで支
援を行っています。児童発達支援では、発達課題に応じた完全個別の支援を
行い、ことばや運動、社会性などの基礎的な力を育みます。放課後等デイ
サービスでは、集団療育を通して協調性やコミュニケーション力を伸ばし、
学校生活や社会参加に活かせる力を育てます。また、送迎支援にも対応し、
ご家庭との連携を大切にしながら、お子さまの成長を継続的にサポートして
います。にこっとキッズは、笑顔と安心の中で「できた！」を積み重ねて
「毎日来たい！」と思ってもらえる事業所を目指しています。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市桜1-7-14

028-611-3311

グローバルキッズメソッド9

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・グローバルキッズメソッド桜通り店では、月に1度配布されるレクリエー
ションカレンダーをベースに運動、学習、外出、工作等様々な活動を行って
ます。
・ASA旭出式社会適応スキル検査を元に児童の療育を行っています。
言語、日常生活、社会生活、対人関係 の4つのスキルを構成する32の下位領
域の発達が、平均以上であるかわかるのが特徴です。希望に応じて心理士が
評価をして出すことも出来ます。
・様々な外出を行っております。気取らず「ぶらり」と行ける外出は子ども
達にとってもリラックスして楽しめる内容になっているようです。子ども達
で外出先を決めて自主性を高めたり、当日まで行き先がわからないミステ
リーツアー形式にしてレクリエーションを設定したりと工夫しています。

こぱんはうすさくら下戸祭教室

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

お盆・年末年始以外　平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

9名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・作業療法士・支援員）

（株）日本メディカルサービス 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～18：00

宇都宮市・鹿沼市

児童指導員、保育士、指導員、計９名

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下戸祭2丁目９－１

028-689-8824

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
早期療育指導を必要とされる児童に対し、日常生活における基本動作の指導
を行い、発達の助長を目的としています。

【特色】
・個別課題を設け、知力や集中力の向上を図っています。
・野外活動を積極的に取り入れ、体を使った運動あそびを推奨しています。
・音楽活動としてダンスを行い、情緒表現力の向上を目指しています。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市城東1-9-6

028-612-3537

グローバルキッズメソッド５８

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド城東店です。
・城東店では、・毎日の宿題サポートを行っています。一人ひとりのペース
に合わせた学習サポートを行います。
・グループ活動では、運動や工作などの創作活動を行います。楽しい活動を
通して他者と関わる経験を積みます。
・毎日様々なレクリエーションをご用意しています。
・コミュニケーション方法の手段を学べるようレクリエーションのカリキュ
ラムを用意しています。
・お友達とのかかわりの中で適時コミュニケーション方法をサポートし、よ
り良い社会性が身につくようにスタッフ一同サポートします。

コペルプラス　宇都宮いちょう通り教室

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外　平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

9名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員）

株式会社クラ・ゼミ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10：00～18：00

—

保育士・6名

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市中央1-10-9トラスティ大銀杏ビル11階

028-666-8793

事業所の特色 ホームページＱＲコード

コペルプラスでは、お子様の自己肯定感を育むことから始めます。できない
ことに対しての訓練ではなく、豊富な教材で楽しく遊び幅広い刺激を受けな
がら「できること」「楽しいこと」を増やし、お子様が自ら幸せになる姿を
目指します。
宇都宮いちょう通り教室ではすべてのお子様・保護者様と誠実に向き合い、
お子様にとって「今なにが大切か、なにが必要か」を考え、楽しみながらお
子様の前向きな言動につなげられるよう努めてまいります。
個別療育（個室で指導員とマンツーマンのレッスン）を軸に、小集団療育
（集団の中で社会性を育むためのコミュニケーショントレーニングクラス、
ソーシャルレッスンクラス）や地域支援（お子様の在籍する幼稚園・保育園
等と連携し、ご利用者様も他のお子様も過ごしやすい環境を作るための支
援）にも取り組みます。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

パプリカキッズラボ　中今泉
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市中今泉4-25-27

028-666-7905

株式会社インクルーシブ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市中今泉2-10-1

028-680-4490

グローバルキッズメソッド３８

事業所の特色 ホームページＱＲコード

★工作専用室完備！工作で身につく力を育てよう★
中今泉店専用の工作室を完備し、工作を通じて手先の器用さ、想像力、集中
力を養います。大きなものから小さなものまで、みんなで協力して作り上げ
ていく中で、子ども達の無限の発想を形にしていきます。

★iPadを活用した学習を実施★
個々の課題に合わせて学習アプリを活用していきます。手で触って使用でき
るため、直感的に様々な学びが得られます。パソコンはまだ早いかな･･･とい
う低学年のお子様にもおすすめです。

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

10名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・言語聴覚士・支援員）

13:00～17:30 /土曜・祝日・長期休暇　9:30～16:30

宇都宮市内

保育士、児童指導員、社会福祉士、計９名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

広々とした庭と施設（家）に「ただいま！」、と子どもたちが明るく大きな
声で帰ってこれるような明るく楽しい施設運営を心がけています。「社会生
活適応支援」をコンセプトに、戸建住宅を活かした支援メニューや、自立し
ていくための　「５領域」を軸とした多彩な集団療育を行っています。　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
「音楽療育」/理学療法士の「体幹トレーニング」/絵カードコミュニケー
ション「ＰＥＣＳ］/プログラミング療育「ＳＴＥＭ教育」/認知機能発達
ゲーム「脳バランサー」/外国人指導員による「英会話」「算数」指導
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

日・お盆・年末年始以外 平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

10名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・強度行動障害支援者）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド中戸祭店です。
・中戸祭店では、ミズノ公式グッズを使用したプログラムやエアトラックを
使用したプログラム、リトミック等、お子様が楽しく運動できるような環境
を整えております。 
・曜日ごとに主な運動内容は固定されておりますが、ニーズや月によって変
更することもあります。

グローバルキッズメソッド１７
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市中戸祭1-13-15 ドミールナカムラ1

028-611-3533

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外　平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

１０名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・作業療法士・強度行動障害支援者・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド新中戸祭店です。
・新中戸祭店では、学習をコンセプトにしています。
・宿題のサポートや子どもたち一人ひとりに合ったプリント学習、療育教材
での個別課題の提供、さらには、パソコン学習を取り入れており、オンライ
ンデジタル教材『すらら』や大人気ゲーム『マインクラフト』で“楽しく”
学習に取り組める環境をご提供いたします。
・プログラミング教材の「すてむぼっくす」やVRでリアルな場面を体験でき
るSST教材「emou（エモウ）」を導入しています。また、ディズニーの世
界を楽しみながらプログラミングが学べる「テクノロジア魔法学校」も好評
です。

グローバルキッズメソッド３１
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市中戸祭町850-17

028-666-4488
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

平日10:00～19:00　学級日8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

7名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・強度行動障害支援者）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド錦店です。
・錦では、実験を主とした活動を行っております。実験を通して、問題解決
能力や論理的思考力、創造性・主体性を身に着けていきます。また、必ずし
も毎回成功するとは限らないという『失敗してもいい』体験を大切にしてい
ます。実験を通じて、『間違ってはいけない』『失敗してはいけない』では
なく、『次はこうしてみたい』『もう一回違う方法でやりたい』という意欲
を集団の中で取り上げていくことにより、『自分でもできた』という経験に
つなげていけるよう支援していきます。
・toioやレゴスパイクなどプログラミングの教材も入っており、基本的なプ
ログラミングを学ぶこともできます。

グローバルキッズメソッド１４１
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市錦3-9-3

028-680-4006

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

ケアサポートとちの花（合） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日10：00～19：00　土・祝・長期休み8：30～17：30

宇都宮市内

社会福祉士・保育士・児童指導員　計12名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【事業所方針】
子供たちにたくさんのワクワク・ドキドキを！
【療育の特色】
体力づくり：体を動かして心身の成長を促していきます。
調理活動　：食べ物への感謝・興味・偏食の改善・挑戦意欲の育成を育んで
　　　　　　いきます。
音楽療法　：音楽を通して集中力・コミュニケーション能力の向上、自己表
　　　　　　現の促進をしていきます。
季節行事　：季節の移り変わりを感じて自然への感謝、社会性・協調性の向
　　　　　　上を育んでいきます。　
　

ウィズ　ユー　うつのみや
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市錦2-4-1ファミリオナカハラ1-101

028-612-7038
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

日・お盆・年末年始以外 平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

9名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・言語聴覚士）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド西原店です。
・西原店では、パソコンの基本的な使用支援やパソコンのソフトをメインと
した学習支援、またビジネス文章検定等の資格取得支援やWord・Excelの使
用支援を行っております。
・【ビジネス文書実務検定】合格者実績(2022年4月現在)
1級合格者：5名、2級合格者：8名、3級合格者：19名
・合格したお子様を対象に事業所内で表彰式を行います。
・パソコン学習ソフト「すらら」による国語や算数（数学）や英語の学習を
行います。フルボイスのキャラクターが問題を解説したりとゲーム感覚で楽
しく学習に取り組むことが出来ます。

グローバルキッズメソッド１４
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市西原1-5-18

028-612-6828

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

株式会社ホアラウナ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日１３：３０～１７：３０　土祝長期休み１０：００～１６：３０（延長支援あり）

宇都宮市内

児童指導員、保育士　　9名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【基本理念】この空のもとで生活を共にするすべての子どもたちが、自分ら
しくありのままでありながらも、長所を伸ばし、出来る楽しさを学び、自信
につなげていくことができるよう、親身になって常に考え行動し、家族・医
療・行政・地域と一丸になり、この街を支え続ける
【療育の特色】
名前の由来　kids（子ども）＋asu（明日）＋オハナ（ハワイ語で家族）
私たちは名前の由来通り、子供たちの小さな兆しにも気付き、
明日（未来）へと導いていける家族のような存在でいたいと考えています。

社会生活に必要な日常生活訓練や創作活動、興味好奇心を養い、子供たちの
能力を高めます。職員手作りの工作、簡単なお菓子作りや調理実習、アナロ
グゲーム、体育館にて運動、社会科見学、SST、学習支援、感覚統合、公園
活動など　楽しいことたくさんあります♪

キッザスオハナ西大寛
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市西大寛２－５－２７

０２８－６６６－８６８４
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

日・お盆・年末年始以外　平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

10名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・理学療法士・強度行動障害研修者）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド東宿郷店です。
・25,000ピースの「レゴプール」導入！創造力、集中力、指先の巧緻性、
お友達とのコミュニケーションなど遊びながら様々なスキルを養います。
・「宿題サポート」で毎日あんしん！つまずき箇所はスタッフが丁寧にサ
ポートします。また、宿題の無い日などはプリント課題を行い、学習習慣を
身につけていきます。
・ロボット工作、iPadを使用したレゴプログラミングを取り入れ、お子さま
の興味関心から学ぶ楽しさを体感していただけます。

グローバルキッズメソッド82
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東宿郷5-8-4

028-611-3795

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

（株）クラ・ゼミ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10:00～18:00（祝日は弊社営業カレンダーによって営業）

—

保育士，社会福祉士，児童指導員　計6名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

１．学習支援
お子様の学年や発達段階に合わせて、学校での学習をサポートします。
コペルオリジナルの算数・国語プリントを使って個別のレベルに合わせたプ
リント学習を行います。
２．子ども主体のソーシャルスキルトレーニング
集団生活で必要なスキルとして、学習への姿勢、対人関係、セルフコント
ロール、ルール理解の課題に取り組みます。自分の行動に対する客観的な視
点を育て、学校や社会に適応する力を育てます。
３．感覚統合からのアプローチ
ヨガやイメージトレーニング、感覚遊びに取り組み、情緒の安定とバランス
の取れた体づくりをサポートします。

コペルプラス　宇都宮駅前教室
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東宿郷４－１－２８河合ビル７F

028-689-8458
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支援種類 定員 10 名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

こどもサポート教室「きらり」宇都宮東簗瀬校
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東簗瀬1丁目28-17 M.GREENHARMONY1階

028-612-3521

ちゃんと株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10：00～17：00

半径10ｋｍまで

心理指導担当職員　保育士　計7名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

キッズルームの放課後等デイサービスでは、偏りのない生活全体の質を向上
させるため様々な体験やレクリエーション（実験・製作・調理・コグトレ・
音楽・運動・SST等）をバランスよく活動に取り入れており、それぞれの課
題に合わせた個別活動（個別学習）はもちろん、自主性を尊重しながらそれ
ぞれの興味・関心に合わせて活動内容が選べる選択活動や、集団生活を送る
上で必要とされる協調性が身に付く全体活動といった形で支援を行っており
ます。
また、特性における二次障害で既に集団生活で障害が生じているお子様や、
学校に行けなくなってしまった不登校児も積極的に受け入れており、フリー
スクール型として提供時間を大きく設けているため、契約された全てのお子
様を対象に、終日、ライフスタイルに合わせたお好きな時間でのご利用が可
能です。

株式会社クラ・ゼミ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:00～18:00

—

児童指導員　計3名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
私たちは「一人ひとりがきらりと輝けるように」をビジョンに“より良い療
育”を目指しています。子どもたち一人ひとりには個性があり、飛躍できる
能力があります。そうした子どもたちの芽を大きくしていくことが私たちの
使命です。
【療育の特色】
・個別療育を通して、一人ひとりの発達に合わせた丁寧な支援を行います。
保護者様からのご相談をもとに、お子様の「楽しい！」「できた！」を大切
にしながら成長をサポートしていきます。
・周りの人と関わる力や学習の土台となる力を育み、日常生活や学校生活に
つなげていきます。
・小集団療育ではイベント活動なども楽しみながら、お友達とのコミュニ
ケーションの経験も重ねていきます。

KIDS ROOM　宇都宮
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東塙田１－７－８

０２８－６１２－３５７７
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

事業所の特色 ホームページＱＲコード

療育方針…お子さま一人一人の育ちに寄り添い、保護者さまとも丁寧に連携
しながら、ご家庭と共により良い支援を目指して療育しています。
療育の特色…集団活動として運動トレーニングやルールのある集団遊びを実
施しています。「運動トレーニング」では、独自のプログラムを用いて、楽
しみながら力を身に付けることができるよう個々に合わせたレベルの運動遊
びを提供します。個別活動として発音や言葉の認知、お友達や先生とのコ
ミュニケーションを良好に図ることができるよう「ことばのトレーニン
グ」、PCでキャラクターや自分で組み立てたロボットなどの「プログラミン
グ」、対人関係に関するスキルを身に付ける「SST」、目でものを見る力を
養うために数字・プリント学習・動いているものを見たり掴んだりタッチす
る「ビジョントレーニング」、進学や就職に向けて一人一人の能力を活かせ
るようにPCスキルや作業トレーニング・職場見学体験などを行っています。

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市平松本町326-5

028-632-1600

株式会社インクルー 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：30～17：00（時間外の利用についてはご相談ください）

宇都宮市（その他ご相談ください）

児童指導員、保育士　9名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

身体面・学習面・社会面で困っている子どもを包括的に支援する認知機能ト
レーニング・認知作業トレーニング・認知ソーシャルトレーニングを取り入
れゲーム感覚で楽しみながら年齢・発達段階に合わせたプログラムでサポー
トします。自立支援、集団生活に必要なマナーやコミュニケーション力を育
むため、買い物や公共施設の利用など施設外活動を頻繁に取り入れ多くの経
験を積み重ねお子さまの生活や社会経験がより豊かになるようサポートしま
す。食に関する支援も力を入れています。定期的におやつや昼食を皆で協力
しながら作る食育活動を行います。調理ではなく「食育」の観点から、自ら
食材選びを行い、食材に触れ、調理機器の使用方法や洗浄の仕方を学び、食
への関心を高めます。音楽活動では講師を外部から招き、集団で行う事で楽
しく協調性を育み体を動かします。他にも、歯医者さんによる歯みがきト
レーニングなど様々なイベントを取り入れています。

（平日）14:00～17:00　（土・祝）9:30～14:30(9:00から受入可　最大16:30まで)

宇都宮市内　及び　周辺（要相談）

児童指導員、保育士、2名以上

ピース
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東簗瀬1-31-6

028-666-8654

PEACE合同会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

インクルー宇都宮教室
放課後等デイサービス
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

平日：学校終了後～17:30　　休日10:00～16:00

片道30分以内

児童指導員、保育士、教員、社会福祉士、心理士　　計６名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
ちゃれんじ教室は、一人ひとりに合わせた支援で、遊びや生活体験を通して
「育つ力」を伸ばします。
小さな達成を大切にし、まずやってみる一歩から自信につなげ、子どもの可
能性を広げます。
【特徴】
・小集団×個別対応で、安心できる関わりを行います。
・「できた！」を言葉にして、小さな達成を積み重ねます。
・体の状態（姿勢・疲れ・切り替え）にも目を向けて整えます。
・毎日の食事や生活リズムも含め、家庭と一緒に支援します。

ちゃれんじ松原教室
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市松原2丁目8-17 KTTコート1F

028-666-4683

株式会社challenge 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

社会福祉法人信徳会 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10:00～17:00　（保護者送迎で延長可　8:30～19:00 　要相談　）

宇都宮市内（片道30分程度）

児童指導員・保育士・幼稚園教諭・介護福祉士・行政書士　計5名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
・学校や家庭以外にも安心できる場所になれるよう、可能な限り個々の特性
に寄り添った支援を提供します。
【療育の特色】
・広々とした運動スペースと、落ち着いた学習室に分かれており、個々にあ
わせて過ごすことができます。
・活動も、個別もあり、集団もあり、いろいろな経験がゆっくり積めるよう
レクリエーション内容を工夫しています。また、個々に合わせて活動内容の
変更を行います。学習支援可。
・社会生活に向け、人との関わり、認知、協調性、コミュニケーションを大
切にしています。
・平日も午前中から利用可能です。延長利用もご相談ください。

ぴあパレット
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市松原1丁目4番10号

028-622-3763
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

日・お盆・年末年始以外　平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

6名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

サッカーを主軸とした「スポーツのチカラ」で子どもたちの「心」「身体」
「思考」の健全な成長を促し、社会生活に欠かせないソーシャルスキルの向
上を目指します。サカフル宇都宮では、スポーツを専門的に取り入れること
で子どもたちの成長にプラスαの刺激を提供します。

・日常的に運動を取り入れることで基礎体力の向上
・身体の使い方を習得
・「走る+蹴る」などの「同時動作」によりマルチタスクスキルの向上
・状況に応じた適切な判断力の向上
・仲間と一緒に練習する楽しさの共有

キッザスオハナ宮原
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市宮原４－２－１９　KTG１ーC号室

０２８－６６６－８６２７

株式会社ホアラウナ

サカフル宇都宮
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市御蔵町2-18

028-612-3485

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日１３：３０～１７：３０　土祝長期休み１０：００～１６：３０（延長支援あり）

宇都宮市内

児童指導員、保育士、社会福祉士　9名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【基本理念】この空のもとで生活を共にするすべての子どもたちが、自分ら
しくありのままでありながらも、長所を伸ばし、出来る楽しさを学び、自信
につなげていくことができるよう、親身になって常に考え行動し、家族・医
療・行政・地域と一丸になり、この街を支え続ける
【療育の特色】
名前の由来　kids（子ども）＋asu（明日）＋オハナ（ハワイ語で家族）
私たちは名前の由来通り、子供たちの小さな兆しにも気付き、
明日（未来）へと導いていける家族のような存在でいたいと考えています。
社会生活に必要な日常生活訓練や創作活動、興味好奇心を養い、子供たちの
能力を高めます。職員手作りの工作、簡単なお菓子作りや調理実習、アナロ
グゲーム、体育館にて運動、社会科見学、SST、学習支援、感覚統合、公園
活動など　楽しいことたくさんあります♪
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

ちゃれんじ元今泉教室
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市元今泉4丁目2-10元今泉ハイタウン205

028-688-0241

株式会社challenge 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日：9:00～13:00　　休日：10:00～16:00

片道30分以内

児童指導員、保育士、教員、作業療法士　計６名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
ちゃれんじ教室は、一人ひとりに合わせた支援で、遊びや生活体験を通して
「育つ力」を伸ばします。
小さな達成を大切にし、まずやってみる一歩から自信につなげ、子どもの可
能性を広げます。
【特徴】
・小集団×個別対応で、安心できる関わりを行います。
・「できた！」を言葉にして、小さな達成を積み重ねます。
・体の状態（姿勢・疲れ・切り替え）にも目を向けて整えます。
・毎日の食事や生活リズムも含め、家庭と一緒に支援します。

カノアスＦＣ元今泉
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市元今泉5丁目1-22ユニビル1F

028-612-8097

株式会社KANOAS 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

（平日）14:00～18:00  （土曜日、祝日、長期休暇）10:00～16:00

宇都宮市および周辺地域30分以内

理学療法士、保育士、児童指導員　計7名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

カノアスFCは、サッカーを通じた療育を行う放課後等デイサービスです。運
動遊びの中に療育要素を取り入れ、子どもたちの「考える力」「体力」
「チームプレーの大切さ」を育んでいます。活動では、仲間との声かけや協
力を重ねることで、自然とコミュニケーション能力や社会性が養われ、「あ
りがとう」「ごめんね」といった気持ちを言葉で伝える力も身についていき
ます。また、ゴールが決まったときの達成感や、練習を続けてできるように
なる喜びを積み重ねることで、挑戦する楽しさや自己肯定感も育まれます。
失敗しても「次、頑張ろう」と思える力、諦めずに継続する力もサッカーを
通して身につきます。私たちは、子どもたちが将来に必要な「ココロの体
力」を楽しみながら育める環境づくりを大切にし、一人ひとりの個性やペー
スに寄り添った支援を行っています。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

パプリカキッズラボ
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市元今泉7-9-10

028-666-8502

株式会社インクルーシブ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

13:00～17:30 /土曜・祝日・長期休暇　9:30～16:30

宇都宮市内

保育士、児童指導員、社会福祉士、理学療法士　　計８名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

施設第一のモットーは子どもたちが「たのしい、また行きたい」と思っても
らえること。その上で、お子さまの個々の特性に合わせた、効果のある発達
支援を志しています。「５領域」を軸とした工夫を凝らした多彩な「集団療
育」に、充実したメニューによる、お子さま個々にあった「個別療育」を合
わせた発達支援がパプリカキッズラボの大きな特長です。

アリス　Family Support
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市泉が丘3－30－11

028-689-8753

アリス　Family Support 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～18：00

宇都宮市内

児童指導員，保育士　計8名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【放課後の役割】放課後等デイサービスは、障害や発達に特性のあるお子さ
まが、放課後や長期休暇中に安心して過ごし、成長できる場です。一人ひと
りに合った支援を行い、生活力やコミュニケーション力、社会性を育てま
す。また、学校や家庭と連携しながら支援することで、お子さまの成長を一
緒に見守ります。保護者の方の負担軽減や相談の場としての役割もあり、将
来の自立や社会参加につながる支援を大切にしています。　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　【アリスの理念】当事業所では、重度のお子さまや言
葉での表出が難しいお子さま一人ひとりに寄り添った支援を行っています。
身の回りのことを中心に身辺自立を丁寧に支援し、絵カードや視線、仕草な
どを用いたコミュニケーション方法を大切にしています。不適切な行動は環
境調整と関わり方の工夫で改善を図り、「できること」を見つけ伸ばしてい
きます。個々のニーズに応じた無理のない支援で、安心して成長できる場を
提供します。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

カノアスＦＣ簗瀬
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市簗瀬町1753-2

028-678-9742

株式会社KANOAS 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

（平日）14:00～18:00  （土曜日、祝日、長期休暇）10:00～16:00

宇都宮市および周辺地域30分以内

公認心理士、保育士　計6名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

カノアスFCは、サッカーを通じた療育を行う放課後等デイサービスです。運
動遊びの中に療育要素を取り入れ、子どもたちの「考える力」「体力」
「チームプレーの大切さ」を育んでいます。活動では、仲間との声かけや協
力を重ねることで、自然とコミュニケーション能力や社会性が養われ、「あ
りがとう」「ごめんね」といった気持ちを言葉で伝える力も身についていき
ます。また、ゴールが決まったときの達成感や、練習を続けてできるように
なる喜びを積み重ねることで、挑戦する楽しさや自己肯定感も育まれます。
失敗しても「次、頑張ろう」と思える力、諦めずに継続する力もサッカーを
通して身につきます。私たちは、子どもたちが将来に必要な「ココロの体
力」を楽しみながら育める環境づくりを大切にし、一人ひとりの個性やペー
スに寄り添った支援を行っています。

グローバルキッズメソッド４６
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

栃木県宇都宮市簗瀬1-32-9

028-688-7560

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

10名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・公認心理士）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

簗瀬店3つの特徴！
《アクアリウムセラピー：熱帯魚飼育》
水槽を5台用意！
児童のみなさまで飼育する水槽もご用意しておりますので、かわいい仲間を
増やしてみんなで大切に育てていきましょう。
《調べ学習》
大型モニターを利用して生き物のデータをネット収集しましょう。
図鑑や本も多数ご用意！
《集団学習》
間違えてよい場所と認識してもらい、自分の意見を発表することで、周囲か
らの評価をもらいます。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

Ｄｒｅａｍ Ｋｉｄｓ簗瀬店
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市簗瀬4-22-11コーポラス芳賀1FA号室

028-307-6525

株式会社ドリーム 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

就労準備型放課後等デイサービス　トータスミドル
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下栗町721-1

028-666-0067

（福）幸知会 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日15:30～17:30（下校時間に合わせ）　学校休業日10:00～16:00

片道30分圏内　※交通状況、距離に応じて要相談

児童指導員、保育士、社会福祉士　計7名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・小学高学年～高校生が利用して就労に向けた活動を行っております。
・様々な社会環境の中において自ら思考、行動し、実践していくために必要
なスキルを身につけていきます。
・PCを使ったタイピング練習や、定期的にミドル内でのタイピング検定も実
施しております。
・学習では学校での宿題をトレーニング内で取り組み、一人ひとりに寄り
添ってサポートしています。
・作業トレーニングでは、ピッキングや検品、事務的作業や就労先に必要な
内容を取り入れて、就労後の即戦力化を目的としています。
・上記の他にも長期休みなどには、工場見学や職場体験など実体験を積み、
社会経験の増加、業種選択の増加も目指しています。
・また、一人ひとりのお子様に受検、就労対策も取り組んでいます。

９：００～１８：００

宇都宮市内　※要相談

管理者１名・児童発達支援管理責任者１名・児童指導員3名・保育士１名・指導員１名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

厚生労働省・こども家庭庁ガイドラインに基づき５領域「健康・生活」「運
動・感覚」「認知・行動」「言語・コミュニケーション」「人間関係・社会
性」の項目に沿ったプログラムを各曜日に設定して総合型支援を行なってお
ります。
「えんぴつ書写」※l詳しくはHPまたは当事業所まで
運筆練習からスタートし、集中力・書字能力の習得をめざします。※2026
年度より新たに当事業所では、学研教材を導入し学習面等で支援プログラム
をさらに強化してサポートを行います。
「音楽療育」※詳しくはHPまたは当事業所まで
専門音楽療法士による支援プログラムをご提供いたします。月２回
【リズムを楽しむ、楽器体験、協調性を育むための合奏、身体運動など】
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

平日　12:00~19:00　土曜日・学校休業日　9:00~17:00

面談時にご相談ください

児童指導員、保育士等　計7名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・学習支援がメインの塾の様な放課後等デイサービスです。
・中高生が部活動後も利用できる様に平日は19時まで利用できます。
・苦手科目や宿題支援、授業にそった学習支援計画を作成しています。
・中間期末の試験前には、試験対策をして望めるように支援をしています。
・受験や卒業後にいかせる漢字検定・パソコン検定なども受験可能です。
・塾の様な雰囲気ですので一人一人が集中して学習に取り組める環境です。
・中学生の希望者には 「下野模擬テスト」を施設内で実施をしています。
・毎年夏と冬にはお楽しみ会など、学習だけではなく楽しいイベントもたく
さん開催をしています。
・「家庭」「学校」「施設」の連携を大切にし支援を進めています。
・面接練習や受験対策も行い、県立・私立高校への合格実績もあります。

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市陽西町2-13　コーポ宝101

070-3833-2131

合同会社Brave 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

合同会社Brave 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日12:00~18:00 土曜日・学校休業日 9:00~17:00

宇都宮市内

児童指導員、保育士等　計9名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・元小学校教諭や、経験豊かな保育士のスタッフが学習支援をしています。
・わからない箇所をすぐに質問がきる明るい雰囲気の中で支援しています。
・児童の能力や特性に応じた個別の学習支援計画を作成し、学ぶ喜びを第一
に支援しています。
・全国ひらがなかきかたコンクール・漢字検定を実施し、書き方の基本「と
め・はね・はらい」を丁寧に支援をしています。
・夏と冬には大イベントを実施しています。理科実験・スポーツ大会・ゲー
ム大会等を2～3カ月単位で開催しています。学習だけでなく仲間とのコミュ
ニケーションを深めています。
・「家庭」「学校」「地域」「施設」の連携を大切に支援を進めています。
・幼児期から一貫した継続支援を大切に実施し、未来の宝であるお子様を大
切に支援をしております。

エスポワール
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市陽西町2-13　コーポ宝102

070-3610-2030

エスポワール２
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

ハッピーホールディングス（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

土日祝・お盆・年末年始以外　平日10:00～19:00　学休日8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

６人（児童発達管理責任者・理学療法士・保育士・児童指導員・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズ南宇都宮店です。
南宇都宮店では、プログラミング学習をコンセプトににしています。
『プログラミング』
ノートPCを用いて「ビスケット」というプログラムで自分で自由に絵を描
き、動かすアニメーションやゲームなどを作成したり、レゴブロックでテー
マに沿った製作や自由製作を行うなどしてプログラミング能力や創造力、問
題解決能力などを楽しみながら身につけられるよう支援をしています。
『製作・実験』
完成品を見て、どの手順で何を使えば完成品を作ることが出来るのかを考え
るプログラミング能力を養いながら、集中力や指先の器用さ、手順通りに進
める能力の向上などをサポートします。

児童指導員、保育士、理学療法士、社会福祉士　計9名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

子どもたちの将来の自立に向けて、一歩一歩を大事にして（ステップバイス
テップで）日々の活動に取り組みます。

・日常生活能力の向上：1つでも少しでも、自分でできることを増やしてい
きます
・食　事：おやつや昼食作りを通じて食の可能性を拡げ、食事のﾏﾅｰや後片付
けの指導もしていきます
・運　動：理学療法士の指導のもと、姿勢の矯正、体幹トレーニングなどを
行います
・個別課題：一人一人が目標にする課題に時間をかけて取り組みます
・余暇活動の拡充：今の興味をきっかけに、余暇活動の可能性を拡げていき
ます

グローバルキッズメソッド126
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市吉野1-10-17

028-689-8920

学校開校日　12時～18時  ／   学校休校日（土・祝・長期休暇等）　9時～16時

事業所から概ね30分圏内

放課後等デイサービスわんすてっぷ
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市吉野2-7-6

028-306-1174

株式会社step by step 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

028－307-6155

アリス　Family Support 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～18：00

宇都宮市内

児童指導員，保育士　計8名

月～金　14:30～17:30　土、学休日　10:00～16:00

事業所から片道20分程度の範囲

言語聴覚士、児童指導員、保育士　計9名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

◎言語聴覚士が、お子様一人一人の課題に合わせて、発音・言語理解表出・
コミュニケーション能力を育む個別療育を行います。
◎学習に特化した支援を行い、机上態度・集中力・課題への取り組み方にア
プローチし、学校での学習態度がより良くなるようにサポートします。
◎勉強が嫌いなお子様やお友達付き合いが苦手なお子様もグループワークや
ゲームを通して、他者との関わり方、社会性を身につけていきます。
◎LEGOプログラミングを活用し、試行錯誤を通して論理的思考力や問題解
決能力を養います。
◎工作活動を通して想像力や思考力、集中力を育てます。はさみやのりをな
どの道具を使う中で手先の巧緻性を高め、完成させる経験を通して達成感や
自己肯定感につなげていきます。

アリス　Family Support 泉が丘
放課後等デイサービス

Study Bambi　泉ヶ丘教室
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市泉ヶ丘5-7-14　ワイズビル2階

028-678-8870

Studio-Bambi株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【役割】放課後等デイサービスは、障害や発達に特性のあるお子さまが、放
課後や長期休暇中に安心して過ごし、成長できる場です。一人ひとりに合っ
た支援を行い、生活力やコミュニケーション力、社会性を育てます。また、
学校や家庭と連携しながら支援することで、お子さまの成長を一緒に見守り
ます。保護者の方の負担軽減や相談の場としての役割もあり、将来の自立や
社会参加につながる支援を大切にしています。　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　【アリスの理念】当事業所では、引きこもり傾向や
学習の遅れ、多動・衝動性の強さ、情緒面の不安を抱えるお子さま一人ひと
りに寄り添った支援を行っています。安心できる環境の中で、コミュニケー
ション力や社会性を段階的に育み、自己理解と成功体験を重ねます。進学や
将来への悩みにも丁寧に向き合い、社会復帰につながる力を無理なく身につ
けられるよう支援します。

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市簗瀬148－1
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

10:00〜17:30

事業所から30分圏内

保育士、理学療法士　計４名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

にこっとキッズは、児童発達支援と放課後等デイサービスの両方を行う事業
所です。発達に不安のあるお子さま一人ひとりの特性や成長段階に合わせ、
専門職（保育士・言語聴覚士、理学療法士、作業療法士など）がチームで支
援を行っています。児童発達支援では、発達課題に応じた完全個別の支援を
行い、ことばや運動、社会性などの基礎的な力を育みます。放課後等デイ
サービスでは、集団療育を通して協調性やコミュニケーション力を伸ばし、
学校生活や社会参加に活かせる力を育てます。また、送迎支援にも対応し、
ご家庭との連携を大切にしながら、お子さまの成長を継続的にサポートして
います。にこっとキッズは、笑顔と安心の中で「できた！」を積み重ねて
「毎日来たい！」と思ってもらえる事業所を目指しています。

インターメット株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

(株 )minori. 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

（平日）学校終了～17：30　　（学校休）9：00～16：30

宇都宮市内

児童指導員、保育士、幼稚園教諭、小・中・高教員　　計９名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【支援方針】子供達の能力を引き出し、個々に合わせて自立した生活が目指
せるようできる事が一つでも増えるよう支援をいたします。 
【支援の特色】
・日常生活に必要なスキルを個々のレベルに合わせて向上できるよう練習、
支援を行っています。
・おやつや昼食の買い物、外食、公共機関の利用など社会性の向上ができる
よう支援を行っています。
・中学生以上は就労事業所への見学や体験などを長期休み時等で行っていま
す。

みのりの杜キッズスクール　今泉
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市今泉町2995-9

028-678-9722

子どもの発達支援にこっとキッズＦＫＤ店
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市今泉町247

028-660-2510
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

9:00～17:00 （午前・午後の二部制）※ 1.5～3時間利用、長期休み中の延長応相談

応相談（10km圏内）

児童指導員，保育士、公認心理師　計4名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
小学1年生以上の学習や社会スキルに不安のあるお子様へ、コミュニケー
ション、学習、心理面の支援。学習の悩み（学習障害等）支援に特に注力
し、専門分析に基づき、特性に合った方法で得意を伸ばし、自信をもって学
校生活を送れるようサポートします。
【療育の特色】
・学習障害支援、認知能力の分析を含む専門性の高い支援を提供します。具
体物やゲームを活用し、感覚を活かした学習サポートを実施。心理師による
発達や学習の専門検査にも対応します。
・心理師による保護者様へ定期的なカウンセリングの場を設け、ご家庭の安
心と、お子様の成長を多角的にサポートします。

クラップ　宇都宮校　Bonnie
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

  宇都宮市駒生町3351-89

080-2023-0296

合同会社Crew 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

プレゼント株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日：14：00〜17：30　学校休業日10：00～16：00

宇都宮市、芳賀町

保育士、心理担当職員　計6名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

遊びは学び　遊びで脳を育て、発達の土台を作る
小学生〜集団活動における課題と学習面の課題に対してサポートをしてい
く。必要に応じて学校生活での課題があれば、学校と連携して学校生活ス
ムーズに送れるようにサポートします。
中学生〜　高校の進学と就労に向けてサポートしていく
高校生〜　就労に向けてサポートしていく

といろ清原台
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市清原台5-31-28

028-680-4577
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

特定非営利活動法人ふらっと宇都宮 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

通常　13：00～17：30　　土、祝日等　10：00～16：00

宇都宮市全域、真岡市、さくら市、高根沢町

作業療法士１名　保育士４名　児童指導員　２名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・運営方針：放課後という貴重な時間の中で、様々な体験を通じて心豊かな
　　　　　　人間形成を助長していく。
・支援方針4本の柱：①子ども達の笑顔を大切に。
                             ②子ども達の声をきく。
                             ③自然にプラスの方向に。
                             ④放課後等デイサービスという枠にはめない。
・上記を踏まえて、集団生活への適応能力を活動を通して、向上させてい
く。
 （協調性、社会性を向上させるプログラムを多く入れている。）
・また、自然とできることを増やせるようにプログラムもできる限り選択制
　にしている。

株式会社Origin 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～17：00

宇都宮市内

児童指導員、社会福祉士、強度行動障害支援者　従業員数7名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・集団生活に適応し、安心して楽しく過ごせる場を提供します。
・外出・クッキング・工作・季節行事などの活動を通じ、社会性を身に付け
ます。
・活動のカレンダーを前月に作成し、希望の活動日を選択して利用できま
す。
・一軒家で家庭的な環境の下、利用者が落ち着いて過ごせます。
・平日、日祝日営業し、昼食の希望者には、手作りの食事を提供していま
す。
・学校、自宅までの送迎を行っています。

フレンズ東町
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東町54-4

028-678-5710

ふらっと宇都宮ゆう
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東岡本町718-3

028-666-6982
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支援種類 定員 5名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

子どもの発達支援にこっとキッズ平出店
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市平出町1784

028-660-2510

インターネット株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:00〜17:30

事業所から30分圏内

保育士、言語聴覚士　計４名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

にこっとキッズは、児童発達支援と放課後等デイサービスの両方を行う事業
所です。発達に不安のあるお子さま一人ひとりの特性や成長段階に合わせ、
専門職（保育士・言語聴覚士、理学療法士、作業療法士など）がチームで支
援を行っています。児童発達支援では、発達課題に応じた完全個別の支援を
行い、ことばや運動、社会性などの基礎的な力を育みます。放課後等デイ
サービスでは、集団療育を通して協調性やコミュニケーション力を伸ばし、
学校生活や社会参加に活かせる力を育てます。また、送迎支援にも対応し、
ご家庭との連携を大切にしながら、お子さまの成長を継続的にサポートして
います。にこっとキッズは、笑顔と安心の中で「できた！」を積み重ねて
「毎日来たい！」と思ってもらえる事業所を目指しています。

9：00～17：30

宇都宮市内・近隣市町（送迎コースの範囲内）

児童指導員、看護師、嘱託医　計10名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・重症心身障がい児支援、児童発達支援、放課後等デイサービスを提供する
医療ケア対応型の施設です。
・看護師が常駐しているので、医療ケアを必要とするお子様が安心して過ご
せるアットホームな施設です。
・ベッドや布団、畳など、お子様の個性に合わせた空間でお過ごしいただけ
ます。
・お友達とのふれ合いや運動、音楽、制作等の楽しく五感に働きかける活動
を提供しています。
・看護師による医療ケアを提供いたします。医療ケアを必要とするお子様が
安心して過ごせるようサポートいたします。
・ご家庭や学校、病院等の各関係機関との連携を図り、お子様の個性に合わ
せた療育、サポートをいたします。

サニーハート　白沢
放課後等デイサービス（重心障がい児）

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東町24-39

028-612-7601

株式会社　サニーハート 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市平出町3851-4ニコルハイツ201

028-612-3138

株式会社あさがお 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

特定非営利活動法人　宇都宮国際障がい者乗馬協会 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～17：00

児童指導員、保育士　計4名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

馬を介在として、社会性の芽生え、コミュニケーション能力、運動機能の向
上等を目指し療育を行います。
＜身体的効果＞
・馬により日常ではできない運動をすることで、体幹バランスや運動機能を
鍛えることができます。
・車椅子などで十分な下肢運動ができないことを補うために、馬上で通常歩
行と似たような運動を行うことができます。
＜心理・社会的効果＞
・発達障がいなどの乗り手にも心理的改善をもたらすプログラムを提供して
います。
・自然や馬と関わりながら自由にのびのびと過ごし、個々の良い面を引き出
しながら伸ばしています。

ピルエット
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市平出町2785

028-689-1117，080-8908-4763

平日：10:00～18:00　　休日：9:30～17:00

富屋特別支援学校のみ。その他は原則保護者送迎。

児童指導員、保育士　計６名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・学習指導を中心に行なっている事業所です。通常学級のお子様は小学校ま
での学習内容のサポートができます。小学生から高校生までの特別支援学
級、特別支援学校に通うお子様は、国語・算数学習の支援だけでなく、生活
の課題、作業学習など、それぞれのお子様に合わせた課題を提供いたしま
す。ご希望に応じてお子様１人に対してスタッフが１人対応するマンツーマ
ンの個別指導（１時間）を実施することも可能です。
・「社会で生きる子どもを育てる」を合言葉に、「コミュニケーション」
「学習」「働くためのスキル」「自立のためのスキル」の４本柱を育てるこ
とを大切にして、指導にあたっています。
・正解を教えるだけでなく、どうすべきだったか自分で考えられる時間を持
てるような声掛けをしています。

パレット
放課後等デイサービス
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

日・お盆・年末年始以外 平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

9名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・理学療法士・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド峰店です。
・峰店では、学習×工作をコンセプトにしています。
・宿題のサポートや子どもたち一人ひとりに合ったプリント学習、療育教材
での個別課題の提供、さらには、パソコン学習を取り入れており、オンライ
ンデジタル教材『すらら』や大人気ゲーム『マインクラフト』で“楽しく”
学習に取り組める環境をご提供いたします。
・工作の部屋を学習や活動のフロアとは別で用意しており、工具等も豊富に
取り揃えています。本格的な物作りが可能です。
・「カプラ」という積み木や任天堂ラボを導入し、立体設計を体験し、メン
タルローテーション（立体を頭の中で回転させる能力）を養うことができま
す。

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市峰3-2-1

028-612-8565

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

9名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

iPadを一人一台ご用意して学習支援や書字、絵画等のアートを中心としたレ
クリエーションを実施しております。
字を書くことが苦手な子や絵を書いたり、物を作ることが得意な子等におす
すめです。

グローバルキッズメソッド４４
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市峰2-25-10

028-612-3470

グローバルキッズメソッド２５
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

土・お盆・年末年始以外　平日10:00～19:00　日・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

9名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・強度行動障害支援者）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド御幸店です。
・御幸店では、月に一度レクリエーションのカレンダーを郵送しています。 
毎日、多種多様なレクリエーションを行っており、子ども達が様々な事に楽
しんで挑戦できるようにスタッフがサポートしています。 
・レクリエーションの他に個々の課題にも挑戦できる時間を作り、児童１人
１人のスキルアップを目指しています。また、コミュニケーションの時間を
大切にしています。
・アットホームな雰囲気の事業所です。

グローバルキッズメソッド２
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市御幸町293-5

028-689-9873

株式会社ワークエントリー 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

13:30～19:30

宇都宮市全域

保育士、児童指導員　計3名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

身体・学習・生活・社会性のスキルトレーニングと子ども一人ひとりに合わ
せたアプローチで、自信を持つこと、自立への第一歩を踏み出すことを目指
す支援を提供します。社会的な「自立」のために必要となる、基本的な運動
機能、基礎学力、生活技能、そしてコミュニケーション力の向上を目指すプ
ログラムを提供しています。お子さまのご家庭での様子や学校での活動、保
護者の方のご要望をお伺いしたうえで、お子さま一人ひとりの特性や発達の
状況に合わせ、“今”一番必要な支援をおこないます。また、個別療育では
経験できない、年齢や発達のさまざまなお子さま同士の小集団の環境の中
で、グループワークを中心にコミュニケーション力を育てていきます。療育
には様々なアプローチ方法がありますが、ハッピーテラスでは「身体」「学
習」「生活」「社会性」の4つのスキルをトレーニングしていきます。

ハッピーテラス宇大前
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市峰3-3-5　グリーンヴィレッジＤ棟１Ｆ

028-680-4410
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

キャンバス
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市御幸ヶ原町82-16

028-680-4424

株式会社あさがお 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日：10:00～18:00　　休日：9:30～17:00

富屋特別支援学校のみ。その他は原則保護者送迎。

児童指導員、保育士　計５名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

9：00～17：00

宇都宮市内(曜日により不可)

児童発達支援管理責任者、保育士、児童指導員、体操専門指導員　計6名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

療育方針
運動を中心とした支援を通じて、基礎体力や運動機能の向上を図り、心身の
健やかな成長を支援します。
また、身体を動かす経験を通して成功体験を積み重ね、自信や意欲を育むと
ともに、集団活動の中で協調性や社会性を身につけ、社会へ適応する力を育
成します。

ほしぞらキッズジム
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市御幸町150－1

028-689-3758

オリオンホールディングス(株) 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

・講師による本格的な習い事（運動教室、書道、プール、造形）の指導を
行っています。
・持ち込み課題（宿題、ワーク等）の学習指導を行っています。
・土曜日は隔週営業で、イベント（お出かけ、集団活動、季節の制作等）を
行っています。
・お子様の発達段階に合わせて、集団活動の中での振舞い方、待ち方、コ
ミュニケーションの取り方などソーシャルスキルの獲得を目指した指導を
行っています。
・「社会で生きる子どもを育てる」を合言葉に、「コミュニケーション」
「学習」「働くためのスキル」「自立のためのスキル」の４本柱を育てるこ
とを大切にして、指導にあたっています。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

最初の一歩Ⅱ
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市御幸ヶ原町143番地177

 028-680-5628

9：00 ～ 18：00

宇都宮市内

介護福祉士、児童指導員、保育士、看護師 ほか

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【理念】
大切なお子さまたちの第二の家に そして未来を広げる場所に
【支援方針】
利用されるすべての方が、安心・安全かつ、楽しく過ごすことのできる居場
所を提供します。
【特色】
最初の一歩は楽しい場所であり、ご家族様も安心して預けていただける場所
です。同じ不安を抱えているご家族様が相談しあえる場所。そんな支援室を
目指しています。放課後等デイサービスではお子様、一人ひとりの個性や発
達に合わせた療育プログラムを提供し、可能性を広げていきます！

A&C Support 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00 ～ 18：00

宇都宮市内

介護福祉士、児童指導員、保育士、看護師 ほか

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【理念】
大切なお子さまたちの第二の家に そして未来を広げる場所に
【支援方針】
利用されるすべての方が、安心・安全かつ、楽しく過ごすことのできる居場
所を提供します。
【特色】
最初の一歩は楽しい場所であり、ご家族様も安心して預けていただける場所
です。同じ不安を抱えているご家族様が相談しあえる場所。そんな支援室を
目指しています。放課後等デイサービスⅡではお子様の一人ひとりの個性や
発達に合わせた療育プログラムを提供し、可能性を広げていきます！　　　
また、楽しく体を動かしながら遊ぶことのできる中庭を活用した活動も行っ
ています。

最初の一歩
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市御幸ヶ原町147番地90

028-612-7896

A&C Support 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日
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支援種類 定員 １0名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

はぴねす
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市御幸本町4880-4

028-689-9119

有限会社　Live 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
アットホームな雰囲気を大切に、子供たちが「ただいま！」といつでも元気
よく帰ってこれる場所を目指します。
個別支援計画に基づいた個別課題の提供をし、目標達成に向けてご家族と連
携を図り、１つ１つの成長をみんなで共有しています。
個々の特性を生かしたソーシャルスキルトレーニング・レクリエーションや
外出活動・買い物支援を通して社会のルールを学び、自立に向けて支援して
います。

9:00～17:00

宇都宮市内

児童指導員，介護福祉士，保育士　計6名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
・集団活動や個別の活動を通してコミュニケーション能力を伸ばします。　
　　
　
・当番活動を通して自分の役割を理解し自分で考えて行動できる力を養いま
す。　
　　
・褒める療育により将来の自立に向け必要なスキル（他者との関わり、ルー
ルの理解等）を経験出来る支援をします。
【特色】
・障がいのある子どもたちが放課後や夏休みなどの長期休暇中を安全に楽し
く過ごしながら、自分のペースで成長し、社会に出るためのお手伝いをしま
す。

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市御幸ヶ原町119-33

028-680-5297

(株)ヘルプマン 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～18：00

宇都宮市内（要相談）

児童指導員，保育士，看護師，介護福祉士等　計９名

放課後等デイサービス　絆
放課後等デイサービス
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

支援
提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

日・お盆・年末年始以外 平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

9名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・作業療法士・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

大きなモニターを使用してゲーム感覚で思い切り身体を動かせる運動レクリ
エーションが中心となります。
跳び箱やマット、エアロバイク等、遊具も豊富に取り揃えております。

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市ゆいの杜6-17-1 (ハピネスタウン)

028-612-5844

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

8名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・作業療法士・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッドゆいの杜です。
・ゆいの杜店では、宿題のサポートや子どもたち一人ひとりに合ったプリン
ト学習、療育教材での個別課題の提供、さらには、パソコン学習を取り入れ
ており、オンラインデジタル教材『すらら』や大人気ゲーム『マインクラフ
ト』で“楽しく”学習に取り組める環境をご提供いたします。

グローバルキッズメソッド２７
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市ゆいの杜6-17-1

028-612-5066

グローバルキッズメソッド４３
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

9:00〜17:30

事業所から30分圏内

保育士、作業療法士　計4名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

にこっとキッズは、児童発達支援と放課後等デイサービスの両方を行う事業
所です。発達に不安のあるお子さま一人ひとりの特性や成長段階に合わせ、
専門職（保育士・言語聴覚士、理学療法士、作業療法士など）がチームで支
援を行っています。児童発達支援では、発達課題に応じた完全個別の支援を
行い、ことばや運動、社会性などの基礎的な力を育みます。放課後等デイ
サービスでは、集団療育を通して協調性やコミュニケーション力を伸ばし、
学校生活や社会参加に活かせる力を育てます。また、送迎支援にも対応し、
ご家庭との連携を大切にしながら、お子さまの成長を継続的にサポートして
います。にこっとキッズは、笑顔と安心の中で「できた！」を積み重ねて
「毎日来たい！」と思ってもらえる事業所を目指しています。

子どもの発達支援にこっとキッズ　ベルモール店
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市陽東6-5-1B棟

028-666-0503

インターネット株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

(有)Live 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

13:00～17：00　／　学校休業日・長期休暇中：9：00～16：00

要相談

8名(保育士、児童指導員)

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・発達に支援が必要な就学児(小学校入学から高校卒業まで)を対象に、個々の
特性に合わせた学習や障がい者施設や就職に向けた作業やマナー、その他に
日常生活に関する技術の習得を目指して支援を行います。
・小規模な空間でスタッフが利用者様一人ひとりに対し、より親身になり、
丁寧で細かい支援を行い、意欲や集中力の向上を目指しています。
・近くには商業施設があり、広い空間や人が多い中での買い物学習なども
行っています。また、近隣の公園では、のびのびと身体を動かすと同時に、
公園に行くまでの交通ルールなどの習得にも力を入れています。
・長期休暇には、イベント(誕生日会、夏祭り、クリスマスパーティーなど)や
外出(お花見、遠足など)にも力を入れています。

めばえ
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市陽東1-3-2

028-660-5220
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

お盆・年末年始以外 平日10:00～19:00　日・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

8名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド上戸祭店です。
・上戸祭店では、月に1度配布されるレクリエーションカレンダーをベース
に運動、学習、外出、工作等様々な活動を行ってます。
・ASA旭出式社会適応スキル検査を元に児童の療育を行っています。
言語、日常生活、社会生活、対人関係 の4つのスキルを構成する32の下位領
域の発達が、平均以上であるかわかるのが特徴です。希望に応じて心理士が
評価をして出すことも出来ます。
・ひとり暮らしを想定した環境で、電化製品の使用や家事を中心に身辺自立
に力を入れております。メインフロアとは別に、訓練専用フロアがありま
す。ご褒美も用意して家事等が嫌にならないような工夫も行ってます。

グローバルキッズメソッド４
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市上戸祭町246-1

028-688-8758

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

（株）ビー・フレンズ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

月・火・水・木14：30～17：30　金15：00～18：00　土10：00～15：00

車にて片道30分以内

児童指導員、保育士　計11人

事業所の特色 ホームページＱＲコード

運動療育を主体とし、生活の基本的動作の自立へ向けた練習、協応動作や認
知面での支援を目的とした作業療育を子どもたちが力を発揮しやすいように
プログラムを提供しています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
運動療育では基礎的な身体の動きの練習や運動遊びやゲーム、マット、鉄
棒、跳び箱などの種目練習などを取り入れ「こころ」「からだ」「脳」のバ
ランスのよい成長発達を支援しています。　また、療育プログラムの効果を
高めこどもができることを着実に増やしていくためにABA（応用行動分析）
の手法を専門家のアドバイスを得ながら積極的に取り入れています。

フレンズジム南宇都宮
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市明保野町5-8

028-616-8895
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

放課後等デイサービス　ポコアポコ
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市古賀志町1964-12

028-652-7288

藹藹会 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

14：00～18：00（長期休暇中　9：00～17：30）

宇都宮市・鹿沼市

保育士、看護師　計5名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

ポコアポコは、自然豊かな環境の中で子どもたちが安心して過ごし、自分の
興味や関心、好きなことに向かって歩んでいける 新しいコミュニティ「第４
の場所」をめざしています。隣接する障がい者支援施設と一体的に運営して
いることも大きな特色で、多様な人との関わりや地域のあたたかなまなざし
に包まれながら、自分らしさを伸ばす時間が広がっています。
小学生には運動や創作を通して楽しく力を引き出す時間を、中学生には社会
のルールをゆっくり学べる場を、高校生には将来につながる社会性や生活ス
キルを育む機会を提供しています。さらに、入浴支援・給食・自宅送迎な
ど、日々の暮らしを支えるサービスも充実し、保護者の安心と子どもの笑顔
を支えます。
ここでは、子どもの成長に寄り添う喜びや未来への安心感が育まれ、家庭だ
けでは得られない“もう一つの支え”が形づくられます。

クラップ宇都宮校ＡＮＤＹ
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

 宇都宮市駒生町3351-29

080-7650-4331

合同会社Crew 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:00～17:00 （午前・午後の二部制）※ 1.5～3時間利用、長期休み中の延長応相談

応相談（10km圏内）

児童指導員，保育士，公認心理師　計5名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
小学1年生から4年生程度までの、発達に不安のあるお子様や、適切な支援方
法が見つけにくいお子様を対象としています。コミュニケーション、学習、
心理面への支援を通して、お子様一人ひとりの特性を深く理解し、「自分ら
しさ」を活かしながら自信をもって学校生活を送れるようサポートします。
【療育の特色】
・経験豊富な専門スタッフ（保育士等）が多数在籍し、専門性の高い個別支
援（1対1）や、社会性を育む少人数でのグループ活動を提供します。
・発達や学習に関する専門的な検査（アセスメント）に基づき、お子様の特
性に合わせた最適な支援計画を作成します。保護者様への心理的なサポート
や相談も充実しています。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

ライフキッズ
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市駒生町832-29レジデンス中村106

028-650-5480

(株)ユナイテッドスターツ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

月～金　14：30～17：30　土・祝日　10：00～16：00

宇都宮市（但し自動車で片道30分圏内とする）

児童指導員・保育士・社会福祉士　　計6名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・障がいのある子どもを持つ、父親が運営に携わっている事業所です。　　　
　　　　・通所受給者証に記載されている負担上限月額以外はかかりませ
ん。　　　　　　（おやつ代、製作費、などもかかりません。）　　　　　　
　　　　　　　　　　・活動内容のSST（ソーシャルスキルトーレーニング）学習
支援（利用日は毎日）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
社会科見学（工場、市役所など）体験学習（買い物、外食、イチゴ狩り、
BBQ、昼食作り、おやつ作りなど）運動支援（プール、ダンス、太極拳な
ど）創作活動（季節ごとの制作など）色々行っています。

こぱんはうすさくら下荒針教室
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下荒針町3585-43

028-678-3732

（株）日本メディカルサービス 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日12:00～18:00、休日9:00～18：00

宇都宮市・鹿沼市

児童指導員、理学療法士、作業療法士、社会福祉士、計１０名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
早期療育指導を必要とされる児童に対し、日常生活における基本動作の指導
を行い、発達の助長を目的としています。

【特色】
・集団活動を通して、コミュニケーション能力の向上を図り、集団活動の中
での約束事やルールを身に付ける支援を目指しています。
・野外活動を通して、色々な経験や体を使った遊びを取り入れています。
・教室内でできる水あそびを推奨しています。
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支援種類 定員 5 名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

ひまわりクラブすてっぷ
放課後等デイサービス（重心障がい児）

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下砥上町682-6

028-680-5310

労働者協同組合労協センター事業団 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

学校終了～17:00  学校休業日　10:00～17:00

事業所からおおよそ30分、10ｋｍ圏内

看護師，作業療法士，嘱託医，児童指導員　計7名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービスと生活介護をさせていただいており、小学1年生から
成人の方まで幅広年齢の様々の障がいの方がご利用いただける、多機能型福
祉施設です。アットホームで静かに過ごせる環境です。ぜひ一度見学にお越
しください。

こぱんはうすさくら　宝木教室
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市宝木町１丁目46-10

028-678-9520

（株）日本メディカルサービス 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～18：00

宇都宮市・鹿沼市

児童指導員、保育士、社会福祉士、指導員、計９名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
早期療育指導を必要とされる児童に対し、日常生活における基本動作の指導
を行い、発達の助長を目的としています。

【特色】
・支援計画に基づいた個別課題を設け、ご家族と連携を取りながら取り組み
を行っています。
・利用者様一人一人に合わせ自立に向けたソーシャルスキルトレーニングへ
の取り組みの強化を行っていきます。
・野外活動の時間を設け、体を使う運動遊びを行ったり、自然に触れる機会
を推奨しています。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

グローバルキッズメソッド２９
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市鶴田町1430-1 (ヨークタウン)

028-680-5118

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日10:00～19:00　学級日8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

7名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・強度行動障害支援者）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド鶴田店です。
・鶴田店では、DIDIM（運動）を中心とした活動を行っています。
・DIDIMは専用床マットにフィールドを投影することにより、室内に運動す
る空間を作る機器となっております。
　基本的な運動能力（走る・飛ぶ・リズム・筋力）や投影を利用した運動
ゲームなどを行うことで楽しく運動機能のトレーニングを行うことができま
す。
・フロアも大きなフロアが二つあることにより、学習と運動のスペースを切
り分けることでどちらも集中できる環境を作っております。
・ロジックラボ（学習ソフト）を導入しており、問題を解くだけでなく、考
える力を伸ばすことを大事にしております。

フレンズジム滝谷２
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市滝谷町1-14

028-611-1122

（株）ビー・フレンズ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

月・水・木14：00～17：00、火・金14：30～17：30

車にて片道30分以内

児童指導員、保育士　計6人

事業所の特色 ホームページＱＲコード

運動療育を主体とし、生活の基本的動作の自立へ向けた練習、協応動作や認
知面での支援を目的とした作業療育を子どもたちが力を発揮しやすいように
プログラムを提供しています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
運動療育では基礎的な身体の動きの練習や運動遊びやゲーム、マット、鉄
棒、跳び箱などの種目練習などを取り入れ「こころ」「からだ」「脳」のバ
ランスのよい成長発達を支援しています。　また、療育プログラムの効果を
高めこどもができることを着実に増やしていくためにABA（応用行動分析）
の手法を専門家のアドバイスを得ながら積極的に取り入れています。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

学校～本事業所～ご自宅

10名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・強度行動障害支援者・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

アート×学習に特化！ICT教材を活用したアート学習をメインに、タブレット
で色を集めたり、描いたイラストをみんなに発表するなど、コミュニケー
ションスキルの向上に取り組みます。毎日の宿題サポートやタブレットの知
育アプリを使い楽しく学習をサポートします。

ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド新鶴田店です。
・新鶴田店では、学習をコンセプトにしています。
・プログラミング学習が身近に楽しめる「レゴプログラミング」を導入して
います。
・VRでリアルな場面を体験できるSST教材「emou（エモウ）」を導入して
います。また、ディズニーの世界を楽しみながらプログラミングが学べる
「テクノロジア魔法学校」も好評です。
・宿題のサポートや子どもたち一人ひとりに合ったプリント学習、療育教材
での個別課題の提供、さらには、パソコン学習を取り入れており、オンライ
ンデジタル教材『すらら』や大人気ゲーム『マインクラフト』で“楽しく”
学習に取り組める環境をご提供いたします。

グローバルキッズメソッド３７
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市鶴田町1429-1　(ヨークタウン)

028-680-4780

ハッピーホールディングス(株) 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外　平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

グローバルキッズメソッド３３
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市鶴田町1184-12

028-666-4494

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日10:00～19:00　学級日8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

7名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・作業療法士・強度行動障害支援者）

事業所の特色
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

グローバルキッズメソッド５３
放課後等デイサービス

StudyBambi　鶴田教室
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市鶴田町1305-3

028-678-6786

こどもスタジオバンビ株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市鶴田町1430-1

028-680-4924

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外　平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

10名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・強度行動障害支援者・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド鶴田店ファンです。
・鶴田店ファンでは、毎日の宿題をスタッフがサポートします。
・宿題を終わらせることだけではなく、お子様の苦手箇所への反復や学習の
取り組み方を丁寧にサポートします。
・学習だけでなく、外出レクリエーションやヨガ、コミュニケーションスキ
ル等のスキルトレーニングなど幅広いプログラムを用意しています。

平日14:30～17:30　学休日10:00～16:00

事業所より片道15分程度の範囲

保育士・幼小中教諭・特別支援学校教諭・児童指導員・介護福祉士・看護師　計11名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・StudyBambi鶴田教室では、様々な障がいを抱えたこどもたちの放課後等
の居場所づくりを行う場所です。
・教育活動に経験豊富なスタッフが一人ひとりに合わせた療育、支援を行っ
ております。工作やコミュニケーショントレーニング、クッキングやおでか
け等のレクリエーションを通して社会性を育み、「やってみたい」意欲、で
きた「達成感」、また取り組みたい「チャレンジ精神」を高めます。また個
別療育(学習・プログラミング・SST)も実施しており、スタッフが一人ひと
りのお子さまと向き合い、個々の特性やペースに配慮した、きめ細かな療育
を行っています。
★バンビの療育内容について、詳しくはHP・インスタグラム等をご覧くださ
い。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

宇都宮市鶴田町1973-18

028-612-4531

パルエイド株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日13：00～17：00（学校の下校時間による）学校休業日10：00～16：00

宇都宮市　鹿沼市

児童発達支援管理責任者、児童指導員、保育士、指導員　計７名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

ソフィアキッズ教室
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市鶴田町3375-71　　メゾン・ド・アン101

０２８－６６６ー０７５２

株式会社ソフィア 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

１０：００～１７：００

宇都宮市内

保育士・児童指導員　計５名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
１．障害をお持ちのお子さまの成長を育むべく挨拶や話し方などのコミュニ
ケーション・集団での行動・マナーや身だしなみ・学ぶためのスキルや基本
的な生活習慣の訓練など、アタマ・ココロ・カラダへの学びを通じて、充実
した日常生活と一人ひとりにあう自立へ向けてのサポートを行います。
２．・コミュニケーションが苦手。・自分の気持ちを伝えることが難しい。
・落ち着きがない。・切り替えが難しい。・ルーティンには強いけど、いつ
もとパターンが違うことに抵抗、不安がある等の発達に少しだけ心配のある
児童生徒の方に対して、教材や教具を取り入れマンツーマン指導（3０～40
分）の個別学習支援をしています。

【療育内容】○将来にわたって社会で活躍ができる人材が育つように我慢す
ることや他人を思いやれること、肯定感を高める療育内容に努めます。

個別性を重視しつつも、食育に特に力を入れています。本格的なキッチンと
広いスペースを活用し、料理や食べることを通して生活全般の能力と自己効
力感の向上を図っております。自分で作ったものを味わう楽しさ、料理が完
成した時の達成感など料理は自己効力感の向上につながる要素が詰まってい
ます。料理を作ることは、ただ作るだけでなく、「材料を買いそろえる」
「道具を準備する」「洗い物、片付け」という過程も当然ありますから、生
活能力全般の向上にも繋がります。また、材料をカットする過程や料理の手
順は、「ワーキングメモリー」と「手先の細かい作業」のどちらもトレーニ
ングできます。そのための専用キッチンを配置しました。お子様だけでな
く、ご家族皆様のゆとりある生活のために保護者様へのレスパイトケアにも
積極的に取り組んでおります。気になる方は、ホームページをチェックして
みてください。

たいよう本舗　すいせい組
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

ホームページ

ブログ
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

こどもスタジオバンビ西川田
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市西川田町９２３－１

028-688-0085

こどもスタジオバンビ株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

14:30～17:30

20分～30分くらいの範囲

作業療法士，言語聴覚士，保育士，教員免許，看護師，介護福祉士，児童指導員　計15名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

西川田教室では、専門スタッフと豊富なカリキュラムで「できた！」を引き
出し、子どもたちが楽しく通える施設を目指しております。子どもたちの可
能性を伸ばすため、多様な療育内容を取り入れています。
学習支援・運動・プログラミング、個別療育、季節のイベント等
作業療法士の他、保育士、体育教師、介護福祉士など資格者多数在籍してお
ります。
様々な障がいを抱えた子どもたちが安心して過ごせる居場所づくりと療育を
行っております。ほっとできる雰囲気の中で、基本的な生活支援の他、様々
な活動を通して「できた！」「うれしい！」「たのしい！」を多く経験し、
さらにまた「チャレンジしたい」「やってみよう」という自発的に行動でき
るような意欲を育てます。
★バンビの療育内容について、詳しくはHP・ブログ等をご覧ください★

運動療育センター　えみおすぷらす＋宇都宮北教室
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市野沢町70

028-678-5931

エミオス株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

月曜日～金曜日14:00～17:15　土曜日・祝日・長期休暇日10:00～16:00

施設から片道10㎞程度

児童指導員、保育士、心理指導担当　計15名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
“できる”を信じて。“できた”をよろこぶ。
運動療育という活動を主軸に、学習や遊びを取り入れて総合的な療育を提供
します。お子さまが生き生きと過ごせる場所を提供し、カリキュラムを通し
てお子さまの成長と発達を促すことを一番に考えます。
【療育の特色】
運動療育を1つの柱にお子さまの成長をサポートする放課後等デイサービス
です。運動やゲームを取り入れることで、脳の発達だけでなく、心や体の成
長も促します。運動・体操、フラッシュカードやゲームなどを通して、机に
向かう学習だけでは身につけにくい感覚やコミュニケーションの方法を、お
子さまの好奇心やチャレンジする気持ちを大切にしながら、安全に育んでい
きます。私たちが実施するプログラムは心と体の両面を育てることを大切に
しています。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

こぱんはうすさくら細谷教室
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市細谷町690-1

028-616-8575

（株）日本メディカルサービス 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～18：00

宇都宮市・鹿沼市

児童指導員、指導員、計１０名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
早期療育指導を必要とされる児童に対し、日常生活における基本動作の指導
を行い、発達の助長を目的としています。

【特色】
・支援計画に基づいた個別課題を設け、ご家族との連携を取りながら課題に
挑戦していき、1つずつステップアップを図っています。
・児童1人1人に合わせ自立に向けたソーシャルスキルトレーニングへの取り
組みの強化をしています。

月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～17：30

・知的障がい・発達障がい児対象の放課後等デイサービス施設です。
・のびのびと体を動かすことのできる広い施設です。
・運動・音楽・学習を基本とし、個々楽しく取り組めるようなカリキュラム
を提供しています。
・規則正しい生活を送り、基本的な生活習慣や社会性を身に付けます。
・学校や家庭と連携を図り、お子様の成長過程に合わせた療育を提供しま
す。

サニーハート　宝木
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市細谷町580-5

028-612-8128

株式会社　サニーハート

宇都宮市内・近隣市町（送迎コースの範囲内）

児童指導員、看護師、嘱託医　計9名

事業所の特色 ホームページＱＲコード
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

児童発達支援・放課後等デイサービス　Prop
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市細谷町654-14　recreoA

028-611-1460

ちゃれんじ細谷教室
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市細谷町238ー11ルシール細谷E棟

028-688-0241

株式会社challenge 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日：学校終了後～17:30　　休日：10:00～16:00

片道30分以内

児童指導員、保育士、教員、言語聴覚士　計8名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
ちゃれんじ教室は、一人ひとりに合わせた支援で、遊びや生活体験を通して
「育つ力」を伸ばします。
小さな達成を大切にし、まずやってみる一歩から自信につなげ、子どもの可
能性を広げます。
【特徴】
・小集団×個別対応で、安心できる関わりを行います。
・「できた！」を言葉にして、小さな達成を積み重ねます。
・体の状態（姿勢・疲れ・切り替え）にも目を向けて整えます。
・毎日の食事や生活リズムも含め、家庭と一緒に支援します。

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【理念】
こどもたちとご家族の笑顔がうまれる「場所」「きっかけ」になりたい。
何か特別なものでなくても、心から「楽しい！」「うれしい！」と思えた
時、誰もが自然と「笑顔」になります。私たちは、そんな楽しい、うれしい
気持ちを呼び起こす身近な「できた！」の体験をお手伝いをします。
【特色】
発達障害のほか、吃音や構音障害に対応可能な、言語聴覚士が常駐していま
す。Propは40分1枠の個別支援、親子通所です。そのため、実際の療育場面
を一緒に見て、こどもたちの「できた」を感じることができます。こどもた
ちの個々の力を知り、遊びの場、学びの場を広げていきます。さらに「小人
数のグループ支援」の力を加えてコミュニケーション能力を育み、実社会へ
と世界を広げていきます。

株式会社建設調査コンサルタント 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～17：00

—

児童指導員、保育士、言語聴覚士　計6名
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

Ｂａｍｂｉあけぼのパーク
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市弥生1-2-2

028-612-7351

StudioBambi株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

14:30～17:30（土・祝・長期休み10:00～16:00）

事業所から片道15分～20分範囲

言語聴覚士、児童指導員、保育士、教員免許、調理師　計9名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【PC13台完備】
　パソコン操作やタイピングなど、授業に必要なパソコントレーニングを行
い、苦手意識から克服できるカリキュラムを取り入れ、バンビ独自のバンビ
検定を行っています。また、プログラミングではスプリンギンやスクラッ
チ、マイクラなどで論理的思考力・問題解決力を育む療育を行ったり、液タ
ブでアニメ制作などに挑戦する取り組みを行います。
【クッキング】
　広い調理室にて調理師免許を持つスタッフの指導の元、幅広いジャンルの
料理を行い、お友達と協力し合いながら楽しく調理を行い食育に繋げられる
よう支援しています。

グローバルキッズメソッド２６
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市江曽島町1412-5

028-612-7714

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

9名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・強度行動障害支援者・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド江曽島店です。
・江曽島店では、学習をコンセプトにテーマ学習やグループワーク、工作等
を行います。
・マインクラフトやビジョントレーニングソフトがパソコンの中に入ってお
り、パソコンスキルも合わせて支援していきます。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

放課後等デイサービス　みらいスマイル
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市川田町1219-9

028-666-0779

株式会社八興 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日14：30～17：30　休校日10：00～16：00

概ね事業所から20分圏内

保育士、児童指導員　計7名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

みらいスマイルの5つの特徴
1.多彩な療育プログラムでコミュニケーション力、考える力、発想力を育む
→楽しく成長できる集団療育を日替わりで実施。料理、創作活動、運動、社
会適合トレーニング、季節イベントなど毎日飽きずに楽しめます。
2.お子さまに大好評！大画面タッチパネルトレーニング
→宇都宮でここにしかないビジョントレーニングが出来る大型タッチパネル
完備
3.苦手改善！タブレット集中トレーニング
→世界標準認知テストと相関性のあるデジタル認知テストで苦手を見つけ、
集中トレーニングで成長を促します。

グローバルキッズメソッド１２
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市北若松原1-14-13　ヨークタウン若松原店内

028-678-4477

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

お盆・年末年始以外　平日10:00～19:00　土・日・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

11名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・理学療法士・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド若松原店です。
・若松原店では、月に1度配布されるレクリエーションカレンダーをベース
に運動、学習、外出、工作等様々な活動を行ってます。 
・ASA旭出式社会適応スキル検査を元に児童の療育を行っています。
言語、日常生活、社会生活、対人関係 の4つのスキルを構成する32の下位領
域の発達が、平均以上であるかわかるのが特徴です。希望に応じて心理士が
評価をして出すことも出来ます。
・工作を行い、バザーに出品する就労体験や広いフロアで運動等活動は多岐
に渡ります。
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支援種類 定員 5名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

ふくらFriendsすずめの宮
放課後等デイサービス（重心障がい児）

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市さつき２丁目１９-１３

０２８-６１２-３９７１

一般社団法人ふくら 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

１３：３０～１７：００

２０分以内要相談

看護師・保育士・作業療法士・言語聴覚士

事業所の特色 ホームページＱＲコード

対象年齢は、0歳～高校卒業までのお子様となります（児童発達支援・放課
後等デイサービス多機能型）。看護師が常駐しておりますので、医療ケア
（人工呼吸器、気管切開、痰の吸引、経管栄養、導尿など）の必要なお子様
をお預かりすることができます。シャワー浴もございます。医療ケアをしな
がらも様々な季節の行事やイベントに参加しています。指導員やお友達との
交流の中や遊びの中で、楽しみながら心身ともに成長を促し、親御さんに負
けない愛情を注いで、療育しております。

運動学習指導教室トータスジュニア
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下栗町721-1

028-612-2552

幸知会 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

・下校後～17:30(月・火・金コース)(水・木コース)　・10:00～16:00(長期休み、土)

片道30分範囲内※状況により変更あり

保育士，幼稚園教諭，社会福祉士，児童指導員　計6名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【活動理念】学校集団の中で生きる力を身につける「個別～集団療育」
【特色】
・「コーディネーション運動」で運動力、社会性、脳神経の向上。
・「座学トレーニング」視覚、聴覚等の情報処理の向上(脳育)。「集団活動能
力の向上」
・社会性向上に向けた「コミュニケーション」社会性向上。
※送迎について　他のご利用者様、学校数により変更有
※お子様の自立度、能力により療育内容が異なります。ご相談時にご説明さ
せていただきます。
※ご利用時間(延長)に関して、ご相談時にご説明させていただきます。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

こどもサークル宇都宮
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下栗町2906-2

028-651-0001

株式会社サシノベルテ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

14：30～17：45　（土曜・祝日9：00～15：00）

宇都宮市

児童指導員，保育士，看護師，理学療法士、心理相談員　計11名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
お子様の「できた！」を増やします！一人一人の個性に合わせた個別支援計
画書を立案し、子供たちが楽しみながら学べる療育を目指し、明るく笑顔の
絶えない事業所です。安心して過ごせる場所を提供できるように心掛けてお
ります。
【療育の特色】
日々の活動では、日常生活の動作や将来的な就労支援に必要なスキルを養う
内容を取り入れていれ、専門職によるプログラムでの訓練も行っています。
土曜日や長期休暇中には季節に沿ったイベントや課外活動などを取り入れて
います。見学・ご相談などお気軽にお問い合わせください。

エンタメ療育スタジオ　Rough&Diamonds　下栗
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下栗町2937-13-2F

028-678-3494

株式会社Share 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10：00～18：00

児童指導員、保育士、理学療法士　計5名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

★ダンス療育：有資格の現役ダンサーが直接指導。感覚統合療法をベースに
楽しみながら体性感覚・空間認知力の向上を目指します。

★演劇療育：前頭前野を活性化させ、他者と関わるコミュニケーション能力
を養い、場面に合わせた日常会話の習得を目指します。

★個別療育orスタディクラス：集中できる個室の環境で、学校の授業を想定
し発達段階に応じたオーダーメイド療育を行います。ダンスや演劇以外の
ニーズにも対応可能です。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

グローバルキッズメソッド２８
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下栗1-25-7

028-688-7651

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 平日10:00～19:00  土・祝 8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

9名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・強度行動障害支援者）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド下栗店です。
・下栗店では、宿題のサポートや子どもたち一人ひとりに合ったプリント学
習、療育教材での個別課題の提供、さらには、パソコン学習を取り入れてお
り、オンラインデジタル教材『すらら』や大人気ゲーム『マインクラフト』
で“楽しく”学習に取り組める環境をご提供いたします。

グローバルキッズメソッド３６
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下栗1-25-7

028-612-8872

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

9名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・心理士）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド新下栗店です。
・新下栗店では、運動を楽しい遊びという形に変えて、お子様の自己肯定感
や自己コントロール、社交性を養います。外部から体操の先生を招いたり、
スタッフにも元体操の先生がいたりと、運動療育に対して確かな専門性があ
ります。
・運動をより長く、楽しく続けられるように「チャレンジカード」を使用
し、走る・投げる・飛ぶ等の各項目をクリアしたらスタンプが貰えるように
しました。
・「スポーツスタッキング」という12個のプラスチック製のカップを決めら
れた形に積み上げたり、片したりするスピードを競う競技に力を入れてま
す。また「カーレット」というカーリングに似た手法のゲームも好評です。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

グローバルキッズメソッド83
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市西川田本町3-4-23

028-666-4330

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外　平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

10名（児童発達管理責任者、保育士、児童指導員、理学療法士、公認心理士、強度行動障害支援者、支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド、児童発達支援・グロー
バルキッズパーク西川田店です。
・広いフロアで運動療育を中心に行っています。ブランコ、トランポリン、
巧技台など様々な遊具を導入し、基礎体力を向上させ、心身ともに健やかな
成長を促します。運動を通じて、お友達との関りを持つことでコミュニケー
ション能力も向上します。
・様々な種類のボールを使ったドイツ発祥の運動カリキュラム「バルシュー
レ」も人気！
・レゴや工作などの制作活動、また、知育にも力を入れています。

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市雀の宮1-19-19　福田ビル２０１号室

050-8883-6564

Halu合同会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：30～18：30

要相談

児童指導員、保育士、計１１名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
音楽特化型グループ支援を実施している中で個に応じた個別支援を行う事で
相乗効果を高める事が出来ます。
音楽をツールとして、認知、感情、身体、社会的スキルの発達を促します。
また、音楽リズムやメロディーが脳の様々な部分を活性化させ、言語や運動
能力の向上・感情の安定・ストレス軽減やコミュニケーション能力の向上に
繋がります。そして、楽しい経験を通じて自己表現や自己効力感を高める支
援をします。

【療育の特色】🎼毎日が音楽療育🎼
・安心できる環境で
・一人ひとりの特性に合わせて
・基礎となる力や気持ちを丁寧に育てる
♬指導員が子ども達の個性を活かしてつくった施設オリジナルの音楽療育。

音楽療育どれみ
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド新西川田店です。
・新西川田店では、実験を主とした活動を行っております。実験を通して、
問題解決能力や論理的思考力、創造性・主体性を身に着けていきます。ま
た、必ずしも毎回成功するとは限らないという『失敗してもいい』体験を大
切にしています。実験を通じて、『間違ってはいけない』『失敗してはいけ
ない』ではなく、『次はこうしてみたい』『もう一回違う方法でやりたい』
という意欲を集団の中で取り上げていくことにより、『自分でもできた』と
いう経験につなげていけるよう支援していきます。
・toioやレゴスパイクなどプログラミングの教材も入っており、基本的なプ
ログラミングを学ぶこともできます。

14:30～17:30

事業所から片道15分～20分範囲

作業療法士、児童指導員、保育士、介護福祉士　計14名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

① 作業療法士による専門的支援
発達特性・感覚特性を踏まえた個別アセスメント。姿勢保持・手先の不器用
さ・集中力への支援日常生活や学習、社会参加につながる力を育成
② 運動スペースを活用した運動療育
広い運動スペースでのびのび身体を動かせる環境。体幹・バランス・協調運
動を意識したプログラム。運動を通して自己コントロール力と自信を育む
③ プログラミング活動による思考力・集中力の育成
タブレットや教材を用いた分かりやすいプログラミング。論理的思考・問題
解決力・試行錯誤する力を養う
④ 身体×思考をバランスよく育てる療育.動と静を組み合わせた無理のない活
動構成作業療法士の視点で活動内容・環境を調整。子ども一人ひとりの「得
意」を伸ばす支援

こどもスタジオバンビ江曽島
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東原町8-4

028-666-7000

グローバルキッズメソッド１４４

こどもスタジオバンビ株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市西川田本町1-1-43

028-680-4368

ハッピーホールディングス（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日10:00～19:00　学級日8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

7名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・強度行動障害支援者）

事業所の特色 ホームページＱＲコード
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

カノアスＦＣ平松本町
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市平松本町353-11ドミール平松1F

028-612-8783

株式会社KANOAS 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

（平日）14:00～18:00  （土曜日、祝日、長期休暇）10:00～16:00

宇都宮市および周辺地域30分以内

理学療法士、保育士、児童指導員　計8名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

カノアスFCは、サッカーを通じた療育を行う放課後等デイサービスです。運
動遊びの中に療育要素を取り入れ、子どもたちの「考える力」「体力」
「チームプレーの大切さ」を育んでいます。活動では、仲間との声かけや協
力を重ねることで、自然とコミュニケーション能力や社会性が養われ、「あ
りがとう」「ごめんね」といった気持ちを言葉で伝える力も身についていき
ます。また、ゴールが決まったときの達成感や、練習を続けてできるように
なる喜びを積み重ねることで、挑戦する楽しさや自己肯定感も育まれます。
失敗しても「次、頑張ろう」と思える力、諦めずに継続する力もサッカーを
通して身につきます。私たちは、子どもたちが将来に必要な「ココロの体
力」を楽しみながら育める環境づくりを大切にし、一人ひとりの個性やペー
スに寄り添った支援を行っています。

運動療育センター　えみおすぷらす＋宇都宮教室
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市平松本町362-2　峰が丘ハイツ１F

028-678-3408

エミオス株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

(平日)14:00～17:15　　　(土曜・祝日・長期期休暇)10:00～16:00

施設から片道10㎞程度

児童指導員・保育士・理学療法士　計8名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
“できる”を信じて。“できた”をよろこぶ。
運動療育という活動を主軸に、学習や遊びを取り入れて総合的な療育を提供
します。お子さまが生き生きと過ごせる場所を提供し、カリキュラムを通し
てお子さまの成長と発達を促すことを一番に考えます。
【療育の特色】
運動療育を1つの柱にお子さまの成長をサポートする放課後等デイサービス
です。運動やゲームを取り入れることで、脳の発達だけでなく、心や体の成
長も促します。運動・体操、フラッシュカードやゲームなどを通して、机に
向かう学習だけでは身につけにくい感覚やコミュニケーションの方法を、お
子さまの好奇心やチャレンジする気持ちを大切にしながら、安全に育んでい
きます。私たちが実施するプログラムは心と体の両面を育てることを大切に
しています。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市瑞穂2丁目16-9

028-666-8454

株式会社　N 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日　14：00～17：15　、平日以外　　9：00～16：00（土日は不定期営業）

宇都宮市内・上三川町

児童指導員、保育士　計6名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
受給者証をお持ちのお子様(小学校一年生～高校三年生まで)を対象に、生活能
力やｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ能力を高める為に必要な訓練の場を提供しています。多様なﾌﾟ
ﾛｸﾞﾗﾑを準備し、保護者様のお声にも耳を傾けながらお子様のペースに合わせ
た支援を行います。「楽しく・笑顔で・元気に」毎日過ごせるよう努めてお
ります。
【療育の特色】
・自社独自のﾌﾞﾚｲﾝﾊﾞﾗﾝｽﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑに加えて、遊びや活動を通すことで失敗／成
功体験を積み、意欲とやｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ力、自立心を育てるために必要な療育を心
がけています。
・個々の特性を把握し、お子様の能力向上のために必要な訓練メニューが反
映された支援計画を元にサービスを提供しています。
・送迎は、ご要望に応じて対応しています。

放課後等デイサービス　ウィズ・ユー宇都宮瑞穂

グローバルキッズメソッド１４３
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市平松本町326-10

028-612-7910

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日10:00～19:00　学級日8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

7名（児童発達支援管理責任者・理学療法士・保育士・児童指導員・強度行動障害支援者）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド平松本町店です。
・平松本町店では、運動を中心とした活動を行っております。
運動にゲーム要素を入れることにより、小集団や集団での運動の中で『活躍
できた』という体験ができるように支援していきます。
・専門スタッフによる基本的な体の使い方、ボディーイメージの理解に関し
ても支援していきます。
・宿題や学習のスペースと運動スペースを分けることにより、集中して学習
できる環境もあります。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

日・お盆・年末年始以外 平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

9名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

タブレットを活用した学習療育をご提供！
ICT療育プログラムの一環として、iPadを1人1台ご用意！様々なアプリを導入し、子ども達
の創造的な学びを遊びを通して行います。
その他
▼主な導入予定アプリ▼
Think!Think!(シンクシンク)
全世界150ヶ国で100万ユーザーから高評価を獲得しているThink!Think!は、思考センスを
育てるアプリです。「空間認識」「平面認識」「試行錯誤」「論理」「数的処理」の5つのカ
テゴリに分類し、図形やパズルを使って楽しく思考力を伸ばす教材です。

Osmo(オスモ)
「デジタル」+「アナログ」の融合教材アプリ。タブレットに映った絵を実際の紙になぞって
描くお絵描きや、命令ブロックを組み合わせてキャラクターを動かすプログラミングなど･･･
画面の中で操作するのと違い、自分の手指を使って遊び・学ぶことができます。

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日10:00～19:00　学級日8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

7名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・強度行動障害支援者）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド宇都宮みどり野店です。
・宇都宮みどり野店ではビジョントレーニングを中心に活動を行っておりま
す。眼球運動トレーニングや視知覚トレーニングを楽しくゲーム感覚で行っ
ております。
・目のトレーニングと合わせて、運動も行っております。運動ではブレイズ
ポッドなどを導入して、ゲーム感覚で楽しく体を動かします。
・パソコンでは、ビジョントレーニングソフトや、マインクラフトが導入さ
れております。

グローバルキッズメソッド４２
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市南高砂町2-7

028-612-3500

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

グローバルキッズメソッド１６２
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市みどり野町22-4

028-666-8675
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市宮の内3-181-1 

028-688-7866

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

9名（児童発達管理責任者、児童指導員、保育士、心理士、支援員、強度行動障害支援者）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド新宮の内店です。
・新宮の内店では、ロボットプログラミングやアナログゲームを使ったグ
ループ療育を行います。
・ゲームで遊ぶから学ぶへ・・・子ども達の興味・関心を引き出しながら、
レゴのロボットや、話題のNINTENDO LABOを導入し、ソーシャルスキル
や論理的思考力や推理・課題解決能力の向上をサポートします。

グローバルキッズメソッド１５
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市宮の内3-181-1　レオパレス宇都宮南

028-680-7607

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外　平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

7名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・心理士・強度行動障害支援者）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド宮の内です。
・宮の内店では、『パソコン室』、『実験工作室』、『学習室』、『メイン
ホール』と、4つの広々とした明るい部屋に分かれています。それぞれの部
屋で行えることが違う為、1つ1つの活動を集中して取り組める環境設定に
なっています。合わせて、ここにプログラムを作っていく為、無理なく落ち
着いて活動できるようになっています。
・おやつは擬似通貨を使った選択性になっています。考えながら計算した
り、貯蓄してみたりとお金の使い方や大切さも学べるシステムになっていま
す。 
・パソコン学習ソフト「すらら」による国語や算数（数学）や英語の学習を
行います。フルボイスのキャラクターが問題を解説したりとゲーム感覚で楽
しく学習に取り組むことが出来ます。

グローバルキッズメソッド２１
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

グローバルキッズメソッド
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市岩曽町1377-47

028-689-8580

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日10:00～19:00　土・日・祝：8:00〜18:00

学校～本事業所～ご自宅

11名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・作業療法士・強度行動障害支援者）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・グローバルキッズメソッドの最初の事業所「岩曽店」としての支援の歴史
があり、お子様ひとりひとり丁寧に支援することが出来ます。 
・月に1度配布されるレクリエーションカレンダーをベースに運動、学習、
外出、工作等様々な活動を行ってます。 
・ASA旭出式社会適応スキル検査を元に児童の療育を行っています。
言語、日常生活、社会生活、対人関係 の4つのスキルを構成する32の下位領
域の発達が、平均以上であるかわかるのが特徴です。希望に応じて外部の臨
床心理士に評価を依頼して出すことも出来ます。リニューアルを行いまし
た。

グローバルキッズメソッド122
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市岩曽町1377-47 　102号室

028-666-5075

ハッピーホールディングス（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

土日祝・お盆・年末年始以外　平日10:00～19:00　学休日8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

６人（児童発達管理責任者・理学療法士・保育士・児童指導員・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド新岩曽店です。
・新岩曽店では療育方針の柱となる英語活動の他に運動・工作・実験・ゲー
ムなど、日替わりで様々な活動に取り組んでいます。子どもたちも来るたび
に「どんなことをするのか」「どんな体験が待っているのか」飽きることな
くワクワクしながらご利用いただけます。
・活動中や振り返りの時間などに必ず「お友だちの前で話す機会」を設けて
います。内容は様々で、スタッフへの質問や一日の中で起きたことの発表、
お昼に食べた給食の感想だったりもします。
・主となる英語活動と「他者とのコミュニケーション」に特化した療育を提
供させていただいています。
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支援種類 定員 5名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

9：00～17：30

宇都宮市内・近隣市町（送迎コースの範囲内）

児童指導員、看護師、保育士、嘱託医　計10名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・肢体不自由児対象の放課後等デイサービス施設です。
・看護師が常駐し、医療ケアのお子様もお預かりしています。
・個別活動や外出活動等を取り入れ、楽しんで参加出来るカリキュラムの中
で自立に向けた社会的ルールを学んでいきます。
・規則正しい生活を通じて、基本的な生活習慣や社会性を身につけていきま
す。
・学校やご家庭と連携を図り、お子様達の成長過程に合わせた活動をサポー
トしていきます。

株式会社　サニーハート 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～17：30

宇都宮市内・近隣市町（送迎コースの範囲内）

児童指導員、看護師、嘱託医　計8名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・重症心身障がい児対象の放課後等デイサービス施設です。
・介護、看護スタッフも充実し、ご利用者様の能力に合わせた療育方法を検
討して個別性を重視し対応しております。
・主治医、訪問看護ステーション看護師との情報共有の上で作成した個別支
援計画に沿って安全かつ適切に医療行為やリハビリを行っていきます。
・規則正しい生活を通じて生活習慣や社会性を身に付けていきます。
・学校やご家庭との連携を図り、ご利用者様の成長過程に合わせた活動をサ
ポートしています。
・安全かつ適切に医療行為やリハビリを行っております。

サニーハート陽北
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市岩曽町1353-14

028-689-8593

株式会社　サニーハート 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

サニーハート岩曽　
放課後等デイサービス（重心障がい児）

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市岩曽町1307-2

028-612-8091
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 〇

主な職種・従業員数

こどもｻﾎﾟｰﾄ教室「きらり」宇都宮海道校
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市海道町812-7　名久井ビル２階

028-611-1600

株式会社クラ・ゼミ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10:00～19:00

—

児童指導員（心理担当職員）1名　・　保育士4名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
私たちは「一人ひとりがきらりと輝けるように」をビジョンに“より良い療
育”を目指しています。子どもたち一人ひとりには個性があり、飛躍できる
能力があります。そうした子どもたちの芽を大きくしていくことが私たちの
使命です。
【療育の特色】
・個別療育を通して、一人ひとりの発達に合わせた丁寧な支援を行います。
保護者様からのご相談をもとに、お子様の「楽しい！」「できた！」を大切
にしながら成長をサポートしていきます。
・周りの人と関わる力や学習の土台となる力を育み、日常生活や学校生活に
つなげていきます。

指定障害福祉サービス事業所ＪＯＹみゆき
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市海道町４４－1

028-613-5210

社会福祉法人みゆきの杜 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

14:00～18:０0(通常)、9:00～18:00(長期休み中)

宇都宮市内

未定(令和7年12月時点)

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
　高等部卒業後も、社会人として成長していくプロセスを大切にしていきま
　す。そのためにも、日々の目標(短期目標)を大切にしながら、更には人生
　レベルでの長期目標を設定し、継続した支援を提供していきます。
【療育の特色】
・器具を用いた上肢下肢のリハビリテーションや個々の特性に応じた個別
　訓練(手先を使った訓練、呼吸訓練、判断力を養う訓練等)を行います。
・ご要望により、入浴支援や夕食を提供いたします。また、健康維持や
　予防医療を目的とした、水素療法をご利用いただくことができます。
・高等部卒業後の進路も視野に入れて、併設事業所での体験活動や宿泊訓
　練など長期的な視点で支援を行っていきます。
　※事業を休止しておりましたが、令和8年4月より再開予定です。
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

9：00～17：30

宇都宮市内・近隣市町（送迎コースの範囲内）

児童指導員、保育士　計9名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・肢体不自由児対象の放課後等デイサービス施設です。
・個別活動や外出活動を取り入れ、楽しんで参加出来るカリキュラムの中で
自立に向けた  社会的ルールを学びます。
・クリスマス会等の季節のイベントもたくさん企画しています。
・学校やご家庭と連携を図り、お子様の成長過程に合わせた活動をサポート
していきます。

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外　平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

8名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・支援員・強度行動障害研修者）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド竹林店です。
・竹林店では、学力・ことば・運動プログラムでお子様の療育環境を提供し
ます。
・室内人口芝の運動専用フロアを完備、ドイツ生まれのボール遊び教室「バ
ルシューレ」を導入し、全125種目のゲームを通して楽しく運動能力を高め
ていきます。
・毎日の宿題サポートを行い、一人ひとりのペースに合わせた学習サポート
を行います。

サニーハート
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市竹林町606

028-612-4771

株式会社　サニーハート 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

グローバルキッズメソッド６３
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市竹林町1069-1

028-678-8425
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支援種類 定員 5名

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数 保育士、児童指導員、作業療法士、言語聴覚士 　計15名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・こどもスタジオバンビでは、放課後等デイサービスとして学校通学中の
様々な障がいを抱えた、こどもたちの放課後等の居場所づくりを行う場所で
す。
・教育活動に経験豊富なスタッフが一人ひとりに合わせた療育、支援を行っ
ていきます。また、専門的なスタッフによる英会話や言語療法、作業療法を
行います。その他、アトリエ、ダンス、小集団のゲーム、筋トレ、体幹ト
レーニングなどで、こどもたちの将来に役立つ内容を積極的に取り入れ、こ
どもの「可能性」を伸ばします。
・ひだまりのような暖かい雰囲気の中で、基本的な生活支援はもちろん、楽
しんでバンビに通い、「やってみたい」意欲、できた「達成感」、また取り
組みたい「チャレンジ精神」を育てます。
★バンビの療育内容について、詳しくはHP・インスタグラム等をご覧くださ
い。

概ね半径15㎞以内

児童指導員，保育士，看護師，理学療法士，計13名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
一人ひとりの状況に応じた支援計画を基に、学校や家族と情報共有を図りな
がら、主に放課後の時間に、生活能力の向上のために必要な支援や社会との
交流の促進等を行います。
【療育の特色】
・医療、介護、療育の各専門スタッフが、基本的にはマンツーマンで安心安
全な支援を行うとともに、ご利用者が楽しい時間を過ごせるよう、レクレー
ションや感覚遊び、季節を感じられる活動やお散歩など様々な活動も行って
います。
・医療的ケアにも対応。
・毎年、ふれあいまつりやクリスマス会などを開催し、ご利用者だけでな
く、ご家族、きょうだいへの支援も行っています。

こどもスタジオ　バンビ
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市豊郷台2－1－1

028-306-1113

Studio Bambi株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日14:30-17:30　　学休日10:00-16:00

事業所から片道15分から20分まで

うりずん　
放課後等デイサービス（重心障がい児）

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市徳次郎町365-1

028-678-2725

認定非営利活動法人うりずん 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

平日 放課後～17：00　 学校休業日 (木曜以外)9：30～15：30(木曜)9：45～15：30
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

学校～本事業所～ご自宅

9名（児童発達管理責任者、保育士、児童指導員、理学療法士、公認心理士、強度行動障害支援者、支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド、児童発達支援・グロー
バルキッズパーク岡本店です。
・デジリハを導入しており、すべての児童に『できた』を届けられるように
支援を行っております。
・大きなフロアが二つあり、メインの活動フロアと刺激を抑えて集中して取
り組めるようにフロアの設定を行っております。
・放課後等デイサービスの児童と同じことを行うこともあり、就学時も大き
な変化なく安心して通える部分も意識しております。

宇都宮市中岡本町2919-37

028-680-7423

ハッピーライフケア(株) 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 10：00～19：00

グローバルキッズメソッド１８
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市中今泉3-31-8

028-615-7378

ハッピーライフケア（株） 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

日・お盆・年末年始以外 平日10:00～19:00　土・祝8:00～18:00

学校～本事業所～ご自宅

13名（児童発達支援管理責任者・保育士・児童指導員・理学療法士・支援員）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

放課後等デイサービス・グローバルキッズメソッド今泉新町店です。
・今泉新町店では運動と学習をコンセプトにしています。
≪運動プログラム≫ 
・身体を動かすことを目的とした運動遊びや、カラフルな平均台や跳び箱を使った
サーキットトレーニングの他にも、講師の方を招いてのダンス教室、ヨガ教室を定
期的に実施し、子どもたちに身体を動かすことの楽しさを提供いたします。 
≪学習プログラム≫
・宿題のサポートや子どもたち一人ひとりに合ったプリント学習、療育教材での個
別課題の提供、さらには、パソコン学習を取り入れており、オンラインデジタル教
材『すらら』や大人気ゲーム『マインクラフト』で“楽しく”学習に取り組める環
境をご提供いたします。
・学習に取り組むフロアの他にも一面鏡張りのダンスフロアを備えており、サー
キットトレーニングなどの運動やダンス・ヨガ教室を行います。2か月に一度、講師
の方を招いての親子ヨガ教室の実施も予定しております。

グローバルキッズメソッド１３９
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい
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支援種類 定員 10名

主な利用者

受入 医療的ケア — 〇

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 〇 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

icoNは、一人ひとりの子どもたちの特性や個性を大切にし、心からのサポー
トを提供することを目標としています。
放課後等デイサービスを通じて、子どもたちが自分らしく成長し、輝く未来
を切り開けるよう全力でお手伝いします。                                                
                                                                                              icoNの
放課後等デイサービスでは、学業や生活スキルの向上を目指し、放課後や休
暇期間中に個別のニーズに合わせた支援を行います。

icoN
放課後等デイサービス

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市山本1丁目14番16号

028-678-2755

株式会社Core

事業所の特色 ホームページＱＲコード

児童指導員、保育士、心理担当職員、准看護師　計9名

月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：30～17：30（前後の延長療育可能、ご相談ください）

宇都宮市周辺（ご相談ください）
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保育所等訪問支援事業所 
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支援種類 定員

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

宇都宮市 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:30～15:00

—

訪問支援員（保育士）・作業療法士・言語聴覚士・心理相談員　計５名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

宇都宮市子ども発達センター若葉園
保育所等訪問支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市鶴田町970番地1

028-647-4710

【療育方針】
・クラスの活動に楽しく参加する。
・自分でできることが増える。
【療育の特色】
・保護者からの依頼により，若葉園の職員がお子さまの通う施設（保育所，幼稚園，学校等）
を訪問し，施設の職員の方と連携をとりながら，お子さまが安心して集団生活を送れるように
支援します。
・訪問先のスタッフに対して，支援の意図やお子さまと関わる上でのポイントを伝えるなどの
支援を実施します。
・保護者に対して訪問支援の内容のほか，訪問先でのお子さまの姿及び周りのお子さまやス
タッフとの関わりの様子を丁寧に伝えます。
・基本的には保育士が訪問支援を行いますが，お子さまの困り事などに応じて，作業療法士，
言語聴覚士が同行し，支援の方針を一緒に考えます。

栃木県立リハビリテーションセンターこども発達支援センター

保育所等訪問支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市駒生町３３３７－１

028-623-6128

地方行政独立法人栃木県立リハビリテーションセンター 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9:00～12:00

—

言語聴覚士、児童指導員　計3名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

【療育方針】
　保護者からの依頼により、職員がお子さんの通う保育所や幼稚園等に出向
く事業です。
　保育所等のスタッフと情報を共有し、お子さんがより健やかに成長できる
ように、また集団生活の場所で安心して過ごせるように支援しています。
【療育の特色】
   栃木県立リハビリテーションセンターのこども発達支援センターに併設さ
れた事業所です。そのため、保育士に加え、理学療法士や作業療法士・言語
聴覚士などの専門職が連携して、必要に応じてお子さんの通う保育園等を訪
問し、様子を伺ったりアドバイスを行うことができます。
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支援種類 定員

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

（株）クラ・ゼミ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10:00～12:00（午後の時間帯は要相談）

—

保育士，訪問支援員　計3名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

幼稚園、保育園、学校の先生方、保護者様と事前面談を通して個別支援計画
を作成し、集団生活の場で取り組むべき課題とコペルプラスの療育で行うべ
き課題を明確にし、最善の支援方法を提案出来るように努めています。
コペルプラスの療育は、お子さま自身の「学びたい・成長したい」という意
欲を最大限に引き出すことを第一に考えます。「訓練」ではなく「楽しい遊
び」であること。「いやでもがんばる」ではなく「楽しいからやりたい」で
あること。そして、お子さまの瞳が輝くような「療育」を通じ、自発的に取
り組み、能力を発揮するお子さまの姿をサポートします。

平日：10:00～18:00　　休日：9:30～17:00

—

訪問支援員　計２名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

・幼稚園、保育園、学校の先生方と話し合いを重ねながら、主な生活の場で
取り組むべき課題と、療育で行うべき課題、家で取り組むべき課題の整理を
して、無理のない方法を提案するよう努めています。
・高い療育効果が出るよう、それぞれの場で対応を統一することを目指して
います。
・生活の場（幼稚園、保育園、学校）の方針を大切にしながら、その中で本
人が充実した生活を送れるような支援を行っています。
・原則、(株)あさがおの児童発達支援もしくは放課後等デイサービスとの併用
をお願いしております。
・「社会で生きる子どもを育てる」を合言葉に、「コミュニケーション」
「学習」「働くためのスキル」「自立のためのスキル」の４本柱を育てるこ
とを大切にして、指導にあたっています。

コペルプラス　宇都宮駅前教室
保育所等訪問支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市東宿郷４－１－２８河合ビル７F

028-689-8458

パレット
保育所等訪問支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市平出町3851-4ニコルハイツ201

028-612-3138

株式会社あさがお 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日
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支援種類 定員

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

事業所の特色 ホームページＱＲコード

訪問支援の意義：保育所等訪問支援は、障害のある子どもが集団生活（保育
所・幼稚園・認定こども園・小学校等）に円滑に適応できるように、専門職
が実際の生活の場を訪問し、子どもの特性や困りごとを現場で把握する、子
ども本人・保育者・環境の三者を支援することを目的としています。そのメ
リットは主に•  集団生活でのつまずきを軽減する•  保育・教育現場の支援
力を高める•  子どもの「その子らしい成長」を支える。
アリスの目標と方針：訪問支援を行うことで、保育所や学校との連携が深ま
り、子どもの特性や支援方法について共通理解を図ることができる。その結
果、家庭・事業所・園（学校）が同じ方向性をもって関わることができ、一
貫した支援につながる。

アリス　Family Support株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

9：00～17：00

—

訪問支援員2人

8時00分～17時00分

—

公認心理師、言語聴覚士、看護師、作業療法士（従業員数6名）

事業所の特色 ホームページＱＲコード

当事業所は、保育所等訪問支援に特化した事業所です。
児童発達支援や放課後等デイサービスは実施しておらず、他事業所と契約し
ている児童についても、保育所等訪問支援のみの利用が可能です。

また、公認心理師、言語聴覚士、看護師、作業療法士など、複数の専門職が
在籍しており、児童および保育・教育現場の状況に応じた多角的な支援を
行っています。

アリス　Family Support
保育所等訪問支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市簗瀬町148－1

028－307-6155

小児多機能型事業所 KODOMOTO
保育所等訪問支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下栗町2913­1

028­615­7420

yoboiryo株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

®

117



支援種類 定員

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

パプリカキッズラボ
保育所等訪問支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市元今泉7-9-10

028-666-8502

事業所の特色 ホームページＱＲコード

保護者様からのご依頼により、職員が保育所や幼稚園に訪問して、集団生活
への適応をサポートいたします。

エンタメ療育スタジオ　Rough&Diamonds

株式会社インクルーシブ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10:00～14:00

—

保育士、児童指導員、社会福祉士、理学療法士　　計８名

株式会社Share 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10:00～18：00

—

児童指導員、保育士、理学療法士　計7名

保育所等訪問支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市一ノ沢町253-1コスモハイツⅠ101

028-666-7064

事業所の特色 ホームページＱＲコード

園または学校と連携を取り、お子さまのできる事・困りごとを共有し社会生
活に向けての支援を行います。保護者様・園または学校とのアセスメントを
もとに個別支援計画を立て、実際に園または学校へ訪問しお子さまに合った
支援を行います。
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支援種類 定員

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

保育所等訪問支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市中央1-10-9トラスティ大銀杏ビル11階

028-666-8793

コペルプラス　宇都宮いちょう通り教室

事業所の特色 ホームページＱＲコード

コペルプラスでは、お子様の自己肯定感を育むことから始めます。できない
ことに対しての訓練ではなく、豊富な教材で楽しく遊び幅広い刺激を受けな
がら「できること」「楽しいこと」を増やし、お子様が自ら幸せになる姿を
目指します。
宇都宮いちょう通り教室ではすべてのお子様・保護者様と誠実に向き合い、
お子様にとって「今なにが大切か、なにが必要か」を考え、楽しみながらお
子様の前向きな言動につなげられるよう努めてまいります。
保育所等訪問支援では、ご家庭・関係機関・コペルプラスでの情報共有を密
に行い、一貫性のある支援を心がけております。また、お困りごとに寄り添
い、生きやすくなるための支援を目指しております。

コペルプラス　宇都宮緑教室

株式会社クラ・ゼミ 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10：00～18：00

—

訪問支援員・2名

株式会社ブックエース 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10：00～16：00

—

保育士，児童指導員，作業療法士　計５名

保育所等訪問支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市緑1-1-1

028-688-7781

事業所の特色 ホームページＱＲコード

お子さまの発達や特性による状況を園や学校の先生方と話し合い、お子さま
が過ごしやすくするためにどのような支援が必要なのか一緒に考えていきま
す。また、園や学校での様子を観察し、その様子を保護者さまへお伝えする
ことで安心していただけるよう支援していきます。
園や学校での観察はもちろん、時にはお子さまと一緒に活動に参加して支援
していきます。
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支援種類 定員

主な利用者

受入 医療的ケア — —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

保育所等訪問支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市陽東1丁目14番1号

080-7006-4495

ハッピーテラスキッズ　さくらが丘ルーム

事業所の特色 ホームページＱＲコード

ハッピーテラスキッズさくらが丘ルームでは、保育所等訪問支援を通して、
お子様が集団生活の中で安心して過ごし、自分らしく力を発揮できるよう支
援を行っています。
お子さま一人ひとりの発達特性や困りごとを丁寧に把握し、園での生活場面
（集団活動・身支度・友だちとの関わり・指示理解など）に即した支援を行
います。直接的な関わりだけでなく、担任の先生方への助言や環境調整の提
案を行い、日常の保育の中で継続した支援につながるよう努めています。
支援方法やアプローチにとらわれず、園の方針や集団の流れを尊重しなが
ら、お子さまが「できた」「わかった」「楽しい」と感じられる経験を積み
重ね、自己肯定感を育むことを大切にしています。
また、保護者・園・事業所が連携し、お子さまの成長を共に見守りながら、
就学に向けたスムーズな移行につながる支援を行っています。

学校法人今井学園 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

10：00～11：45

—

保育士　1名
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居宅訪問型児童発達支援事業所 
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支援種類 定員

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

支援種類 定員

主な利用者

受入 医療的ケア 〇 —

所在地

電話番号

法人名 支援提供日

 支援提供時間

送迎 — 送迎の範囲 昼食提供 —

主な職種・従業員数

【療育方針】
・重い障がいや医療的ケアがある，感染症にかかりやすいなどの理由で外出することが難しい
お子さまに対して，保育士等が自宅を訪問し，様々な遊びを通して日常生活における基本的な
動作の獲得や生活能力の向上等の発達を促す取り組みを行います。
・身体運動や社会性の発達を促すことで，将来的に就園や就学への移行に必要な支援を行いま
す。
【具体的な支援】
感覚あそび…シーツブランコ，バランスボール等
制作あそび…季節を感じられる制作
感触あそび…新聞紙あそび，スライムあそび，水あそび，ボールプール等
※「ほうもん体験」を実施しています。

宇都宮市 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

１回２時間程度（移動時間も含みます）

—

訪問支援員（保育士）　計２名

事業所の特色 ホームページＱＲコード

宇都宮市子ども発達センターかすが園
居宅訪問型児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市鶴田町970番地1

028-647-4710

小児多機能型事業所 KODOMOTO
居宅訪問型児童発達支援

未満児　・　年少～年長　・　小学生　・　中学生　・　高校生　

強度行動障がい

宇都宮市下栗町2913­1

028­615­7420

事業所の特色 ホームページＱＲコード

当事業所では、居宅訪問型児童発達支援として、看護師、作業療法士、公認
心理師などの専門職が連携し、児童の生活環境や発達段階に応じた支援を
行っています。

自宅での遊びや日常的な関わりを通じて、児童が安心して経験を積める機会
を大切にし、一人ひとりの発達の特性やペースを尊重した支援を実施してい
ます。

また、児童本人の「できそう」「やってみたい」という気持ちを重視し、一
方的な働きかけにならないよう配慮した関わりを行っています。

yoboiryo株式会社 月  ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝日

8時00分～17時00分

ー

看護師、作業療法士、公認心理師（従業員数4名）
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（参考） 

障がい児相談支援事業所一覧 
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「指定障害児相談支援事業所」一覧　（令和７年１０月現在）

事業所名 所在地 電話

1 指定相談支援事業所サポートみゆき 宇都宮市海道町79 028-661-5116

2 サポートセンターとみや生活支援センター 宇都宮市宝木町1-40-7 028-612-8120

3 宇都宮市社会福祉協議会相談支援事業所 宇都宮市中央1-1-15 028-636-1536

4 障がい者生活支援センターこぶし 宇都宮市茂原町837-1 028-680-5748

5 サポートセンターきりん 宇都宮市平出工業団地43-100 028-612-3838

6 指定相談支援事業所いま・ここ 宇都宮市花房2-8-6 028-611-3020

7 自立生活センターとちぎ
宇都宮市下栗町2947-8
イースタンピュア103

028-638-2538

8 サポートセンターひばり 宇都宮市竹下町435-159 028-670-0330

9 相談支援センターひかり 宇都宮市若草4-20-7 028-612-7717

10 クライス 宇都宮市上小池町1054-3 028-612-4746

11 相談支援事業所　ポンテ 宇都宮市古賀志町1964-12 028-652-7288

12 相談支援事業ぴゅあ 宇都宮市問屋町3426-46 028-611-1771

13 障害者相談支援センターひびき 宇都宮市下小倉町1536 028-666-7601

14 相談支援事業所ふるさとジョアン 宇都宮市下岡本町3710-15 028-673-8613

15 相談支援センター歩み（休止） 宇都宮市上籠谷町3792 028-667-5151

16 相談支援事業オハナ
宇都宮市西大寛２-５-２７
レディースマンションベルシャンブル１階

028-666-8683

17 相談支援事業所結び 宇都宮市西刑部町2589-4 028-680-4189

18 指定相談支援事業所サニーハート 宇都宮市竹林町606 028-621-3973

19 相談支援センターきらり 宇都宮市竹下町1200 028-670-3171

20 障害者相談支援センターみつか・Ｒｕ 宇都宮市飯田町261 028-648-3971

21 相談支援事業所てまり 宇都宮市上戸祭2-3-16 028-611-1520

22 相談支援事業所うりずん 宇都宮市徳次郎町365-1 028-678-3606

23 グローバルプラン
宇都宮市吉野2－6－10
ヒガノビル201号

028-634-7775

24 リンクサポート 宇都宮市上戸祭町388 028-680-5570

25 こども相談センターえーとす
宇都宮市上戸祭3-5-30
ハイブリッジB201

080-7420-9122

26 YOU ME（ゆめ）
宇都宮市下栗町2947-8
イースタンピュア102

028-634-7411

27 わでわで在宅支援センターうつのみや 宇都宮市下栗町2912-17 028-666-4080
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28 ルクスエテルナ 宇都宮市下岡本町4541-12 028-673-5718

29 陽あたり庵 宇都宮市富士見が丘3-24-16 090-6686-8286

30 クルー 宇都宮市駒生町3351-29 080-7650-4331

31 相談支援センター　ライフサポート
宇都宮市駒生町832
レジデンス中村207

028-650-3050

32 相談支援センターはなみずき（休止） 宇都宮市下荒針町3612-12 070-7473-3261

33 ソ-シャルワーク和 宇都宮市駒生１丁目６-６ 028-648-5457

34 たいよう本舗相談支援事業所そらのふね 宇都宮市鶴田町1973-18 028-678-4158

35 トータスリンク 宇都宮市下栗町721-1 080-5183-5499

36 相談支援事業所とちの木 宇都宮市宝木町1丁目46-10 028-680-6409

37 相談支援事業所　心絆 宇都宮市鶴田町505-15 028-305-4230

38 相談支援事業所ディーキャリア 宇都宮市今泉2丁目1-22 028-612-6905

39 相談支援事業所sunflower
宇都宮市下栗町2278-2
フレールシャポー泉B206

0285-37-8322

40 アリスFamily Support 宇都宮市簗瀬町148-1 028-307-6155

41 相談支援事業所なづな 宇都宮市上戸祭4丁目10番27号 028-680-6349

42 コモン東峰 宇都宮市東峰町3101番地60 028-666-7151
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