
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部活動地域展開推進事業だより                          令和 7年 9月発行 

第３号  
      宇都宮市教育委員会学校健康課 Email bukatsu@city.utsunomiya.tochigi.jp TEL 028-632-2756 

             本年６月に，Ｒ７～９年度の「宇都宮市 休日の部活動の地域展開方針」を策

定しました。具体的な進め方の内容やＱ＆Ａは，４月に各校に配布した「令和７年度 休日の部活動地域連

携・移行の進め方」に詳しく載っています。併せて各部の地域展開にご活用ください。 

            Ｑ．「地域クラブ」結成は何から始めればいいのでしょうか？ 

学校部活動の休日の活動部分を地域クラブに転換するには，学校が動き出す必要があります。まず，既に

地域で活動しているクラブがある場合は，そのクラブが受け皿になれるかどうか交渉します。無い場合は新

規のクラブを立ち上げることを検討します。その場合，学校（部活動顧問）と各部活動の保護者会が，①代

表者の決定 ②指導者の確保 ③保護者会の設置など，地域クラブの組織編制について協議することから始

めましょう。指導者は，部活動顧問，部活動指導員や部活動地域指導者を核とし，地域の人材や保護者等か

らも協力者を募るとよいでしょう。市においても積極的に人材の確保に努めています。また，この間，コー

ディネーターが必要に応じて随時学校を訪問しサポートに当たります，ぜひご相談ください。 

◇Ｑ ◇＆ ◇Ａ ◇詳 ◇報   

○教○育○委○員○会○か○ら  

地域クラブ指導者

を集めよう 登録

はコチラから ▶ 

 
これまでに市内で 18の地域クラブが誕生し，更に 20が年 

度内結成に向かっている。上河内中はＰＴＡが受け皿となっ 
て全９部を地域展開した，全国でも類を見ない取り組みだ。 

コーディネーターのつぶやき 

□取□組 ･□活□動□紹□介  

 

本校では，Ｒ５年度からＰＴＡと協議を進め，文

化・スポーツ活動後援会が地域展開の受皿となるこ

とに決まりました。市のモデル指定を受け，今年６

月から全９部の休日活動を文スポが管理運営して

います。多くの教職員も指導者として参加し，これ

までと大きく変わらず活動できています。教員以外

の指導者の確保が今後の課題です。 

□関□係□者□の□声  

 Ｒ６年度から上河内中男子バレーボール部で部

活動地域指導者を務めており，今年度６月からは，

同じ部活動を母体に「上河内男子バレーボールクラ

ブ」を結成し，指導者として休日の指導に携わって

います。子どもたちの雰囲気や指導内容など，現場

で混乱することなく，円滑に地域展開への一歩を踏

み出したところです。今後も子どもたちの笑顔と青

春が続くよう，指導を続けたいと思います。 

mailto:bukatsu@city.utsunomiya.

