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国内最高峰の自転車オフロードレース！

2025宇都宮シクロクロス

　「自転車のまち宇都宮」に国内トップレベルの選手が集結し、自転車のオフロード
レース「2025宇都宮シクロクロス」が開催されます。
　アウトドアや食のブースを楽しみながら、迫力あるレースをぜひ会場でご覧ください。

問スポーツ戦略室☎︎（632）2736

国内トップレベルの選手による熱い戦い

▼期日　12月６日（土）・７日（日）。
▼時間・内容　右の表の通り。
▼会場　ろまんちっく村（新里町）。
▼‌�その他　レース内容や出場チーム・選手など、詳し
くは、2025宇都宮シクロクロス公式 をご覧になる
か、宇都宮サイクルスポーツ推進委員会事
務局（下野新聞社内）☎(625)1145（月〜金
曜日、午前9時30分～午後５時30分）、
ssp@shimotsuke.co.jpへ。
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新里町交差点

交通規制区間
▼日時　12月６日（土）午前７時～午後４時30分、
　　　　12月７日（日）午前７時～午後３時30分。

N
会場周辺案内図

※　大会の開催に伴い、会場周辺の一部で交通規制を
　行います。迂回にご協力ください。

▲2025宇都宮
　シクロクロス公式

■12月６日（土）
時　間 内　容

午前８時30分～９時30分 エンデューロ＝１時間耐久レース
（一般参加者）

午前10時～10時30分 男子マスターズ
（55〜59歳などのレース）

午前11時～11時30分 男子マスターズ
（35〜39歳などのレース）

午後０時45分～１時25分 男子ジュニア
男子U15、U17

午後１時50分～２時40分 女子エリート
午後３時～４時 男子エリート

■12月７日（日）
時　間 内　容

午前8時25分～８時40分 キッズ（小学生の男女）
午前９時～９時30分 男子エリート３、男子エリート４
午前９時50分～10時30分 男子エリート２

午前10時50分～11時20分
女子マスターズ
女子U15、U17
女子エリート２＋３

午前11時30分～午後０時15分 男子ジュニア
午後０時40分～１時30分 女子エリート
午後２時～３時 男子エリート
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　ロードレースの冬季トレーニングの一環で始
まった自転車のオフロード競技です。コース上の
障害物を跳び越えたり、階段を駆け上がったりす
るなど、ロードレースと違った魅力のあるサイク
ルスポーツです。
▼�ルール　距離ではなく時間制で行われ、１周2.5
～3.5kmの舗装路や未舗装路が入り混じるコー
スを周回します。
　�　一斉にスタートを切り、先頭選手の周回タイ
ムを参考に、規定の競技時間（30分〜１時間）
に最も近くなる周回数が競技中に設定され、そ
の周回数を先頭でゴールした選手が勝者となり
ます。

■12月6日（土）・7日（日）
▼�ご当地鍋やキッチンカーが集結
する飲食ブース。

▼マウンテンバイクの体験会。
▼スタンプラリー。
■12月6日（土）のみ
▼�２〜６歳の未就学児が参加する
キックバイクレースの観戦。

シクロクロスってなに？

その他、イベント盛りだくさん！

＼ 出場選手の声 ／
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Astemo宇都宮ブリッツェンAstemo宇都宮ブリッツェン
沢田　時 沢田　時 選手選手

（2020全日本選手権　優勝）（2020全日本選手権　優勝）

宇都宮Lux宇都宮Lux
小坂　光 小坂　光 選手選手

（2021全日本選手権　優勝）（2021全日本選手権　優勝）

　今シーズンの宇都宮シクロク
ロスが、UCI（国際自転車競技
連合）の公認レースとして２日
間開催されることをうれしく思
います。
　全日本選手権直前のタイミン
グということもあり、各選手が
仕上がった状態でハイレベルな
レースをお見せできると思いま
す。ホームレースなので気合い
を入れて走ります。
　応援よろしくお願いします。

　今年も地元・宇都
宮で2日間にわたり
開催されるシクロク
ロス。多くの地元の
皆さんに見守られる
特別な舞台で、自分
らしい攻めの走りを
最後まで貫き、優勝
を目指します。
　会場での熱い応
援、どうぞよろしく
お願いします。

宮P
パ ス

ASS提示で
うれしい特典が受けられる！
　会場内のインフォメーションブー
スで宮PASSを提示すると、先着で
オリジナルグッズがもらえます。
　グッズの内容など、詳しくは、市
をご覧ください。

▲市
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