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計画的計画的なな大掃除大掃除ででゆとりある年末年始ゆとりある年末年始をを
　毎年、年末になると、ごみ処理施設への
家庭ごみの持ち込みが集中し、特に12月
29・30日、令和８年１月５日は大変混雑
することが予想されます。
　大掃除を早めにして、ゆとりを持って新
年を迎えましょう。
問ごみ減量課☎(６３２)２４２３
　廃棄物施設課☎(６３２)２６６８

■年末年始のごみ収集　年末は12月30日（火）まで、
年始は令和８年１月５日（月）から、通常通り、ごみス
テーションに出してください。
■ごみと資源物のごみ処理施設などへの持ち込み
▼‌�受付時間　午前8時30分〜正午、午後1時〜4時30
分（下の表・13ページ参照）。

▼‌�その他　持ち込み時に、免許証など、住所が分か
るものを提示してください。

■粗大ごみ回収受け付け
▼受付時間　午前9時〜午後5時。
▼‌�費用　1点に付き840円。

▼‌�その他　年末は申し込みが集中しますので、早め
に予約してください。

問粗大ごみ受付センター☎（643）5371
■動物死体収集
▼‌�受付時間　午前8時30分〜午後5時。
▼‌�その他　ペットは有料。12月27日、29〜31日に
持ち込む場合は、事前にご連絡ください。

問平石環境システム☎（661）3553
■し尿収集
▼受付時間　午前8時30分〜午後5時。
問‌�河内環境産業☎（673）9694、陽南産業☎（659）7234

12月 令和８年１月
22〜
26日 27日 28日 29・30日 31日 1〜

4日 5日

月〜金 土 日 月・火 水 木〜日 月

ごみ収集 ○ × × ○ × × ○

持
ち
込
み
先（
※
）

焼却ごみなど
■1クリーンパーク茂原
■2クリーンセンター下田原

○ ○ × ○ × × ○

紙・布類のみ
■3エスケーシー ○ × × ○ × × ○

プラ容器・白色トレイのみ
■4エコプラセンター下荒針 ○ ○ × ○ × × ○

粗大ごみ回収受け付け
▼粗大ごみ受付センター ○ × × ○ × × ○

動物死体収集
▼平石環境システム ○ ○ × ○ ○ × ○

し尿収集
▼河内環境産業
▼陽南産業

○ × × × × × ○

業務内容

年末年始のごみと資源物の収集・持ち込み先
月日（曜日）

※　ごみと資源物の持ち込み先について、詳しくは、13ページをご覧ください。

＼大掃除はお早めに／
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ごみと資源物の持ち込み先

■■2クリーンセンター下田原 下田原町3435
☎(672)1997

▼持ち込み可能ごみ
　‌�　焼却ごみ。可燃性粗大ごみは軽トラック1日1台
まで。危険ごみ・不燃ごみ・びん缶類・ペットボト
ル・プラスチック製容器包装・白色トレイは、それ
ぞれ45ℓポリ袋1日2袋まで、不燃性粗大ごみは1
日2点まで。

※‌�　1・2は12月26日〜令和8年1月5日は剪
せん

定
てい

枝
し

の
資源化は行わず、焼却処理します。

▼持ち込み可能ごみ
　‌�　焼却ごみ・危険ごみ・不燃ごみ・びん缶類・ペッ
トボトル。可燃性粗大ごみ・不燃性粗大ごみは軽ト
ラック1日1台まで。プラスチック製容器包装・白
色トレイは、それぞれ45ℓポリ袋1日2袋まで。

河内図書館

製紙会社

至
宇
都
宮
環
状
道
路

入口看板

入
口
看
板

田
原
街
道

白
沢
街
道

クリーンセンター下田原

■3エスケーシー　 ID 1004999 長岡町413-1
☎(621)6221

▼持ち込み可能ごみ
　　紙類（紙パックも含む）・布類のみ。

上戸祭町
交差点

長岡街道

日
光
街
道

宇都宮環状道路

宇
都
宮
北
道
路

霊園

エスケーシー

ドラッグストア

コンビニエンスストア

■4エコプラセンター下荒針下荒針町2678-176
☎(648)4631

▼持ち込み可能ごみ
　　プラスチック製容器包装・白色トレイのみ。

グラウンド

入口看板

エコプラセンター下荒針

鹿沼街道

宇都宮
短期大学

東
北
自
動
車
道

■1クリーンパーク茂原 茂原町777-1
☎(654)0018

末
広
交
差
点

宇都宮南高等学校

南図書館
宇都宮工業高等学校

茂原健康
交流センター

陸
上
自
衛
隊
国
道
４
号

入口看板

JR
雀
宮
駅

JR
宇
都
宮
線

上
三
川
街
道

北関東自動車道

クリーンパーク茂原

ID 1004998



焼却ごみ焼却ごみ 不燃ごみ不燃ごみ 粗大ごみ粗大ごみ

危険ごみ（その他危険ごみ）危険ごみ（その他危険ごみ）危険ごみ（電池類）危険ごみ（電池類）

資源物（９分別）資源物（９分別）
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資資源物源物ととごごみみの分け方・出し方 の分け方・出し方 〔5種14分別〕 〔5種14分別〕 ID 1004944

種類ごとに分別し、決められた曜日の午前７時または午前８時30分（地域ごとに異なります）までに出してください。
問ごみ減量課　分別=☎（632）2414、収集=☎（632）2423

①新聞
折り込みチラシ含む

50cm未満の燃えるごみ 50cm未満の燃えないごみ
瀬戸物・資源物以外のびん缶・ガラス製品・
鍋・傘・50cm未満の家電製品（電池は外す）

50cm以上、2.5m以下
100kg以下のごみ

電球・蛍光管・水銀体温計・刃物類・スプレー缶・ライ
ターなど

　透明か半透明のポリ袋に入れてください。
　ライターやスプレー缶はガスが出なくなるまで使い切っ
て、スプレー缶は風通しの良い屋外で穴を開けてください。
　刃物の部分は紙やぼろ布で包んでください。

　透明か半透明のポリ袋に入れてください。発熱・発火・破裂などの事故を起こす
恐れがあるため、電極にテープを貼って、絶縁し、危険ごみの日に、その他危険ご
みとは別の袋で出してください。
　電池が取り外せない小型家電製品は、市役所本庁舎や各地区市民センターな
どに設置してある小型家電回収ボックスに出してください。詳しくは、15ページを
ご覧ください。

②ダンボール
断面が波状のもの

③雑誌・その他の紙
雑誌や書籍、紙箱や封筒などの紙類

④紙パック
牛乳やジュースなどの内側が

白い紙パック

⑤布類
シャツなどの衣類や
タオルなどの布類

⑥びん缶類
飲料、食料、飲み薬用のびん缶類

化粧品のびん缶類

⑦ペットボトル
ペットボトル識別マークのある飲
料用、特定調味料のペットボトル

⑧白色トレイ
肉や魚、惣菜などに使われる
色や模様のない白い食品トレイ

⑨プラスチック製容器包装

　まとめて透明か半透明のポリ袋に入れてください。汚れているものは、拭き取るか、すすいで
ください。お菓子などの袋は、食べかすが落ちれば、すすぐ必要はありません。

！  ‌�注意　汚れが落としにくいものは
焼却ごみとして出してください。ボ
トルなどのキャップやポンプは外し
て一緒に出してください。値札シー
ルなどを剥がす必要はありません。

商品の中身を出したり食べたりして不要になるプラスチック製の容器および包装

　透明か半透明のポリ袋に入れてください。
　生ごみは水分をよく切ってください。
　紙おむつの汚物はトイレに流してください。
※‌‌�　剪

せん

定
てい

枝
し

は、長さ５０ｃｍ未満にして、片手で持
てる程度に束ねてください。ごみステーション
に出せるのは１回に３束（３袋）までです。

　透明か半透明のポリ袋に入れてください。
※‌�　傘など棒状のもの（１ｍまで）は、３本くらい
ずつひもで束ねてください。

　清掃センターにお持ち込みください。
　戸別収集を依頼する場合は、粗大ごみ
受付センター☎（６４３）５３７１へ（1点に付き
８４０円、１回に付き５点まで）。

ひもで十字に縛ってください。

　洗って畳んで透明か半透明の
ポリ袋に入れてください。濡れる
と、保管庫でカビが生えてしまう
可能性があるため、雨の日には出
さないでください。

　粘着テープなどの異物を取り
除き、畳んで、1枚の場合でもひ
もで十字に縛ってください。

　キャップを取り除き、すすいで、
瓶と缶は一緒に透明か半透明の
ポリ袋に入れてください。割れた
瓶も出せます。

　雑誌は、ひもで十字に縛ってください。
　その他の紙は、フィルムなどの異物を取
り除き、紙袋に入れてひもで十字に縛るか、
透明か半透明のポリ袋に入れてください。

　キャップとラベルを取り除き、
すすいで、透明か半透明のポリ袋
につぶさず入れてください。

　軽くすすぎ、切り開いて乾かし
ひもで十字に縛るか、透明か半透
明のポリ袋に入れてください。

　汚れを取り除き、透明か半透明
のポリ袋に入れてください。

乾電池・コイン電池・電子たばこ・ボタン電池・
小型二次電池・モバイルバッテリー

＼再確認しましょう／

プラマーク
が目印
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アプリは下のQRコードからダウンロードできます。

▲G
グ ー グ ル
oogle P

プ レ イ
lay ▲ A

ア ッ プ
pp S

ス ト ア
tore

 便利なごみ分別アプリ  便利なごみ分別アプリ 
  「さんあ〜る」をご利用ください 「さんあ〜る」をご利用ください 

ID 1004943

資源とごみの分け方・出し方を確認
ごみの収集日の通知が届く

　本市では、各施設に設置した専用の
回収ボックスで使用済み小型家電を回
収しています。
▼‌�回収品目　回収ボックスの投入口
に入る小型家電（幅 50cm ×高
さ 15cm ×奥行 30cm 未満のも
の）。

▼‌�回収場所　市役所本庁舎、環境学
習センター、各地区市民センター、
各図書館。

　次の方法で処分してください。
▼‌�小売店などに依頼する　買い替えをする店舗や過
去にその製品を購入した店舗、収集運搬許可業者
に依頼する。

▼‌�自分で持ち込み場所へ運搬する　メーカー名や大
きさ（型・ℓ）を調べ、リサイクル料金を家電
リサイクル券センター☎
0120(319)640に問い合
わせてから、郵便局の窓
口でリサイクル料金の振
り込み手続きを行い、家
電リサイクル券を廃棄す
る家電に貼り、持ち込み
場所に持ち込む。

▼岡山県貨物運送
　宇都宮営業所(オカケン)
　西刑部町2730
　☎(６５６)１９８１

▼‌�休業日　日曜日、祝
休日、お盆、年末年
始、一部土曜日▼堀江ソーケン簗瀬倉庫

　簗瀬町1568
　☎(６３４)３３６７

▼‌�フードシェアリングアプリ「TABETE」とは
　‌�　パンやお総菜など、小売店などが店頭で売り
切ることが難しい食品を、スマホアプリを通じ
てお得に「レスキュー（購入）」できる、食品ロ
ス削減に寄与するサービスです。

　‌�　本市は、「TABETE」を運営するコークッキ
ングと「宇都宮市における食品ロス削減に向け
た連携協定」を締結し、フードシェアリングの
活用促進に取り組んでいます。

▼‌�「TABETE」の利用方法　①アプリをダウン
ロードし、登録②店舗を検索③商品を選択しア
プリ上で決済④店舗で受け取り。

　縦・横・高さのいずれかの長さが2.5m、重さが
100kgを超えるごみなど、市の施設で処理ができな
いごみは、販売店や処理業者（市の許可業者）に依
頼してください（有料）。詳しくは、市 をご覧く
ださい。

使用済み小型家電のリサイクル 家電４品目（エアコン、テレビ、冷蔵庫・
冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機）

フードシェアリングアプリ
「T

タ ベ テ

ABETE」を活用しよう
問ごみ減量課☎(632)2413

市では収集・処分しないごみ

ID 1005118

ID 1005125

　使い終わった油や賞味期限の切れた
油を回収し、飼料などにリサイクルし
ています。
　使用済みの食用油はペットボトルな
どのキャップのある容器に入れてくだ
さい。
▼‌�回収場所　市役所本庁舎、各地区市民センター、
一部のスーパー。

▼‌�その他　詳しくは、市 をご覧ください。

廃食用油のリサイクル ID 1017194

ID 1004978

計画的計画的なな大掃除大掃除ででゆとりある年末年始ゆとりある年末年始をを

▲App Store▲Google Play

＼ダウンロード（無料）はこちら／

ID 1036146
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	35-情報ひろば2025.12_最終1114
	36-41_202512イベント1117
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