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うつのみやの
イベント

学ぼう！市内の教室・講座・催し

NO. タイトル（市 のID）・内容 日時・会場など

1
就職セミナー ID 1026779
①キャリアプラン②適性・職業選択
③応募書類・面接対策

日12月16日（火）①午前10時～正午②午後1時30分～3時30分③12月23日（火）午
前10時～正午会東市民活動センター対市内在住か通勤者または市内への就職を希望
する人定各先着24人申12月3日から、市 で問商工振興課☎（632）2446

2
働く人のためのストレスマネジメン
トセミナー ID 1028906
ストレスの解決法を考える

日12月23日（火）午後1時30分～3時30分会東市民活動センター対おおむね65歳以
下で、市内在住か通勤者または市内への就職を希望する人定先着24人申12月3日か
ら、市 で問商工振興課☎（632）2446

NO. タイトル（市 のID）・内容 日時・会場など

1 基礎を学ぶヨガ教室
ID 1040623 ￥各3,000

日令和８年1月7・14・28日①午前9時30分～10時30分②午前10時45分～11時45分
③1月8・15・29日、午前11時45分～午後０時45分。各全3回会市スケートセンター対妊
娠していない19歳以上の女性定各先着12人申12月3日午前9時から、電話で、市ス
ケートセンター☎（655）6817へ問スポーツ都市推進課☎（632）2738

2 ソフトヨガ ID 1006584 ￥3,000
運動強度軽めのヨガ

日令和８年1月14・21・28日、2月4・18日。午前9時40分～10時40分。全5回会明保
野体育館対１６歳以上定先着20人申12月5日午前9時から、宇都宮スポーツナビ で
問市スポーツ振興財団☎（663）1611、スポーツ都市推進課☎（632）2738

3 ストレッチ＆
アンド

リズムダンス
ID 1040623 ￥2,000

日令和８年1月15・29日（木）、午前10時～11時。全2回会市スケートセンター対妊娠し
ていない19歳以上の女性定先着12人申12月4日午前9時から、電話で、市スケートセ
ンター☎（655）6817へ問スポーツ都市推進課☎（632）2738

4 卓球（硬式＆ラージ）
ID 1006584 ￥3,900

日令和８年1月15・19・22・26・29日、2月2日。午後7時15分～8時45分。全6回会雀
宮体育館対１６歳以上定先着30人申12月5日午前9時から、宇都宮スポーツナビ で
問市スポーツ振興財団☎（663）1611、スポーツ都市推進課☎（632）2738

5 ラテンエアロビクス
ID 1006584 ￥3,000

日令和８年1月16・23・30日、2月6・13日。午後7時30分～8時30分。全5回会明保野
体育館対１６歳以上定先着20人申12月5日午前9時から、宇都宮スポーツナビ で
問市スポーツ振興財団☎（663）1611、スポーツ都市推進課☎（632）2738

6 K-P
ポ ッ プ

OPダンス
ID 1006584 ￥3,000

日令和８年1月19・26日、2月2・9・16日。午後7時15分～8時15分。全5回会ブレック
スアリーナ宇都宮（市体育館）対１６歳以上定先着25人申12月5日午前9時から、宇都
宮スポーツナビ で問市スポーツ振興財団☎（663）1611、スポーツ都市推進課☎

（632）2738

7

エクササイズデビュー教室
ID 1004463
自宅で手軽にできる筋力運動や有
酸素運動の実技など

日令和８年1月20・27日、2月3・10・24日。午前10時～正午。全5回会市保健センター
対市内在住の運動制限のない30～64歳までの人定先着15人申12月5日午前9時30
分から、市 または電話で問市保健センター☎（627）6666

ビジネス

健康・スポーツ

事前申し込みが必要！

　市内で開催されるイベントを紹介します。
　費用や申込方法など、最新のイベント情報
は、市 や市公式L

ラ イ ン

INEからご覧ください。
凡例　日＝日時、会＝会場、対＝対象、定＝定員、申＝申込
開始・期限・方法、問＝問い合わせ、￥=1人当たりの費用

（別途入館料などがかかる場合があります）

▲宮っこ子育てアプリ ▲図書館 ▲市
　「イベントカレンダー」

▲市公式LINE
　教えてミヤリー
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郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。 ＝地区市民センター、 ＝出張所、 ＝生涯学習センター

8

難病医療生活相談会（下垂体前葉
機能低下症）ID 1043289
①講演会②個別相談③患者・家族
など交流会

日令和８年1月21日（水）①午後1時30分～２時30分②③午後２時30分～4時30分
会保健所対①下垂体前葉機能低下症などで療養中の患者および家族など②③内分泌
系難病疾患で療養中の患者および家族など定①先着40人程度。オンライン20人程度
②先着4組申12月24日から、市 または電話で問保健予防課☎（626）1116

9

働く人の健康づくり講演会
ID 1025531

「健康経営×睡眠　今日からでき
る、ねむれるカラダのつくりかた」と
題した、今

い ま

枝
え だ

昌
ま さ

子
こ

さん（日本快眠協
会代表理事）の講演と、事業所にお
ける従業員の健康づくり取り組み
事例の発表

日令和8年１月２２日（木）午後２時～３時３０分会保健所対市内事業所の事業主や健康管
理担当者など申１月１５日までに、市 で問健康増進課（６２６）１１２６

10 J
ジュニア

r.スケート教室
ID 1040623 ￥各3,000

日土曜日コース＝令和8年2月7・14・21日。日曜日コース＝2月8・15・22日。午後5時
30分～７時。各全3回会市スケートセンター対小学1～6年生定各抽選80人申12月26
日までに、宇都宮市体育施設 で問市スケートセンター☎（655）6817、スポーツ都
市推進課☎（632）2738

NO. タイトル（市 のID）・内容 日時・会場など

1 月釜（お茶会）ID 1007432 ￥ 500
茶道宗門

日12月14日（日）午前11時～午後3時会清明館（宇都宮城址公園内）申電話で、宇都宮
茶華道協会☎（648）0780へ問文化都市推進課☎（632）2746

2 古文書講座（中級）図書館
「方丈記を読む」

日12月18日（木）午後1時30分～3時会中央図書館定先着35人申12月6日午前9時
30分から、図書館 で問中央図書館☎（636）0231

3 手打ちそば・かき揚げ天ぷら作り
ID 1026887 ￥ 1,000

日１2月２1日（日）午前９時～午後１時会篠井農産加工所対市内在住者。中学生以下は
保護者同伴定抽選３０人。最小催行人数１０人申１2月１2日（必着）までに往復はがき
で、篠井農産加工所（下小池町466-１）☎080（9050）2515へ問観光M

マ イ ス

ICE推進課☎
（632）2456

4 緑化講習会「おめでたい！お正月の
寄せ植え」ID 1015080 ￥ 2,500

日12月22日（月）午前10時～正午会姿川 対市内在住か通勤通学者定先着30人
申12月3～16日に、電話で問景観みどり課☎（632）2593

5

日本遺産「大谷石文化」ガイド初級
講座 ID 1043570 ￥ 1,000
大谷石文化についてとガイドの基
礎を学ぶ座学・現地研修

日令和８年1月10・17・31日、2月7日。午後１時～４時30分。全4回会市内各所対全日程
出席できる人。日本遺産「大谷石文化」に興味がある人、ガイドとしての活動を希望する
人など定抽選30人申12月19日までに、市 で問文化都市推進課☎（632）2766

6
応急手当講習会（普通救命講習）
ID 1003342
心肺蘇生法、ＡＥＤ使用法を学ぶ

日令和８年1月11日（日）午前9時～11時会東消防署対市内在住か通勤通学者定先着
30人申1２月８日午前8時30分から、市 で問警防課☎（625）3008

7

カブトムシのすみかを作ろう「冬の
里山で落葉さらいを体験」
ID 1005688 ￥ 200
落ち葉さらい体験と散策

日令和8年1月11日（日）午前９時～正午。雨天時、現地で開催可否を決定会長岡樹林
地定先着20人申12月3日から、電話で問グリーントラストうつのみや事務局（景観みど
り課内）☎（632）2559

8

文化協会会員展ワークショップ
ID 1035531 ￥ 500
阿

あ

良
ら

山
や ま

早
さ

苗
な え

さん（日本画家）による
絵葉書で砂子体験

日令和８年1月12日（月）午後1時～3時会県総合文化センター定先着20人申直接また
は電話で問市文化協会（文化都市推進課内）☎（632）2746

9 ぼらんてぃあS
サ タ デ ー

aturday ID 1007007
発達障がいを学ぶ

日令和８年１月１７日（土）午前10時～正午会市総合福祉センター対市内在住か通勤通
学者。親子での参加も可定先着20人申12月3日から１月９日に、直接または電話、ファク
スで、市社会福祉協議会ボランティアセンター☎（636）１２８５、 （634）２８７０へ問保
健福祉総務課☎（632）2919

文化・教養
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NO. タイトル（市 のID）・内容 日時・会場など

1

おはなし玉手箱スペシャル　絵本
のないおはなし会 図書館
素話（ストーリーテリング）によるお
話会

日12月13日（土）①午前11時～正午②午後2時～3時会中央図書館対小学生以上定各
先着30人申12月3日から、図書館 で問中央図書館☎（636）0231

2

小学生向けプログラミング講座
「ロボットカープログラム体験　
迷路脱出プログラムを作ろう！」
図書館

日12月14日（日）午前10時30分～正午会東図書館対市内在住の小学3～6年生。小
学3年生は保護者同伴定先着10人申12月5日午前10時から、電話で問視聴覚ライブ
ラリー☎（638）5704

3 ちっちゃなおはなし会 図書館
絵本の読みきかせと童歌など

日12月17日（水）午前11時～11時30分会豊郷 対市内在住の０～２歳児とその
保護者定先着7組程度申1２月３日午前9時30分から、電話で問中央図書館☎（636）
0231

4

0歳からの親子で学ぶ性教育+お
とな性教育第9回「産後うつ予防と
パートナーシップ」南図書館

「見えない家事」分担とアサーティ
ブ・コミュニケーション

日12月19日（金）午後6時30分～7時45分会南図書館定先着10人申12月9日午後2
時から、電話で問南図書館☎（653）7609

5 冬のお楽しみ会 図書館
絵本の読み聞かせなど

日12月20日（土）午後2時～3時会中央図書館対幼児～小学生。保護者同伴可定先
着10組程度。1組3人まで申12月6日午前9時30分から、図書館 で問中央図書館☎

（636）0231

6

上河内民俗資料館講座
ID 1019341 ￥1,000
親子で体験学び塾「ミニミニ門松
作り」

日12月20日（土）午前9時30分～正午会上河内 対市内在住の小・中学生とその保
護者定先着15組申12月6日午前9時から、電話で問上河内民俗資料館☎（674）3480

7
冬休み親子でチャレンジ
ID 1043681 ￥500
ミニ門松作りと昔あそびを楽しむ

日12月21日（日）午前9時30分～11時30分会北 対市内在住か通学する小学生と
その家族定抽選10組申12月11日までに、市 またはEメールで問北 ☎（621）
7745、 u47090004@city.utsunomiya.tochigi.jp

8 小学生書き初め教室 ID 1006231
日12月21日（日）午前10時～正午会青少年活動センター「トライ東」対市内在住か通
学する小学3～6年生定先着10人申12月3日午前10時から、市 または電話で、トラ
イ東☎（663）3155へ問子ども政策課☎（632）2944

9

さぁ行こう　子ども向け図書館探
検ツアー 南図書館
図書館の便利な使い方、普段は入
れない裏側を案内

日12月26日（金）午前11時～正午会南図書館定先着10人申12月10日午後2時から、
電話で問南図書館☎（653）7609

10

V
ボリューム

ol2「絵本の世界へG
ゴ ー

o！英語で書
いてみよう！」図書館
英語絵本の読み聞かせ後に、身近
なことについて英語で書く

日12月27日（土）午前10時～11時30分会東図書館対小学生とその保護者定先着15
組申12月5日午前9時30分から、図書館 で問東図書館☎（638）5614

11 キッズH
ヒ ッ プ

IP☆H
ホ ッ プ

OP教室
ID 1040623 ￥6,000

日令和８年1月5・19日、2月2・16日、3月2・16日。午後４時30分～５時30分。全6回会市
スケートセンター対小学1～3年生定先着15人申12月4日午前9時から、電話で、市ス
ケートセンター☎（655）6817へ問スポーツ都市推進課☎（632）2738

12 1月の離乳食教室 ID 1013510

日①令和8年1月7日②1月16日③1月23日、午前10時～11時会①姿川 ②河内
③市保健センター対市内在住で、これから離乳食を始める、受講時生後4～6カ月

の乳児とその保護者。①②は保護者1人③は保護者2人まで。第1子の人を優先定①先
着15組②先着10組③先着26組申12月5日午前9時から、開催日の5日前までに、宮っ
こ子育てアプリで。アプリから申し込みできない人は、電話で問子ども支援課☎（632）
2388

子ども・子育て
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NO. タイトル（市 のID）・内容 日時・会場など

13 1月のママパパ学級
ID 1004360

日①令和8年1月10日②1月16日③1月18日、午前9時45分～11時30分。午前9時
30分から受け付け会市保健センター対市内在住で妊娠6～9カ月（20週～35週）の妊
婦とその夫。原則、初産婦。1人での受講も可。定①③先着30組②先着15組申12月5
日午前9時30分から、開催日の5日前までに、宮っこ子育てアプリで。アプリから申し込
みできない人は、電話で、市保健センター☎（627）6666へ問子ども支援課☎（632）
2388

14
ズンビーニ教室
ID 1040623 ￥6,000
楽しくリズム遊び

日令和８年1月13・26日、2月2・16日、3月2・16日。午前10時30分～11時30分。全6
回会宮原運動公園対生後4カ月～4歳。保護者1人まで定先着10組申12月4日午前9
時から、電話で、宮原運動公園管理事務所☎（658）1052へ問スポーツ都市推進課☎

（632）2738

15
少年大空教室　B

ボ ウ ケ ン

ouken D
デ ー

ay！
ID 1016163 ￥150
火おこしとチュロス作り

日令和８年1月２５日（日）午前９時～正午会冒険活動センター対市内在住の小学生とそ
の保護者定先着10組。１組４人まで申１２月３日から、直接または電話、Eメールで問篠
井 ☎（669）2515、 u2223@city.utsunomiya.tochigi.jp

16 親子リトミック ID 1004100
日令和８年1月28日（水）午前10時30分～11時30分会岡本児童館対1歳以上の未就
園児とその保護者定先着15組申1月6日午前10時から、直接または電話で、岡本児童
館☎（673）2006へ問子ども政策課☎（632）2944

17 ママパパ栄養教室 ID 1040247
食事アドバイスやレシピの紹介

日令和８年1月31日（土）午前10時～11時30分会市保健センター対市内在住の妊娠
9カ月（35週）までの妊婦とその夫定先着30組申12月4日午前9時30分から、宮っこ子
育てアプリで問市保健センター☎（627）6666

行ってみよう！市内の催し
開催月 タイトル（市 のID）・内容 日時・会場など

12
月

食育情報コーナー ID 1004752
12月は「健康維持に欠かせないミ
ネラル」をテーマにパネル展示、パ
ンフレットやレシピの配布など

日休館日（水曜日、祝休日・年末年始）を除く毎日、午前9時〜午後5時。入館は午後4時
30分まで会市保健センター問市保健センター☎（627）6666

ふうせん雪だるま作り ID 1004100 日12月2～14日、午前10時30分～午後4時30分会岡本児童館対幼児～小学生定先
着25人問岡本児童館☎（673）2006、子ども政策課☎（632）2944

ツリーのオーナメント作り
ID 1004102

日12月2～14日、午前10時30分～午後４時30分会田原児童館対幼児～小学生定先
着25人問田原児童館☎（672）4001、子ども政策課☎（632）2944

河内エアロビクス
ID 1006584 ￥各600

日12月2・9・16・23日、午前10時～11時会上河内体育館対１６歳以上定各先着40人
問市スポーツ振興財団☎（663）1611、スポーツ都市推進課☎（632）2738

いきいきスポーツ倶楽部
ID 1006584 ￥各500
ストレッチやウオーキング運動

日12月2・9・16・23日、午後1時30分～3時会ブレックスアリーナ宇都宮（市体育館）
対16歳以上定各先着80人問市スポーツ振興財団☎（663）1611、スポーツ都市推進
課☎（632）2738

エンジョイトレーニング
ID 1006584 ￥各500
有酸素運動や筋力アップ運動

日12月4・11・18・25日、午後1時30分～3時会ブレックスアリーナ宇都宮（市体育館）
対16歳以上定各先着40人問市スポーツ振興財団☎（663）1611、スポーツ都市推進
課☎（632）2738

雀宮エアロビクス
ID 1006584 ￥各600
有酸素運動とストレッチ体操

日12月5・12・19・26日、午前11時～正午会雀宮体育館対１６歳以上定各先着30人
問市スポーツ振興財団☎（663）1611、スポーツ都市推進課☎（632）2738

スタジオミニシアター「ミッドナイ
ト・バス」図書館

日12月6日（土）午後1時30分～会東図書館定先着30人申当日、上映開始30分前か
ら、整理券を配付問視聴覚ライブラリー☎（638）5704

上河内・河内図書館合同有償リサ
イクル市 図書館

日12月12日（金）・13日（土）、午前9時30分～正午と午後1時～3時会河内図書館問上
河内図書館☎（674）1123、河内図書館☎（673）6782

うんめ～べ朝市 ID 1014347
水産物や水産加工品、菓子・乾物、野
菜・果物などの販売

日12月13・27・28・29・30日。午前8時～10時会中央卸売市場問関連卸商協同組合☎
（637）6811、中央卸売市場☎（637）6045

一般向け=オレンジ 子ども向け=ピンク

事前申し込みが不要！
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本文中に記載がないものは、原則として、対象＝どなたでも、費用＝無料、申込＝不要。申込時に記載する基本項目は、催し名・
郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。 ＝地区市民センター、 ＝出張所、 ＝生涯学習センター

開催月 タイトル（市 のID）・内容 日時・会場など

12
月

第２０回伝統文化フェスティバル
ID 1027728
伝統芸能の発表、伝統芸能・伝統工
芸の体験、伝統食の試食

日１２月１３日（土）午前１０時～午後３時会ろまんちっく村問伝統文化連絡協議会事務局
（文化都市推進課内）☎（632）2768

「スキルと経験を活かす起業講座」
受講生によるマルシェ ID 1029603

日12月13日（土）午前11時～午後３時会ミナテラスとちぎ（インターパーク6丁目）問男
女共同参画推進センター「アコール」☎（636）4075

南図書館名作映画会「三十四丁目
の奇跡」南図書館

日12月14日（日）午後2時～3時40分会南図書館定先着300人問南図書館☎（653）
7609

サンタのまとあてゲーム
ID 1004101

日12月16～19日、午前10時30分～午後4時30分会白沢児童館対幼児～小学生問白
沢児童館☎（671）0404、子ども政策課☎（632）2944

シティホールふれあいコンサート
ID 1015113
澤
さ わ

田
だ

奈
な

央
お

子
こ

さん（ピアノ奏者）によ
る演奏

日12月18日（木）午後0時15分～0時50分会市役所1階市民ホール問文化都市推進
課☎（632）2763

よみきかせスペシャルバージョン
ID 1004101

日12月19日（金）午前11時～会田原児童館問田原児童館☎（672）4001、子ども政策
課☎（632）2944

日本映画劇場「破
は

戒
か い

」図書館 日12月19日（金）午前10時～と12月20日（土）午後2時～会東図書館定各先着50人
申当日、上映開始30分前から、整理券を配付問視聴覚ライブラリー☎（638）5704

オレンジサロンあん「クリスマスコ
ンサート」ID 1004333
ハープ演奏、民話語りなど

日１２月１９日（金）午後１時～３時会大谷コネクト問高齢福祉課☎（632）2332

２０世紀名画座「おじいさんと草原
の小学校（字幕）」図書館

日12月19日（金）午後2時～と12月20日（土）午前10時～会東図書館定各先着50人
申当日、上映開始30分前から、整理券を配付問視聴覚ライブラリー☎（638）5704

わくわくおたのしみタイム「ちゅん
ちゅんピッ！のクリスマス」
南図書館

日12月20日（土）午前11時～11時30分会南図書館対おおむね3歳～小学生定先着
15人問南図書館☎（653）7609

富士見櫓
やぐら

２階を特別開放
ID 1007296

日12月21日（日）午前8時～11時。雨天中止会宇都宮城址公園問公園管理課☎
（632）2989

アニメ映画会「ムーミン谷とウィン
ターワンダーランド」図書館

日12月21日（日）午前10時30分～と午後2時～会東図書館定各先着50人申当日、上
映開始30分前から、整理券を配付問視聴覚ライブラリー☎（638）5704

うつのみやK
ケ イ リ ン

EIRINファミリー体験
型イベント競輪場
消防車や救急車の展示やなりきり
消防士撮影会など

日12月21日（日）、午前10時～午後2時会宇都宮競輪場対小学生以下の子どもとその
保護者問公営事業所☎（625）0100

クリスマスリースキーホルダーを
作ろう ID 1004103

日12月23日（火）午前10時30分～午後3時会あそぼの家対市内在住の未就園児の
親子定先着10人問青少年活動センター「トライ東」☎（663）3155、子ども政策課☎

（632）2944

折り紙でケーキを作ろう
ID 1004101

日12月23～26日、午前10時30分～午後4時30分会白沢児童館対幼児〜小学生問白
沢児童館☎（671）0404、子ども政策課☎（632）2944

クリスマス宮ふれあいステーション
ジャズ ID 1007436
O-J

ジ ャ ズ

AZZセッションバンド

日１２月２４日（水）午後２時～２時４０分会ＪＲ宇都宮駅問うつのみやジャズのまち委員会
（観光M

マ イ ス

ICE推進課内）☎（６３２）２４５６

画用紙で作る門松工作 ID 1004103 日12月26日（金）午前10時30分～午後3時会あそぼの家対市内在住の未就園児また
は小学生の親子定先着10組問トライ東☎（663）3155、子ども政策課☎（632）2944

令
和
8
年
1
月

雀宮おはなし会「ようこそ　おはな
しの世界へ」図書館
大型絵本の読み聞かせ、パネルシ
アターなど

日令和８年1月10日（土）午前11時～正午会南図書館対幼児～小学2年生定先着50人
問南図書館☎（653）7609



▲A
ア ス テ モ

stemo宇都宮
　ブリッツェン

▲宇都宮
　ブレックス

市内施設のイベントはこちらからご覧ください

市スポーツ振興財団
一般  子ども
●健康・スポーツ

河内総合運動公園・下田原運動場
一般  子ども
●健康・スポーツ

環境学習センター
一般  子ども
●文化・教養

妖精ミュージアム
一般  子ども
●文化・教養

宇都宮美術館
一般  子ども
●文化・教養
●イベント

市文化会館
一般  
●文化・教養
●イベント

ゆうあいひろば
子ども
●子ども・子育て
●イベント

宮原運動公園・市スケートセンター
一般  子ども
●健康・スポーツ

宇都宮競輪場
一般  子ども
●健康・スポーツ
●イベント

トライ東・あそぼの家
一般  子ども
●健康・スポーツ　●文化・教養
●子ども・子育て　●イベント

オリオンスクエア
一般  子ども
●イベント

道の駅うつのみやろまんちっく村
一般  子ども
●イベント

まちづくりセンター「まちぴあ」
一般  子ども
●文化・教養
●子ども・子育て　●イベント

茂原健康交流センター
一般  子ども
●健康・スポーツ
●文化・教養

八幡山公園
子ども
●子ども・子育て
●イベント

Astemo宇都宮ブリッツェン　問サイクルスポーツマネージメント☎（611）3993
（期日・大会名）
▼‌�6・7日　２０２５宇都宮シクロクロス（新里町）。

宇都宮ブレックス（ブレックスアリーナ宇都宮）　問栃木ブレックス☎（612）6735
（日時・対戦相手）
▼‌�6・7日午後3時5分～　秋田ノーザンハピネッツ。
▼13・14日午後3時5分～　三遠ネオフェニックス。
▼24日午後7時5分～　サンロッカーズ渋谷。

41

3

う
つ
の
み
や
の

イ
ベ
ン
ト

■４日まで
▼‌�ごみの分別・年末年始のごみ収集に関

するパネル展示　問ごみ減量課☎（632）
　2414
▼‌�人権週間パネル展　問多文化共生推進

課☎（632）2971
■５日

市役所１階　市民ホール（12月）

■市保健センター☎（627）6666
▼3・10・17・24・29日〜令和8年1月3日。
■茂原健康交流センター☎（654）2815
▼1・8・15・22・29日～令和8年1月3日。
■環境学習センター☎（655）6030
▼毎週月曜日、29日〜令和8年1月3日。
■道の駅うつのみやろまんちっく村☎
（665）8800
▼9日。
■梵天の湯☎（674）8963
▼4・18日、令和8年1月1日。
■冒険活動センター☎（669）2441
▼1・8・15・22・29日〜令和8年1月3日。
■とびやま歴史体験館☎（667）9400

各施設の休館日（12月）

プロスポーツ試合日程（12月）

▼‌�わく・わくショップＵ障がい者週間特別
販売会　問障がい福祉課☎（632）2229

■８～12日
▼‌�ジュニア芸術祭特賞作品展示　問文化

都市推進課☎（632）2763
■15～19日 
▼‌�交通安全に関する啓発ポスター展示　

問生活安心課☎（632）2264
■22～26日
▼‌�大学生によるまちづくり提案ポスター

展示　問市政研究センター☎（632）
2059

■その他　最終日は早めに終了する場合
があります。

▼令和8年2月18日まで。
■うつのみや遺跡の広場☎（659）0193、
上河内民俗資料館☎（674）3480
▼1・8・15・22・28日〜令和8年1月3日。
■旧篠原家住宅☎（624）2200
▼令和8年11月30日まで。
■中央図書館☎（636）0231
▼5・12・16・19・26・29日〜令和8年1月3日。
■東図書館☎（638）5614、視聴覚ライブ
ラリー☎（638）5704、南図書館☎（653）
7609、河内図書館☎（673）6782、上河内
図書館☎（674）1123
▼1・8・15・18・22・29日〜令和8年1月3日。
■妖精ミュージアム☎（616）1573

▼１・29日〜令和8年1月3日。
■市文化会館☎（636）2121
▼1・15・29日～令和8年１月３日。
■宇都宮美術館☎（643）0100
▼22日〜令和8年1月7日。
■八幡山公園（宇都宮タワーとゴーカート）
☎（624）0642
▼1・8・15・22・29日〜令和8年1月3日。
■岡本児童館☎（673）2006、田原児童
館☎（672）4001、白沢児童館☎（671）
0404
▼‌�1・6・8・15日、20〜22日、27日～令和8年

1月5日。
■あそぼの家☎（663）3245
▼7・14・21・28日～令和8年1月4日。
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	26-27　子ども　2025年12月号
	28-32　暮らし／外国人　2025年12月号
	33　税産業　2025年12月号
	34　文化教養　2025年12月号
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	44-記者会見・メディア情報-12月_1114最終
	45-みや巡・教えていいとこ12月_最終1117
	46-47　相談　2025年12月号
	48_宮っこ11月111最終



